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AVIDA DO IDOSO

A ARQUITETURA SEMPRE INOVA...
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« Com a indignagao
do descaso ao
Idoso.

....

- E para aqueles que
buscam novos pape-
is e atividades na
sociedade.
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Sinopse do Censo 2010 -
Pessoas Residentes - 60 anos
ouU mais.

ANAPOLIS, conta com 33.228 ido-
sos (IBGE/2010).
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Sinopse do Censo 2010 -
Pessoas Residentes - 60 anos
ouU mais.

ANAPOLIS, conta com 33.228 ido-
sos (IBGE/2010).

« Para 1 Cenftro de Convivéncia
paraldosos. .
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N 0 ) Lugar « O terreno para implantagaotlocaliza na
regiao Sul da cidade, no Vila Esperancga
em Andpolis-GO.
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Atende a Lei 8.842 de 1994:

1. Esta dentro do Perimetro Urbano
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2.Sendo um Bairro trad

nal
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e com Equipamentos
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3. Sendo um Terreno preferencialmente, plano.
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Col.Est.Prof José Abdall|

faixas etarias.
Temeno com Ponto de Parada de Onibus, 2016.

4. Facilidade de acesso:
- Poriransporte coletivo.
« Diversidade em vdrias

« Infraestrutura



Na centralidade do bairro:

- Adrea desocupada do terreno para o projeto :
7.305m? > =

. Area ocupada irregularmente—que passard
porrequalificagao: 3 2
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o ESPAGO DE CONVIVIO DO IDOSO

O Programa

SETORES
CENTRO DE CONVIVENCIA
Administragdo - 41m?
| 5% | Recepcdo e Direcdo - A=15m?
= Coordenacdo e Sala de Reuni@o - A=12m?
Lazer (Area Internq) - A= 453m?

Convivéncia - A= 100m?
Leitura - A= 12m?

MuUsica - A= 25m?

18% Saldo de Festas - A=100m?
Piscina - A=36m?

WC Masc. e Fem. - A=30m?

Educacional- A= 75m?

6% Oficinas - A= 25m? (X3)

Comercial - A=45m?
Sala - A=25m?; Lavabo - A=4m?

Servico - A=65m* Lavanderia/Area de Servico - A=6m?;
Déposito - A=6m?, Aimoxarifado - A=10m?
Copa/Cozinha - A=16m? WC - A=4m?

Servico de Funciondrios - A=30m

2% Sala de Es’ror A=8m2; Dormitdrio - A=8m?

Copa/Cozinha - A=6m? WC - A=4m?

Saude - A=39m?
2% Enfermaria - A=8m?, Fisioterapia- A=9m?,
Consultdrio Médico - A=8m?; Terapia- A=8m?

Lazer (Area Externa)
3% Horta - A=75m?
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o ESPAGO DE CONVIVIO DO IDOSO

MORADIA
Casa - A=58m?/unid. (x14 unid.) AT=812m?

INTIMO

| | Sala de Estar- A=9m?

| | Cozinha/Copa - A=6m?

I Area de Servico - A=4m?

Quarto - A=9m? (x2)
| |

| | WC - A=5m?

I Voronda - A=4m?
Total= 37 + 35% = 58m?
Apoio Geral - A=370m?

Guarita- A=6m?

Casa de Lixo - A=7/m?
Estacionamento - A=350m?
(28 vagas)
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Fundamenta-se em tfres eixos:

11

Entre os EQuipamentos PUblicos.

9. | ADJ |
1

Novos Moradores e Bairro.

INTEGRACAO ldosos x Jovens e Criancas.

dependéncia

PRACA

CEMEI

L

Projeto x Bairro
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Eixo Conect

ESCOLA
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Fundamenta-se em tfres eixos:

Entre os EQuipamentos PUblicos.

Novos Moradores e Bairro.

INTEGRACAO ldosos x Jovens e Criancas.
Projeto x Bairro
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OSTADE 1

ua some
ervigos
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|
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Areas de
Convivéncia

Corredores de
culagado, determinada

. pela proposta da

22



Decks de Madeira

Eucalipto Sagna
A;‘___J-_ B .

Casca de Pinus e Pedras
de Mdarmore Branco.

PLANTA DE COBERTURA

IMPLANTACAO

10

Veg’roc;éo Nativas e
Futriferas 23
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RUA DO POVO

RUA DOS CANEDOS

RUA TUITI

QUADRO DE AREAS
TIPO AREA (m?)| A. TOTAL (m?)
CCl 824 824
CASA TIPO (14) 58 812
GRAMA 2140 2140
PEDRA 1056 1056
DECK 406 406
ESTACIONAMENTO| 921 921
CONSTRUC OES 117 1118
CAMINHO 3228 3228
TERRENO TOTAL 10505
10 20

LEGENDA:

1-PRACA

2-CCl

3-MORADIA

4- ESTACIONAMENTO
5-HORTA COLETIVA

6- AREA DE CONVIVENCIA
7- AREA COMERCIAL

26



HORTA COLETIVA
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O PROJETO vem...

\ - Da releitura da casa
R 0 B Tradicional.

« Buscando a Identidade
\ / do Idoso.

« Lembra o préprio lar e
faz com que os espagos
cumpram suas metas
terapéuticas.




PLANTATIPO

LEGENDA:
1-Varanda

2- Sala de Tv/Copa
3 - Cozinha

4- Lavanderia

5- Circulacdo

6- Quarto

7- Banheiro

8 Quarto/Escritorio

i
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Sl =mn

A %\ " Implantacdo Moradia
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PLANTATIPO

LEGENDA:
1-Varanda

2- Sala de Tv/Copa
3 - Cozinha

4- Lavanderia

5- Circulacdo

6- Quarto

7- Banheiro

8 Quarto/Escritorio
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PLANTATIPO

LEGENDA:
1-Varanda
! 2- Sala de Tv/Copa
é - Cozinha
H 4- Lavanderia
Il 5- Circulacdo
| i , 6- Quarto
’I,.mf?lgn’rogoo Moradia 7. Banheiro
/ 5—?] 5 5 - 8 Quarto/Escitorio
32



DETALHE CONSTRUTIVO

Rufo - Cor Branca

/Telha de Aco Trapezoidal Tr25, Santo Andre.

/ Tipo Sanduiche Termo-Acustica; Cor branca.

TUBO PVC - de 75mm - Embutido

Platibanda - Cor Branca - Tinta Branca Acrilica

Calha de Aluminio - 30x25cm - Cor Branca

Laje Técnica de Concreto Macigo - 10cm

Forro de PVC - Cor Branco

PAREDE - Alvenaria Auto Portante - Bloco de

Concreto - Cor Branco Neve - Tinta Acrilica

Janela 2 folhas de Correr - Vidro Temperado

08mm - Cor Transparente Branco.

Rodapé de Porcelanato

BALCAO - Marmore Esverdeado. com Bacia

de Aluminio.

PISO de Porcelanato Luna Bege Bold

Luna Bege Bold Acetinado
52x52cm - Biancogres
—|

e
il

Acetinado 52x52cm - Biancogres

FUNDACAO RADIER de concreto

Armado.

Planta de Cobertura Moradia

0o 2 4

=3



ESTRUTURA

Laje de Chapa Metdlica

— 7
Trilho da Laje &1

Canaleta de

Radier de Concreto

Armado

Aquecedor Solar

AMARRACAO EM “T":

29 FIADA
Bloco Comum

12 FIADA
Bloco de 44

29 FIADA
Bloco Comum

“" 12 FIADA
Bloco Comum

34



PROJETO CCI




O PROJETO vem...

- Da releitura das antigas

casas para idosos.

- Se abre em diferentes

angvulos, integrando
com o entorno.

- Busca a Integracao

Social e afetiva do idoso.




PLANTA BAIXA CC AREAS DE LAZER

LEGENDA:

1-PRACA/ Area de Convivencia
2- Recepcdo

) ,, ] 3 - Sala de Reunido
77777 ,’ n S 4- Administracdo

b 5- Sala de Leitura

6- Jogos

7- Refeitdrio

8- Lanchonete

9- Cozinha

10- Deposito

11- Almoxarifado

12- Lavanderia

13- Descanso Funcionarios
14 - Banheiros

15- Hidroginastica

16- Saldo de Festas e MUsica.
17- Consultério Medico
18- Fisioterapia

19- Informatica

20- Oficinas

21- Comercio

22-Feirinha.

23- Horta.

PLANTA BAIXA DO CCI
|

— I
0 2 7 15



PLANTA BAIXA CC

PLANTA BAIXA DO CClI
|

—
0 2

L]
7

15

EDUCACIONAL

LEGENDA:

1-PRACA/ Area de Convivencia

2- Recepcdo

3 - Sala de Reunido
4- Administracdo

5- Sala de Leitura
6- Jogos

7- Refeitdrio

8- Lanchonete

9- Cozinha

10- Deposito

11- Almoxarifado
12- Lavanderia

13- Descanso Funcionarios
14 - Banheiros

15- Hidroginastica

16- Saldo de Festas e MUsica.

17- Consultério Medico
18- Fisioterapia

19- Informatica

20- Oficinas

21- Comercio
22-Feirinha.

23- Horta.
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PLANTA BAIXA CC DIVERSOS SERVICOS

LEGENDA:
1-PRACA/ Area de Convivencia
2- Recepcdo
i 3 - Sala de Reunido
R D | S 4- Administracdo
s 5- Sala de Leitura
6- Jogos
7- Refeitdrio
8- Lanchonete
9- Cozinha
10- Deposito
11- Almoxarifado
12- Lavanderia
13- Descanso Funcionarios
14 - Banheiros
15- Hidroginastica
16- Saldo de Festas e MUsica.
17- Consultério Medico
18- Fisioterapia
19- Informatica
20- Oficinas
21- Comercio
22-Feirinha.
23- Horta.

PLANTA BAIXA DO CCI
—
— ——
0 2 7 15



AS ABERTURAS

- Para a visibilidade do
idoso da passagem do
dia para a noite.

« Para melhor iluminagao
e ventilagcao natural.

 Interagcao com o
externo. PRI =

W

FACHADAS

—
0 2
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DETALHES

42



DETALHES

Brises - Portas de Correr de Madeira.




REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

- ALCANTARA, Adriana de Oliveira. Velhos Institucionalizados e Familia: entre abafos e
desabafos. Campinas: Editora Alinea, 2004.

- ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 9284: Equipamento Urbano:
classificacao. Rio de Janeiro. 1986, p. 1

« BESTELLI, Maria Luisa Trindade. Habitagcao para Idosos. O trabalho do arquiteto,
arquitetura e cidade. Sao Paulo, junho de 2006.

« Birman J. Futuro de todos nds: temporalidade, memoria e terceira idade na
psicandlise.

« In; Veras, R. Terceira Idade: um envelhecimento digno para o cidadao do futuro. Rio
de Janeiro: Relume Dumara; 1995.

« BRAGA, Pérola Melissa Vianna. Direitos do Idoso. SP: Editora-Quatier Latin, 2005.

- BRASIL. Estatuto do idoso: lei federal n® 10.741, de 01 de outubro de 2003. Brasilia, DF:

- Secretaria Especial dos Direitos Humanos, 2004.

« BRASIL. Lei Federal N° 6.766, de 19 de dezembro de 1979. Parcelamento do Solo
Urbano e ddoutrasProvidéncias.Disponivelem:
<http:www.planalto.gov.br/CCivil_03/leis/L6766.htm

- BRASIL. Lei N° 8.842, de 4 De Janeiro de 1994. Politica Nacional do Idoso. Disponivel
em:<http://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/as
sistencia_social /Normativas/politica_idoso.pdf>

44



Projetar para o idoso, é projetar para nosso futuro. Trazendo
qualidade de vida e novas esperancas.

Onde a Arquitetura e o Urbanismo tem e faz um papel funda-
mental na vida das pessoas.

BRIGADA!
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