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O ABANDONO AFETIVO DO IDOSO
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RESUMO

A primeira conquista relacionada ao direito do idoso ocorreu em 10 de dezembro de 1948,
quando a Assembleia Geral das Nag¢fes Unidas adotou e proclamou a Declaracdo universal dos
Direitos Humanos. Ja no Brasil a Constituicdo Federal de 1988 inseriu de forma inédita a na
protecdo constitucional as pessoas idosas. A Constituicdo Federal assegurou de forma direta o
amparo a velhice em seus artigos 229 e 230. O objetivo desse trabalho é discutir sobre o
abandono afetivo do idoso a luz de alguns dispositivos legais brsileiro, como a Constituicdo
Federal e o Cddigo Civil. O método utilizado para a producdo desse trabalho € o tipico da
pesquisa bibliografica e documental. A Responsabilidade Civil pelo abandono afetivo do idoso
ndo esta expressamente disposta no Estatuto do Idoso, razéo pela qual se julga tal situacdo com
base nos artigos 229 e 230 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, mas que
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pderia ser evitado se o amor fosse melhor vivenciado entre as familias.
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INTRODUGAO

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) (2005),
em 2025 a populacdo idosa do Brasil sera de 30 milh6es de individuos,
aproximadamente 13% da populagéo total. Esse processo de envelhecimento
ocorreu de forma significativa nos ultimos anos. Os fatores que contribuiram
para tal, foi a reducdo da taxa de natalidade passada e a reducdo da taxa de
mortalidade. O fendmeno do envelhecimento ndo € novo, pois faz parte da logica
natural da existéncia, os homens nascem, crescem, amadurecem, vivem e
morrem.

Entretanto, essa preocupacédo com as fazes da vida é nova, e advém da
consolidacdo do modelo capitalista, pois até a consolidacdo desse modelo, a
velhice ndo era tema de relevancia e ndo se tinha nenhuma preocupagéo quanto
a isso. A partir do século XIX, na medida em que a industrializacdo avanca, ha
exigéncia de médo de obra qualificada, o qual necessita de mais gastos na
preparacado e capacitacdo do profissional, e passa a ser conveniente que 0s
trabalhadores vivessem mais para recompensar 0S recursos gastos com sua
capacitacao.

A preocupacdo em assegurar os direitos a pessoa idosa, no ambito
internacional e nacional, é recente, o grupo de idosos ainda ndo possui um
instrumento juridico internacional de carater vinculante, para a defesa dos seus
direitos humanos. No Brasil a Constituicdo Federal de 1988 consagrou a
democracia, o social, e valores como dignidade da pessoa humana e cidadania,
estabelecendo igualdade entre todos os cidadaos inclusive os idosos. Em
seguida foi criado o Estatuto do Idoso (Lei n 10.741) que veio como uma forma
inovadora de protecdo aos idosos, trazendo questdes relativas a saude publica,
atentados reintegrados a dignidade da pessoa idosa, reconhecimento de que o
idoso contribuiu para formacdo dos mais jovens e do pais como um todo,
indignacdo diante da discriminacdo ou da opressdo sobre esse portador de
necessidades especiais.

No entanto apesar da evolugcédo dos direitos dos idosos terem avancado
significativamente nas ultimas décadas, o que se percebe cada dia mais em
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devido a rotina exaustiva e jornada extensa de trabalho, a familia ndo da a
devida atencao para o idoso deixando na maioria das vezes em asilos ou com
cuidadoras, e em outras familias até mesmo abandonados. Nesses casos 0
abandono afetivo da familia reduz significativamente a qualidade de vida e
também o tempo de vida dessa pessoa que passou a maior parte da vida

lutando para sustentar sua familia.

DISCUSSAO
A partir da década de 1970, em quase todos o0s paises em

desenvolvimento simultaneamente, o numero de nascimentos comegou a
diminuir e a mortalidade continuou reduzindo, o que culminou tanto em
contracdo da populacdo quanto em envelhecimento. O nimero de brasileiros e
brasileiras com mais de 60 anos superou os 30 milhdes em 2017, ultrapssando a
previsao do IBGE no senso de 2005. As mulheres sdo maioria nesse grupo, 16,9
milhdes (56%), enquanto os homens idosos representam 44% — 13,3 milhdes
de brasileiros. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
em 2031, a quantidade de idosos vai superar a de criancas e adolescentes de
até 14 anos.

A expectativa de vida da populagcdo brasileira tem mudado
consideravelmente. Segundo o IBGE, essa expectativa aumentou 30,3 anos de
1940 a 2016, passando de 45,5 anos para 75,8 anos. O Brasil sera a sexta
populacdo mundial com o maior numero de idosos, em 2025, atingindo 35
milhdes, em numeros absolutos.Visando a qualidade de vida dos idosos, fez-se
indispensavel a institucionalizacdo de medidas que auxiliassem na relacéo entre
familia, sociedade e os idosos. A Constituicdo Federal de 1988 e a legislacdo
Infraconstitucional, em especial, o Estatuto do Idoso, lei n. 10.741 de 01 de
Outubro de 2003, reconhecem a vulnerabilidade dos idosos e visam assegurar
especial protecdo a essa parcela da populacdo, ou seja, a pessoa idosa tem
seus direitos estabelecidos no ordenamento juridico.

O Estatuto do Idoso, a principio pelo projeto de Lei n° 3.561, de autoria do
entdo deputado federal Paulo Paim e da camara dos deputados, ap0s anos
tramitando no Congresso, obteve aprovacdo no ano de 2003, sancionada pelo
Presidente Luiz In4cio Lula da Silva, foi promulgada como Lei Federal n° 10.741
gue dispbe do Estatuto do Idoso e da outras providéncias. A lei n° 10.741, define

medidas de protecéo a todos os cidadaos com idade igual ou superior a 60 anos,



estabelecendo direitos e deveres e medidas de punicdo; algumas das medidas
imposta pelo Estatuto séo: a reafirmacéo a obrigagdo da familia comunidade da
sociedade e do Estado em assegurar a pessoa idosa a efetivacdo dos seus
direitos. O Estatuto proibe qualquer tipo de discriminacgéo, violéncia, negligéncia
ou crueldade que atinja ou afronte os direitos do idoso, seja por acao ou 0missao
(BRASIL, 2003, Art. 3 e 4).

No Brasil, a realidade dos idosos € bem diferente do que deveria ser. Na
maioria dos acontecimentos, séo vitimas de preconceitos e indiferencas, por isso
a lei precisa entrar em acdo para zelar por suas vidas, ja que nem todas as
pessoas cumprem o dever de cuidar e amparar 0s idosos, que devem ser
tratados com respeito, amor e dignidade, pois segundo Giuliana Bertolin, -0
tempo passa, e quem nao ficar velho é porque morreu jovemll.

E de conhecimento plblico que muitos idosos sdo vitimas de abandono
por seus familiares, ndo apenas material, mas também no aspecto afetivo. Em
sentido amplo, abandono se caracteriza por ato ou efeito de largar, de sair sem a
intencdo de voltar, afastamento. Ainda, falta de amparo ou de assisténcia,
desarrimo. O abandono causa comprometimento psicolégico no idoso. Casos de
abandono, violéncia e maus tratos contra os idosos tém sido grande destaque
nas midias sociais, e também no ambito judiciario, de modo que o mais chocante
€ que na maioria dos casos, quem agride sédo seus préprios filhos ou parentes
préoximos, mesmo sabendo que a familia é a esperanca do idoso como forma de
manter as relagdes de afeto e amor, e como forma de evitar o isolamento.

A familia cabe o dever precipuo da assisténcia ao idoso, mas também, a
obrigacdo de respeito e afeto; mas ha muitas pessoas idosas que vivem
abandonadas por seus familiares em suas préprias casas, asilos ou vivendo da
caridade alheia. Isso ocorre porque a familia descumpriu o seu dever de amparo,
cuidado e protecgao, caracterizando o abandono afetivo.

Dentro da modalidade de abandono, surge uma classificacdo inédita: o
abandono afetivo inverso. Este, disposto no artigo 229 da Constituicdo Federal,
consiste na falta de cuidado dos filhos para com os genitores na velhice destes.
Nesse sentido o artigo 229 da Constituicdo Federal afrima que os pais tém o
dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidadell.
(BRASIL, 1988). Deste modo é dever dos descendentes cuidar de seus pais

idosos. Nado é uma faculdade, um poder de escolha; juridicamente falando, é



uma obrigacao, que deve ser cumprida conforme a lei.

O conceito de abandono afetivo inverso, segundo o desembargador
Jones Figueiredo Alves (PE), diretor nacional do Instituto Brasileiro de Direito de
Familia (IBDFAM), é a inacdo de afeto ou, mais precisamente, a néo
permanéncia do cuidar, dos filhos para com os genitores idoso. O amor € uma
celebracdo permanente de vida, reflete o desembargador, e, como tal,
—realidade esponténea e vivenciada do espirito; todavia o abandono moral e
material, como instrumento de desconstrucédo de vida pode ser mensurado em
niveis de quantificacé@o indenizatéria. Os parametros —sao os circunstanciais de
vida dos préprios atores envolvidos, sinalizando uma reparacao civil adequada e
necessaria, complementa.

Segunda a Ministra Fatima Nancy Andrighi da 32 Turma do Superior
Tribunal de Justica (STJ), no acérddo de Resp 1159242/SP, em julgado
proferido em 2012 diz: que amar é faculdade, cuidar € dever. A pena foi de R$
200 mil, imposta ao pai por abandonar a filha material e afetivamente durante a
sua infancia e adolescéncia. Apesar de ser tema polémico, se o dever de cuidar
€ descumprido, cabe a reparacdo civil por meio de indenizacdo. Desde esse
julgamento, ficou estabelecido na jurisprudéncia o cabimento de pena civil em
razdo do abandono afetivo.

A responsabilidade civil para este caso é tratada no ordenamento juridico
brasileiro no atual Codigo Civil, que sustenta o principio da responsabilidade
com base na culpa, assim como € estabelecido no artigo 927 que aquele que, por
ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem, fica obrigado a repara-loll.
Definindo o ato ilicito no artigo 186 do Cdédigo Civil, o qual afrima que aquele
que, por acdo ou omissao voluntéria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e
causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito. Ha
condutas que desobedecem a norma penal e a norma civil simultaneamente,
quando isso ocorre, o agente sofrera um duplo processo, pois as jurisdicdes sao
diferentes.

De tal modo, nos casos em que alguém abandona a pessoa idosa, esta
violando uma norma penal, tendo em vista que o abandono é crime de acordo
com o artigo 133 do Cédigo Penal, abandonar pessoa que esta sob seu cuidado,
guarda, negligéncia ou autoridade, e, por qualquer motivo, incapaz de defender-
se dos riscos resultantes do abandono — € crime com pena de prisdo que varia

de seis meses a doze anos. Além disso, quando se trata de crimes penais, 0


https://jus.com.br/tudo/processo

Ministério Publico pode mover acdo mesmo sem o consentimento da vitima,
como por exemplo se o idoso for abandonado em hospitais, casas de saude e
entidades de longa permanéncia e ndo forem supridas as suas necessidades
béasicas.

Dessa forma, a pessoa que tinha o idoso sob seus cuidados sera
responsabilizada. Podem ser familiares, enfermeiros ou profissionais domésticos
gue sejam responsaveis por ele. Se um familiar deixar o idoso sob os cuidados
de alguém que comete maus tratos e tiver conhecimento disso, ambos seréo
responsabilizados. A toda lei corresponde uma sancdo, sob pena de se tornar
mera regra ou principio moral. Por isso é necessaria a responsabilizacao,
principalmente dos filhos em relacdo aos pais na velhice. Neste caso aplica-se a
pena de indenizacéo pelo dever descumprido.

A indenizagdo n&o tem por finalidade restaurar o que foi perdido
afetivamente, pois este tem um valor imensuravel; € um sentimento que nao se
pode restituir pela via pecuniaria. Porém se faz necessario a punicao pela falta
do dever e também pelo dano psicologico causado as pessoas idosas pela falta
de afetividade e todos os outros sentimentos que ela abrange. No Dia Mundial
de Combate a Violéncia Contra a Pessoa ldosa, instituido desde 2007 pela ONU
e celebrado em 15 de junho passado, foram revelados novos dados
significativos da violéncia ocorrente. Na composi¢cdo dos dados, o abandono
afetivo inverso se constitui, de fato, como a violéncia mais gravosa.

Ainda, de acordo com os dados mais recentes do Disque 100 (nUmero em
gue se denuncia a violéncia contra o idoso) as denuncias se dividem da seguinte
forma (lembrando que pode ocorrer mais de um tipo de violéncia por denuncia):
em que 77% das denuncias sdo por negligéncia; 51% por violéncia
psicologica; 38% por abuso financeiro e econémico ou violéncia patrimonia e
26% por violéncia fisica e maus tratos.

A discussdo do abandono afetivo inverso transcende 0s seus aspectos
juridicos e éticos para atingir uma dimenséao politica e social. Nao basta que leis
vigorem a favor dos idosos se uma conscientizacdo por parte dos familiares e
sociedade ndo se efetivar. E questdo de principios, o tratamento dado a eles.

Uma sociedade estruturada ndo se faz sem pessoas para contar a histéria de
suas origens e a sabedoria proveniente dessa faixa etaria da populagéo. E
necessario tratamento reverenciados as pessoas que carregam em suas faces

enrugadas a experiéncia da vitoria sobre o tempo. Quando estivermos de acordo



com a realidade das leis que foram propostas em prol do idoso, a sociedade
estara em pleno funcionamento, afinal, € tempo de refletir sobre a importancia do
idoso no corpo social e lhes afirmar o pleno exercicio da cidadania.
CONCLUSAO

Viemos através do estudo cientifico apresentado discutir sobre o a
violacdo do direito dos idosos por abano afetivo. Vimos no decorrer deste estudo
que a populagéo, ndo s6 a brasileira, como a populacdo mundial tem tido maior
longevidade e portanto envelhecido em maior percentual do que em décadas
anteriores, também nos foi apresentado que uma das maiores problematicas no
crescimento do envelhecimento humano da populacao brasileira € que o Estado,
a familia e a sociedade ndo se mostram preparadas para oferecer uma
qualidade de vida ao idoso, atrelada ao acesso a saude, educacgdo, cultura e,
acima de tudo, cuidado por parte dos filhos. Concluimos que infelizmente
mesmo apds o progresso legal em favor dos direitos dos idosos,
concomitantemente tem sido diminuido o respeito, o amor, e o afeto a estes no
ambiente familiar contemporaneo. Portanto faz-se necessaria a indenizacao por
dano moral, ndo somente tendo em vista o carater financeiro, mais também para
inibir a préatica do abandono afetivo por omissédo dos filhos para com os pais

idosos.
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