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INTRODUGAO

O pensamento de Aristoteles possui profunda significagéo na Filosofia em
todos os tempos; seus estudos s&o até hoje considerados referenciais na formagéo
das pessoas. Pois, sabe-se que a conduta de cada individuo depende de si préprio,
e, € através da Filosofia que se pode conhecer os caminhos mais justos e conquistar
aquilo que se & possivel buscar, ou seja, 0 homem é a medida de seu préprio

esforgo.

Portanto, a obra de AristSteles possui até hoje aquilo que se pode chamar
de “extraordinéria relevancia’ aos seus leitores e, ao observar isso, percebe-se que
além de ter contribuido para a formagédo do homem grego, por volta do século IV a.
c., & atualmente fundamental para a formacgao intelectual das pessoas presentes, e
sobretudo quando se trata do homem sébio que sabe escolher para si proprio o que
é melhor.

Aristoteles, nasceu em 384/383 a.C. em Estagira, na fronteira
Macedbnica. Seu pai chamava-se Nicdmaco, o qual era médico, considerado muito
corajoso, pois havia servido ao Rei Amintas, da Macedtnia. Portanto, presumem
que, durante certo pericdo de tempo, o jovem Aristdteles, com sua familia tenha
morado em Pela, sede do reinado de Amintas, e que possa ter inclusive
freqlientado a corte. Porém o que se afirma com certeza é que Aristételes com
idade de 18 anos, em 366/365 a. C., viajou para Atenas e logo em seguida
ingressou na Academia Platdnica. A partir de entdo Aristoteles amadureceu e
consolidou sua propria vocagdo filoséfica de modo definitivo, permanecendo na

Academia por vinte anos ou seja, enquanto Platio viveu.

Ele assimilou os principios platdnicos em sua substancia, defendendo-os
em alguns escritos e ao mesmo tempo submetendo-os a prementes criticas, afim de

‘encaminha-las para novas direcbes. Com a morte de Platdo (347 a. C.), Aristoteles



nao se sentiu em condi¢cdes de permanecer na Academia, pois a direcdo da escola
foi tomada por Espéusipo que possuia uma linha de pensamento muito distante as

de Aristételes.

Em 343/342 a. C., Aristdteles € chamado por Filipe da Macedbnia, que
confia-lhe o cargo de educador de seu filho Alexandre com treze anos de idade.
Aristoteles permaneceu na corte até Alexandre subir ac trono, por volta de 336 a. C.
Em seguida por volta de 335/334 a. C. Aristoteles voltou para Atenas, alugou alguns
prédios préximo ao templo dedicado a Apolo Licio, o qual originou o nome “Liceu”
dado a escola. Como Aristételes ministrava seus ensinamentos passeando, sua
escola recebeu o nome de “Peripatos”, o que significa “passeio” e seus seguidores
denominados “peripatéticos”. Assim esses foram os anos mais fecundos da

sistematiza¢do dos tratados filoséficos e cientificos de Aristételes.

Porém em 323 a.C., com a morte de Alexandre, acontece uma grande
reacgéo antimacedonica em Atenas e Aristdteles, foi acusado de impiedade, por ter
escrito em honra de Hermias um poema que so seria digno de um Deus. Aristoteles
foge para Calcis, onde morreu em 322 a.C., logo apds o seu exilio na ilha de Eubéia
na regido do Mar Egeu. Os escritos de Aristdteles dividem-se em dois grandes
grupos: os “Exotéricos”, destinados ao grande publico, que eram as pessoas fora da
escola e os “Esotéricos” que, ao contrario, constituiam ao mesmo tempo o fruto e a

base da atividade didatica de Aristoteles destinado somente acs seus discipulos.

O objetivo deste trabalho monografico € demonstrar, de maneira
resumida, através de uma linguagem clara e simples que, a amizade em Aristdteles
€ simplesmente necessaria ao homem; ele mostra a importancia desta na vida das

pessoas, ja que o homem jamais consegue viver so.

E através da confianca mutua que a amizade se concretiza, e faz com que
0 homem viva em comunh&o com os seus amigos, tornando-o mais justo e

verdadeiro consigo préprio e também no meioc em que vive.



A verdadeira amizade rompe com as barreiras do mundo materialista; ela
é o resultado da unanimidade e das virtudes morais de um homem, e das afinidades

pessoais que se desenvolvem através da convivéncia um com o outro.

Por outro lado, pretende-se mostrar como a amizade perdeu seu valor no
decorrer dos anos em relagcdoc a amizade dos homens gregos, os quaislhe
atribuiam mais valores. O encanto da amizade foi quebrado a partir do momento que
o homem tornou-se amigo dos bens materiais que possui, € que 0s observa nos

outros homens e por isso 0s considera sendo amigos uns dos outros.

A amizade verdadeira € a que se expressa na perfeicdo do amor, no
respeito mutuo um pelo outro; € com justica que a humanidade se desenvolve e

mostra o seu valor.

No capitulo primeiro, trata-se da “Importancia de se ter Amigos”®, e por
assim dizer ninguém deseja viver sem eles, pois 0 “O homem & um ser politico” e por
isso o seu desejo & viver em sociedade; de modo que o “Amigo € para c homem feliz

o melhor dos seus bens exteriores.”

Fala-se no capitulo segundo, a respeito das “Falsas Amizades”, que séo
as que se formam ou se concretizam no prazer e no interesse: Por Prazer — sdo as
amizades que se medem pelo bem que a pessoa recebe, ou pela grande satisfacéo
em ver no outro uma pessoa agradavel, e ndo ao bem que ele é capaz de
proporcionar ac seu amigo. Por Interesse — s3o as amizades que proporcionam
prazer e ganhos materiais, ou seja, € o tipo de amizade do homem “Mau”, que vé no
outro somente o que lhe interessa; € o tipo de prazer rancoroso e ao mesmo tempo

egoista, ja que o que esta em jogo s&o os ganhos e nao as qualidades da pessoa.

Observa-se no Capitulo Terceiro “O Conceito de Amigo e sua
Delimitagc&o”, ou seja, um amigo moderado atinge o seu grau mais alto de satisfagao.
Esse amigo esta entre dois pontos positivos, seria como uma “alma que habitasse
em dois corpos”; um sendo a medida do outro. E também para Aristételes esse
amigo n&o pode ser amigo de muitas pessoas, pois se assim o fosse ndo seria

possivel manter uma perfeita amizade; de modo que um amigo nao pode servir a
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todos de maneira igual para ambos; esse tipo de amizade é prépric dos homens

interesseiros.

E por ultimo no Capitulo Quarto fala-se a respeito da “Amizade como
Natureza mais intima da Relagdo”; o homem que se relaciona consigo mesmo. o
homem verdadeiramente feliz ama acima de tudo a si proprio; mas n&o no sentido
de possuir honras exteriores; mas no sentido de ser virtuoso e amar a si mesmo. O
amigo como um outro “eu’, & o seu proprio intelecto; por que se ndc pode encontrar
uma pessoa virtuosa para se satisfazerem mutuamente um ao outro; entéo ele deve

ser seu proprio amigo, e manter a mais intima relagao consigo mesmo.

Para finalizar, fala-se nesta Monografia sobre assuntos baseados nos
‘escritos de um dos fildsofos mais notaveis de todos os tempos; e com muito
respeito ao pensamento de Aristételes pretende-se apontar as principais idéias a
respeito da amizade, pois no mundo grego ela atingiu seu extremo valor, mas ainda
continua mostrando ao homem atual que, se viver amando a si proprio e respeitando

aos outros, certamente sera feliz.
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CAPITULO |

A IMPORTANCIA DE SE TER AMIGOS

Aristételes define a Amizade como uma das mais importantes entre todas
as virtudes que existem. Pois, é algo de estimavel valor e que, principalmente o

homem jamais consegue viver fora dela.

O homem no decorrer de toda sua vida luta para adquirir bens, mas
mesmo que o homem possua todos os outros bens, mesmo que pudesse encontrar
algo semelhante a amizade nas outras coisas, seria praticamente impossivel viver
sem amigos. E isto serve para todas as classes de pessoas pois, até mesmo aos
que se orgulham por exercerem algum tipo de funcdo mais importante que as
demais, e, principalmente estes, necessitam mais que todos os outros de um amigo.
Assim, é sem duvida impossivel de se conduzir ou de se permanecer entre as

pessoas sem que haja algum tipo de amizade. Aristoteles pergunta:

De que serve tanta prosperidade sem um ansejo de fazer
bem, se este se faz principalmente e sob a forma mais louvavel
aos amigos? Ou como se pode manfer e salvaguardar a
prosperidade sem amigos?’

Pois bem, € impossivel que se possua tantas riquezas, tantos bens sendo
qgue, a amizade € o mais valioso entre todos os outro bens. Seria impossivel e
perigoso possuir tanto poder, tantas riquezas sem ao menos possuir o0 gozo de se ter
por perto um amigo. Na verdade, como seria a vida das pessoas mesmo que se
avaliassem poderosas, sem ac mesmo tempo possuir algum vinculo de amizade?

Com certeza seria impossivel viver.

N&ao é preciso possuir muita coisa, mas € importante e se faz necessario a

existéncia de um amigo. Pois, devido a varios fatores como os que ja foram citados &

! Aristételes. Etica a Nicémaco, p. 139
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que, a vida do ser humano se torna cada vez mais perigosa e, por estes e outros
fatores se faz necessario possuir amigos. E isto se percebe também de outro modo;
enquanto que, até as pessoas mais carentes necessitam de amigos pois, e atraves

deles que encontram maneiras para se livrarem das diversas dificuldades.

A Amizade é portanto, um bem necessario ao homem, e que, ninguém
quer viver sem ela. Além do mais, a amizade esta presente em todos os lugares.

Aristoteles:

Na pobreza e nos demais infortanios os homens pensam
que os amigos sdo o seu Unico refugio. A amizade também
ajuda os jovens a afastar-se de erro, € aos mais velhos,
atendendo-lhes as necessidades e suprindo as afividades que
declinam por efeito dos anos. Aos que estdo em vigor da idade,
ela estimufa a prdtica de nobres agdes. Fois na companfia de
amigos — “dois que andam juntos 1% _ os homens sdo mais
capazes de agir e de pensar. E também os pais parecem senti-
la naturalmente pelos filhos e os filhos pelos pais, ndo s entre
os homens, mas entre as aves e a maioria dos animais.
Membros da mesma raga a senfem uns pelos outros, e
especiaimente entre os homens. A amizade também parece
manter unidos os Estados, e que os legisiadores tem mais
amor a amizade do que a justica, pois aquilo a que visam a
cima de tudo é a unanimidade, que tem pontos de semelhanca
com a amizade; e repelem o faccionismo como se fosse o seu
maior inimigc. E quando os homens $8o0 amigos ndo
necessitam de justica, ao passo que 0s justos necessitam
também de amizade.?

Porém, percebe-se gue as opinides de Aristételes em relacdo a Amizade
demonstram, as opinides que se prevalecem entre as pessoas boas, educadas e
que s3o0 amigos. Devido a isso se as pessoas s&o amigas umas das oubras,
certamente ndo seria necessario a justica, pois todos teriam o mesmo propésito uns
com os outros; de forma que as pessoas consideradas justas também precisam e
sentem necessidade de amigos, peois os mesmos precisam uns dos outros para que

possa haver algum lago de amizade.

Assim, a amizade embora que seja algo de grande influéncia e ao mesmo

tempo possuidora de notavel importancia para cada individuo, ndo é simplesmente

2 1dem.



vista como se fosse uma unica necessidade, mas uma forma de reconhecer em
cada um o amor que sente pelo seu amigo. Pois este tipo de sentimento dar-se-a
somente aos homens bons, pois estes sdo possuidores da verdadeira capacidade

de se tornarem amigos.

No entanto, o verdadeiro amigo deve desejar ao outro o bem; mas isto é
uma necessidade dele préprio € ndo para se aobter algo em troca. Como forma de
gratiddo ou pagamento. Assim aos homens que desejam o bem dessa maneira sédo
considerados verdadeiramente bons e, essa forma de bondade quando acontece

mutuamente da-se ao que se pode chamar de amizade.

Enfim, ndo se deve reconhecer em uma pessoa ou chama-la de amigo
sendo que nunca tenha visto, pois a verdadeira amizade acontece quandc ambas as
pessoas se conhecem, desejando-se igualmente uma a outra, ou seja, quando

ambas se amam. Porgue o amor esta na amizade mais pura.

Portanto a amizade desejavel esta nos homens bons e que, praticam
constantemente este tipo de virtude, pois estes desejam a bondade um ao outro
igualmente por ele mesmo e ndo afim de adquirir alguma retribui¢do. Por essa razao,
enquanto permanecer a bondade natural de ambas as partes a amizade
permanecera por mais tempo. E da natureza do homem bom ser (til e agradavel a si
proprio e a seu amigo, porque um é confiavel ao outro. Todos os tipos de qualidades
que um homem bom possui elas também s&o atribuidas a outro individuo que possui

o mesmo tipo de bondade e que praticam este tipo de virtude. Aristoteles;

A Amizade entre os bons, e s6 ela, também é
invulneravel a caltunia, pois néo damos ouvidos facilmente as
palavras de qualquer um a respeifoc de um homem que durante
muito tempo submetemos & prova, e € entre os bons que sdo
encontradas a confianga, o sentimento expresso pelas palavras
“ele nunca e faria destealdade”, e fodos as outras coisas que
se requerem numa verdadeira amizade. Nas outras espécies
de amizades, porém nada impede gue tais males venham a
manifestar-se.’

? Aristoteles. Etica a Nicdmaco. p. 143.
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Assim Aristételes, deixa claro que a amizade alicercada na pratica do
bem, ou seja, a amizade que somente os homens bons possuem, esta sim & muito

duravei ou pode durar para a vida toda.

Pois, o bem € uma virtude estimavel que deve existir e que, permanece
por muito tempo entre os individuos que o praticam, e este bem estd acima de
qualguer coisa, impregnando no homem bom, aquele que o pratica e por sua
propria natureza deseja este tipo de bondade ao seu prdéximo. Sendo que, para que
possa haver uma amizade verdadeira o outro também deve deseja-la, s6 assim é

que podera permanecer por muito tempo uma amizade.

Embora haja outros tipos de amizade 0 que se percebe nos escritos de
Aristoteles é que, a mais verdadeira entre elas € a que realmente existe nos homens
bons, pois estes a praticam de maneira mltua, ou seja, ambos a desejam
igualmente sem exigir nada em troca. Por que a amizade que existe na pessoa que
exige do outro , ainda que seja 0 mesmo tipo de sentimento, com certeza esta ndo
sera uma amizade duravel e sim facil de ser “caluniada’. Como ja foi dito, a amizade
duravel é a que existe no homem bom que pratica o bem e que, o deseja
naturalmente sem qualquer cobranca. Portanto, a verdadeira amizade ndo esta
sujeita as injurias ou difamacgbes, pois, esta € a amizade dos virtuosos e estes sdo

0s que praticam o bem.

A amizade que existente entre essas pessoas é duravel, pois, guando
esta bem alicercada ela ndo se dissolve com facilidade; ainda que outra pessoa que
pratica cutro tipo de amizade tente levantar falso testemunho a respeito de uma
pessoa virtuosa, esta difamacdo n&o tera procedimento, a pessoa que pratica o bem
e que convive com outra da mesma espécie, ndo acredita ou ndo leva em conta o

que a outra pessoa tentou falar ou provecar.

De fato, & importante que se perceba, por estas e outras razGes que as
pessoas sao presas faceis de difamacao, dificiimente seguem seu préprio raciocinio,
onde na maioria das vezes s&o conduzidas por outras pessoas afastando-se de si
préprio.
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O homem €& um ser pensante, e por isto, deve se posicionar como tal,
afim de se conduzir e saber escolher aquilo que reaimente venha satisfazé-lo. Porém
é através da pratica do bem que o homem se torna capaz e se mostra nos preceitos
da justica pois, 0 homem justo € um homem virtuoso e feliz, e estes s&o os trés

principios basicos gue o torna bom e digno de sua natureza.

A verdadeira amizade estd no homem q-ue, por si 80 a pratica, ou seja,
estd no homem bom gue mostra este bem por ele mesmo. Com efeito Aristoteles
nos mostra trés tipos de amizades: a que se fundamenta na utilidade; no prazer e
por Ultimo a meihor entre elas € a que se fundamenta através da pratica do bem. A
felicidade esta justamente nas pessoas que por sua vez desagradam a solidao,
porém as pessoas felizes também precisam de amigos e estes certamente desejam

mutuamente as mesmas coisas.

Afinal de contas, as pessoas que amam o que & bom para si proprio, com
certeza também ama o seu amigo, pois, 0 homem que se ama quer e deseja o bem
para 0 seu proximo € o deseja como um bem estimavel. Assim, um amigo por ser

um bem exterior € o melhor de todos os bens que uma pessoa feliz pode possuir.

Acredita-se que um amigo de verdade € um bem precioso, e somente a
pessoa virtuosa, pode construir este tipo de amizade. Deste modo & feliz 0 homem
que pratica o bem e o deseja igualmente para o outro, assim como deseja para si
proprio. Por outro lado o homem feliz esta sempre compartilhando com outro o que
para ele &€ bom, pois, 0 mesmo deseja estar sempre perto da pessoa que de certo
modo € virtuosa e que também contribui para esse fim.

E bom lembrar que a verdadeira amizade nao é aquela em que o amigo
deseja ao outro 0 bem exagerado, sim na medida justa, na medida em que ele
mesmo 0 deseja para si proprio. Ser bom também é uma exposi¢do do seu carater,
mais do que o amor pois, 0 homem também pode amar outras coisas; embora o que

esta em evidéncia € a relagdo entre bondade e felicidade.

Pois, o homem bom & um homem feliz, ao passc que o mesmo determina

a justica como meio de estabelecer a medida das coisas. O bom amigo ndo deseja
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ao outro o que € pouco demais, nem o que supera a si proprio; como por exemplo:
desejar que o outro seja um ser supremo. Portanto, somente o homem bom deseja
ao outro o bem estimavel, 0 bem desejavel a si proprio, e este € um homem feliz.

Neste contexto entende-se que o homem feliz, € ao mesmo tempo, aquele
gue enxerga o0 amigo e atribui a ele como o melhor dos bens externos, pois é
caracteristica do amigo praticar o bem ao invés de recebé-lo, e também é&
caracteristica da propria virtude e do individuo bom, dar-lhe o bem como um
beneficio préprio, e é digno de um amigo praticar ou fazer bem a outro amigo, do

gue a uma pessoa gue nunca havia conhecido.

Portanto a virtude esta no homem bom, e ele mais que tudo, precisa de
outras pessoas para dar-lhes este beneficio, pois seria um exagero ou impossivel
tornar um homem feliz em um homem isolado sem ninguém por perto, e 0 mesmo
néo se afasta dos outros para ter todos os bens para si proprio. E por estas e outras

razdes que o homem verdadeiramente feliz necessita mais do que tudo de amigos.
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CAPITULO II

AS FALSAS AMIZADES

‘ Ao falarmos da amizade perfeita & qual Aristoteles examina e a considera
como fruto da convivéncia entre as pessoas virtuosas, as gquais sdo possuidoras da
bondade, fator que sé envolve os homens bons pelc fato de que, s&o esses que

n

verdadeiramente se dispéem igualmente de “ carater e sentimento.” Devemos
também consultar a respeito de outras duas formas de amizades: por interesse e por
prazer. Segundo Aristételes, sdo as espécies de amizades que se desfazem

rapidamente.

Portanto, ao contrario dos homens bons, aqueles que se amam por si
mesmos, também existem agueles que amam sobretudo por causa daguilo que & dutil
a si préprio. Existem também aqueles que amam mas n&o pelo fato do outro ser a

pessoa amada mas, pelo prazer que Ihe proporciona.

Assim estas duas ultimas espécies de amizades sempre se desmancham
pois, ndo estdo alicercadas nas pessoas virtuosas, aquelas que se dispdem
mutualmente de seus sentimentos. De forma que estas pessoas amam o que lhes
interessam e o0 que lhes agradam. O que se percebe € que, estas amizades duram
pouco tempo, porque o0 que a mantém de pé é exatamente 0 que a pessoa amada
possui e n&o pelo fato de “ser o que é”.

E por isso que estas pessoas se afastam umas das outras, elas, ndo se
dispéem igualmente daquilo que é de interesse uma da outra, assim quandc cessa o
que é de interesse ou prazeroso por uma das partes, certamente a outra deixa de
amar. Tais amizades s&0 comuns entre as pessoas mais “idosas” e as pessoas mais
‘jovens”, pelo fato de que as pessoas idosas nao se interessam muito pelo “prazer’ e
sim pelo que ainda é “Uti". J& os jovens s3o0 mais interessadas no que lhes

proporcionam prazer porém, se afastam rapidamente um do outro. Aristoteles:
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Mas a amizade que se baseia na utilidade € repleta de
queixas; Portanto, como cada um se utiliza do outro em seu proprio
beneficio, sempre guerem lucrar na transagao, e pensam gue sairam
prejudicados e censuram seus amigos porque ndo recebem tudo o
que “necessifam e merecem, E os que fazem bem a oulros ndo
podem ajuda-fos tanto quanto eles querem.“

As pessoas de espirito comercial, ou seja, interesseiras ndo conseguem
manter uma amizade por muito tempo, afastando-se rapidamente das outras
pessoas. E os homens interesseiros ama somente enquanto o outro lhe proporciona

algum beneficio pessoal.

Entdo pode-se dizer, que este tipo de pessoa tdo pouco esta interessado
em beneficiar alguém sem gue 0 mesmo lhe exija algo como forma de pagamento.
Também estas pessoas ndo se preocupam em manter por muito tempo algum tipo
de amizade, a menos que o outro continue fornecendo algo em troca; de fato, como
ja falamos no capitulo anterior, a amizade duravel esta no homem feliz e agradavel

por si proprio.

E, por outro lado o jogo de interesse de algumas pessoas talvez as
tornam desagradaveis consigo proprio, e por isso n3o conseguem satisfazer
igualmente as outras pessoas. Do mesmo jeito € a pessoa que ama por prazer; ele
simplesmente mantém uma relacgao porque o outro lhe apresenta como uma pessoa
“agradavel’. E por isso que, essas duas espécies de amizades sdo semelhantes

pois, ambas sao interesseiras.

Percebe-se porém, que nas amizades dos homens virtuosos também
exige prazer e interesse; mas na medida correta, porque a amizade dos bons é
distribuida de maneira igual de ambas as partes. Aristoteles, cita trés opinides sobre
O prazer:

(1) Que jamais é bom; (2) Que, as vezes, é bom, mas
gquase sempre mau; (3) Que o prazer € bom mas ndo é o
melhar.® :

4 Aristoteles. Etica a Nicdmaco. p. 153.
3 Russell. Obras Filosoficas. p. 209.
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Desse modo, © que se observa € que, tudo deve ser distribuido na
medida exata. E muitas vezes 0 que se percebe nas pessoas interesseiras € o fato
de serem exageradas demais, a ponto de n&o se dar conta disso; porque a pessoa
que ama por interesse ou por prazer, ama sobretudo o que tem menos importancia
ao homem pois a esséncia é o0 "ser” e ndo o “ter”. Na primeira citacdo acima
Aristételes exclui o prazer completamente, devido ao sofrimento que o mesmo causa
ao homem, e por isso ele € mau, e sem dlvida o homem que vive na aflicido nédo é
feliz.

Com base nas opinides de Aristoteles, pode-se observar a falsidade que
existe nas amizades que se fundamentam no util e no prazer ou, sera que se

reconhece nessas duas espécies algum tipo de amizade?

Com certeza isto néo teria fundamento mesmo por que sdo amizades que
duram pouco e por isso ndo sao proprias das pessoas virtuosas. Entretanto, estas
amizades estdo mais sujeitas a difamacgdo devido estarem sempre em constante
mudanga por n&o possuirem uma base firme. Este tipo de amizade talvez pode
permanecer por um longo tempo, ou seja, pode durar enquanto os amigos estdo

oferecendo um ao outro algum tipo de prazer ou algum tipo de vantagem.

A amizade por interesse € a que se observa com maior freqliéncia entre
pessoas diferentes, por exemplo: entre uma pessoa de classe média e outra de
classe pobre, enfre uma pessoa que possui um cargo de nivel elevado e outra de
nivel inferior; porque a pessoa deseja o que lhe esté faltando, para depois oferecer
algo em troca. E assim sdo 0s que amam por prazer, como ja foi dito um homem
ama o outro n&c por ser a pessoa em si, mas sim porque pretende receber algo em
troca. Aristételes:

De forma que essas amizades s&80 apenas acidentais, pois a
pessoa amada ndo é amada por ser o homem que &, mas porque
proporciona aigum bem ou prazer. Eis porque fais amizades se
dissclvem facilimente, se as partes nado permanecem iguais a sf
mesmas: com efeito, se uma das parfes cessa de ser agradavel ou
utif, a outra deixa de ama-la. Ora util ndo é permanente, mas muda
constaniemente. E assim, guando desaparece 0 motivo da amizade,
esta se dissolve, pois que existia apenas para os fins de que
falamos.®

® Aristoteles. Etica a Nicbmaco. p. 141.
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Portanto, essas amizades n&ao sao confiaveis, pois as partes distribun’das.séo
desiguais. Assim, pelo fato de um ficar com a maior vantagem, o outro Iogg se
afasta, porque na verdade o que os mantinham unidos n&o era a pessoa em si, mas
a vantagem que uma proporcionava a outra; de forma que, a partir do momento que
a pessoa nao é beneficiada igualmente, logo rompem um com o outro acabando
assim a amizade que havia entre eles. E, também essas pessoas ndo devem
agradar nem uma e nem outra, porque ndo sdo amigos no sentido de “carater e
sentimento”, mas sim devido as vantagens gque possuem. Por Ultimo Aristételes vai

mais além dizendo que:

Também nas amizades que se baseilam na superioridade
surgem dissensdes, pois cada qual espera obter mais proveito delas,
mas quando isso acontece, a amizade se dissolve. Ndo s6 um
homem melhor pensa que fhe cabe receber mais, de vez que um
homem bom faz jus a mais, como o© mais util espera a mesma coisa.
£ dizem que um fiomem indtif ndo deve receber tanfo quanto eles,
visto que nesse caso a amizade deixa de ser amizade para
converter-se num servico publico quando os seus proveitos ndo
correspondem ao valor dos beneficios conferidos. 7

Assim, também s&o as amizades que se fundamentam no interesse e no
prazer; ambas s&do as pessoas gue se identificam com essas qualidades, de forma
gue, estas ndo sdo amigas no sentido bom da palavra, mas no que lhes cabe

receber com vantagem.

Num servigo publico algumas pessoas nao recebem de acordo com o
servico prestado, e outros recebem mais do que o equivalente, ou seja, além do que
merecem, nesse caso também nédo pode haver amizade devido as pessoas ndo

serem beneficiadas de maneira igual.

7 Aristoteles. Etica a Nicbmaco .p. 154,
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CAPITULO IlI

O CONCEITO DE ANIGO E SUA DELIMITAGAO

Ao analisar os escritos de um filésofo t30 importante como Aristételes,
sobretudo no que diz respeito a Amizade, pode-se chegar a seguinte conclus@o: a
amizade é portanto, uma virtude que se encontra principalmente no homem bom,
pois é um habito préprio e carateristico dessas pessoas. De forma que, a verdadeira
amizade, dispensa todo tipo de difamag&o, mesmo porque n&o ha caminho para
esse tipo de injuria que quase sempre interfere nas atividades das pessoas
interesseiras, ou seja, das pessoas que reconhece no outro a quantidade de bens
que possui. Como ja foi dito as pessoas que praticam esse tipo de amizade néo
deve esperar muito um do outro, porque sempre vao estar em desavencas, e a

verdadeira amizade nao se fundamenta nesses principios.

O verdadeiro amigo sempre procura antes de tudo o que é melhor para si
mesmo, embora ha quem diga que esse tipo de pessoa & orgulhosa por estar
sempre perto de poucas pessoas ou s vezes sozinho. Mas 2o contrario de tudo isso
€ gue, o homem virtuoso possui em si mesmo essas qualidades, porque ninguém e
principaimente o homem bom acha vantajoso manter qualquer tipo de
relacionamento com muitas pessoas; como por exemplo a relacdo entre homem e
mulher, se ha amor, ou se existe esse sentimento em cada um, o relacionamento
sera prazeroso e Util a0 mesmo tempo, e quando acontece dessa forma ambos
estdo sendo beneficiados, e estas igualdades sdo caracteristicas da verdadeira
amizade, foi algo que ambos foram desenvolvendo um, no outro, por um longo
periodo, pois © amor que se constréi dessa maneira € proprio do homem virtuoso e
isso acontece basicamente com a unido entre duas pessoas, mas na quantidade
certa mostrando em si mesmo o Util e 0 agradavel, dispondo-se daquilo que é capaz,
ou que tem condicdes.



0 amigo, €&, entdo aquele que esta sempre de comum acordo com o outro
e que possui 0 mesmo sentimento ou a mesma idéia; e ainda mais, esta sempre a
disposi¢éo do outro; um amigo € para o outro {a0 importante quanto a si mesmo, pér
isso deve sempre desejar a outro aquilo que se & desejado para consigo mesmo, ou
se um homem bom gosta do que € bom para si mesmo logo automaticamente estara

desejando para o seu amigo, e isso é uma caracteristica prépria dos homens felizes.

Ao mesmo tempo, a bondade deve habitar-se nas pessoas que a procura
e que, depois de muito tempo praticando este tipo de virtude € que se é possivel
percebé-la um no outro, e a partir de entdo se desejarem iguaimente. Porque se uma
pessoa apresenta uma outra pessoa, taivez é possivel perceber que esta pessoa,
apriori, € uma pessoa agradavel; mas é exatamente dessa maneira que as milhares

e milhares de amizades que se formam duram pouco tampo.

Enquanto que a bondade deve ser cultivada entre homens onde o
convivio é veterano, ou seja, os homens de convivéncia duradoura e que foram se
conhecendo pouce a pouco, € foram aprendendo a desfrutar das mesmas coisas e
dos mesmos sentimentos, por um espaco de tempo muito grande. De modo que a
igualdade esta sobretudo nos homens que a pratica e estes geralmente s&o bons,

assim como nos explica Aristoteles:

Ora, uma tal unanimidade é encontrada enfre os homens
bons, pois estes s80 unédnimes ranio consigo mesmos como uts
com os outros e tém, por assim dizer, um sO pensamento (ja que ¢

desejo de tais homens sdo consfantes e ndo estdo a mercé de
correntes contrarias como um estreifo de mar); e desejam o que é
justo e vantajoso, e esses s&0 05 objetos de seus esforcos comuns®.

O que Aristételes mostra em seu raciocinic € ¢ fato de gue, essas
caracteristicas ndo so possiveis em um homem “mau’, pois mesmo q ue houvesse
uma certa aparéncia ndo seria possivel, porgue o homem mau ama 0 mau e por isso
sempre deseja mais que o outro; e se ha possibilidade de igualdade entre as partes
ambos ndo ficardo satisfeitos, e sempre vao querer mais e mais um do outro
Aristételes nos explica melhor:

*Aristoteles. Btica a Nicomaco, p. 165



¥as os homens maus ndo podem ser unanimes a néao
ser dentro de limites muito reduzidos, como fampouco podem
ser amigos, visto que ambicionam mais do que o seu quinhéo
justo de vantagens, enguanto, no trabalho e no servico pablicz,
ficam muito aquém da parte que lhes compete. E cada
homem, desegfando vantagens para s mesmo, critica o seu
vizinho e lhe faz obstaculo; porque, se as pessoas néo forem
vigilantes, o patrimbnio comum ndo tardara a ser
completamente demolido. Dai resulta encontrarem-se em
estado de luta, procurando coagir uns aos outros sem que
ninguém se disponha a fazer o que é justo.’

Ao analisar as idéias de Aristoteles, percebe-se que o homem que se
mede pelas vantagens gue possui ndo é feliz e muito menos ainda é possuidor de
qualquer vincula de amizade com alguém, ele ama somente o que passui ou o que
almeja possuir. De fato, isso ndo pode ser digno de um homem auténtico, pois a
autenticidade esté unicamente nos homens que agem de acordo com 0s principios e
valores éticos e morais que existe em si mesmo. Porque a vida de um homem n&o
se baseia em simplesmente adquirir bens e vantagens, e sim na sua esséncia como
homem bom e virtuoso. Ao passo que, € mais importante ou vantajoso viver em

harmonia com os outros e “consigo mesmo” a mercé do seu egoismo patrimonial.

A expressdo, consigo mesmo, néo significa que um homem deve viver
mais sozinho a manter relagbes com outras pessoas; como diz Aristoteles: “O
homem € um ser politico € esta em sua natureza viver em sociedade”. Mas pode-se
falar a respeito desse assunto no préximo capitulo.

Amigo, ndo é se apresentar como alguém que deseja mostrar suas
gualidades de homem bom, pois 0 mesmo j& percebe em si mesmo e o “vé&” no
outro, ou seja, seria como se fosse espelho que reflete o seu “eu’; de modo que, as
duas pessoas habitam, ou antes de tudo, desejam as mesmas coisas, 0s mesmos
sentimentos, as mesmas vontades, possuem as mesmas atitudes, etc. De forma que
essas pessoas se deliciam no mais aito grau; procuram a esséncia da boa
convivéncia, se satisfazem sobre todas as coisas, oferecendo um ac outro “carater e
bondade”; sem medirem seus esforcos se ajudam igualmente, € no mais alto nivel,

ou seja, na medida certa, sem exagero de ambas as partes, e 0s mesmos possuem,

¥ Idem.
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essas qualidades, que é o de serem justos devido ambos desejarem os mesmos
coisas, pois um é a medida do outro, e assim se mostram dignos de serem amigos.
Esse tipo de amizade dispensa todas as outras vantagens; coisas que um amigo
desse tipo ndo se esforga em abandona-las. De modo que isso s&30 coisas
supérfluas pois ndo fazem parte da razdo humana, e sim das contradicdes que ha
enire a maioria dos homens. Além do mais, percebe-se que, as amizades que
infelizmente a maioria dos homens possuem est3o voltadas para esse fim. Mas a

amizade dos homens bons possui o Util e o agradavel em si mesmo.

O fato, & que, se um homem vé no amigo um outro eu, certamente se ele
gosta, ele com certeza deseja ao outro tudo que ele possui, pois as qualidades que
hé nos dois também faz parte de um s6, ou seja, &, o resultado do outro, e vice e
versa; seria como se as mesmas espécies de qualidades residisse sobre as duas

pessoas.

Desse modo ndo é possivel que um homem possua muitos amigos,
porque as melhores qualidades estdo em um homem bom, e se, somente outro da
mesma espécie as possui, como seria possivel manter esse relacionamento com
varias pessoas? Ja que a maioria dos homens sdo amigos da quantidade de bens
gue um tém disponivel ao outro, e se isso ndo é possivel eles se afastam; sem levar
em conta o que um representa para o outro como pessoa. Mas segundo Aristoteles,
Um amigo virtuose parece ser naturalmente desejavel a um homem virtuoso. Diante
da afirmacao de Aristételes, 0 que deve ser considerado é o fato de um homem se
relacionar com seu amigo sem se magoar, pois se isso acontece entdo ndo € uma

amizade perfeita. Aristoteles:

E tampouco é facil contemplar as alegrias e 0s pesares
intimos de muita genfe pois isso importaria em sentir-se feliz
com um amigo € em contristar-se com oufro,
simultaneamente.™

Assim Aristoteles deixa claro, que ndo se pode manter ou possuir uma
grande quantidade de amigos, pois ndo & possivel servi-los a todos ac mesmo

tempo. Assim como nos explica: Aristoteles:

*® Aristételes. Etica a Nicémaco .p. 172.
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Parece, pois, que convém ndo procurar ter o maior
numero possivel de amigos, mas apenas tantos quanto forem
suficientes para o0s fins do convivio, pois ser um grande amigo
de muitas pessoas é coisa que se afigura impossivel. Por essa
mesma razdo ndo podemos amar varias pessoas ao mesmo
tempo. O ideal do amor & ser como que um excesso de
amizade, e isso pode sentir por uma pessoa, donde se segue
que também s6 podemos sentir uma amizade por poucas
pessoas.”’

Portanto, segundo Aristoteles, ndo é possivel amar de verdade muitas
pessoas pois esse sentimento esta na intimidade de duas pessoas, e, €, tdo puro
quanto uma perfeita amizade que ha entre duas pessoas, e ndo mais do que isso.
Aristételes:

Os que tém muitos amigos e mantém intimidade com
eles passam por ndo ser amigo de minguem, salvo dentro dos
limites apropriados a concidaddos; e fais pessoas sdo tambem
chamadas obsequiosas.’

Entado ser amigo de muitas pessoas é tarefa impossivel, a ndo ser que um
homem sirva somente para prestar aos outros algum tipo de auxilio, e isso segundo
Aristoteles, ndo é ser amigo de alguém, mas sim, dentro dos seus limites um homem
genuinamente bom. Porém, ndo basta ser apenas reconhecido como um homem
bom, mas um homem que se mostra ser virtuoso, pois a bondade que néo é
reconhecida somente depois de muito tempo de relacionamento, ndo é da natureza
de um homem bom ou feliz, porque ser um homem bom' e feliz é basear-se

sobretudo na “virtude” e no carater dos “amigos”, e isso por sinal sdo poucos.

Ao finalizar, chega-se a conclusdo que a melhor e mais verdadeira, ou
perfeita forma de amizade se baseia em um numero restrito de pessoas, como disse
Aristoteles: “ndo mais que duas pessoas.” A amizade que se constroi entre duas
pessoas requer algum tempo de intimidade, e nesse periodo s6 se comega formar o
verdadeiro sentide de amigo quando um mostra a outro ser verdadeiramente digno

de possuir este tipo de virtude. Por que seria praticamente impossivel conviver com

" Aristoteles. Etica a Nicdmaco. p. 172
12 Aristoteles. Etica a Nicémaco.p. 173.
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muita gente, € ao mesmo tempo agradar a todos sem deixar que ninguém fique

constrangido ou insatisfeito.

O homem deve ter tempo para seu amigo assim como também deve ter
para si mesmo, deve estar sempre por perto para suprir ou satisfazer as
necessidades um do outro; de modo que nenhum fique insatisfeito com as agbes do

outro.
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CAPITULO IV

A AMIZADE COMO A NATUREZA MAIS INTIMA DA RELAGAO

O homem para amar o seu amigo deve antes de tudo amar a “si mesmo”,
ou seja, deve saber valorizar e escolher o que for melhor para si. Mas nao se refere
aqui de bens, poder, honrarias ou qualquer outra coisa que n&o se trate de “carater
e virtude”, pois estas sdo coisas que naturalmente fazem parte do homem bom e
feliz, as outras coisas s&0 objetos de confronto, embora sejam mais comum entre a
maioria dos homens; pois acham que s3o coisas ideais a possuirem. E por isso que
existe tanta competicdo entre as pessoas que procuram este tipo de aventura; séo
essas coisas que fazem com que o homem se desvaloriza, e é por deseja-las que o
ser humano esta se auto-destruindo. E verdade que as pessoas gue se amam, ou
gue dizem gostar de alguém devido ao fator de consumo. esses se tornam

desobedientes a esséncia humana. Assim fala Aristoteles:

E é evidenfe que a maioria das pessoas costumam
chamar de amigos de si mesmos aqueles que dao preferéncia
com respeito a objefos dessa especie; porque, se um homem
fizesse sempre questdo de que ele mesmo, acima de todas as
coisas, agisse com justica e temperanca ou de acordo com
quaiquer outra virtude, e em geral procurasse sempre assumir
para si a conduta mais nhobre, ninguém chamaria amigo de si
mesmo a um tal homem e ninguém o censuraria.’®

De forma que Aristételes chama a atengdo dos homens que o censuram,
quando o mesmoe diz que 0 homem pode ser “amigo de si mesmo”, e que, se isso
realmente acontecesse, desse modo, e se os homens em geral atribuissem, a si
mesmos a mais perfeita harmonia, e se cada um se responsabilizasse para si a
mais notavel conduta, nenhum homem jamais desaprovaria a outro diante de suas

acles, e se assim fizessem viveriam da maneira mais justa.

'3 Aristoteles. Etica 2 Nicdmaco. p. 168.
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Aristoteles diz ainda mais O homem que age com justica diante dos seus
principios, deseja para si proprio a perfeicdo das coisas, antes mesmo de agir, de
modo “sistematico” e com moderacdo. Porque, agindo dessa maneira o homem
jamais se tornard amigo das outras coisas, e sim, mais do que tudo, ele ja € amigo
" de si mesmo. Porém, sabe-se que, se um homem age conforme o seu raciocinio, e
se ele proprio pode decidir o que ele deve e 0 que n&o deve fazer, logo ele ¢ a

propria “razao”, e a razao é o proprio homem.

De fato, se todos os individuos decidissem por si mesmos, na mais
absoluta harmonia, ser um homem bom, mas naoc simplesmente para satisfazer os
outros com favor, mas bom no sentido mais intimo do ser, ou se todos vivessem de
acordo com a sua esséncia, os homens seriam verdadeiramente felizes, pois os que
assim vivem ama a si proprio, e € “amigo de si mesmo”. E assim o homem seria
diferente daqueles que se dedicam a pratica da perversidade, da injustica, pois na

verdade homens dessa espécie se corrompem € se tornam semelhantes.

Se o homem é sumamente feliz e ao mesmo tempo virtuoso, ele jamais
permitira a si proprio, qualquer outro tipo de amizade que ndo seja a gue se

fundamenta no bem. Assim fala Aristoteles:

Por isso fodos os homens aprovam e Jouvam 0s que se
ocupam em grau excepcional com agbes nobres; e se todos
ambicionam o que é nobre e dedicassem o melhor de seus
esforcos a pratica das mais nobres agbes, fodas as coisas
concorreriam para o bem comum e cada um obferia para si 0s
maiores bens, j4 que a virtude é o bem maior que existe™

Portanto, € preciso que o homem conheca a si mesmo € se mostre capaz
de praticar as mais belas acbes. E desse modo que um homem feliz se apresenta
diante de si mesmo; e também é desse mesmo modo que um amigo se mostra
diante do seu préprio “eu. Pois a amizade dos homens bons esta totalmente
contaminada pela virtude; homens dessa espécie também s8o capazes de dar sua

propria vida pelo seu amigo; e também perder todas as honrarias para que o amigo

4 Arjstoteles. Etica a Nicomaco. p. 169.
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possa ser beneficiado, porque o homem que dispensa tudo isso ganha

para ele mesmo, ou seja, para seu proprio “eu” o maior bem. Assim fala Aristoteles:

Com razdo, pois, € um homem assim considerado bom,
visto que escolhe a nobreza acima de tudo. E pode ele,
inclusive, deixar a acdo ao seu amigo: em certas ocasides e
mais nobre sermos a causa da agcdo de um amigo do que
agirmos nés mesmos.™

E dessa maneira que o homem feliz torna-se seu proprio amigo, e é dessa
forma que ele se relaciona consigo mesmo; ele se torna cada vez mais um amante
do seu proprio intelecto, pois s6 de pensar que o fato de ser virtuoso |he traga tanta
nobreza, ele se ama no mais alto grau sem medir qualquer esfor¢o, isso esta
impregnado em si mesmo. E, finaimente entre todas as formas de amizade a mais
verdadeira segundo Aristoteles, € a Amizade que permanece na virtude dos homens
bons. E se, o homem durante todo o seu esfor¢o ndo encontrar um amigo com as
suas caracteristicas, as de ser virtuoso, entdo seja amigo de seu proprio intelecto, do
seu proprio eu, pois so assim & que podera ser reaimente, acima de qualquer outra

coisa um homem na sua totalidade maxima , que é a de ser feliz.

% Idem.
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CONCLUSAO

Com imenso respeito a esse notavel filésofo, pode-se concluir de acordo
com suas idéias que a vida do homem n&o teria o0 menor sentido sem a presenca de
um amigo. E através do caminho que Aristételes abriu que os homens justos e de
boa conduta tentam reconhecer em si mesmos que somente se libertando das

amarras do mal é possivel permanecer como um ser virtuoso.

No capitulo primeiro falou-se da importancia de se ter amigos; e esta &
uma das razbes pela qual o homem deveria observar em si mesmo o quanto se faz
necessario lutar por uma vida saudavel e perfeita; ndo em sua exterioridade, mas no
seu teor maximo, ou seja, na valorizag&o da esséncia humana que se fundamenta
no carater e no respeito mutuo, em fim de tudo que faz parte do homem. Os bens
exteriores n&o s&o sumamente necessarios ao homem bom, mas é necessario que o
homem saiba abster-se dessas coisas e procure antes de qualquer coisa, perceber
que o importante € se valorizar, e valorizar o outro como pessoa e ndo como um
objeto qualquer que esté disponivel para ser negociado em qualquer lugar; ou por
possuir bens ou fortunas. Um homem que n&o se aproxima do outro afim de té-lo
como seu methor amigo, talvez seria impossivel segurar todos os outros bens,
porque um verdadeiro amigo & o melhor dos bens exteriores que um homem poderia
possuir. A amizade € a melhor coisa que um homem sumamente feliz pode possuir,
e essa & uma necessidade do homem virtuoso, do homem que valoriza o outro pelo

que &, e ndo pelo o que tém.

No capitulo segundo apresentou-se as falsas amizades, as quais provéem
dos homens maus, dos homens corrompidos pelo desejo de se promover diante de
uma situagao, ou de se mostrar.capaz de manter algum tipo de relacionamento pelo
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fato de possuir algo, ou seja, esse tipo de pessoa jamais conseguira se relacionar
com outra pessoa na intencdo de manter uma perfeita amizade mas pelo contrario,
a amizade sé permanecerd enquanto durar a causa do relacionamento, isto &,
enquanto um ver no outro algum bem que Ihe interessa. O homem que encontra
nas outras coisas esse tipo de amizade, €, na verdade uma pessoa egoista, pois
mantém um falso relacionamento e por isso jamais consegue amar a si proprio, de
modo que, levando isso em consideragio esta pessoa também, jamais conseguira

amar outra pessoa.

As falsas amizades, ndo s&o proprias dos homens bons, porque um
homem virtuoso, se satisfaz com aquilo que faz parte se sua natureza, da sua
esséncia, do seu espirito verdadeiro, isto €, o proprio homem. Por outro lado, o
homem mau ama alguém somente enquanto estiver recebendo os sentimentos que
o outro [he proporciona e ndo pelo fato do outro ser um homem, e sim por ser
agradavel. Assim, esse tipo de amizade n&o tém o menor sentido e néo faz parte

dos homens virtuosos. Porém, s&o préprios dos homens injustos.

Apresentou-se no terceiro capitulo o conceito de amigo e sua delimitacéo.
Isso implica que um homem que trilha os preceitos da virtude, um homem de bom
carater, sempre serd bem sucedido em todo o decorrer de sua existéncia; de modo
qgue, um homem dessa natureza deve ser justo e ponderoso aa se relacionar com os
outros. Assim, o homem que pratica a justica conhece seu préprio limite e sabe
escolher para si mesmo aquilo que é bom. Portanto, de acordo com. Aristételes, a
verdadeira amizade estd no homem virtuoso e .que valoriza o seu amigo como se
fosse ele mesmo, ou seja, um homem bom deve se reconhecer e se valorizar como
homem, e deve amar a si préprio antes de tudo. Isso significa que um homem
virtuoso reconhece seu amigo pelo fato de ser um homem, e n&o por |he
proporcionar algum bem. O homem sensato procura fazer as coisas de acordo com
sua necessidade e sua capacidade, e isso demonstra que ndo é possivel ser amigo
de muitas pessoas, porque na medida que se satisfaz, também deve satisfazer seu

amigo, e isso seria praticamente impossivel dividir com varias pessoas.

Observou-se no quarto capitulo que a Amizade como a Natureza mais

intima da Relagao, significa que se néo for possivel manter uma perfeita amizade, no
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no sentido de existir um relacionamento “mutuo”, ou seja, de proporcionar um ao
outro os mesmos sentimentos, entdo que o homem procure ser “amigo de si
mesmo”, e aprenda a valorizar seu proprio intelecto; mesmo porque se um homem é
virtuoso e anda no caminho da justica isso significa que ja possui em si mesmo
essas qualidades. De modo que um homem feliz, ama antes de tudo a si proprio e,
por isso, reconhece em si seus limites mantendo-se dentro de sua esséncia, pois

percebe por ele mesmo que é capaz de escolher entre dois caminhos o que for
melhor.

Para finalizar, observou-se que o bem & o caminho para a felicidade e a
felicidade é algo que nédo t&ém fim, € uma constante constru¢éo , desenvolvida por
cada um, cada homem deve ser responsavel por aquilo que pretende realizar e
essa tal responsabilidade esta sobretudo no homem virtuoso que se valoriza e que
faz seu papel diante da sociedade. De fato um homem feliz participa do seu proprio
intelecto, desenvolve em si mesmo a capacidade de se tornar justo e benévolo.
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