haver uma justificativa objetiva para qualquer outro valor”. A Unica recomendac&o
positiva que Sartre pode fazer é que deveriamos evitar a ma fé e procurar fazer
escolhas auténticas.

Critica. Sartre foi, sem ddvida, essencialmente um fil6sofo moralista e
um psicdiogo arguto, e contou com a simpatia de uma vasta imprensa esquerdista
em todo o mundo. Porém, pouco do que disse foi concepgao original sua. Ele tomou
seu ponto de partida das filosofias de Husserl e Heidegger. Seu primeiro trabalho,
L'Imagination (1936) e L'Imaginaire: Psychologie phénomeénologique de I'imagination
(1940), ficam completamente no contexto da analise da consciéncia que fez Husserl.
O pensamento de Heidegger aparece com clareza em "A Nausea". A defini¢do do
homem como um ser de possibilidades que encontra ou perde a si mesmo nas
escolhas que faz com respeito a si mesmo corresponde a definicdo de Heidegger do
que chamou Dasein como o ser que tem que se fazer, se materializar. Segundo seus
criticos, no L'Etre et le néant (1943), um ensaio de ontologia fenomenoldgica, esta
6bvio que Sartre copiou de Heidegger. Algumas passagens da obra de Heidegger
Was ist Metaphysik? (1929- "Que é a Metafisica?"), na verdade foram literalmente
copiadas. O significado do "Nada", objeto da investigagdo de Heidegger em suas

aulas, foi a questado que guiou o pensamento de Sartre.



Resta como o uUnico valor para o existencialismo ateu a liberdade.
Afirma que n3o pode haver uma justificativa objetiva para qualquer outro valor.

Porque ndo ha nenhum Deus, ndo ha nenhum padrdo objetivo dos
valores. Com o desaparecimento dele desaparece também toda possibilidade de
encontrar valores. Nao pode entao haver qualquer bem a priori porque se nés nao
sabemos se Deus existe, entdo nds ndo sabemos se ha alguma razao final porque
as coisas acontecem da maneira que acontecem; ndo ha nenhuma razéo final
porque qualquer coisa tenha acontecido ou porque as coisas sdo da maneira que
elas s@o e ndo de alguma outra maneira e nds ndo sabemos se aqueles valores que
acreditamos que estdo baseados em Deus tém realmente validade objetiva.
Consequentemente, porque um mundo sem Deus ndo tem valores objetivos, noés
devemos estabelecer ou inventar, a partir da liberdade, nossos proprios valores
particulares. Na verdade, mesmo se nds soubéssemos que Deus existe e
aceitassemos que os valores devessem basear-se em Deus, nds ainda poderiamos
ndo saber que valores estariam baseados em Deus, nds poderiamos ainda assim
nao saber quais seriam os critérios e os padroes absolutos do certo e do errado. E
mesmo se nds sabemos quais sdo os padrdes do certo e do errado (critérios),
exatamente o que significam ainda seria matéria da interpretacéo subjetiva. E assim
o dilema humano que resuitaria poderia ser muitissimo o mesmo como se nio
houvesse Deus.

Etica. Sartre acredita na capacidade de todo individuo de escolher as
suas atitudes, objetivos, valores e formas de vida. E uma ilusdo a crenca de que os
valores existem objetivamente no mundo, em vez de serem criados apenas pela
escolha humana. Recomenda honestidade, ou seja, que fagamos nossas escolhas
individuais com plena consciéncia de gue sdo autenticamente nossas e nada as
determina por nés. Parece assim que Sartre, a partir das préprias premissas, teria
gue elogiar o homem que escolhe devotar a vida a exterminacdo dos judeus,
contanto que ele escolha isso com plena consciéncia do que esta fazendo. Paorém,
paradoxalmente, a "sinceridade" que iria contrapor-se a ma fé, ndo é inteiramente
possivel. O ideal de sinceridade completa parece condenado ao fracasso por dois
motivos. Primeiro, uma vez que ndo podemos ser simplesmente objetos observados
e corretamente descritos, ndo podemos ser considerados, nem por nés mesmos,
como honestos. Segundo, por que se é sincero no mal. Assim sendo, o tnico valor

fundamental e universal para o existencialismo & a liberdade. Diz Sartre "N&o pode



inglés de origem escocesa, que buscou um novo método de tratamento da loucura
seguindo a filosofia existencialista. Entre suas principais obras esta Reason &
Violence: A Decade of Sartre's Philosophy ("Razdo e violéncia: uma década da
filosofia de Sartre"), em co-autoria com D.G. Cooper, de 1971.

Socialismo. Sarire rompeu com o socialismo e a psicanalise
considerando o quanto o Existencialismo se opde a teoria psicanalitica. A submiss&o
ao inconsciente significaria cerceamento da liberdade. O mesmo diz do socialismo.
Depois de renunciar ele mesmo ao comunismo, denunciou que o planejamento
social implica restricdo ou perda total da liberdade. Os existencialistas acreditam na
capacidade de todo individuo de escolher as suas atitudes, objetivos, valores e
formas de vida e seu postulado de liberdade representa obstaculo intransponivel ao
conformismo requerido pelo planejamento socialista e sua negagdo da
individualidade em favor do social e coletivo.

Posteriormente Sartre adotou uma forma de marxismo que ele
considerava como a "filosofia inescapavel do nosso tempo”, que sO precisava ser
refertilizada peloc existencialismo. Esta mudanca de ponto de vista encontra-se na
sua "Critica da Razéo Dialética", volume |, de 1960.

Deus. Sartre &€ um existencialista ateu. Segundo Sartre, o homem esta
abandonado; Deus ndo existe e, para Sarire, a nao-existéncia de Deus tem
implicagbes extremadas. Alias, alguns dos problemas principais que se levantam do
abandono parecem também levantar-se meramente do fato de nds n&o podermos
saber se Deus existe. Se Deus realmente existe, nds "ndo estamos abandonados".
O problema do abandono levanta-se meramente do fato de nés néo podermos saber
se Deus existe. Sua existéncia em tais condi¢gbes equivale, para Sartre, em uma
nao-existéncia efetiva, que tem implicacbes drasticas. Primeiro, porque ndo ha Deus,
néo ha nenhum criador do homem e nem tal coisa como um concepgédo divina do
homem de acordo com a qual o homem foi criado. Segundo, diz ele, iouvando-se em
Dostoiévski (na fala de lvan Karamazov, na famosa novela daquele escritor russo):
Se Deus ndo existe, entdo tudo & permitido. Terceiro, "Ndo ha um sentido ou
propoésito ultimo inerente a vida humana; a vida & absurda".

Isto significa que o individuo, foi jogado de fato na existéncia sem
nenhuma razao real para ser. "Simplesmente descobrimos que existimos e temos

entdo de decidir o que fazer de n6s mesmos.".



chamado "Censor" de Freud deve estar consciente para saber o que reprimir.
Aqueles que usam o inconsciente como desculpa do comportamentao acreditam que
nossos instintos, nossas inclinagbes e nossos complexos constituem uma realidade
que simplesmente é; que ndo é verdadeira nem falsa em si mesma mas
simplesmente real.

Somos responsaveis por nossas emogdes, visto que ha maneiras que
escolhemos para reagir frente ao mundo. Somos também responsaveis pelos fracos
duradouros da nossa propria personalidade. Ndo podemos dizer "sou timido”, como
se isto fosse um fato imutavel, uma vez que nossa timidez representa a forma como
agimos, e que podemos escolher agir diferentemente.

Nossos atos nos definem. Na vida, o homem se compromete, desenha
seu proprio retrato e ndo ha mais nada senfdo esse retrato. Nossas ilusdes e
imaginagdo a nosso respeito, sobre o que poderiamos ter sido, sdo decepgbes auto-
infligidas. Permanentemente estamos a nos fazer do modo que somos. Uma pessoa
"corajosa" € simplesmente alguém que geralmente age com bravura. Cada ato
contribui para nos definir como somos, e em qualquer momento podemos comegar a
agir de modo diferente e desenhar um retrato diferente de nés mesmos. Ha sempre
uma possibilidade de mudanga, de comegar a fazer um tipo diferente de escolha.
Temos o poder de nos transformar indefinidamente..

O instrumento proposto por Sartre para que possamos conseguir um
auto-conhecimento genuino € a Analise exisiencial. Ele chama "Psicanalise
Existencial" a "Uma psicanalise que busca ndo as causas do comportamento de uma
pessoa, mas o seu sentido” (O que o comportamento exprime como escolha).A
funcéo desta psicandlise ndo & procurar as causas do comportamento de uma
pessoa, mas © seu sentido A realidade humana identifica-se e se define pelos fins
que busca e ndo por pretensas "causas” no passado.

Nenhuma "esséncia" determinada de mim mesmo orienta a priori meu
comportamento. Porém, ha o que Sartre chama "Projeto Original". Como uma
pessoa é essencialmenie uma unidade, e ndo apenas um amontoado de desejos ou
habitos sem relagéo, deve haver para cada uma delas uma escolha fundamental por
um papel ou script de vida, o "projeto original”, o qual da o significado de qualquer
aspecto especifico de seu comportamento.

A radical oposicdo de Sartre & psicanalise influiu grandemente na
psiquiatria de seu tempo. Ronald David Laing {1927-1989), um conhecido psiquiatra



ambiente s&o a causa de como nos agimos. Nos nos permitimos ser auto-
enganados ou mentir para nés mesmos, especialmente quando isto toma a forma de
responsabilizar as circunstancias por nosso fado e de ndo lancar m&o da liberdade
para realizar a n6s mesmos na acdo. Quando nos fingimos, nds agimos de ma fé.

A ma fé é a tentativa de fugir da angustia fingindo que nio somos
livres. Tentamos nos convencer que as nossas atitudes e agbes sdo determinadas
pela nossa personalidade, por nossa situagdo, ou por qualquer outra coisa fora de
nés mesmos”. Porém, diz Sarire, o que € aprendido, ou os propositos, as
experiéncias passadas, ndo determinam o comportamento atual.. Segundo ele,
"nenhum motivo ou resolugdo passada determina o que fazemos agora”. "Cada
momento requer uma escolha nova ou renovada".

Negar a liberdade &, a seus olhos, uma tomada de posicao covarde, a
fim de fugir da angustia da escolha, e achar o repouso e a seguranca na confortavel
ilus@o de ser uma esséncia acabada.

Sartre diz que, porgue n&o existe Deus, o homem né&o foi criado para
nenhum proposito particular, esséncia alguma. Dizer que estamos obrigados por
nossa natureza, nosso papel na vida, a agir de certo modo constitui "ma fé".

Psicanalise. Sartre rejeita enfaticamente a idéia de causas
inconscientes dos fatos psiquicos; para ele tudo que esta na mente é consciente.
Rompeu com a psicanalise por esta’ retirar a responsabilidade do individuo ao
invocar a agdo de uma forga subconsciente e estados mentais inconscientes, que,
para Sarire, nao existem. Sustenta que a consciéncia & necessariamente
transparente para si mesma. Todos 0s aspectos de nossas vidas mentais s&o
intencionais, escolhidos, e de nossa responsabilidade, o que € incompativel com o
total determinismo psiquico postulado por Freud.

Teriamos de atribuir a repress@o inconsciente a alguma instancia
dentro da mente (a "censura") que distingue entre o que sera reprimido e o que pode
ficar consciente, de forma que essa censura tem de estar a par da idéia reprimida a
fim de ndo estar a par dela. Portanto, o inconsciente ndo é verdadeiramente
inconsciente. Em algum nivel eu estou consciente, e escolho, o que vou e 0 que naoe
vou permitir vir claramente a minha consciéncia. Por isso n3c possa usar "o
inconsciente” como uma desculpa para meu comportamento. Mesmo que eu n&o
possa admitir para mim mesmo, eu estou consciente e escolhendo. Mesmo na

decepcgdo que sofro, eu sei que sou eu aquele que me decepciona, e 0 assim



que aquilo que ele faz de si mesmo. Tal &€ o primeiro principio do existencialismo
ateu. Mas Sartre salienta que aquilo que vulgarmente entendemos por querer, &€ uma
decis&o consciente que, para a maior parte de nés, é posterior ao que aiguém ja fez
de si mesmo.

Liberdade. No entender de Sartre, estamos "condenados a liberdade”;
ndo ha limite para nossa liberdade, exceto o de que "ndo somos livres para
deixarmos de sermos livres." Porque ndo ha nenhum Deus e portanto ndo ha
qualquer plano divino que determine o que deve acontecer, ndc ha nenhum
determinismo. O homem é livre. Nada o forga a fazer o que faz. "NOs estamos
sozinhos, sem desculpas.” O homem néo pode desculpar sua agdo dizendo que esta
forcado por circunstancias ou movido pela paixdo ou determinado de alguma
maneira a fazer o que faz.

A angustia. Seguindo a Kierkegaard, Sartre usa o termo "angustia"
para descrever essa consciéncia da propria liberdade. Nés estamos livres porque
nés nao podemos confiar em um Deus ou na sociedade para justificar nossa agéo
ou para nos dizer o que e quem noés somos. Nos estamos condenados porque sem
diretrizes absolutas, nés devemos sofrer a agonia de nossa tomada de decisdo e a
angustia de suas conseqiéncias. A angustia &, entdo, a consciéncia da propria
liberdade... A angustia & a consciéncia dessa liberdade de escolha, a consciéncia da
imprevisibilidade ultima do préprio comportamento... Uma pessoa a beira de um
penhasco perigoso tem medo de cair, e sente angustia ao pensar que nada o
impede de se jogar |a embaixo, de se lancar no abismo.. O pensamento mais
angustioso de todos € quando, num dado momento, nés ndo sabemos como nos
iremos nos compaortar no momento seguinte.

Sartre descreve a vida humana como "uma consciéncia infeliz". O
homem estda sempre tentando alcancar um estado em que ndo restariam
possibilidades irrealizadas, no qual diria: "eu ndo tinha outra escolha, situacéo em
que seria um objeto em vez de um ser consciente, com opgdes e liberdade. Mas,
argumenta, "N@o podemos chegar a um estado em que ndo restem possibilidades
irrealizadas”, ou ai estariamos determinados, sem escolha possivel e portanto sem
liberdade. Nao ha fuga possivel da angustia da liberdade; fugir a responsabilidade é
ern si mesmo uma escolha.

A "ma fé". As vezes nos escapamos da ansiedade fingindo que nos

ndo estamos livres, como quando nds fingimos que nossos genes ou NOSSO



"Pedro nao esta aqui" € tdo verdade quanto "Pedro esta fora daqui'. O juizo €
sempre afirmativo. Mas Sarire pretende "a existéncia objetiva de um n&o-ser", do
"Nada".

E claro, porém, que a intencionalidade vem primeiro e, depois que se
manifesta, alguma coisa foi escolhida, sem que nada seja previamente negado. E
um paradoxo que a escolha dependa primeiro de negar determinadas
possibilidades. Negar primeiro ja & colocar a intencionalidade na negacéo.

O homem. Como seres conscientes estamos sempre querendo
preencher o "nada" que € a esséncia do nosso ser consciente; queremos nos
transformar em coisas em vez de permanecer perpetuamente num estado em que
as possibilidades estdo sempre irrealizadas.

E o principal postulado do existencialismo sartreano que nfo ha
afirmacbes gerais verdadeiras sobre o que os homens devem ser. Sarire leva esse
indeterminismo as suas mais radicais conseqliéncias; nega que haja uma natureza
humana: ndo ha nenhuma coisa como uma natureza humana que seja comum a
todos os seres humanos; nenhuma coisa como uma esséncia especifica que defina
o que seja ser humano existel. Por exemplo, para Aristoteles, e os filasofos gregos,
a esséncia de ser humano era ser racional. Mas para Sarire, a pessoa deve produzir
sua propria esséncia, porque nenhum Deus criou seres humanos de acordo com um
conceito, um projeto divine definido. - vocé é o que vocé faz de vocé mesmo.

Quando diz "a existéncia do homem precede sua esséncia”, ou "no
homem, a existéncia precede a esséncia”, ele quer dizer que o homem se
apresentou no mundo sem qualquer projeto concebido previamente por um Criador.
N&o havendo tal esséncia, todos sdo iguais e igualmente livres para se fazerem.

"Nojento", como salienta em "A Nausea" & exatamente aquele que
esquece isso e se investe de certa "superioridade essencial". Mas ndo existe "ladrdo
ou marginal em esséncia”, assim como ndo ha "gente honesta em esséncia".
Transformar o outro em coisa inferior, para se colocar numa esséncia superior, €
negar simultaneamente a sua liberdade e a propria. Enquanto o olhar de alguem
objetiva o outro em coisa essencialmente inferior, o outro, por sua vez, olha e
constitul esse alguém num carrasco e ele tera vergonha desse seu olhar.

E no universo dos nojentos e dos covardes que vale a dolorosa
constataco de "Enire quatro paredes". "o inferno sao os outros”. Assim, n&o ha uma

natureza humana, visto que nao ha Deus para a conceber: o homem ndo é mais do



através de uma tensao de opostos. A dialética do "ser-um-com-o-outro” do homem &
central: ver e ser visto corresponde a dominar e a ser dominado. Ser e nao ser,
como em "O Ser e o Nada" é outro exemplo dessa influéncia hegeliana, em que o
confronto é entre a consciéncia e o seu objeto..

Como de resto todos os fenomenoclogistas, Sartre tem como ponto de
partida o carater intencional da consciéncia. Todo modo de consciéncia representa
algo, revela algo, apresenta algo, esta voltado e direcionadc para algo fora dela
mesma, dai dizer-se que a consciéncia € intencional. Ela ndo existe sem estar
voltada, sem estar representando, criando a presenca de um objeto. Os objeios da
consciéncia sao reais, ainda que alguns sejam ideais, eles existem como
fendmenos, - como imagens -, e porque existem Sarte os considera "seres em si",
completos, acabados, de fato existentes.

Porém, ha também um conhecimento ou consciéncia de que se é
consciente, isto &, uma consciéncia da consciéncia. Entdo, diz Sartre, a consciéncia
€ um ser "para si".

Sem seu objeto, a consciéncia € um nada, um n&o-ser, pois gue
somente existe na relagdo de si mesma com o "ser em si". Ela procura o "ser em si"
para fundar a si mesma, o que significa que ela destroi o "ser em si", transformando-
0 no seu proprio nada. "O ser e o nada", titulo de seu livro, refere-se a esses dois
tipos de ser: o "ser em si" {fendmeno) e o "ser para si" (consciéncia).

Esta concepcao do nada como algo que existe, que € a consciéncia, é
importante para Sartre. E preciso notar aqui que é esta constante separacgo daquilo
que somos, que Sartre chama o "nada", que obriga a realidade humana a se fazer
ao invés de ser. A realidade humana é nada precisamente no que ela nao é, mas
esta a se fazer incessantemente: O "nada", em Sarire, ndo é uma constatacdo
niilista. E, em suma, a categoria do ideal, dos objetos ideais.. F importante encontrar
um lugar para o "nada”, poder dar existéncia ao "nada", a fim de fazer real a
possibilidade da negativa. "A capacidade de conceber a negativa constitui a
liberdade de imaginar outras possibilidades"... O poder de negar é a possibilidade de
escolher, é o principio da liberdade do pensamento (de imaginar possibilidades) e da
liberdade de acfo (o tentar realiza-las).

Pode-se, no entanto, criticar o postulado de Sartre de que a
consciéncia pode fazer juizos negativos, como algo sem sentido. Os seus criticos

apontam que um juizo negativo pode ser expresso em uma sentenca negativa.



1961 viaja para Cuba e Brasil, e aqui foi festivamenie recebido pelas esquerdas.
Pouco escreveu em 1971. Apesar de tudo, em 1972 publicou o terceiro volume do
trabalho sobre Flaubert, com o titulo L'ldiot de Ia famille ("O idiota da familia"),
igualmente denso e de leitura fastidiosa.

Em seus ditimos anos Sartre ficou cego e sua sadde declinou até seu
falecimento em Abril de 1980 devido a um tumor pulmonar. Teve um funeral
impressionante pela massa popular que compareceu, estimada em 25,000 pessoas.

Sobre o aspecto meramente literario de sua obra, se diz que poderia
ter colocado sua filosofia de uma forma mais clara e mais breve do que fez em "0
Ser e o Nada".

FILOSOFIA

"O Ser e o Nada" tornou-se, como dito, a obra fundamental da teoria
existencialista. Nele esta contida praticamente toda a filosofia de Jean-Paul Sartre,
cujos principais topicos sao comentados abaixo. Porém, Sartre apresentou o seu
existencialismo de uma forma muito mais clara e breve em "O Existencialismo é um
Humanismo", uma conferéncia dada em Paris em 1945. Seus seguidores, no
entanto, alegam que, nesse ensaio, sua abordagem do assunto € popular e
superficial, e ndo se pode confiar nela como uma exposicao do seu pensamento.
Mas é& importante lembrar que Sartre ndo & o fundador do existencialismo. O
pensador cristdo dinamarqués Kierkegaard (1813-1855) é geralmente considerado
comoe o primeiro existencialista moderno.

Existencialismo. Existir no sentido etimolégico, € "sair de". "Por
exemplo, - diz Sartre em "A Nausea" -, eu me sinto triste; mas tomar consciéncia de
meu desgosto é coloca-lo como um objeto a distancia de mim. Pois o eu que diz
'estou triste’ ndo € mais, de modo algum, o eu que esta triste. Assim o homem esta
por sua consciéncia, sempre além de si mesmo. Eis o sentido do 'ex-istencialismo'."

As filosofias existencialistas aparecem sob diversas formas, sendo que
a divisdo mais radical & entre o ponto de vista religioso e o ateu. Sartre € o fundador
e principal pensador dessa ultima corrente.

O nada. A influéncia do idealista G. W. F. Hegel em Sartre torna-se
aparente quando o fildsofo tenta interpretar tudo pelo método dialético, isto é,



Ele escreveu no seu jornal Les Temps Modernes o artigo Le Fantdme de Staline, no
qual condenava veementemente a inteNengéo soviética e a submissdo do Partido
Comunista Francés aos ditames de Moscou. Essa atitude critica ensejou mais um
livro, Critique de la raison dialectique {1960 - "Critica da Raz&o Dialética") livro sobre
afinidades do existencialismo com o marxismo. E também de 1960 o ensaio
"Questdo de Método", e de 1964 & Les Mots ("As Palavras"), uma analise
psicolégica e existencial de sua prépria infancia.

Sartre acusava o marxismo de se ter ossificado e que, em lugar de
adaptar-se a situagbes particulares, compelindo cegamente o particular a enquadrar-
se em um universal predeterminado. Quaisquer que fossem seus principios gerais, o
Marxismo precisava reconhecer circunstancias existenciais concretas que diferem de
uma comunidade para outra e respeitar a liberdade individual do homem. O projeto
de um segundo volume do Critigue foi, no entanto, temporariamente suspenso, e
publicado em seu lugar o Les Mots, que mereceu o prémio Nobel, que recusou.

Ultimos anos. Muito se tem conjecturado sobre as verdadeiras razdes
de haver Sartre recusado o prémio Nobel, as quais, aparentemente, ndo estariam
téo claras para ele mesmo, que acreditava na transparéncia da consciéncia. Porém,
seria no seu proprio subconsciente, que ele negava existir, que talvez estivesse a
resposta. Foi uma crianga super-estimulada a ser inteligente e vencedora, o que no
intimo ele talvez ndo acreditasse ser, sentindo-se um impostor comparado ao
célebre pastor, primo de sua mée, e ao seu proprio avd, figura solene, vastas barbas
brancas, que "assemelhava-se a Deus Pai", figuras e exemplos em que pivotaram os
estimulos de sua educacdo infantil. Comparado a esses que seriam para ele os
verdadeiros merecedores do prémio Nobel, - e um deles de fato recebeu o prémio, -
Sartre confessa um idealismo, ndo uma pratica da generosidade, e um certo
remorso por nio ter sofrido, onde diz, em "As Palavras™ "Meu idealismo épico
compensara até a minha morte uma afronta que ndo sofri, uma vergonha que néo
padeci..."

De 1960 até 1971 a atencdo de Sartre concentrou-se no preparo de um
estudo em quatro volumes sobre o famoso escritor francés Gustave Flaubert. Dois
volumes, com um total de 2.130 paginas apareceu no inicio de 1971, contendo
minuciosas analises freudianas da infancia e das relacGes familiares de Flaubert,

Atividades como conferencias e passeatas como meio de apressar a

Revolucdo socialista passaram depois a ocupar boa parte do tempo de Sartre. Em



Tendo em uma primeira fase exaltado a liberdade, que em suas obras
anteriores parecia ter valor por si mesma, agora, apds as licées da guerra, Sartre
voltou sua atengdo para o conceito de responsabilidade social. Nesta nova
abordagem da quest&o da liberdade ele planejoy, em 1945, uma novela em quatro
volumes sob o titulo Les Chemins de la liberté ("Os Caminhos da Liberdade") dos
quais publicou trés: L'Age de raison (1945 - "Idade da raz&o"), Le Sursis (1945 -
"Sursis"), e La Mort dans I'ame (1949 - "Com a Morte na Alma").

Em lugar do quarto volume de "Os Caminhos da Liberdade”, Sartre
decidiu que o romance poderia ndo ser o methor veiculo veiculo de suas mensagens
e intensifica a producd@o de pegas de teatro. Ele ja havia produzido nessa area
durante a guerra, e agora escreve varios: Les Mouches (1943), Huis-clos (1944),
"Entre Quatro Paredes" (1945), "Mortos sem Sepultura” (1946) e "A Prostituta
Respeitosa" (1946), Les Mains sales (1948 - "As maos sujas"), e continua com Le
Diable et le bon dieu (1851 - "O Diabo e o Bom Deus"), Nekrassov (1955), e Les
Séquestrés d'Altona (1959 - Seqliestrados de Altona"), esta sobre o problema do
colonialismo na Algéria Francesa. Todos essas pegas fazem uma abordagem
pessimista do relacionamento humano, enfatizando a hostilidade natural do homem
para com seu semelhante, porém deixam antever uma possibilidade sempre
presente de remissdo e salvagao.

De 1946 sao os ensaios "0 existencialismo € um Humanismo", escrito
para esclarecer o significado ético do existencialismo, e "Reflexdes sobre a Questao
Judaica”. QOutras publicagtes da mesma época incluem um livro, Baudelaire (1947),
um script para o cinema, "Os dadas est&o langados”, na critica literaria e psicoldgica
"Baudelaire” e um estudo sobre o0 escritor e poeta francés Jean Genet, com o titulo
Saint Genet, comédien et martyr (1952), "O Fantasma de Stalin (1956), e inimeros
artigos que foram publicados em seu jornal Les Temps Modernes. Porém em 1955
seé desentende com Merleau-Ponty, com quem mantinha o jornal, por motivos
politicos.

Atividades politicas. Apdés a |l Guerra Mundial, Sartre havia
continuado sua atividade politica (nascida ao tempo da resisténcia) com inclinagcéo
manifestamente esquerdista, tornando-se um ativo admirador da Unido Soviética,
apesar de nunca ter se filiado ao partido comunista. Em 1954 ele viajou pela Russia,
Escandinavia, Africa, Estados Unidos, e Cuba. Porém, a entrada de tanques

soviéticos em Budapeste em 1956, deixaram Sartre desapontado com o comunismo.



companheiros de inforttnio. E uma peca natalina, representada pelos prisioneiros no
Natal de 1940, e publicada 30 anos mais tarde com o titulo Bariona, ou Le fils du
tonnerre ( "Bariona, ou O filho do trovéo"). O drama, de inspiragio religiosa, fala de
Jesus e de Maria, Sua mae, que "Trouxe-o no ventre durante nove meses, oferecer-
Ihe-4 o seio e o seu leite se tornara o sangue de Deus". Foi solto por raz6es médicas
(por um alegado problema de vis@o) um ano mais tarde, na primavera de 1941. Em
liberdade, voltou ao Liceu de Neuilly, passando depois a lecionar no Liceu Condorcet
e no Liceu Pasteur, em Paris. Fundou entao o grupo Socialismo e Liberdade a fim de
atuar junto & Resisténcia. O grupo produziu panfletos clandestinos contra a
ocupacio alemé e contra os colaboracionistas franceses.

Em 1943, em piena fase da guerra, fez a primeira publicacdo de uma
peca teatral, "As Moscas", que envolve veladamente o comando alem&o e os
colaboracionistas, e publicou também o famoso L'Etre et le néant (1943 - "O Ser e o
Nada"), obra fundamental da teoria existencialista. O "Ser e 0 Nada" subintitula-se
"Ensaio de ontologia fenomenolégica" e nele Sartre aprofunda seu pensamento com
respeito a consciéncia humana, como "um nada"” em oposi¢ao ao Ser. A consciéncia
€ "ndoc-matéria”, nada, e por isso mesmo escapa a qualquer determinismo. Sendo
um "nada, ela "nadifica" seus objetos. A consciéncia € essencialmente negadora das
coisas em-si mesmas, na medida em que se encontra revestida da caracteristica
ontolégica de ser, ela prépria, o seu préprio nada.

A teoria da negatividade da consciéncia ndo € sendo uma das
perspectivas do pensamento de Sartre. Qutra & a de que o outro € o "mediador
indispensavel entre mim e mim mesmo"; precisamos de outrem para conhecer
plenamente a nés mesmos. Mas a relagdo primordial com outrem & o conflito. Todo
tipo de relag@o humana esta condenado ao fracasso; através delas nunca atinjo o
meu objetivo; a indiferenga, o sadismo, o 6dio, o masoquismo, o amor, a linguagem,
s&o diversas manifestagbes da minha tentativa, sempre fracassada, de conviver com
outrem. Essas obras e mais "Entre 4 paredes” (1944), rapidamente fizeram dele a
mais célebre dos escritores franceses de seu tempo.

Segunda fase filosdfica. Sartre lecionou até 1945. Nesse ano
dissolveu o movimento Socialismo e Liberdade e fundou com Simone de Beauvaoir,
Merleau-Ponty (1908-1961), Raymnond Aron (1905-1983) e outros intelectuais, a
revista de filosofia Les Temps Modemnes ("Os Tempos Modemnos"), deixando de
lecionar para cuidar deste e de outros empreendimentos literarios.



Influéncias. No periodo de um ano passado em Berlim Sartre estudou
a fenomenologia do filosofo alemdo Edmund Husserl (1859-1938), as teorias do
existencialismo de Heidegger e Karl Jasper (1883-1969) e a filosofia de Max Scheller
(1874-1928). A partir desses autores, chegou a Soren Kierkegaard (1813-1855).

Durante os anos que lecionou no Havre, Sartre publicou suas primeiras
obras, "A Imaginacdo" e "A Transcendéncia do Ego". Nelas, a comegar por
L'Imagination (1936 - "A Imaginac&o"), explora o método fenomenoldgico de Husserl,
que propbe a descricdo dos objetos como fenémenos mentais sem qualquer idéia
preconcebida ou preconceituosa. Porém, foi a publicagéo do La Nausée (1938 - "A
Nausea") que lhe trouxe fama. Esse romance, escrito em forma de um diario, revela
os sentimentos de repugnancia do personagem Roquentin, em relagdo ao mundo
material inclusive pela consciéncia de seu proprio corpo. O romance contem em
suas paginas grande parte das posigoes filosoficas que Sartre continuaria depois a
desenvolver. Seu herdi, Antoine Roquentin, desocupado, duvidoso de si mesmo,
vive sozinho, sem amigos, sem amante, nada Ihe importando, nem os outros
homens, nem ele mesmo, descobre, na vida monétona de Bouville, o mistério
metafisico do Ser: o mundo nao tem nenhuma razéo de existir e € absurdo que
exista. "Tudo é gratuito, a jardim, esta cidade, e eu mesmo; quando acontece da
gente se dar conta disso, isso atinge o cabeca e tudo comega a flutuar; eis a
nausea”. Em A 'Nausea, Sartre parece bastante proximo de Heidegger.

No ano seguinte, publicou "O Muro" (1939), uma coletanea de contos, e
o ensaio Esquisse d'une théorie des émotions (1939 - "Esbogo de uma teoria das
Emocgbes"). O muro tem por personagem Pablo Ibietta, € uma denuncia do regime
do ditador Franco, da Espanha, sob cujo poder o personagem Pablo Ibietta € preso
e torturade. No ano seguinte publicou L'imaginaire: Psychologie phénoménologique
de l'imagination (1940 - "O Imaginario: Psicologia fenomenoldgica da Imaginacéo"),
um ensaio.

Periodo da Hl Grande Guerra. Na primeira fase da guerra mundial
Sartre serviu como meteorologista na Lorena, 1940. Caiu prisioneiro quando Hitler
invadiu a Franga, e foi encerrado no campo de concentracdo de Trier (Treves), na
Alemanha ocidental, cidade junto a fronteira com Luxemburgo que foi berco de Karl
Marx. No periodo de sua prisdo Sartre escreveu uma peca de teatro que depois ndo
quis contar entre os titulos de suas obras, alegando que fora um trabalho dentro de

um contexto particular, @ que a havia escrito apenas para levantar o animo de seus



VIDA E OBRA DE JEAN-PAUL SARTRE

Vida. Jean-Paul Sartre, novelista francés, teatrélogo, e maior
intelectual do Existencialismo, - filosofia que proclama a total liberdade do ser
humano. Foi premiado com o Nobel de literatura de 1964, que desconsiderou.

Infancia e juventude. Sartre nasceu em 21 de junhoc de 1905 e faleceu
em 15 de abril de 1980, em Paris. Ficou orfac de pai muito cedo. O pai, oficial da
marinha, faleceu ainda jovemn, dois anos depois do nascimento do filho. Foi, com sua
mae, Anne-Marie Schweitzer, viver em casa de seu avd materno, Carl Schweitzer,
de origem alsaciana e protestante, professor de Alem&o na Sorbone, em um
apartamento no sexto andar de um edificio em Meudon, nos arredores da capital,
nas proximidades do Jardim de Luxemburgo. O célebre pastor Albert Schweitzer,
prémio Nobel da Paz de 1952, era sobrinho de seu avd, primo de sua mae.

Sartre estudou primeiro no Liceu Henrique 1V, em Paris. Mais tarde
estudou no liceu em La Rochelle, localidade onde, tendo sua mée se casado
segunda vez, a pequena familia passou a residir.

Ap6s o liceu completou sua educacao ingressando em 1924 na Ecole
Normale Supériure, onde se graduou em 1929. Ainda estudante passou a viver com
Simone de Beauvoir (1908-1986) de quem nunca se separou. Na Ecole Normale foi
contemporéneo de escritores que viriam a ser intelectuais de renome, como
Raymond Aron, Maurice Merleau-Ponty, Emmanuel Mounier, Jean Hippolyte, Claude
Lévi-Strauss e a filésofa social esquerdista e escritora Simone Weil, (1909-1943)
ativista na Resisténcia, cujas obras publicadas postumamente tiveram grande
influéncia no pensamento social na Franga e na Inglaterra..

» Terminado o curso de filosofia, fez servigo militar em Tours, como
meteorologista.

Nos anos que precederam a grande guerra Sartre lecionou, entre 1931
e 1933, no Liceu do Havre; em 1933-34 esteve em Berlim, estudando
fenomenologia. De 1934 a 1939 continuou no Havre passando depois para Neuilly-
sur-Seine.

Na Alemanha Sartre iniciou a redacde de "Melancolia”, romance

recusado pelos editores e mais tarde publicado com o titulo "A Nausea".
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Chega a conclus@o de que nada justifica a existéncia, o tédio dos dias
e das noites, caminhos obscuro e deserto, o cotidiano. Mas isso nao o livra da
liberdade e da responsabilidade que sdo da esséncia do homem, uma liberdade sem
conteudo se torna amargura, nausea.

Dadas algumas das premissas do conceito sartreano de liberdade,
podemos levantar algumas questdes. N3o estaria, exatamente, neste ideal de
liberdade absoluta o cerne de certas violéncias em nossa sociedade? Ndo existe
violéncia, entre outros motivos e para atem das questdes socioldgicas, pelo fato de o
homem ser incondicionalmente livre para agir, tendo que, talvez, responder pelas
suas escolhas? Nao existe violéncia pelo fato de o homem relativizar a sua
existéncia aos valores universais como o respeito ao outro, 0 amor e a vida? Nio
existe violéncia pelo fato de, quotidianamente, fazermos do outro um meio para o
enriquecimento, por exemplo?

O existencialismo teve, tem e tera o seu lugar na sociedade. O homem
como unico ser capaz de compreender a si mesmo e os outros, gradativamente esta
tomando o seu papel social. Pensar no homem como um ser capas de projetar-se a
partir de uma intencionalidade, a qual é tomada como consciéncia e sé apds se
concretiza, ainda € um desafio. Mas, essa consciéncia é colocada em pauta, para se
pensar na sua prépria liberdade. Para que o homem esteja por sua consciéncia,
sempre além de si mesmo se fez necessario pensar na problematica do ser e da
liberdade. Assim sendo, cabe a nds mesmos buscarmos a nossa autenticidade para

podermos viver a nossa liberdade.
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CONCLUSAO

Neste estudo sobre o existencialismo, apontamos os conceitos basicos
para um reflexao mais proxima deste paradigma, mas também ampliamos nosso
olhar para pensadores que nos influenciaram e contribuiram com textos e contextos
que continuam abertos e convidam para outros e novos estudos.

Conclui-se que o existencialismo &€ uma moral da ag&o, porque
considera que a unica coisa que define o homem é o seu ato. Ato livre por
exceléncia, mesmo que o homem esteja sempre situado num determinado tempo e
lugar. N&o importa o que as circunstancias fizeram do homem, mas o que ele faz do
gue fizeram dele.

Mas varios problemas surgem no pensamento Sarireano,
desencadeados pela consciéncia capaz de criar valores, ao mesmo tempo que deve
se responsabilizar por toda a humanidade, o que parece gera uma contradicdo
indissoltvel.

Sartre se coloca nos limites da ambiglidade, pois se de um lado a
moral & impossivel porque rigor de um principio leva a sua destruicado, por outro lada
a realizacdo do homem, da sua liberdade, implica um comportamento moral.

Néo obstante, Sartre define a liberdade como condigao da existéncia
humana, ou seja, o homem é incondicionalmente livre. Assim, podemos escolher
livremente o que fazer. O que pode acontecer a esta liberdade é limita-la pelo medo,
ou seja abdico de certas escolhas pelo medo de represséo religiosa, moral ou
juridica, mas a liberdade esta presente e, sobrepondo-se ac medo, posso agir como
desejar.

Nas agbes livres do homem né&o existem valores morais de regéncia,
ou seja, € cada situac&o historia e concreta que o sujeito da acdo devera escolher
seus valores e responder por eles.

Nas acGes livres dos homens, o outro aparece como um mal por impor
limites @ minha ag&o e um bem por construir-se num meio para meus fins. Dessa
forma, afirmar a liberdade implica na sobreposicdo ao outro, transformando-o num
objeto da minha liberdade.
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Como vimos tomar consciéncia de si jamals significa tomar consciéncia
do instante, pois o instante &€ apenas uma visdo de espiritoc sO possc tomar
consciéncia de mim enquanto homem em particular, esbocando na integra minha
figura, e é transcendendo rumo a nés mesmos que fazemos o mundo aparecer tal
como €.

A consciéncia como pura e simples negaca do dado, existe como
desligamento de certo dado existente e com ligamento no rumo de certo fim ainda
ndo existe. Se este ser ndo for sua propria negacdo, sera aquilo que é pura e
simplesmente dado.

Para ndo ser um dado, & preciso que o Para-si se constitua
perpetuamente como uma tomada de distancia em relagdo a si, abandone-se atras

de si equanto datum (se da) que ja ndo é mais.
“(...) o Para-si & livre e pode fazer com que haja um mundo,
porque € o ser que tem-de-ser o que era a luz daquilo que sera.
A liberdade do Para-si, portanto, aparece como sendo seu ser.

Mas, coma esta liberdade ndo é um dado, nem uma propriedade,

ela s6 pode ser escolhendo-se™.”

Sartre define a liberdade como a escolha que o homem faz do seu
proprio ser e do mundo. Por se tratar de uma escolha a medida que vai sendo
realizada, indica outras possiveis. E essa possibilidade nao é clara, mas é vivida
injustamente e expressa contrario a razao da minha escolha, conseqiientemente do

meu ser.

" SARTRE, op. cit. p. 500
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Mas como alcancar a liberdade?

“Pudemos entdo determinar, a partir de andlises como a da ma-fé
que a realidade-humana é seu proprio nada. Ser, para o Para-si, é
nadificar o Em-si que ele é. Nessas condi¢des, a liberdade nio
pode ser sendo esta nadificagio. E através dela que o Para-si
escapa de seu ser, como de sua esséncia; é através dela que
constitui sempre algo diverso daquilo que pode-se dizer dele, pois

ao menos é aquele que ja esta além do nome que se the daou da

propriedade que se lhe reconhece. (...) 0 homem é livre®.>

Portanto, a liberdade que é minha se origina do posicionamento dos
meus fins Ultimos que caracteriza meu ser. Dessa forma a liberdade sendo
semelhante a minha existéncia, é alicerce dos fins que tentarei alcancar, seja pela
vontade, seja por esforgos passionais. A liberdade é a existéncia da nossa vontade,
nossas paixdes, um ser que € seu ser a maneira do ter-de-ser. Dessa forma, todas
as minhas maneiras de ser manifestam igualmente a liberdade, pois todas sao
maneiras de ser meu proprio nada.

Nesta perspectiva denomina-se como motivo a raz&o de um ato, onde
motivo é a captagdo objetiva de uma situagdo determinada e a medida que esta
situacdo se revela € o caminho para alcangar este fim. Ao contrario, o mobil é
considerado normalmente como um fato subjetivo como o conjunto dos desejos,
emogoes e paixdes que me impulsiona a executar certo ato. Em suma motivo, mobil
e fim sdo trés termos indissoltveis do brotar de uma consciéncia livre e viva gue se
projeta rumo as suas possibilidades e define-se por essas possibilidades.

Assim, pode-se dizer a vontade é um acontecimento psiquico de
estrutura propria, que constitui-se no mesmo plano dos demais e acha-se sustentado
por uma liberdade originaria e ontologica.

Vale aqui ressaltarmos a questdo da transcendéncia, onde o Em-si ndo
€ capaz, sozinho de realizar qualquer inseparabilidade mundana. Assim o fenémeno
primordial do ser no mundo € a relagdo originaria entre a totalidade do Em-si e
minha prépria totalidade destotalizada.

“E preciso ser consciente para escolher, e é preciso escolher
para ser consciente. Escolha e consciéncia s30 uma s6 e mesma
coisa”.®

® SARTRE, op. cit. p. 543
% SARTRE, op. cit. p. 569
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consideracdo. Dessa forma esse sofrimento devia ser um incentivo para seus atos,
mas parece-lhe intoleravel. Isso significa que ter tomado distancia com relacao a ele

e operando uma dupla nadificac&o.

(.- 1°) Nenhum estado de fato, qualquer que seja (estrutura
politica ou econdémica da scciedade, “estado” psicofdgico, elc.) €
capaz de motivar por si mesmo qualquer ato. Pois um ato é uma
projegdo do para-si frumo a algo que ndo é e aquilo que é ndo
pode absolutamente, por si mesmo, determinar o que nfo é. 2°)
Nenhum estado de fato pode determinar a consciéncia a capta-io
como negatividade ou como falta®.3

Assim, o para-si deve conferir-the seu valor de mébil ou motivo. O

mobil s6 pode ser compreendido pelo fim, ou seja, pelo ndo-existente, portanto o

mobil €, em si mesmo, uma negatividade. E isso pode ser facilmente explicado, pois

se aceito um misero salario & por medo, medo de morrer de fome. Dessa forma se

torna impossivel encontrar um ato sem mobil, mas isso ndo significa que o mabil
seje a causa do ato, € apenas parte integrante dele.

“uma vez que o projeto ja resolvido rumo a uma rmudanga néo se

distingue do ato, € em um (nico surgimento que se constitui

mobil, ato e fim. (...) Mas a totalidade organizada das trés ja néo

mais se explica por qualquer estrutura singular, e seu surgimento

como pura nadificagSo tempeoralizadora do Em-si identifica-se

com a liberdade. E o ato que decide seus fins e mobeis, e o ato é
expresséo da liberdade”.*

Nao podemos falar de liberdade sem citarmos ¢ que diz Heidegger do
Dasein em geral; “Nela, a existéncia precede e comanda a esséncia’. A liberdade se
constitui até e é alcangada através do ato que ela organiza como os motivos, os
mobeis e os fins que esse ato encerra. Tendo este ato uma esséncia, ele aparece
como constituido, porque possui uma esséncia. Pode-se dizer que a liberdade &
fundamento de todas as esséncias, considerando que o homem desvela as
esséncias intramundanas ao transcender o mundo rumo as possibilidades proprias,
da sua liberdade.

Para determinar a liberdade como liberdade que é nossa, como pura
necessidade, vamos considerar o cogeto de Husserl e Descartes. Pois, sou um

existente que constrdi sua liberdade individual e, dnica através de seus atos.

3 SARTRE, op. cit. p. 539
4 SARTRE, op. cit. p. 541
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CAPITULO Ili

A Liberdade em Sartre

“E preciso ser consciente para escolher, e é preciso escolher
para ser conscienie”.
{Sartre)

Em “O ser e ¢ nada” Sartre diz que a condigio primordial da acéo € a
liberdade. Assim o conceito de ato nos da condigao de escolha e organizacao. Desta
forma Sartre define o agir como agdo de modificar o mundo, dispondo de uma
finalidade, desde que, essa acéo tenha como origem a intencionalidade.

*(...) Constatamos que a agdo implica necessariamente como sua

condigdo o reconhecimento de um “desideratum”, ou seja, de
uma falta objetiva, ou uma negatividade".1

Denota-se que se forma a idéia do ato, a consciéncia pode se retirar do
mundo pleno do qual é consciéncia e abandonar o terreno do ser para encontrar o
do nao-ser, ou seja, o pasitivo e o negativo, aquilo que é e aquilo que nao é. Mas
essa difusdo sO € possivel se a ultrapassarmos em diregdo a uma situacéo-limite
colocada a priori como valor.

“(...) Pois é preciso inverter aqui a opinido geral e convir que nao
é a rigidez de uma situagdo ou os sofrimentos que ela impoe que
constituem motivos para que se conceba outro estado de coisas,
no qual tudo saira melhor para todos; pelo contrario, € a partir do
dia em que se pode conceber outro estado de coisas que uma
luz nova ilumina nossas peniirias € sofrimentos € decidimos que
sdo insuportaveis®.

O homem que vive de um salario neste contexto, é capaz desperta
oposicéo ao Governo se the baixam os salarios, logo se adapta a seu miseravel nivel
de vida. Mas ele nao manifesta seus sofrimentos como intoleraveis; acomoda-se a
eles, pois lhe falta culiura e reflexdo necessaria para fazer existir um estado social

em que ndo existam estes sofrimentos. Ele sofre sem levar seu sofrimento em

' SARTRE, Jean-Paul. O ser e o nada. Ensaio de ontologia Fenomenoldgica; Tradugdo de Paulo
Perdigao. Petrépolis, RJ; Vozes, 1997. p. 537
% SARTRE, op. cit. p. 543
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Dizer-se determinada flor que € uma rosa vermelha, € designar o particular por meio
do universal, pois os termos rosa € vermelha nio convém apenas a flor atual
percebida, no entanto, & o fato de essa e nenhuma outra, de existir aqui e agora,
como conteudo ou objeto de percepgao. A menos que dela se fizesse uma pintura,
ou que se fotografasse, ndo ha palavras para exprimir ou representar a sua
particularidade. Essa razdo pela qual, Aristételes dizia que o individuo é “inefavel” (o
que ndo pode ser dito), o que equivale a dizer que a realidade é irredutivel ac

conceito ou a existéncia irredutivel a esséncia.
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seus proprios atos. Nao se trata propriamente de uma mentira, pois esta supdem os
outros, para quem mentimos. A ma fé se caracteriza pelo fato de o individuo
dissimular para si mesmo, a fim de evitar fazer uma escolha, da qual possa se
responsabilizar. Torna-se safado, sujo. O homem que recusa a si aquilo que
fundamentalmente o caracteriza como homem, ou seja, a liberdade. Nesse processo
recusa a dimensao do “para si’, torna-se um “em si”, semelhante as coisas. Perde a
transcendéncia, reduz-se a facticidade.

Sartre chama esse comportamento de espirito de seriedade. O homem
sério € aquele que recusa a sua liberdade para viver no conformismo e a
“respeitabilidade” da ordem estabelecida e da tradicdo. Esse processo &
exemplificado no conto “A infancia de um chefe’. Um tipo de ma fé descrito por
Sartre @€ do gargcom que age ndo como um “para si”, mas como um “ser para o
outro”, comporta-se como deve se comportar um gargom, desempenhando o papel
de garcom, de tal forma que ele se vé com os olhos dos outros. E assim que Sartre
descreve em “O ser e o0 nada”. “Consideramos esse gargom de café. Tem um gesto
vivo e apurado, preciso e rapido, dirige-se aos consumidores num passo demasiado
vivo, inclina-se com demasiado zelo, sua voz e seus olhos experimentam um
interesse demasiado cheio de solicitude para o pedido do fregués (...), ele
representa, brinca. Mas representa o que? N&o & preciso observa-lo muito tempo
para perceber: ele representa ser garcom de café”.

Em L’Etre et I& néant, essai d’ontologie phénomenologique (1943: O
Ser e 0 Nada, ensaio de ontologia fenomenolagica), propbe Sartre e sua filosofia,
baseado na ontologia existencialista de Martin Heidegger. O ponto de partida é o
“projeto” de vida do individuo, que se choca com os projetos dos outros. Como
afirma o titulo de um escrito posterior, L’Existencialisme est un Humanisme (1946, o
existencialismo & um humanismo)} o existencialismo € um humanista. Como
humanismo, filosofia em cujo centro se encontra o homem, o existencialismo de
Sartre tem o projeto de dominar o mundo. Mas esse mundo esta cheio de elementos
maus; para domina-los também & preciso arriscar o mal. A liberdade da deciséo
inclui a liberdade de fazer o mal. S6 a decis@o & humana e € livre.

Nao existe humanidade, a ndo ser como caracteristica dos individuos
humanos que embora diferentes todos uns dos outros, sdo humanos por que contém
a humanidade ou dela participam. O individuo, enquanto tal, naquilo que apresenta
de particular, € o objeto de percep¢do sensivel e ndo de apreenséo intelectual.
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“No famoso texto O existencialismo € um humanismo, Sartre usa
como exemplo um objeto fabricado qualguer, como um livro ou
um corta-papel: neles a esséncia precede a existéncia; da mesma
forma, se imaginarmos um Deus criador, o identificamos a um
artifice superior que cria 0 homem segundo um modelo, tal qual o
artifice fabrica um corta-papel. Dai deriva a nogdo de que o
homem tem uma natureza humana, encontrada igualmente em
todos os homens. Portanto, nessa concepgdo, a esséncia do
homem precederia a existéncia. Ndo é essa, no entanto, a
posicdo de Sartre ao afirmar que a existéncia precede a esséncia:
Significa que o homem primeiramente existe, se descobre, surge
no mundo; e que s6 depois se define”.’

Sua preocupagdo é de que o homem, diante de suas inimeras
escolhas assuma a responsabilidade de uma opc¢éo. Para Sartre o existencialismo é
uma doutrina que torna a vida humana possivel, por outro lado declara que toda a
verdade e toda a acéo implicam um meio € uma subjetividade humana, o0 homem
existe, se descobre, surge no mundo e sO depois se define, ou seja, ndo & mais do
que faz.

Essa responsabilidade é que gera a angustia, pois cada individuo esta
pronto a escolher tanto a si como a humanidade, ndo escapa a essa situagao.

Apesar da mistura de valores deste século, apesar do homem viver
sozinho e sem ajuda nessa confusao, ele € livre e responsavel pela sua liberdade.
Somos livres para dar sentido a qualquer coisa, mas temos que dar sentido a
alguma coisa’.

O homem né&o & um “em si” ele € um “para si”, que a rigor ndo é nada.
A consciéncia ndo tem contetdo e, portanto, ndo € coisa alguma. Esse vazio é a
liberdade fundamental do “para si’. E a liberdade, movendo-se, através das
possibilidades, que poderd criar-lhe um contelddo. Eis o0 que o homem, ao
experimentar essa liberdade, ao sentir-se como um vazio, experimenta a angustia da
escolha. Muitas pessoas ndo suportam essa angustia, fogem dela aninhando-se na
ma fé.

A ma fé é a atitude caracteristica do homem que finge escolher, sem
na verdade escolher. Imagina que seu destino esta tracado, que os valores séo

dados, aceitando as verdade3s exteriores, “mente para si mesmo”, que & o autor dos

' ARANHA, Maria Licia de Arruda, Filosofando: Introducgdo 3 Filosofia, 22 ed. Moderna, S&o Paulo:
1993, p. 328.
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CAPITULO I

O problema do Ser

Que significara o dizer-se que a existéncia precede a esséncia?
Significa que o homem primeiramente existe, se descobre, surge no mundo, e que
sO depois se define. O homem, tal como o concebe o existencialista, se ndo é
definivel, & porque primeiramente naoc € nada. S6é depois sera alguma coisa e tal
como a si proprio se fizer. Assim ndo ha natureza humana, visto que nao ha Deus
para a conceber.

O homem &, ndo apenas como ele se concebe, mas como ele quer
que seja, como ele se concebe depois da existéncia, como ele se deseja apds este
impuiso para a existéncia; o homem nédo é mais que o que ele faz. Tal é o primeiro
principio do existencialismo. E também a isto que se chama a subjetividade, e o que
nos censuram sob este mesmo nome. Mas, 0 que queremos dizer com isso, senéo
que o homem tem uma dignidade maior do que uma pedra ou uma mesa? Porque 0
que nés queremos dizer € que o homem primeiro existe, ou seja que o homem antes
de mais nada, € o que se langa para um futuro, e o que € consciente de se projetar
no futuro.

Mas se verdadeiramente a existéncia precede a existéncia, 0 homem
€ responsavel por aquilo que é. Assim o primeiro do existencialismo é o de por todo
homem no dominio do que ele & e de lhe atribuir a total responsabilidade da sua
existéncia. E, quando dizemos que o homem & responsavel por si proprio, néao
queremos dizer que o homem € responsavel pela sua restrita individualidade, mas
que € responsave] por todos 0s homens.

“A existéncia precede a esséncia’. Eis a frase fundamental do
existencialismo. Para melhor compreender o significado dela, & preciso rever o que
quer dizer esséncia. A esséncia & o que faz com que uma coisa seja o que €, e nao
outra coisa. Por exemplo, a esséncia de uma mesa € o ser mesmo da mesa, aquilo
que faz com que ela seja mesa e ndo cadeira. Nao importa que seja de madeira,
formica ou vidro, que seja grande ou pequena; importa que tenha as caracteristicas

gue nos permitam usa-la como mesa.
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aquilo que é. Assim, o primeiro esfor¢o do existencialismo & o de pér todo o homem
no dominio do que ele é e de lhe atribuir a total responsabilidade da sua existéncia”.

Jean Paul Sartre vai as mais exiremas conseqliéncias, chegando a
negacdo de Deus, sustentando que o mundo e a vida sdo um absurdo
intransponivel, e nega qualquer forma moral.

Analisando o mundo humano, gque & nosso mundo, 2 nausea toma o
lugar da angustia de Heidegger: nausea da sociedade humana; nausea da natureza
cuja beleza é iluséria; nausea de nos mesmos. “O mundo é absurdo e unicamente
Deus poderia dar-lhe um sentido; mas Deus n&o existe, e, portanto é preciso aceitar
a vida como um absurdo”. Com base nessa metafisica, Sartre demole todos os
valores sociais, morais e religiosos, pondo-lhes em relevo a inconsisténcia com um
cinismo desconcertante. Cada qual, portanto deve agir como quiser, pois todos os
modos de vida se equivalem. |

Sartre escreve em o Ser e o Nada que “A liberdade ndo é um ser, ela
€ o ser do homem, isto €, o seu nada de ser.

A angustia é a experiéncia metafisica do nada, isto &, da liberdade
incondicionada. O homem é o ser que projeta ser Deus, mas na realidade, ele se
mostra como aquilo que &, uma paix&o inutil.

O existencialismo € uma moral da ac&o, porque considera que a unica
coisa que define o homem é o seu ato. Ato livre por exceléncia, mesmo que o
homem sempre estegja situado em determinado tempo ou lugar. Nao importa o que

as circunstancias fazem do homem, mas o que ele faz do que fizeram dele?
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humana, a sua escolha originéria é o projeto fundamental em gue se inserem todos

os atos e as volicdes de um ser humano”.
“(...) O homem &, de fato, definido por Saritre como “o ser que
projeta ser Deus”.”

Jean Paul Sartre (1905-1980). A producéo intelectual foi fortemente
marcada pela Segunda Guerra Mundial e pela ocupacdo nazista na Franga.
Engajou-se de tal maneira na vida social e politica que a liberdade deixa de ser
apenas imaginaria e passa a estar situada e comprometida na ag&o.

“Aquilo que na doutrina de Heidegger e de Jaspers & obra da
necessidade factual que limita e destréi quaiquer possibilidade de
transcender o fato, na doutrina de Sartre é obra da infinidade de
possibilidades que se eliminam e se destroem
reciprocamenteq...)".

O proprio Sartre citando a frase de Dostoievski em os irmaos
Karamazov: “Se Deus nao existe, entdo tudo & permitido”, para relembrar que os
valores ndo sdo dados, nem por-Deus nem pela tradigéo: s6 ao proprio homem cabe
inventa-los.

Se o homem ¢ livre, é conseqlentemente responsavel por-tudo aquilo
que escolhe e faz. A liberdade s6 possui significado na acéo, na capacidade do
homem de operar modificagéo no real.

Outra caracteristica importante do pensamento de Sartre é a atitude
caracteristica do homem que finge escolher, sem na verdade escoiher. Imagina que
seu destino esta tragado, que os valores sdo dados, aceitando as verdades
exteriores, “mente” para si mesmo, simulando ser ele préprio o autor dos seus
proprios atos j& que aceitou sem criticar os valores dados.

O homem que recusa a si mesmo aquilo que fundamentalmente o
caracteriza como homem, ou seja, a liberdade, tornar-se safado, pois nesse
processo recusa a dimensdo do “para si’, semelhante as coisas. Perde a
transcendéncia e reduz-se a facticidade.

Sartre chama tal comportamento de espirito de seriedade. O homem
sério é aquele que recusa a liberdade para viver o conformismo e a
“respeitabilidade” da ordem estabelecida e da tradigdo. Ainda adverte: *Mas se

verdadeiramente a existéncia precede a esséncia, o homem €& responsavel por

5 ABBAGNANO, Nicola. Dicionario de Filosofia. So Paulo: Martins Fontes, 1988. p. 404
& ABBAGNANO, Nicola. Diciondrio de Filosofia. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1988. p- 405
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Depois de Heidegger uma tentativa para conquistar a transcendéncia
teista e crista fazem Jasper e Barth, mas na@o mediante um processo de razao, e sim
por motivos exigenciais e, portanto extrafiloséficos.

Karl Jasper distingue a investigagdo filosofica concebida como
resolvedora do problema da vida em trés momentos:

No primeiro momento ¢ ser é pensado, gragas ao intelecto, a ciéncia
como puro estar-no-mundo, objetividade, visdo de um mundo de coisas dado e
unitario. Mas tal visdo do mundo fracassa, porque ndo sendo objetiva e real se
resolve num ponto de vista relativo e particular de cada um, para orientar-se no
mundo. Tal perspectiva relativa e particular significa que, desde o primeiro momento,
o individuo humano n&o faz questdo do mundo e sim de si mesmo, da sua
interioridade, da sua existéncia.

Passa-se destarte, ao segundo momento, em que o individuo emerge
da objetividade — existe, & consciente que n&o pode ser objetividade, porque assim,
seria ‘relativizada” ao passo que o0 eu representa o centro do ser. Mediante a
existéncia consciente portanto transcende-se o relativo e se atinge o obsoleto. Esse
fundo obscuro de nossa existéncia ndo se pode atingir clareza do intelecto, mas n&o
pela razdo. Essa, porém, ndo e esgota, e da ao individuo a consciéncia da sua
limitagdo. E no individuo limitado erige, constréi o limitante, o transcendente, como
fundo constitutivo da sua existéncia, donde a passagem ao terceiro momento,
porque a metafisica seria relacdo com a transcendéncia. Batemos contra o limite,
sofremos uma derrota, naufragamos. Mas por isso mesmo percebemos o encontro
de nossa existéncia naufragante com Deus, de que nosso mundo é vestigio,
mensagem: a existéncia é esclarecida em face da transcendéncia, ndo devemos crer
em Deus, mas sentirmo-nos em face de Deus. Viver significa existir, isto &, viver os
limites, as lutas e as contradigdes de nossas vidas.

Para Barth o existente humano, o estar-no-mundo do homem &
contingéncia e dominio da carne, esta tendo fim a morte, embora apareca portadora
de vida, resulta realmente via para a morte. Diante da morte toda coisa humana,
mesmo os valores da cultura, manifestam a sua intrinseca nulidade pela
incapacidade radical de dar ao nosso substituir uma consisténcia real.

Contendo influéncia de termos como possibilidade e impossibilidade
surge o existencialismo de Sartre. “Para esse E., a possibilidade tltima da realidade
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facticidade, atinge um estagio superior, que é a EXISTENZ, a pura existéncia do
DASEIN.

A grande dificuldade para que ocorra esta passagem € o mergulho do
homem na facticidade, onde ele tende a recusar seu proprio ser, cujo sentido se
enuncia, mais ainda se acha oculto. Surge a ANGUSTIA da tensdo entre 0 que o
homem é e aquilo que vira a ser, como dono do seu proprio destino.

Do sentido que o homem imprime a sua agdo, decorre a autenticidade
ou a inautenticidade da sua vida. O homem intauténtico é o que se degrada vivendo
de acordo com verdades e normas dadas; a despersonalizac&o o faz mergulhar no
anonimato, que anula qualquer originalidade. Ao contrario, 0 homem auténtico &
aquele que se projeta no tempo, sempre em diregdo ao futuro. A existéncia € o
lancar-se continuo as possibilidades sempre renovadas.

A possibilidade privilegiada e inexoravel que o homem deslumbra: A
MORTE. “O SER-AI" & um “SER-PARA-A-MORTE”. A maxima “situacéo-limite”, que
€ a morte, ao aparecer no cotidiano possibilita ao homem o olhar critico sobre sua
existéncia.

Martin Heidegger € considerado o0 maior existencialista. Seu
existencialismo, concebido como filosofia do finito, ndo € a esséncia que da
significado a existéncia, mas ao contrario. A existéncia & possibilidade que
determinando-se adquire uma esséncia. Para Heidegger, a filosofia deve desvendar
a existéncia determinar a esséncia do estar-no-mundo, a filosofia € pesquisa, do
individual imediatamente presente a consciente, concebido porém, como dado
sofrido. Para enfrentar esse problema € preciso emergir do imediato estar-no-
mundo, & preciso existir. A existéncia & a “problematizagao”, a "autoproblematizacao”
do estar-no-mundo para entende-io. Por isso, a condigdo inicial do existente humano
é a de ser limitado, decaido, langado a viver no mundo para ai realizar a
possibilidade da sua existéncia, o que significa queda, privacdo, quanto a
concretizacao, limitagdo da infinita possibilidade do ser num determinado individuo.

Para Heidegger a existéncia da significadc a esséncia e a filosofia
deve determinar a esséncia do estar-no-mundo do existente humano. E estar-no-
mundo significa ser-para-a-morte. Adquirir consciéncia de tudo isso significa existir,
isto &, passar da vida banal a vida auténtica, filosbfica. Existir & ato de nulificagdo do

ser.
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relagbes do homem com o mundo, com os outro homens, consigo mesmo € com
Deus.

Segundo Kierkegaard, as relacbes do homem com o mundo s&o
denominadas pela angustia, que leva 0 homem a perceber que a possibilidade corroi
e destroi as expectativas ou capacidade humanas além de destrocar calculos e
habilidades com a agio do acaso e das possibilidades insuspeitas (conceito da
angustia, 1844). A relagdo do homem consigo mesmo, que constitui o eu, &
denominada pela desesperacdo, ou seja pela condicdo na qual o homem se
encontra porque percorreu uma possibilidade apos outra sem deter-se ou porque
esgotou suas limitadas possibilidades, e o futuro se fecha diante dele. (A doenca
mortal, 1849). A propria relagao com Deus — que parece oferecer ao homem um
caminho de salvagdo da angustia e do desespero (porque “para Deus tudo é
possivel”) —, por ndo ter garantias absolutas e por ser nada pelo paradoxo, néo pode
oferecer certeza nem repouso. Desse modo, ao analisar a existéncia humana com
base na categoria do possivel, Kierkegaard entendia o possivel exclusivamente me
seu aspecto ameacgador e negativo, vendo nele "aquilo que & possivel realizar-se”,
mais do que “aquilo que pode ndo se realizar’. Heidegger tem essa mesma
compreenso e deixa claro que a existéncia é franscendéncia e projeto, mas ressalta
que transcendéncia e projeto s&o impossiveis, porque a transcendéncia fica aquém
do que deveria transcender e o projeto € dominado e anulado por aquilo que ja é ou
ja ndo é mais.

Na obra Ser e Tempo Heidegger usa o método fenomenologico para
discutir e elaborar uma teoria do SER. Parte da analise do ser do homem, que
denomina DASEIN. Esta expressao alema significa justamente o “SER-AJ", ou seja o
homem & um ser-no-mundo. Retoma a nog¢édo de intencionalidade, para dizer que o
ser humano ndo € uma consciéncia separada do mundo ser € “estourar”, “eclodir’ no
mundo.

A partir do “Ser-ai”, Heidegger demonstra a especificidade do ser do
homem, que & a existéncia. O homem ¢ langado no mundo de maneira passiva, dai
ele pode tomar a iniciativa de descobrir o sentido da existéncia e orientar suas acbes
em diregOes as mais diversas. A isso se chama transcendéncia.

Neste processo,0 homem descobre a temporalidade, pois ao tentar
compreender o seu ser, da sentido ao passado e projeta o futuro. Ao superar a
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contemporaneas das coisas, s&o as proprias coisas consideradas de determinado
ponto de vista, em sua universalidade e n&o em éua particularidade.,

A distingdo enire esséncia e existéncia corresponde a distingdo entre
conhecimento intelectual e conhecimento sensivel. Os sentidos pdem em contato
com os seres particulares e contingentes, Unicos que realmente existem, ao passo
que a inteligéncia permite aprender as idéias ou esséncias, géneros e espécies
universais, meras possibilidade de ser, em si mesmas inexistentes. Sabe-se, no
entanto, desde Socrates, que o objeto da ciéncia é o universal e ndo o particular,
quer dizer a esséncia e ndo a existéncia. Platdo tenta resolver essa contradicdo
tomando como reat as idéias, atribuindo-lhes a realidade, no mundo supra-sensivel
ou topos ouranol (lugar do céu).

Poder-se-ia dizer que € em nome da existéncia que Aristételes critica
a teoria platénica das ideias sustentando que as idéias, ou esséncias n&o estao fora,
mas dentro das proprias coisas, as quais feitas de matéria e de forma, contém, em si
mesmas, o universal e o particular, a esséncia e a existéncia.

O existencialismo &, fundamentalmente, uma antropologia, quer dizer,
uma reflexao filosofica sabre o homem, ou melhor, sobre o ser do homem enquanto
existente. Na perspectiva antropoldgica, surgem os temas ou problemas
caracteristicos do pensamento existencial. A finitude, a contingéncia e a fragilidade
da existéncia humana, a alienacéo; a soliddo e a comunicagao, o segredo, 0 nada, ¢
tédio, a nausea, a angusitia e o desespero; a preocupagdo e © projeto, o
engajamento e o risco, séo alguns dos temas principais de que se tem ocupado os
representantes do existencialismo.

Portanto, conhecer € um processo que ndo acaba nunca, € uma
exploracéo exaustiva do mundo. O olhar do homem sobre o mundo é o ato pelo qual
0 homem experiéncia 0 mundo, percebendo, imaginando, julgando, amando,
temendo, etc.

As tendéncias do existencialismo podem ser reconhecidas pelo
significado que d&o a categoria da possibilidade e ao uso que fazem dela. Desta
forma € possivel distinguir trés tendéncias principais, cujos fundamentos sdo: 1°
impossibilidade do possivel; 2° necessidade do possivel e; 3° possibilidade do
possivel.

Por volta do século XIX o dinamarqués Kierkegaard obstinou-se na

importancia da possibilidade, do possivel, 0 que torna problematicas e negativas as
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existencialismo atribui peso a exterioridade, a materialidade, ou seja a necessidade,

a0 uso e a producao das coisas.

“Q existencialismo ou filosofia da existéncia é uma vasta corrente
filosdfica contemporanea”. “A época do existencialismo é época
de crise: a crise daquele otimismo roméntico que, durante todo o
século XIX e a primeira década do século XX, “garantia” o sentido
da histéria em nome da razdoc, do absoluto, da Idéia ou da
Humanidade, “fundamentava™ valores estaveis e “asseqgurava” um
progresso cerfo e incontivel. O idealismo, o positivismo € ©
marxismo sio todas filosofias otimistas, que presumem ter
captado o principio da realidade e o sentido progressivo absoiuto
da histéria. O existencialismo porém, considera o homem como
ser finito, langado no mundo” e continuamente dilacerado por
situagbes problematica e absurdas. E é precisamente pelo
homem, 0 homem em sua singularidade, que o existencialismo se
interessa®.

“Mas de que modo se qualifica o concreto de existéncia no interior
do existencialismo? A primeira coisa que se deve destacar € que
a existéncia é constitutiva do sujeito que filosofa. Ademais, a
existéncia € modo de ser finito e é possibilidade, isto &, poder
ser.’

Pode-se entéo dizer que a andlise existencial € uma anadlise em torno
do homem, quer dizer para além dele: acs homens ou as coisas, conforme as
diversas, situagGes, naturais, historicas e sociais.

Os conceitos basicos para a reflexdo existencialista s&o oferecidos
pela fenomenologia, esta consiste no método e na filosofia.

A fenomenologia surgiu no final do século XIX, com Franz Brentano,
cujas principais idéias foram desenvolvidas por Edmund Husserl (1859-1958).
Outros representantes foram Heidegger, Marx Scheler, Hartmann, Binswanger, De
Waclhens, Ricoeur, Marleau-Ponty, Jaspers e Sartre.

O postulado basico da fenomenologia é a nogc&o de intencionalidade,
pela qual é tentada a superac@o das tendéncias racionalistas e empiristas surgidas

no século XVHi. A fenomenologia pretende realizar a superac¢ao da dicotomia razéo-

2 REALE, Giovanni, Histdria da Filosofia. S8o Paulo: Paulus, 1991. p. 593
® REALE, Giovanni, Histéria da Filosofia. Sdo Paulo: Paulus, 1991. p. 594
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experiéncia no processo do conhecimento, afirmando que toda consciéncia &
intencional.

Com este conceito de intencionalidade, a fenomenologia se contrapbe
a filosofia positivista do século XIX, presa demais a vis&o objetiva do mundo. A
crenca na possibilidade de um conhecimento cientifico, cada vez mais neutro, mais
despojado de subjetividade, mais distante do homem, a fenomenologia contrapde a
retomada da “humanizagdo”da ciéncia, estabelecendo uma nova relagdo entre
sujeito e objeto, homem e mundo, considerados podlos inseparaveis.

A partir do proprio conceito de fendmeno, que em grego significa “o
que aparece’, podemos compreender melhor que a fenomenologia aborda os
objetos do conhecimento tais como aparecem, isto € como se apresentam &
consciéncia. Nao ha um puro ser “escondido” atras das aparéncias ou do fenémeno:
a consciéncia desvela progressivamente o objeto por meio dos seguintes perfis, de
perspectivas as mais variadas.

Com o nome de existencialismo entende-se a vasta e profunda
corrente do pensamento contemporaneo, que surge e se afirma como reacédo e
critica ao racionalismo imanentista e ao historicismo hegeliano, enucleando
despreocupadamente a contingéncia e, a irracicnalidade do mundo humano,
segundo a grande tradicdo pessimista da humanidade. Podemos dizer que o
existencialismo é o grito do homem moderno, do pensador desiludido e amargurado
pelas tragicas conseqiéncias da filosofia imanentista, destruidora do ser e de Deus.

O dinamarqués Kierkegaard & considerado o fundador do existencialismo.

“Se Kiekegaard é a raiz remota do existencialismo, a
Fenomenologia € a sua praxima. Com efeito, o existencialismo se
articula em continuo exercicio de andlise da existéncia e das
relagbes da existéncia humana com o mundo das coisas e 0
mundo dos homens. A existéncia humana nio pode e ndo deve
ser deduzida a priori; ao contrario, ela deve ser escrupulosamente
descrita assim como Se manifestam suas variadas formas da
experiéncia humana efetiva™.’
Na perspectiva do existencialismo, as idéias, ou as esséncias ndo sao
anteriores as coisas, pois ndo se acham previamente contidas nem na inteligéncia

de Deus nem na inteligéncia do homem. As idéias, ou esséncias, s&o

4 REALE, Giovanni, Historia da Filosofia. S0 Paulo: Paulus, 1991. p. 595
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CAPITULO |

Existencialismo — Linhas Gerais

O termo existencialismo é indicado desde 1830 por um conjunto de
filosofias ou de correntes filoséficas, que possuem como objetivo comum; a analise
da existéncia, ou seja, a analise das situacées mais comuns ou fundamentais em
que 0 homem possa se encontrar. Assim o homem nunca é e nunca alcanca em si a
totalidade infinita, o ser, 0 mundo ou a natureza. Existir significa conviver entre as
pessoas, com 0 mundo, com as coisas, € como se trata de relagbes que nao sédo
necessarias em suas varias modalidades, essas situacdes sdo analisadas como
possibilidades. Dessa forma HUSSERI elabora o conceito de transcendéncia: nas
relagbes entre sujeito cognoscente e objeto conhecido ou, em geral, entre sujeito e
objeto {ndo s6 no conhecimento, mas também nos desejo), o objeto ndo esta dentro
do sujeito, mas permanece fora e da-se a ele “em came e 0sso”.

Essa exposigdo precisa do problema filoséfico opbe o existencialismo a

todas as formas positivistas ou idealistas do romantismo oitocentista.

“O. romantismo afirma que no homem age uma forga infinita
(humanidade, razéo, absoluto, espirito, etc) de que eie é apenas
manifestagio. O Existencialismo afirma que ¢ homem se
encontra, como manifestagao da forga infinita que age no homem;
tem uma ordem que garante necessariamente o éxito final das
agbes humanas. O Existencialismo afirma que o homem esti
"lancado no mundo”, ou seja, entregue ao determinismo do
mundo, que pode tornar vas ou impossiveis as suas iniciativas. O
romantismo afirma que a liberdade ‘como agdo do principio
infinito, € infinita, absoluta, criadora e capaz de produgdes novas
e originais a cada momento. O Existencialismo afirma que a
liberdade do homem é condicionada, finita e obstada por muitas
limitagdes que a tode momento podem torna-la estéril e faze-la
reincidir no que ja foi ou ja foi feito™.

Assim o romantismo busca a espiritualidade, prioriza a interioridade, a

espiritualidade, os vaiores e condena o que € terresire, material, mundano. Ja o

1 ABBAGNANO, Nicola. Dicionario de Filosofia. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1988. p. 403
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INTRODUCAO

A proposta deste trabalho é refletir sobre a natureza e as principais
dimensobes existenciais, destacando como objeto de pesquisa “o ser a luz das idéias
de Sartre”, buscando entender o homem como um ser racional capaz de conhecer-
se.

A presente pesquisa aborda a questao do ser e da liberdade a partir do
ponto de vista do filosofo francés Jean-Paul Sartre (1905-1980). Tratar-se-a aqui do
Existencialismo - linhas gerais e da questdo do ser e da Liberdade.

O ser humano supera os animais pela reflexao interior, ele mostra em
si uma forga maior de ir além daquilo que deseja. E o Unico capaz de investigar
outros seres, e inclusive a ele préprio. O homem como um ser que precisa ser
conhecido, buscado e compreendido, se torna objeto de pesquisa.

Partindo do pressuposto de que a liberdade constitui-se num dos
principais problemas da nossa civilizagdo, pois diz respeito aos limites da vida
coletiva, levantamos como hipdtese a possibilidade de tomarmos como parametro
para reflexdo a questao da liberdade.

Dessa forma a presente pesquisa tem por objetivo principal analisar o

ser e a liberdade do pensamento de Jean-Paul Sartre.
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destroi seu amor proprio,

quem n&o se deixa ajudar.

Morre lentamente

quem passa os dias queixando-se da ma sorte
ou da chuva incessante,

desistindo de um projeto

antes de inicia-lo, n@o perguntando
sobre um assunto que

desconhece e ndo respondendo

quando lhe indagam o que sabe.
Evitemos a morte em suaves prestacgies,
lembrando sempre que

estar vivo-exige um esforgo

bem maior do que simplesmente respirar.
(Siul Oinotna)



MENSAGEM

Morre lentamente quem

nao troca de idéias,

néo troca de discurso,

evita as préprias contradi¢oes.

Morre ientamente

quem vira escravo

do habito, repetindo todos os dias 0 mesmo
trajeto e as mesmas compras no supermercado.
Quem néo troca de marca,

n&o arrisca vestir uma cor nova,

ndo da papo para quem nao conhece.

Morre lentamente quem faz da TV

0 SeU guru e seu parceiro diario.

Morre lentamente quem evita

uma paixdo, quem prefere o “preto no branco”
e os “pingos nos is” a um turbilhdo de emogdes indomaveis,
justamente as que resgatam

brilho nos olhos, sorrisos e

solugos, coracdo aos tropegos, sentimentos.
Morre lentamente quem n&o vira a mesa
quando esta infeliz no trabalho,

guem n&o arrisca o certo

pelo incerto atras de um sonho,

quem nao se permite, uma vez na vida,

fugir dos conselhos sensatos.

Morre lentamente quem

n&o viaja, quem nao lé,

quem ndo ouve musica,

quem nao acha graca de si mesmo.

Morre lentamente quem




EPIGRAFE

“O que eu sou é um nada, isso me da e ao meu génio, a
satisfagcdo de conservar minha existéncia no ponto zero,
entre o frio e o calor, entre a sabedoria e a estupidez,
entre alguma coisa e o nada, como um simples talvez”.

{Kiekegaard)
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