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MENSAGEM
A AMIZADE

"E um adolescente disse: - fala-nos da amizade.

E ele respondeu dizendo:- Vosso amigo é a satisfacdo de vossa necessidades.
Ele é o campo que semeais com carinho e ceifais com agradecimento.

E vossa mesa e vossa lareira.

Pois ides a ele com vossa fome e ¢ procurais em busca de paz .

l Quando vosso amigo expressa seu pensamento, ndo temais o ‘ndo” de
vossa prépria opinido, nem prendais o “sim”. E quando ele se cala, que vosso
corac&o continue a ouvir © seu coragao.

Porgque na amizade, todos os desejos, ideais, esperancas, nascem e sao
partilhados sem palavras, numa alegria silenciosa.

Quando vos separais de vosso amigo, ndo vos aflijais.

Pois 0 que amais nele pode tornar-se mais claro na sua auséncia, como
para o alpinista a montanha aparece, mais clara, vista da planicie.

E que ndo haja outra finalidade na amizade a ndo ser o amadurecimento
do espirito.

Pois o amor que procura outra coisa a ndo ser a revelacdo de seu
proprioc mistério ndo &€ o amor, mas uma rede armada, e somente o
inaproveitavel e nela apanhando.

E que o melhor de vos préprios seja para vosso amigo. Se ele deve
conhecer o fluxo de vossa maré, que conheca também o seu refluxo.

Pois, que achais seja vosso amigo para que o procureis somente a fim
de matar o tempo:?
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«

Procurai-o sempre com horas para viver. O papel do amigo é de encher

vossa necessidade, ndo vosso vazio.
E na docura da Amizade, que haja riscos e o partilhar dos prazeres.

Pois no orvalho de peguenas coisas, 0 coragac encontra sua manhé e

sente refrescado.”!

! Gilvan Khalil. Gibran. O Progfeta. Rio de Janeiro. Record . 1981. P. 55-56.
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INTRODUGAO

Aristételes foi um discipulo de Platdo que se tornou suficientemente critico
para ir alem do mestre. Recusando o idealismo do mundo das idéias, admite que s6
o homem concreto existe. Quanto ao movimento, parte da constatacdo da sua
existéncia explicando-lhe a origem e a natureza.

Torna-se necessario conhecer um pouco sobre ética. Saber que sem ética
nos tornamos pessoas sem limites, e ao mesmo tempo limitadas.

Esta Monografia tem como tema a “Amizade” a luz de Aristdteles,
estabelecendo um paralelo entre o século Tv a. C., em que viveu este filosofo, com
0 nosso tempo atual, além de mostrar os vérios tipos de amizades.

Alem de compreens&o é importante o respeito as decisdes e opgbes dos
nossos amigos. Na medida em que se desenvolvem e observam os varios modelos
de vida que tem diante de si, sabera escolher entre continuar ou ndo suas amizades.

A Amizade em Aristoteles mostra a importancia desta na vida do ser humano,
na convivéncia e na vida em comunidade.

O homem n&o consegue viver s6. E necessario a Amizade através da qual se
consegue conquistar amigos, sem destingdo de etnia, preconceito social, econdmico,
cultural e religioso, sendo indispensavel perceber que a ética € amor a todas as
criaturas.

A Amizade esta presente em diferentes faixas etarias formando um conjunto
harmonioso e fazendo com que o homem realize em sua vida o prazer de viver em
comunh&o com os seus semelhantes, tornando-se assim, a cada dia seres mais
dignos e justos na sociedade em que vivem.

A verdadeira Amizade baseia-se na confianga mutua, em uma relacéo

bastante especial que ultrapassa os limites da artificialidade. Ela é fruto da simpatia
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e das afinidades pessoais que se constréem com a convivéncia, a confianga que se
passa a depositar no outro, a estima e afeicdo que se dedica e sempre hd uma
compreensdo mutua entre ambos. Ndo se pode esquecer que a Amizade é vista
como uma virtude moral.

A palavra Amizade perdeu o encanto do seu verdadeiro contelido, por ter sido
uma palavra excessivamente explorada e falseada, pois muitos se dizem que sdo
amigos mas so6 por interesse.

A Amizade €& a expressdo mais perfeita doc amor. Nunca esquecendo da
caridade, como base e fato concreto da Amizade.

Nunca se esquega que o fundamento principal de qualquer relacionamento
com base no respeito, na cooperagdo mutua em qualquer idade € a Amizade, é o

amar.
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ARISTOTELES

Aristoteles nasceu em 384/383 a.C. em Estagira, na fronteira da Macedénia.
O pai de Aristételes era chamado Nicdomaco, um corajoso médico, tendo servido ao
Rei Amitas, da Maceddnia. Depois do nascimento de Aristoteles os relatos
presumem que ele, ainda jovem, tenha vivido em Pela.

Na idade de 18 anos, Aristételes, que ja ha alguns anos havia ficado 6rfdo,
viajou para Atenas e logo ingressou na Academia Platdnica. Foi precisamente nesta
escola que Aristételes amadureceu e consolidou sua prépria vocacéo filosofica de
modo definitivo, tanto que permaneceu na Academia por vinte anos ou seja,
enquanto Platao viveu. Na Academia, conheceu Euddxio que era o personagem
mais influente, justamente no primeiros anos em que a freqlientou.

Neste periodo, Platdo se encontrava na Sicilia. Com os anos passando,
Aristételes assimilou os principios platdnicos em sua substancia, defendendo os em
alguns escritos e ao mesmo tempo submetendo-os a prementes criticas, tentando
encaminha-los para novas direc¢oes.

Com a morte de Platéo, a Academia, passou a ser liderada por Espésipo que
liderava uma corrente mais distantes das convicgbes que Aristdteles havia
amadurecido. Depois destes acontecimentos ele mudou-se para a Asia Menor. Ao
passar o tempo, ele fundou uma escola em Axo, juntamente com os platbnistas
Erasto e Corisco. E provavel que em Estagirita € Axo tenha ministrado cursos sobre
disciplinas, mais propriamente filoséficas € que em Mitilene, tenha realizado
pesquisas de Ciéncias naturais.
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Ja entre 343/342 a.C. Filipe da Macedbnia, chama-o para o corte, confiando
a educagao de seu filho Alexandre. Aristételes permaneceu na corte até o principe
subir ao trono, depois voltou para Atenas onde foi morar préximo a uma escola. Mas
como ele ministrava seus ensinamentos passeando pelas veredas do jardins, a
escola também passou a ser chamada de “Peripatos”.

Estes foram os anos mais fecundos na predugdc de Aristételes. O periodo
que viu o acabamento e a grande sistematizagéo dos tratados filoséficos e cientificos
que chegaram até nossos dias atuais. Em 323 a.C., com a morte de Alexandre,
houve uma forte reagéo antimaceddnica em Atenas, na qual Aristételes foi réu por
ter sido mestre do grande soberano (formaimente, foi causado de impiedade, por ter
escrito em honra de Hermias um poema que s6 seria digno de um Deus). Para fugir
aos seus inimigos, retirou-se para Calcis, onde possuia bens iméveis maternos,
deixando Teofrasto na direcdo da Escola Paripatético. Morreu 322 a.C., depois de
apenas poucos meses de exilio na ilha de Eubéia na regido do Mar Egeu.

Com Aristételes, a filosofia grega atingiu o seu climax. E dificil julgar, o exato
valor deste filésofo. Seu trabalho é vastc e ndo sofreu um processo de
desenvolvimento, continuando a¢ longe dos séculos. Na realidade, como salienta
Bertrad Russel, ele se tornou em certo aspecto, interrompido, seguido por mais de
dois mil anos de estagnacdo. De qualquer forma, a influéncia intelectual que
Aristoteles exerce até hoje sobre a humanidade, da-nos uma idéia da grandeza de

sua genialidade.
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ETICA

E uma doutrina muito importante e seus fundamentos nascem e se
desenvolvem em diferentes épocas e sociedade, “como resposta a problemas
basicos, apresentados pelas relacdes entre os homens, e em particular pelo seu
comportamento efetivo.

Como os problemas tedricos morais ndo se identificam com os problemas
praticos, embora estejam estritamente relacionados, também nédo se pode confundir
Etica a Moral.

A Etica ao ser definida como um conjunto sistematico de conhecimentos
racionais e objetivos a respeito do comportamento humanc moral, a ética nos
apresenta como um objeto especifico. Podemos compreender entdo que a Etica é
um dos principais ramos da filosofia. A explicag&o psicolégica do comportamento
humano possibilita a compreens&o das condi¢bes subjetivas dos atos individuais e
deste modo, contribui para compreensdo da sua dimensao moral. J& os problemas
morais como da responsabilidade e da culpabilidade ndo podem ser abordados sem
considerar os fatores psiguicos que intervirem no ato, pelo qual o sujeito julga
responsavel e culpado.

A Etica que é relacionada por Aristoteles como a de Platdo ests unida a sua
filosofia politica. J& que para ele como para o seu mestre a comunidade social e
politica, € o meio necessario da moral, somente nela pode' 'realizar-se o ideal da vida
tedrica na qual se baseia a felicidade. O homem, enquanto sé pode viver na cidade
é por natureza um animal poliiico, ou seja, social. Somente 0s deuses ou 0s animais

nao tém necessidade da comunidade palitica para viver em sociedade.
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“Segundo o autor, essa vida tebrica que pressupde
necessariamente a vida em comum € por um fado acessivel.
S6 a minoria ou elite, e do outro implica uma estrutura social,
como a da antiga Grécia. Na qual o mito parte da populagéo
dos escravos. Mantém-se excluida ndo sé da vida tedrica, mas
da vida politica. Por esta razdo, a verdadeira vida moral é
exclusiva de uma elite que realizd-fa, isto é consagrar-se a
procurar a felicidade na contemplacdo no émbito de uma
sociedade baseada na escraviddo. Dentro desse ambito, o
homem bom (o sabio) deve ser ao mesmo tempo um bom
cidadgo.”

Ele desenvolveu teoria ética de grande distinggo e complexidade e muitas

outras estudadas e discutidas nos Cursos Universitarios de ética. Ndo podemos
ignorar a énfase de Aristoteles na conex&o entre pensamento e moratidade: uma
coisa € quando cumpre bem a sua fungdo. A fungdo que os humanos possuem com
exclusividade é viver de acordo com a razdo, portanto os seres humanos que sdo
mais racionais no modo em que vivem s@o mais merecedores de serem chamados
de bons.

A Etica e a reflexdo éritica sobre a moralidade. Ela nfo tem um carater
normativo, ndo nos indica o que devemos fazer, como faz a moral. Ao fazer uma
reflex&o ética, estamos exatamente perguntando sobre os fundamentos dos valores
que norteiam as agdes, buscando esclarecer e questionar os principios que orientam
essas acbes. Por exemplo, a moral diz que devemos obedecer as leis. A ética
pergunta: “porque devemos obedecer as leis? Essas leis s&o justas?”’ A moral diz “os
alunos devem respeitar os professores.” A Etica pergunta “o que significa respeito?
Sera que os professores ndo devem respeitar os alunos?’ Na verdade, a moral tem
sofrido transformacdes exatamente porque nés a submetemos ao questionamento
da ética.

A Etica nos leva a pensar criticamente sobre o carater social da liberdade e
sobre os objetivos do comportamento correto. Os seres humanos vivem em
sociedade: a realizagdo de suas necessidades e desejos, a possibilidade de
participagcdo na construcéo da cultura. Em outras palavras, a realizacdo do bem
comum, que tem ainda um outro nome: felicidade. A felicidade consiste exatamente,
‘em sentir que recebemos o que nos agrada ou o que haviamos buscado e mais que
isso, que experimentamos a satisfagdo de havé-lo merecido®, na medida em que

l[evamos em consideragéo um bem maior que nosso bem individual.

1 Adolfo Sindrez Vazquez. Etica. Ed. 20°. Rio de Janeiro, Civilizagfo Brasileira, 2000



O bem comum finalidade da vida social “E impossivel ser feliz sozinho.”

Falar em ética hoje, na sociedade brasileira, constitui um desafio porque, do
mesmo tempo que vemos os individuos se referirem a ela com freqiéncia,
percebemos uma descrenga em relacdo & possibilidade de sua interferéncia. Na
medida em que verificamos ag¢bes que rompem com a dignidade, humana, parece
n&o ter sentido reclamar a presenca da ética.

Na verdade, € por essarazéo que temos necessidade de buscé-la. E ela que,
ao ter no horizonte o bem comum e a dignidade humana, exige que esteja presentes
o respeito mutuo, a justica, a solidariedade, o dialogo, bases da construcdo da
cidadania. Em todos esses conceitos: respeito, justica, solidariedade, didlogo
encontram-se a referéncia a algo da maior importancia: a consideracéo dos outros. A
individualidade de cada um s6 tem sentido quando reconhecida pelos outros.
Reconhecer quer dizer, conhecer e respeitar. Assim compreende-se a expressdo
igualdade na diferenca. Somos diferentes —homens e mulheres, brancos e negros,
adultos e criancas, mas somos iguais em nosso direito de participar da construgdo
da cultura e de nos realizarmos como seres humanos em sociedade, com nosso
trabalho.

A moral esta presente em nossas agées mesmo que quando dela ndo temos
consciéncia. A moral estd em todos os espagos de trabalho. Nossa agdo esta
sustentada em valores, nos quais acreditamos e que procuramos afirmar e
preservar.

Coloca-se, entretanto, com muita freqiéncia, a questdo: serdo de fato
consistentes os valores que buscamos realizar na profissdo? Sera que
correspondem efetivamente as necessidade e expectativas de nossa sociedade e de
nosso tempo? Para responder, recorremos & ética. Assim, a ética precisa estar
presente no desempenho de nossos papéis profissionais como um constante
questionamento de nossos saberes e NOSSOS COMPromissos.

A Etica tem que estar presente no trabalho. Se a tarefa dos professores e
professoras € contribuir para a construgéo da cidadania, a ética deve estar no
cotidiano de sua pratica, no planejamento das atividades, no desenvolvimento dos
trabalhos, na relagéo com seus alunos e alunas e com a comunidade, na construcdo
da histéria que se faz juntos na escola.

A Etica tem que estar presente na escola. Devemos estar presente sempre

questionando nossas agdes, assumindo e levando os alunos a assumir a atitude
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critica “4 moda da ética’. A Etica ndo é uma disciplina que se ensina como as
outras. Ela atravessa todas as disciplinas porque se revela, na verdade, nas
atitudes dos professores e de todos os que convivem na escola.

Mesmo com limitagSes a escola participa da formagdo moral de seus alunos.
Valores e regras séo transmitidos pelos professores, pelos livros didaticos, pela
organizagéo institucional, pelas formas de avaliagdes, pelo comportamento dos
préprios alunos, e assim por diante. Entéo, ao invés de deixa-las ocultas, é melhor
que tais questdes devem ser objeto de reflexdo da escola como um todo.
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TIPOS DE AMIZADE

e QUE E AMIZADE?

Em geral é a comunidade de duas ou mais pessoas ligadas por atitudes
concordantes e por afetos positivos. Para Aristoteles, a Amizade & uma virtude ou
estd estreitamente unida & virtude: de qualquer forma, € o que ha de mais
necessdrio a vida, ja4 que os bens que a vida oferece, como riqueza, poder, etc.
Podem ser conservados entre amigos, mais afinidade, como amor e benevoléncia.

O amor é uma afeig¢éo profunda, amiga, dedicagéo... Ja a benevoléncia é boa
disposicdo de animo com alguém, estima, afeto. Segundo Aristoteles ha varias
espécies de amizades: Entre os navegantes, entre os soldados, os que fazem um
trabalho qualquer em comum, entre o senhor e escravo néo foi considerado apenas
um instrumentoc animal, mas um homem. E é diferente do amor pelo seu carater
ativo e seletivo.

Aristoteles diz que o amor &€ uma afeigéo, isto é, uma modificagéo sofrida, ao
passo que a Amizade é um habito uma disposigéo ativo e compromissiva da pessoa.
A maxima Aristotélica da Amizade, comportar-se com o amigo como consigo
mesmo, ver nele, um outro eu, é entendida pelo cristianismo o todo préximo.

A Amizade é diferenciada em vérias faixas etarias que podemos citar, como a
amizade entre criangas, a dos jovens, dos adultos e dos velhos formando assim um
conjunto em harmonia. Muitas das vezes a Amizade pode basear-se no prazer ou no
interesse.

e« AMIZADE A SABEDORIA

Foi assim que foi definida pelos primeiros filésofos na Grécia Antiga. Eles
afrmavam que eram “‘amigos da sabedoria”. Sabedoria era sinOnimo de
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conhecimento de todas as coisas e dizia-se que apenas deuses a possuiam. Se o
saber total era propriedade desse saber, procura-lo como os amigos se procuram,
busca-lo sempre, como se busca o que se deseja. r

A recompensa da Amizade é a propria amizade. J4 disse o poeta: “E a santa
amizade virtude divina que ndo delata o prémio de possui-la, pois ele prépria é da si
mesma o fruto”?

Com efeito, poucos prazeres ha nesta vida tdo puros, tdo imensos e tdo
sedutores como os que preduz uma intima e profunda amizade.

Duas almas gémeas que se conhecem, que se compenetram, estimam e se
irmanam criam o ambiente propicio para a felicidade.

Uma desinteressada simpatia a uni-las traz em si mesma tal quantidade de
mutuas satisfagbes, que bem merece, se procure a amizade somente pelo gosto
dessa amizade.

) Seguramente Deus quis que a Amizade para ser verdadeira, tivesse de ser
desinteressada, sem intuitos egoistas de beneficio posterior, nela depbds o prémio
que toda a virtude merece.

A Amizade tem algo de divino, pois outorga o direito de dizer a verdade aos
homens gue tdo poucas vezes a dizem e a escutam ne mundo.

O amigo deve dizer ao outro sempre a verdade, escolhendo para isso o
momento oportuno, o instante favoravel que se segue a todas o derrame do espirito,
e dizé-la de tal modo que a pessoa amada, longe de se desgostar pela adverténcia,
agradeca de todo o coracdo o conselho. A Amizade € a mais perfeita expresséo do
amor procurando sempre o bem do amigo. O verdadeiro bem que culmina sempre

no plano moral.

o AMIZADE E COISA SERIA

Todos sabem que a fase mais dificil, complicada e cheia de contradi¢bes é a
transic&o da vida infantil para a adulta. Os adolescentes ficam confusos com tantas
alteragdes que ocorrem em seu corpo, passam a se sentir feios, refeitados, sem
graca... ndo bastasse isso tém que lidar com transformacdes psicoldgicas, levando
experimentar sentidos contraditérios e mudangas constantes de humor. A sua

* A. Ortega Gaisdn. Valores Humanos. 2* Edigio. Braga 4. Editora Franciscana. 1970. Volume IV, p. 249.



11
convivéncia familiar muitas vezes se complica, pois os pais querem gue sejam
adultos, mas em algumas situacdes tratam seus filhos como criancas.

Esta é a fase de muita caréncia, embora tentem nao demonstrar. Acham se
auto-suficientes. Mas na realidade o que mais necessitam & de afeto e
compreensdo para superar suas insegurangas, para mais tarde torna-se aduiltos
plenos de si, confiantes e felizes.

Neste periodo de tantos questionamentos e incertezas, os amigos sdo muito
importantes. Ha certos assuntos que podem ser compartilhados mais facilmente com
pessoas da mesma idade, pois o didlogo flui melhor, com mais sinceridade, abertura
e compreensé&o. No entanto, néo é facil encontrar amigos.

A verdadeira Amizade baseia-se na confianga e € uma relacio bastante
especial, que ultrapassa os limites da superficialidade. Amigos n&o s&o simples
conhecidos, com 0s quais nos damos bem. Também ndo se pode confundi-los com
colegas que freqientam a mesma escola, dividlem a mesma sala de aula ou ajudam
a resolver problema.

A Amizade é fruto da simpatia e das afinidades pessoais, constroi-se pouco a
pouco, com convivéncia, a confianca que passamos a depositar no outro, a estima e
afeicdo que lhe dedicamos e sempre a uma compreensédo mutua entre eles. Na
verdadeira Amizade, todos os espacos sdo ocupados pela ajuda mdGtua. Um bom
amigo certamente nos ajudara a descobrir a esséncia da vida, a encontrar novas
perspectivas, novos caminhos, para que possamos compreender melhor n&o apenas
0 nosso interior, mas também a realidade que nos cerca, nesta Amizade existe ética
e cumplicidade que s6 ela tem. Além de ser capaz de qualquer coisa por esta
amizade. Mas também pode ser afetada por citime, pois alguns amigos se dedicam
tanto que sufocam o outro com amizades possessivas que ndo costumam durar
muito tempo. Existe um trecho da Biblia que retrata bem este assunto e d4 uma
alerta:

“Uma arvore boa ndo déa frutos maus, uma arvore mé néo da
bom fruto. N&o se colhem figo dos espinheiros, nem se colhem
uvas dos abrolhos. O homem tira coisas boas do bom tesouro
do seu coragdo, e o homem mau tira coisas mas do seu mau
tesourc;, porque a boca fala daquilo de que 0 coracdo esta
cheio”.

? Biblia de Jerusalém. Ed. Paulus. P. 1941 (Lucas 6, 43-45)
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Nunca se esqueca desses sabios ensinamentos. $6 com a convivéncia é que
realmente se sabe 0 que 0s cerca, pois uma pessoa ndo podera enganar todos os
tempos.

o AMIZADE X VIRTUDE

A Amizade é uma virtude ou implica virtude e além disso, sumamente
necessaria a vida. Ninguém escolheria viver sem ela.

A Amizade ajuda os jovens a afastar-se do erro, e aos mais velhos atendendo
as necessidades e suprindo as atividades que declinam por efeitos dos anos;
também os pais parecem senti-la naturalmente pelos filhos e os filhos pelos pais,
néo sd entre os homens, mas entre as aves e a maioria dos animais. Alguns a
definem como uma espécie de afinidade e dizem que as pessoas semelhantes séo
amigas, donde os aforismos “igual com igual’, “cada ovelha com sua parelha”, etc;
outros, pelo contrério, dizem que “dois do mesmo oficio nunca estéo de acordo”.

Ha trés espécies de amizade, iguais em nlmero de coisas que sé&o
estimaveis; pois com respeito a cada uma delas existe um amor mutuo e conhecido,
e 0s que se amam desejam-se bem a respeito daquilo por quem se ama.

Ora, 0os que se amam por causa de sua utilidade ndo se amam por si
mesmos, mas em virtude de algum bem que recebem um do outro. Quem ama por
causa da utilidade, ama pelo que é bom para eles mesmos, e 0s que amam por
causa do prazer, amam em virtude do que é agradavel a eles, e ndo na medida em
gque o outro é a pessoa amada mas na medida em que € Util ou agradavel . Essa
Amizade & apenas acidental, pois a pessoa amada ndo & amada e sim porque
proporciona alguma bem ou prazer. Eis porque essa amizade se dissolvem
faciimente, se as partes néo permanecem iguais a si mesmos; o utii ndo é
permanente, mas muda constantemente. Essa espécie de amizade parece existir
principalmente entre velhos e jovens e dos que estao no vigor dos anos, entre os
que buscam a utilidade.

Entre essas amizades alguns classificam também a que se observa entre
hospedeiro e hdspede, sé visa o prazer, pois s&o guiados pela emogéo que buscam
mais do que tudo o que lhes é agradavel como ocorre nos anos © seu prazer,

tornam-se diferentes. E por isso que fazem e desfazem amizade rapidamente.
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Os jovens s&o amorosos, pois a maioria das vezes, a amizade que existe no
amor depende da emogdo e visa ao prazer, é por isso que tdo depressa se
apaixonam como esquecem a sua paixo, muitas vezes mudando no espaco de um
dia.

A Amizade perfeita € dos homens que s&o bons e afins na virtude, pois esses
desejam igualmente bem um ao outro enquanto bons, e sdo bons em si mesmos.
Desejam bem aos seus amigos por eles mesmos. S80 os mais verdadeiramente
amigos, porque o fazer em razdo da sua prépria natureza e ndoc acidentalmente. Por
isso a Amizade dura enquanto sdo bons e a bondade é uma coisa muito duravel. E
cada um é bom em si mesmo e para o seu amigo, pois 0s bons sdo bons em
absoluto e Uteis um ao outro. E da mesma forma s&o agradaveis. Porquanto os bons
s&o amaveis a si mesmos como um para o outro, visto que a cada um agradam as
suas proprias atividades e outras que lhe sejam semelhantes.

A Amizade que visa ao prazer, tem certo parentesco com esta espécie,
porquanto as pessoas boas s&o de fato agradaveis uma as outras. O mesmo se
pode dizer da amizade que busca a utilidade, pois os bons também sdo Uteis uns
aos outros. O amor e a amizade séo, portanto, encontrados principalmente, e em
sua melhor forma, entre homens desta espécie.

A Amizade € muito complexa, ha varios fatores que cercam este sentido que
leva do amor ao &dio em segundos, cercado de muita emoc&o. A maioria das
pessoas principalmente no mundo de hoje, tem uma ambigdo tdo grande que séo
capazes de trocar a verdadeira amizade, por uma falsa Amizade que dura enquanto
podemos tirar proveito dela. Eles preferem a honra em si, mas apenas gosta de ser
honrado pelos que ocupam posicdo de autoridade, em razdo de suas esperangas,
pois pensam que se necessitarem de alguma coisa iréo procura-los.

A Amizade verdadeira deseja ser honrada por individuos bons e sabios,
querem confirmar a boa opini&o que fazem de si mesmos acreditando no julgamento
dos que falam ao seu respeito. Amizade depende mais do amor que do ser amado,
e s80 0s que amam 0S seus amigos que sao louvados, 0 amor parece ser a virtude
caracteristica dos amigos pois s6 aqueles que amam na medida justa s&o amigos
duradouros, e sé a amizade desse resiste ao tempo.
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e AMIZADE, PALAVRA FALSEADA

Reconhece-se que a palavra Amizade perdeu o encanto do seu verdadeiro
conteldo; tem sido uma palavra excessivamente explorada e falseada. Chama-se
amigo, de repente, a qualquer pessoa conhecida apenas, talvez simplesmente
apresentada numa circunstancia inevitavel da convivéncia social. Chama-se amigo,
ao companheiro de grupo que convive ao lado, nunca no segredo interior da
confianga de outros e sé para umas horas de entreterimento ou diverséo puramente
exterior e passageira. Chama-se amigo ao colega nas finangas ou negécio, quando
0s Unicos pontos de contato sdo tao eventuais como as cifras inotéveis do comércio.

Amizade, palavra de significado confuso na atualidade, atropelada pelas
pressas da paixdo humana. Prefere-se reservar a palavra amor para significar
qualquer sentimento radiante do coracgéo, para a possess&o afetiva ou passional de
outra pessoa, e sem nos determos sequer a qualificar a bondade ou a malicia
generosidade luminosa e bela ou o seu egoismo, o seu resplendor sentimental ou
sua falta alarmante de todo o sentimento digno e nobre.

Pensa-se que a Amizade é s6 um afeto repousado e rangoso, sem emocéo
nem palpitar. Algo frio e sem aliciante, que ndo corresponde ao entusiasmo e a
impaciéncia da paix&o, algo diminuido, impotente, sem fecundidade nem colorido.

A Amizade é a expressdo de melhor amor no qual predomina o sentimento e
a sensibilidade, este verdadeiro pois “onde esta o tesouro, ai estara o teu coragéo.”
E um aviso do evangelho, dos labios de Jesus. Mas é também uma medida, um
indice da qualificagdo do amor. O objeto amado chega a constituir-se no préprio
tesouro... e para ele se langa, debrucado, o préprio coragéo e esquecido de si
mesmo e projetando o objeto amado.

Esta situac&o da alma, traz consigo o vencimento de todo o egoismo, de todo
o interesse bastardo; pois o0 amante procura em todo o caso a satisfacdo e o bem
amado, o amigo vela pelo amigo e ndo por si mesmo.

E incalculavel, em tais planos afetivos o tesouro dos melhores sentimentos e
a constante superagéo humana.

A Amizade consiste em querer o bem do amigo e procura-lo com todas as
forcas.
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Quem néo é honesto, quem n&o possui essa bondade racional que considera-
se em um homem, quando dele afirma-se ser uma pessoa boa... ou erra no juizo
sobre a bondade, ou n&o possui forga de vontade para procura-la eficazmente.

A Amizade € sempre a expressdo mais perfeita do amor; se perdurar e tornar-
se humanamente fecundo que o mesmo amor dos esposos, para sua maior
vitalidade, e constante vivéncia, havera de revestir-se de sentimentos da Amizade se
pretende que mantenha abertos os mananciais de uma plena satisfagdo humana,
sensivel, afetiva e espiritual, até converter-se no mais perfeito enriquecimento dos
esposos; até o amor paterno-filial, se ha de conseguir o maior bem humano em
todos, devera alcangar as alturas do amor-amizade.

A Amizade n&o é uma coisa fria e inexpressiva, sem vigor, mal entendida pelo
mundo com vasta freqiéncia. E melhor uma palestra brilhante para a Iuta pacifica do
homem contra as suas mais baixas tendéncias e sentimentos. Esta amizade é uma
bem aventuranga do amor. E o sentimento mais nobre, precisamente por se apoiar
no dominio e enfraquecimento dos egoismo.

O amigo néo se procura a si mesmo, mas ao amigo, e procura este amigo
através da melhor direg&o; aperfeicoamento mutuo e crescente para o maior bem
pois uma amizade verdadeira tdo pouco poderd ficar na satisfacdo das bens
inferiores; seria praticamente impossivel ficar-se neles sem superacéo e pretender
n&o cair de novo no egoismo. Mas a queda no egoismo destruiria imediatamente a
amizade. Pelo contrario, € uma doce firmeza, uma inquietagdo sa& e pacifica
proporcionar aoc amigo as melhores possibilidades para um maior lustre nas idéias e
nitidez de sentimentos. Simplesmente, o maior bem e a mais plena satisfagéo
humana cristé, so poderia emanar da consecugéo de melhoramento pessoal através
da Amizade.

A Amizade enriquece a personalidade e é profunda e verdadeira quando se
leva consigo qualquer coisa de ideal, de elevado, de infinitamente doce. Podemos
compreender que as boas amizades preenchem muitas lacunas numa vida jovem,
desterram muito sonhos maus e ajudam a proceder corretamente e acalma o

inconsciente. E esta amizade tem suas raizes na prépria alma.
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e AMIZADE, CARIDADE E AMOR

A Amizade e amor verdadeiro devem apoiar-se na caridade e traduzir-se
como uma manifestacdo de caridade que ndo &, por si mesma gesto apressado e
leve do favor prestado, nem a compaixdo temperamental perante desgracas
evidentes. N&o sei o que se passaria em muitos coragbes quando n&o houvesse
misérias a remediar, quando néo se tropegasse com catastrofes a lamentar e chorar.
Por si mesma, & desgraca ndo € o complemento direto da caridade. Pode ser, sim
um complemento circunstancial, pois pode dar-se e costuma dar-se a circunstancia
de o proximo necessitado ser o que reclama mais evidentemente atencéo caritativa
dos outros.

Mas a caridade é, antes de mais nada, amor. E amor em nome de Deus.
Como se, ao amor, 0 homem fosse colhendo na terra inumeraveis pequenas reflexos
do grande foco do amor que é o mesmo Deus. Amor, mesmo quando 0s outros néo
tenham necessidade nenhuma, mesmo que nada necessitem, mesmo que nao
podessemcs remediar a possivel necessidade em que se vissem. Pois tudo isto &
possivel. Mas, em todo o caso, as almas anseiam sempre pelo amor, pela
compaixao, pelo perddo. E pela nossa parte, por parte de todos, € sempre possivel
amar... ainda que nada tivéssemos para dar por nada possuirmos, ainda que os
outros nada necessitassem. E sempre possivel amar.

Para quase todos os problemas humanos, a norma fundamental seria esta:
salvai sempre a caridade. E que através dela que devemos principiar por nos
situarmos espiritualmente. E, se for mister, construir em nés um modo de pensar
pelo qual apoiemos todo o intento da amizade na caridade. Se quereis, havemos de
nos acostumar a efetivar a caridade e plasma-la nesta concreta realidade da vida
didria, da vida de cada instante; pois parece, por vezes, que situarmos a caridade
numa esfera fantéstica, altissima, como se nada tivera a ver com a vida sim'ples
deste momento, com o rogar constante das pessoas e do uso das coisas.

Havemos de comecar por nos fazermos mestres em caridade, amor; porgue,
se a amizade € a mais pura maneira do amor, ndo se podera evidentemente amar e
muito menos amar na sua mais pura expresséo se esse amor nao vier presidido,
apoiado e embebido dum habito de caridade, que é virtude do mais elevado amor.

Em grandes tragcos, vem a ser isto. Caridade supde amor. Amor a Deus e

amor por Deus, a todos e a tudo o mais.
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Em grandes tragos, vem a ser isto. Caridade supbe amor. Amor a Deus e
amor por Deus, a todos e a tudo o mais.

Com maior propriedade, amar a Deus e ... amor a Deus nos outros. Pois tdo-
pouco a caridade € o amor ao proximo, por s&e mesmo; mas € o amor a Deus visto
em cada um dos homens. E este alcance tem a expresséao tradicional catdlica que
exige amar ao préximo por amor de Deus.

Mas a caridade € uma virtude sobrenatural. Como virtude, ndo € um simples
ato, ainda que repetido, mas um modo permanente da alma, um estilo habitual.
Como sobrenatural, € uma virtude que se n&o se pode alcangar com 0s puros
intentcs das forgas humanas, mas vem do alto, parte do préprio Deus.

A caridade é amor, amor de vontade, amor apoiado em Deus e amar seu
nome; pois o proximo é uma criatura de Deus, nosso companheiro pela terra e

chamado ao mesmo do préprio Deus. Assim & a caridade.

e REALISMO DA AMIZADE

Caridade como base, deve surgir o fato concreto da amizade.

Isto ndo quer dizer, naturalmente, que ndo possam dar-se nem se tenham ja
dado muito altos exemplos de amizade entranhavel, leal e profundamente exemplar
e emocionante entre coractes que, por ndo conheceram a verdade nem possuirem
a fé, ndo puderam alcancgar as alturas da caridade. ‘

Gragas a Deus, sempre houve amizade, amizade maravilhosa. Antes de
depois de Cristo. Dentro e fora da sua doutrina, a margem da sua luz ou no calor do
seu fogo. E em muitas dessas amizades faltava a caridade com ou sem culpa dos
amigos. O coragdo humano pode fabricar também num plano puramente naturais,
verdadeiras maravilhas sentimentais adornadas de espléndida generosidade e
virtude moral altissimo; pois ao fim e ao cabo, ¢ coragéo que € obra de Deus €
chamado a refletir a sua beleza e a sua bondade.

A Amizade nasce, em grande parte, ajudada pelo selo de sociabilidade da
natureza humana.

A sociabilidade foi tecendo a nossa vida com movimentos reflexos
sentimentais pelos quais determinadas pesscas chegam mais perto, e caem mais
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na nossa intimidade e sentimo-nos mais acolhidos por elas, através de uma ponte
misteriosa de comunicac¢éo pessoal de amizade.

Néo confundamos, em primeiro lugar, a amizade desejavel com as leves
floragbes produzidas por um sentimentalismo, e, sobretudo nos anos jovens, ali se
torna o lugar ideal sem diminuigdo e sem maculas. E a idade do sentimento e falta
ainda a maturidade e o equilibrio dos verdadeiros afetos, das verdadeiras razdes do
corac&o. Nascem florescem ardentes e furiosas simpatias. Acendem-se sentimentos
que parecem definitivos e absolutcs... sem razdes de maior altura do que os
oferecidos por um sentimentalismo alimentado da falsos atrativos superficiais e
flusérios.

N&o é que o sentimento seja mau. Nem € o que se pode condenar, sem mais
nada, porque também ele joga o seu papel, importantissimo, na vida humana. Mas
ndo pode caminhar s6, deixando de lado as restantes faculdades da alma mais
reais, mais exatas, mais ponderadas e seguras. Assentar a vida sobre os planos
Unicos da ilusdo, sem qualquer outra base fundamental. E aventurar-se
rapidamente pelas encruzilhadas de uma mentira vital longa (tirar lucro, aproveitar)
& de muito dificil solugao.

O sentimento esta sé e, particularmente. Os sentidos compdem os planocs
mais enfraquecido do ser humane, 0s mais instaveis, 0s mais imperfeitos. Uma
tarefa realmente humana n&o pode apoiar-se em bases t&o instaveis. E a Amizade,
compromisso do amor, € uma das realidades humanas mais impressionantes e
comprometedoras.

Os sentidos podem e costumam ajudar, como um afastado caminhozito ajuda
a chegar no palacio. Os sentimentos podem impelir, € impelem deveras, as vezes
profundamente, como se alguém nos conduzisse pela mao para caminhar das
sendas do amor.

Mas resta ainda, o verdadeiro palacio da amizade. Ali espera-se a pessoa
humana em sua totalidade, nada vale, sen&o o exercicio das mais altas faculdades
humanas muito acima da vida vulgar e enganosa dos sentidos ou do vai e vem dos
sentimentos isolados.

E necessario evitar, primeiramente, uma espécie de pressa sentimental ou
intemperanga. Nenhum homem €& inimigo. Todos os homens ensinam algo. Perdoar

aqueles que fizeram sofrer, que instruiram ao obrigarem-te a elevar sobre mesmo.
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Jamais pode-se crer que por isso parecera fraco: “faz-se mister mais fortaleza para
exercitar a misericérdia do que para chegar a vinganca.”™

Para muito longe da amizade levam os caminhos da imoralidade. Também é
verdade que muitas coisas que ndo se fariam na soliddo, realizam-se sob o infiluxo
das falsas amizades. E a imoralidade compromete mais do que o bem.
Complemente por uma espécie de inconfessavel complicidade que envergonha e
que impede, ordinariamente, as novas imoralidades, como se estas pudessem calar
0s protestos produzidos pelas anteriores imoralidades. A cumplicidade no mal é
terrivel, sempre. E uma tirania real espiritual gue esmaga e abafa, que termina na
amarga sensacgao de desprezo préprio e de desconfianca alheia. A cumplicidade no
mal, por outra parte, n&o é dificil. Seguir a corrente dos caprichos e aplaudir o amigo
sempre... e facil. A prova mais dura da Amizade verdadeira é enfrentar o mal, para o
vencer aproximar-se do amigo para lhe resgatar a razéo do seus caprichos. Bater &
porta da confianga, com as pancadas da amizade, para dar voz de alarme e dizer,
amistosamente, as palavras amargas da repreensdo necessaria. E, por vezes, se
necessario, reduzir violentamente o amigo a impoténcia para n&o conseguir realizar
o mal. A Amizade tem algo de divino, pois outorga o direito de dizer a verdade aos
homens, e que tdo poucas vezes a dizem e a escutam no mundo. Ocultando a
verdade, podereis tornar mais agradaveis; mas manifestando-a, seremos Gteis. O
amigo deve dizer ao amigo sempre a verdade, escolhendo para isso o momento
oportuno, o instante favoravel que se segue a todas as efusbes do espirito; e dizer
de tal modo que a pessoa amada, longe de se desgostar pela adverténcia, agradeca
de todo o coragéo o conselho. A Amizade, a mais perfeita expressdo do amor
procura sempre o0 bem do amigo.

Ha também a preguica. Uma preguica espiritual e de coragéo. A preguica
estorva sempre a elaboragdo de uma mentalidade s3 diante de qualquer trabalho. E
a Amizade, bem elaborada, é um trabalho espiritual, doce, mas exigente. E a
Amizade, implica uma informagéo; e como todo intento de formagdo exige esforgo e
sobretudo um esforgo espiritual, a preguica dificulta essa formagdo e estorva a
Amizade. E a amizade reclama o amigavel flexibilidade que move o amigo a sair do
canto do seu egoisme para encontra-se com o amigo, e essa pregui¢a estorva a
flexibilidade espiritual e afetiva. E a amizade apoia-se no reto conceito do dever, do
mais alto e puro dever mas & necessaria uma formagéo para o dever perante as

* A. Ortega Gaisin. Vatores Humanos. I Volume. P. 296. 2° ed., 1980.
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torvas reclamagdes da nossa paixao insaciavel e assolapada. A preguica € inimiga
de toda a formag&o. Ouvir falar de formagéo eis tudo o quanto pode resistir; mas ...
tomar imediatamente, com energia e amor, as prépria faculdades, e coloca-las em
exercicio e obriga-las doce e teimosamente a ginastica espiritual e afetiva, isto exige
0 rompimento com todo e qualquer passivismo. O amigo tem que trabalhar-se a si
mesmo e formar, se quer encontrar 0 amigo.

Havera sempre na vida os quixotes que se forjaram uma idéia terminante,
sobre o amor e a amizade, idéia, que como idéia & prefeita e corresponde as
aspiracbes legitimas do coragdo humano. O mesmo acontece com a idéia de beleza,
de verdade e de justica.

E facil entdo o quixotismo mudar em amargura e desencantamento e abrir
largamente as portas do pessimismo vital.

Outros fracassaréo porque ndo conseguiram superar; uma idéjia rasteira e
interessada do amor e da amizade. Imediatamente tropec¢ardo com realidades que
ndo conseguem compreender e explicar, simplesmente, por descobrirem, bem
depressa, que no amor ha também coisa belas, claras limpidas e nobres que eles
n&o sabem sofrer e corresponder.

A maior parte das soliddes de coragao encontram distribuidas nesses bandos.
E que as coisas grandes ndo se conquistam num instante. Cada um tem o amor que
merece; mas & necessario trabalhar esse amor retamente. E bem alimentar no
coragao a grande chama do mais alto ideal que nos deixe a imagem de um amor
divinamente integro e limpido; todavia, & bom ter, além disso, essa santa experiéncia
que saiba colher a realidade com planejar incansavel de melhora pela forga do
verdadeiro amor.

Quantos amigos, mas amigos de verdade? O certo € que nZo abundam. Mas
também é certo que nem sempre sera por causa da escassez natural, mas pelo
processo seletivo da amizade. Porque escolhem os amigos? Qual € na realidade a
tltima pedra definitiva que remata a ponte da amizade, unidos duas margens, dois
amigos?

Uma sabia escolha deve atentar naquilo que € a mais pura esséncia e a
finalidade prc’)pria da amizade. E isso no plano duplo que implica toda a verdadeira
amizade: perfeicdo que se da generosamente sem duvida, se ha de receber. De tal

maneira que o calendario de uma boa amizade va generosamente ao encontro das
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pessoas. E ac mesmo tempo vai assinalando, preferentemente aos dias, os diversos
acrescentamentos em tudo quanto implica uma real superacao da personalidade.

Para escolherem os amigos, tendo em conta a estrutura moral comunicavel.
As palavras, os gestos, os proprios estados de animo mais ou menos traduzem-se
sempre para o exterior vao criando em torno de ndés uma determinada atmosfera
social. Semeiam tudo quanto eles proprios encerram: o egoismo ou generosidade,
suavidade ou acriménia, proximidade ou afastamento.

E urgente refietir sobre tudo isto, até verificarmos que nos tornamos
instrumentos da paz, deveras. Entdo, por onde que passemos, iremos realizando a
paz. E sera facil a verdadeira amizade.

» AS VARIAS FASES DA AMIZADE

A AMIZADE NO SENTIDO GREGO - E a contemplagéo do outro; admiragdo de sua
beleza fisica e pessoal. Amizade entre amigos € experiéncia do verdadeiro amor

guando ela é gratuita, é desinteresseira & paciente e benigna.

A AMIZADE NO SENTIDO BIBLICO — E amar o irm&o a ponto de dar a vida por ele.
“N&o ha amor maior do que dar a vida pelo amigo.” A Amizade vem de Deus e a

Deus deve leva-la.

DURANTE A HISTORIA HUMANA, A AMIZADE FO! VISTA DE FORMA
DIFERENCIADA — Uma Amizade mais sincera, porque era reservada a um numero
menor de pessoas; uma Amizade mais pautada no romantismo, descrita na arte

como uma manifestacéo da esséncia divina.

AMIZADE NO DIAS ATUAIS - A amizade se pauta mais pelo interesse, ela perdeu a
gratuidade e se tornou efémera; a propria palavra amizade passou a ser empregada

com banalidade nas musicas e nas manifestacbes artisticas.
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CONCLUSAOQ

A recompensa da Amizade & a propria Amizade. E ela santa virtude divina
que ndo dilata o prémio de possui-la, pois € de si mesma o fruto.

Com efeito, poucos séo os prazeres nesta vida tdo puros, tdo imensos e tdo
sedutores como os que produz uma intima e profunda amizade. Seguramente
porque Deus quis que a Amizade, para ser verdadeira, tivesse de ser
desinteressada, sem intuitos egoistas de beneficio posterior, nela depds a gléria que
toda a virtude merece. Por isso a Amizade é mérito e prémio juntamente.

Explicar a Amizade ndo € muito facil pois ha varios estagios. E os outros
fazem parte de nosso ser e de nossa vida. Nao se consegue viver sem os outros.
Desde o nascimento aprende-se a viver com outras pessoas: o bebé e a crianga
ficam bastante perturbados quando se véem sozinhos, sem uma pessoa aduita por
perto. Conforme as criangas vao se desenvolvendo, vai formando seu autoconceito.
Se as outras confiam nelas e as acham capazes e simpaticas, elas também véo
criando autoconfianca e se achar capazes e simpaticas. No entanto, esse
autoconceito se modifica ao longo da vida, conforme o avange da idade substituimos
as avaliagdes do pais pelas avaliagbes da sociedade.

Neste periodo entende-se que a Amizade € um relacionamento mais intimo
de um jovem ou de uma crianga com um ou mais companheiros. E o que satisfaz
quando se esta junto com esses amigos.

Geralmente observa-se que ha consideravel semelhanga entre os amigos, no
que se refere a idade, inteligéncia, interesses, meio socio-econdmico etc. Mas
sempre € assim, muitas das vezes amizades duradouras se desenvolvem entre
companheiros bastante diferentes. Com o crescimento e desenvolvimento variam
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também os amigos. O principal é que em qualquer idade, a Amizade e o amor s&o
fundamentais.

Compreende que a Amizade € um fator importante, para a maturidade social,
principalmente quando estd voltada para os interesses do grupo maior e da
comunidade em que os amigos vivem. Uma Amizade exclusivista, em que os
interesses particulares s&o levados em consideragdo, ndo € o melhor caminho para
a realizac&o social. A Amizade, antes de ser um instrumento de afastamento da
sociedade e do mundo, antes de ser fator de alienagdo dos individuos no geral, deve
ser uma fonte constante de motivacao para a participacéo social e o engajamento na
luta por melhores condigbes de vida para todos.

Percebeu-se que a amizade para Aristételes € uma virtude. E que é a unido
de duas ou mais pessoas ligadas por uma atitude concordante e por afeto positivo.
Uni&o de todos para viverem em comunidade e lutar para o bem de todos.

Para ele ha varios tipos ou espécies de amizade. Diz ainda que o amor € uma
amizade, um compromisso com todos ao qual devemos ter consigo mesmo e com o
préximo.

Onde o amor se faz presente, ndo ocorrem choques, a sintonia ndo se
quebra, e sempre havera paciéncia e perddo. Jesus nos pede amor pelos
adversarios, e o perddo também, mas ndo nos recomenda aceitar ou amar aquilo
qgue eles fazem.

Podemos concluir que a Amizade se resume em sentimentos confianca e

respeito entre todos os individuos.
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