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O desejo

INTRODUGAO

A palavra desejo em todos os tempos & dominado por duas antiteses:
apetite sensivel e apetite racional. Os filésofos que apresentam o tempo quebram a
relagdo entre o desejo e a caréncia. A tradigo liga 0 desejo aquilo que esta ausente
a Lei, ao proibido. Com isso a pesquisa engloba varias idéias de um mesmo

enunciado.

O proposito desse trabalho & respeitar os pensamentos de varios
pensadores, considerando suas obras assim como o fariamos se fossem
fendmenos. O trabalho ndo é polémico, embora a palavra seja vista de forma a
elucidar o exagero, o descontinuo, o desregramento. E claro que os pensamentos
nao andam alinhados e existem nesse campo — assim como em outros — conflitos e
implicaces.

Sem resposta Gnica, com suas questées sempre colocadas a partir da
tradigdo, da época, da razdo, dos sentimentos os fildsofos mostram o sentido do
desejo por um programa que se ajusta 4 sociedade, & politica ao homem de uma

forma geral — seu comportamento e sua conduta moral e ética.

Apesar de oposiches, a finalidade é l'jnica ~ 0 conhecimento. Pois os
caminhos trilhados mostram que cada corrente de pensamento defende sua idéia e
a coloca como verdadeira. Porém a verdade ndo sera colocada em questdo, uma
vez que ndo ha verdade absoluta — tudo pode ser verdade até que se prove o
contrario. Sendo assim, ngo se podé ter certeza de um método, pela validade de seu

contexto, mas pelo efeito que faz a um povo.

Nao se pretende com essa pesquisa estabelecer regras ou diretrizes,
nem que se estabelega uma grande ou pequena importancia pelo assunto medindo-
1
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se o0 numero de linhas que lhe é consagrado. Trata-se, sobretudo, de situar a
importancia do enunciado, na vida e na conduta do ser humano, enquanto ser
racional dotado de sentimentos que devem ser medidos e regulados pela ética e
pela moral. Trata-se também do direito de liberdade e sua necessidade para o
progresso pois ja dizia Aristoteles, “todos os homens tém por natureza, o desejo de
conhecer’.

Conhecer nesse caso, € considerar pelas evidéncias que ninguém
pode viver sem o desejo, pois 0 contrario, ndo seria falar de evidéncias, mas levantar

hipéteses.

Em vez de uma classificagdo cronolégica, o percurso ressaltara
particularidades, em assuntos nfo isolados, porém restritos a seus pensadores e

suas consideragdes.
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O desejo

1. HISTORIA E EPOCA

Para conhecer um filésofo, um tema (desejo) devemos levar em conta
que tudo é filho e fruto de sua época. Conhecendo entdo, a época em que tudo
aconteceu é de grande ajuda para perceber as causas eu levaram a ter tal

repercussdo e representacao para os fins a que foram atribuidos.

Os filosofos apresentados nessa pesquisa, sd0 de épocas hdistintas,
porém se complementam e se divergem, mas foi a partir do final do século XIX e no
decorrer do século XX, que os fildsofos comegaram a se posicionar contra a moral
formalista. Kantiana fundada na raz&do universal, absirata, e tentam encontrar o

homem concreto da acdo moral.

E nesse sentido que podemos compreender o esforgo de pensadores
tao diferentes como Nietzsche, Marx, Kierkegaard, Freud e os existéncialistas.
Dentre estes, Nietzsche foi quem deu uma importante contribuicdo nessa linha de
pensamento, pois, esse, se orienta no sentido de recuperar as forcas inconscientes,
vitais e instintivas subjugadas pela razdo durante séculos. Para tanto, critica ‘
Sacrates por ter encaminhado pela primeira vez a reflexdo moral em direcao ao
controle racional das paixdes. Segundo Nietzsche, nasceu ai o0 homem desconfiado
de seus instintos, e essa destruicdo culminou com o cristianismo, acelerando o

processo de “domesticacdo” dos desejos do homem.

A moral cristd é a moral do rebanho, geradora de sentimento de culpa

e sentimento da rendncia, do altruismo, da piedade, tipicos da moral dos fracos.

Por isso Nietzsche defende a transmutacdo de todos os valores,

superando a moral comum para que os atos do homem forte n&o sejam pautados
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pela mediocridade das virtudes estabelecidas. Para tanto & preciso recuperar o

sentimento de poténcia, a alegria de viver, a capacidade de invencao.

A filosofia francesa examina a sociedade, o desejo, as
classes, confrontando-se com a histéria real.’

Por volta do final dos anos 60, abandonaram-se as versdes politicas do
filosofo. As discussbes sobre a Idgica dialética ou a dialética da natureza
empalideceram ent&o ao lado de uma linglistica ornada por encantos cientificos. E
esta disciplina, com efeito, desempenhou um papel central na afirmacdo do

estruturalismo, da psicanalise contemporanea, da etimologia e da semiologia.

Em maio de 1968, generalizado, o discurso politico perdeu entdo seu.
privilégio. A proclamagio do que era cientifico foi abalada; as ciéncias politica ndo
souberam antecipar esta explosdo internacional. Os fildsofos aprenderam a
desconfiar daqueles que se autoproclamavam especialistas do conceito. Os fribunais
“cientificos” ou “filosofos”, capazes de definir o justo e o injusto a partir de textos

econdmicos, surgiram tao tristes quanto inoperantes.

No entanto, esta defasagem é fundamental, 68 s6 foi pensado mais
tarde. Foram necessarios alguns anos para que se multiplicassem os discursos sem
afetagbes para que se compreendesse, filosoficamente o desejo e o prazer. 1968
ndo produziu diretamente filosofias, isto posto, esta explosdo fez surgirem
deslocamentos decisivos. As diferencas ndo se situavam mais apenas entre os
grupos, mas no seio dos individuos. Mas radicalmente ainda, tratava-se de aceitar

pensar Sem excesso, sem sintese.

Contra 0 modelo da analise estrutural, os fildsofos da singularidade
exaltaram entao, por volta de 1970, as multiplicidades n&o-globalizantes. Ao quadro
hegeliano — que avaliava a verdade da idéia na medida de sua efetivagcio na histéria

— se opunha o orgulho das singularidades.

A Franga viveu uma deriva de implicacGes. Sem verdade unica,
examinou-se o proprio desejo de verdade. Pois as conquistas e a festa de 1968
rapidamente se desagregou. A desordem critica ndo soubera sedimentar uma outra

ordem social. O poder tinha se revelado muito fragil por um tempo e também

1 TOBBES, Thomas, Leviatd ou Matéria, Forma e Poder de um Estado Eclesiastico e Civil, p. 111
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demasiado forte para ser capaz de se reconstituir. Velhos slogans chegios de
romantismo revolucionario, barricados completamente simbdlicas parecem abrir
nossos espacgos. Porém, esses espacos tinham se decomposto. E no entanto,
ninguém havia traido uma revolugdo que nem mesmo acontecera. Mais
profundamente, a festa tinha se desfeito; esta evidéncia obrigava a examinar o
desejo de retomo a ordem. O poder se mostrara um espaco mais complexo do que o
imaginado pelos adeptos da grande recusa, aqueles que sonhavam com uma
suspensao geral das proibicdes.

O desejo era produtor; porém produtor de tudo e de seu contrario. As
massas puderam desejar sua libertacdo, assim como o retorno a ordem. A filosofia

francesa efetuou entdo uma reflexao decisiva sobre o status do intelectual.

Auténomas, porém nao independentes, as invencdes filosoficas levam
em conta objetos mas também implicagdes. Ordens de integibilidade, capacidades
de produzir efeitos num campo aberto que se serve de andlise social, da linguistica,
da psicandlise e da estética. Cavando brechas, entregando-se a amplos excessos,
provocando deslizes de terreno, os filbsofos propdem diversos modos de exposigéo.

Assim, o pensamento como o ser, se exerce de multipias maneiras.

O pensamento do desejo, marcou um estilo de reflex&o
contemporanea. A leitura afirmativa de maio de 68, revé a ligagcdo entre o desejo e 0
politico. Sem crise econdmica, maio de 68 testemunhou o poder tremer por ser
desinvestido. Um més depois, este mesmo poder voltaria.

Esta crise revela a bipolaridade do desejo. Afirmativo, este uitimo
balanca os poderes estabelecidos, inventa; domesticado, desliza pelo poder
dominante, pela repressdo. Néo existe um bom desejo e seu contrario. O desejo

esta em toda a parte, inscrito nas atividades livres ou apressivas.

As vezes, ele se insere na emancipacao; as vezes, € portador, vetor de
represséo. Sempre produtivo, encontra-se no coragdo dos mecanismos econdmicos.
Seguindo os percursos do desejo, esta andlise propbe uma nova leitura do

inconsciente e uma teoria da historia das sociedades.



O desejo

1.1 Definigao

O desejo parte de um pressuposto de que € uma acéo a priori, mas
antes de se tornar uma ac&o, ele &€ uma idéia bem simples, como todas as grandes
idéias. Além disso, ordena as coisas que virtualmente ja existiam, fazendo com que
tenham acesso a uma realidade, a uma nao-indiferencga social, sexual, politica. Ele
também revela o universo e esta em toda parte. E com ele, e através dele que o
mundo chega ao artista, ao apaixonado, ao politico. Amar, fazer uma obra de arte
ndo & obedecer a um modelo ou realizar um sentido da historia, € concretizar

potencialidades do desejo.

Na descricdo do que é o desejo, fica claro, que esse termo nao
compete somente ao apetite da agdo sensivel ou racional, mas a todas as acGes do
corpo em relacdo a alma, da alma em relagdo ao corpo; da idéia em relagdo a
vontade, e da natureza do homem em relagdo a sua prépria acao enquanto ser

sociavel, humano, dotado de racionalidade, sentimentos e condutas éticas e morais.

O desejo surge a medida que o homem estabelece relagbes com a
natureza e com os outros homens, ocasi&o em que vivencia emogoes e sentimentos,
isto &, reage afetivamente aos acontecimentos. Qualquer acdo humana se explica
pelo fato de ser motivada: o homem sente faita, precisa de alguma coisa e deseja
alcanca-a. Por isso sai em busca de alimento, de abrigo, de repouso, como também

do reconhecimento dos outros, do amor, da beleza e outros.

Nessa busca, tenta evitar a dor, 0 sofrimento, o desconforto, solidao e

a morte.

A razdo é importante por fornecer ao homem os meios para
compreender a realidade, solucionar problemas, projetar a acdo e reavalizar o que
foi feito. Mas o impulso, a energia, a vibragdo véem do desejo. E este que pde o

homem em movimento.
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O desejo

2. ETICA E MORAL

Toda cultura e cada sociedade institui uma moral, isto &, valores, ao

permitido e ao proibido, e a conduta correta, validos para todos os seus membros.

Nossos sentimentos, nossos condutas, nossas acées e nossos
comportamentos sdo modelados pelas condicoes em que vivemos (familia, classe e
grupo social, escola, religifo, trabalho, circunstancias politicas, etc). Somos
formados pelos costumes de nossa sociedade, gue nos educa para respeitarmos e
reproduzirmos os valores propostos ela como bons e, portanto, como obrigacdes e
deveres. Dessa maneira, valores e deveres parecem existir por si € em si mesmos,
parecem ser naturais e intemporais, fatos ou dados com os quais nos relacionamos

quando os seguimos, punidos quando os transgredimos.

O sujeito ético ou moral ndo se submele ao
acaso da sorte, 3 vontade e aos desejos de um outro, a
tirania das paixdes, mas obedece apenas a sua
consciéncia — gue conhece o bem e as virtudes — e & sua
vontade racional — que conhece os meios adequados
para chegar os fins morais. A busca do desejo do bem e
do desejo da felicidade sao a esséncia da vida ética’.

Os filésofos antigos (gregos e romanos) consideravam a vida ética
transcorrendo como um combate continuo entre nossos apetites e desejos — as
paixdes — e nossa razao. Por natureza, somos passionais e a tarefa primeira da ética
€ a educacdo de nosso carater ou de nossa natureza, para seguirmos a orientacao
da razdo. A vontade possuia um lugar fundamental nessa educac&o; pois era ela

2 CHAUI, Marilena, Convite a Filosofia, p. 342
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que deveria ser fortalecida para permitir que a razéo controlasse e dominasse as
paixoes.

O passional é aquele que se deixa arrastar por tudo quanto satisfaga
imediatamente seus apetites e desejos tornando-se escravo deles. Desconhece a

moderacéo, busca tudo moderadamente, acabando vitima de si mesmo.

A ética, portanto, é concebida como educagdo
do carafer do sujeito moral para dominar racionalmente
impulsos, apetites e desejos, para orienfar a vonfade
rumo ao bem e a felicidade, e para forma-lo como
membro da coletividade sociopolitica. Sua finalidade era
a harmonia entre o cardter do sujeifo virfuoso e o0s
valores coletivos, que também deveriam ser virfuosos®.

Para os fiiésofos antigos a vontade era uma faculdade racional capaz
de dominar e controlar a desmesura passional de nossos apetites e desejos,
havendo, portanto, uma forga interior (a2 vontade consciente) que nos tornava morais,
para o cristianismo, a prdpria vontade esta pervertida pelo pecado e precisamos do

auxilio divino para nos tommarmos morais.

A natureza é o reino da necessidade, isto é, de acontecimentos regidos
por seqiéncias necessarias de causa e efeito — & o reino da fisica, da astronomia,
da quimica, da psicologia. Diferentemente do reino da natureza, hé o reino humano
da praxis, no qual as agbes sdo realizadas racionalmente ndo por necessidade

causal, mas por finalidade e liberdade.

Segundo Kant, ndo somos seres morais apenas.
Também somos seres naturais, submetidos a
causalidade necessaria da natureza. Nosso corpo e
nossa psique séao efeitos de apetites, impulsos, desejos e
paixGes. Nossos sentimentos, nossas emogdes e nossos
comportamentos sdo a parte da nafureza em nos,
exercendo dominio sobre nés, submetendo-se @
causalidade natural inexoravel. Quem se submete a eles
néo pade possuir a autonomia ética®.

A natureza nos impele a agir por interesse. Este é a forma natural do
egoismo gue nos leva a usar coisas e pessoas como meios e instrumentos para o

que desejamos. Além disso, o interesse nos faz viver na ilusdo de que somos livres

3 CHAUI, Marilena, op. cit., p. 342
4 CHAULI, Marilena, op. cit., p. 345
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e racionais por realizarmos acdes que julgamos terem sido decididas liviemente por
néds, quando, na verdade, sdo um impulso cego determinado pela causalidade
natural. Agir por interesse € agir determinado por motivagdes fisicas, psiquicas,

vitais, @ maneira dos animais.

Visto que apetites, impulsos, desejos, tendéncias, comportamentos
naturais costumam ser muito mais fortes do que a razdo, a razdo pratica e a
verdadeira liberdade precisam dobrar nossa parte natural € impor-nos nosso ser

moral. Para sermos livres, precisarmos ser obrigados pelo dever de sermos livres.

Para Espinosa, por natureza, vivemos rodeados
por outros seres, mais fortes do que nés, que agem sobre
nés. Por isso, as paixbes ndo sdo boas nem mas, sdo
naturais. Trés sdo as paixbes originais: alegna, tristeza e
desejo. As demais dernivam-se destas. Assim, da alegria
nascem o amor, a devogao, a esperanga, a seguranca, o
contenfamento, a misericordia, a g@ldria; da {risteza
surgem o édio, a inveja, o orgulho, o arrependimento, a
modeéstia, o medo, o desespero, o pudor, do desejo
provém a gratiddo, a célera, a crueldade, a ambigéo, o
temor, a ousadia, a luxuna, a avareza. Uma paixao do
desejo pode nos trazer paixdes tristes (como a crueldade,
a ambigdo, a avareza) ou alegres (como a grafiddo e a
ousadia)’.

As paixdes e desejos tristes nos enfraguecem e nos tornam cada vez
mais passivos. As paixdes e desejos alegres nos fortalecem e nos preparam para

passar da passividade a atividade.

Sucumbimos ao vicio, segundo Espinosa, porque deixamos-nos
dominar pelas paixdes tristes e pelas desejantes nascidas da tristeza. O vicio ndo e

um mal, é fraqueza para existir agir e pensar.

Passamos da paixdo a agéo ou virtude, transformando as paixoes

alegres e as desejantes nascida da alegria em atividades de que somos a causa.

Nas duas comrentes de pensamento (Espinosa e Kant) porém, ha
concordancia quanto a idéia de que, por natureza, somos seres passionais, cheios
de apetites, impulsos e desejos cegos, desenfreados e desmedidos, cabendo a
razdo (seja como inteligéncia no intelectualismo; seja como vontade, no

voluntarismo) estabelecer limites e controles para paixes e desejos.

* CHAUI, Marilena, op. cit., p. 349
11
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Para os seres humanos, satisfazer as necessidades € fonte de
satisfacdo. O desejo parte da satisfacdo de necessidades, mas acrescenta a elas o
sentimento de prazer, dando as coisas, as pessoas e as situagdes novas qualidades
e sentidos. No desejo, nossa imaginagdo busca o prazer e foge da dor pelo

significado atribuido ao que é desejado ou indesejado.

A maneira como imaginamos a satisfacdo, o prazer, o contentamento
que alguma coisa ou alguém nos dao transforma esta coisa ou este alguém em
objeto de desejo e 0 procuramos sempre, mesmo quando nNdo conseguimos possui-
lo ou alcanga-lo. O desejo &, pois, a busca da fruicdo daquilo que € desejado,
poraue o objeto do desejo da sentido & nossa vida, determina nossos sentimentos e
nossas acgdes. Se, como 0s animais, temos necessidades, somente como humanos
temos desejo. Por isso, muitos fildsofos afirmam que a esséncia dos seres humanos
é desejar e que somos seres desejantes: ndo apenas desejamos, mas sobretudo

desejamos ser desejados por outros.

A vontade difere 0 desejo por possuir caracteristicas que este nao

possui como:

O desejo € paixao. A vontade, decisdo. O desejo nasce da imaginacao.
A vontade se articula a reflexdo. O desejo ndo suporta o tempo, ou seja, desejar é
querer a satisfacdo imediata e o prazer imediato. A vontade, ao contrario, realiza-se
no tempo; o esforco e a ponderagdo trabalham com a relacdo entre meios e fins
aceitam a demora da satisfacéo. Mas € o desejo que oferece 4 vontade os motivos
interiores e os fins exteriores da agdo. A vontade cabe a educago moral do desejo.
Na concepcéo intelectualista, a inteligéncia orienta a vontade para que esta eduque
o desejo. Na concepgcdo voluntarista, a vontade boa tem o poder de educar o desejo,
enguanto a vontade ma submete-se a ele e pode, em muitos casos, perverté-lo.

Consciéncia, desejo e vontade formam o campo da vida ética:
consciéncia e desejo referem-se as nossas agdes e finalidades. As primeiras dizem
respeito a qualidade da atitude interior ou dos sentimentos internos ao sujeito moral,
as Ultimas, a qualidade da atitude externa, das condutas e dos comportamentos do

sujeito moral.

12
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O racionalismo ético ndo é a dnica concepgdo
filosofica da moral. Uma outra concepgdo filos6fica é
conhecida como emotivismo ético®.

Para o emotivismo ético, o fundamental da vida moral néo é a razio,

mas a emogao.

Ha ainda uma outra concepgdo ética, francamente contraria a
racionalista (e, por isso, muitas vezes chamada de irracionalista), que contesta a
razao o poder e o direito de intervir sobre o desejo e as paixdes, identificando a
liberdade com a plena manifestagdo do desejante e do passional. Essa concepgao

encontra-se em Nietzche e vérios fildsofos contemporaneos.

Tendo como referéncia a obra nietzscheana: A geneologia da moral,

alguns pontos sob a concepc¢éo filoséfica e suas variantes acerca da moral.

- paixOes, desejos e vontades referem-se a vida e a expansado de
nossa forca vital, portanto, ndo se referem, espontaneamente, ao bem e ao mal, pois

estes sao uma invencao da moral racionalista;

- ao moral racionalista foi inventada pelos fracos para controlar e
dominar os fortes, cujos desejos, paixbes e vontade afirmam a vida, mesmo na
crueldade e na agressividade. Por medo da forca vital dos fortes, os fracos
condenaram paixdes e desejos, submeteram a vontade & razao, inventaram o dever

e impuseram castigos para os transgressores;

- a moral dos ressentidos, baseada no medo e no 6dio a vida (as
paixdes, aos desejos, a vontade forte), inventa uma outra vida, futura, eterna,
incorporea, que sera dada como recompensa aos que sacrificarem seus impulsos

vitais e aceitarem os valores dos fracos;

- & preciso manter os fortes, dizendo-thes que o bem é tudo o que

fortalece o desejo da vida e € mal tudo o que é contrario a esse desejo.

Para esses filosofos, que podemos chamar de anti-racionalistas, a
moral racionalista ou dos fracos e ressentidos que temem a vida, o corpo, o desejo e

as paixdes é a moral dos escravos, dos que renunciam a verdadeira liberdade ética.

¢ CHAUI, Marilena, op. cit., p. 342
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Muitos dos chamados irracionalistas contemporaneos baseiam-se na
psicandlise e na teoria freudiana da repress@o do desejo (fundamentalmente, do
desejo sexual). Propdem uma ética que libere o desejo da repressdo causadora de
psicoses, neuroses, angustias e desesperos. O aspecto curioso esta no fato de que
Freud considerava extremamente perigoso liberar o id, as pulses e o desejo,
porque a psicanalise havia descoberto uma ligagdo profunda entre o desejo de
prazer e o desejo de morte, a violéncia incontrolavel do desejo, se nédo for orientado
e controlado pelos valores éticos propostos pela razdo eo por uma sociedade

racional.

A ética, na psicanalise em especifico, mostrou que uma das fontes dos
sofrimentos psiquicos, causa de doengas e de perturbacGes mentais e fisicas, € o
rigor excesso do superego, ou seja, de uma moralidade rigida, que produz um ideal
do ego (valores e fins éticos) irrealizavel, torturando psiquicamente agueles que ndo
conseguem alcanga-lo, por terem sido educados na crenga de que esse ideal seria
realizavel.

Quando uma sociedade reprime os desejos inconscientes de tal modo
que nao possam encontrar meios imaginarios e simbdlicos de expressio, cria-se

assim, uma coletividade neurética que confunde neurose e moralidade.

O que a psicandlise propde é uma nova moral que harmonize; tanto
quanto for possivel; os desejos inconscientes, as formas de satisfazé-los e a vida
social. Somos eticamente livres e responsaveis ndo porque possamos fazer tudo
quanto queiramos, nem por que queiramos tudo quanto possamos fazer, mas
porque aprendemos a discriminar as fronteiras entre o permitido e o proibido, tendo

como critério ideal a auséncia da violéncia interna e externa.

O desejo € uma experiéncia fundamentalmente humana que se
encontra no centro de todo impulso de vida. Fazer acontecer nossos desejos nada
mais é do que dar prioridade a certos valores, ou seja, escolher o que € melhor,
priorizar algumas escolhas, que do ponto de vista moral, ético, ndo s&o prejudiciais

para se atingir os fins propostos.

A conseqiiéncia de gqualquer desejo requer dar valorizagdo ao desejado

e, é sem duvida, dar regras para a acao pratica. Assim, se 0 ar € um valor para a
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vida, (que o deseja e necessita), & preciso evitar que a poluicdo atmosférica

prejudique a qualidade desse bem indispensavel.

O desejo esta dentre os mais diversos valores possiveis, os valores
morais, ainda perpetuam nas regras de conduta a que cada ser humano dotado de

desejo e ao mesmo tempo, ser de desejos, deve seguir.

Os valores dados aos desejos ndo sdo coisas, pois resultam da
experiéncia vivida pelo homem ao se relacionar com o mundo e concluir que tais

experiéncias variam conforme o povo e a época.

A construgdo da consciéncia moral se realiza a partir da aprendizagem
da convivéncia entre os homens, é preciso admitir que o ato moral & um ato de
vontade. Como tal, distingue-se do desejo, ja que este é involuntario, surge com
maior ou menor forca e traz a exigéncia de realizagdo. No entanto, € impossivel
atender a todos os desejos por serem inimeros e antagonicos, e também porque a
vida em comum seria inviavel. A moral surge pois do controle do desejo.
Evidentemente, ndo se trata da repressdo do desejo, pois 0 que se busca nfo é a

sua anulaciio, mas a consciéncia clara do individuo que escolhe e decide o que

deve ser feito em determinada situac&o.

2.1 Desejo de Liberdade

Quando nos referimos a liberdade de maneira geral, é preciso admitir
que sdo varios os enfoques pelos quais podemos compreendé-la. Se ninguém é
solitario, pois convive na comunidade dos homens, a liberdade € um desafio que

permeia todos os campos da atividade humana.

Assim, podemos falar em liberdade ética quando nos referimos ao
sujeito moral, capaz de decidir com autonomia a respeito de como deve se conduzir
em relacio a si mesmo e aos outros. Kant dizia que a liberdade consiste na

obediéncia as leis que o proprio sujeito moral se impde.
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No entanto, ser autbnomo dos seus proprios desejos, € um desafio que

- muitas pessoas ndo conseguem suportar. Os riscos de enganos, do que se deseja,
a intranquilidade, a éngﬁstia da decisZo e a responsabilidade que o ato livre acarreta

fazem com que a liberdade seja considerada antes um pesado encargo do que

privilégio. Por isso se acomodarem na seguranga das verdades dadas.

Dostoiérski escreveu “_Se Deus nao existisse, tudo seria permitido”. Ai
se situa o ponto de partida do existencialismo. Com efeito, tudo & permitido se Deus
ndo existe, fica o0 homem, por conseguinte, abandonado, j& que ndo encontra em si,
nem fora de si, uma possibilidade a que se apegue. Antes de mais nada, ndo ha
desculpas para ele. se, com efeito, a éxisténcia precede a esséncia, ndo sera nunca
possivel referir uma explicacdo a uma natureza humana dada e imutavel; por outras
palavras, ndo ha determinismo, o0 homem & livre, 0 homem é liberdade, é desejo. Se
por outro lado, Deus ndo existe, ndo encontramos diante de nds valores ou
imposigbes que nos legitimem o comportamento. Assim, ndo temos nem atras de
noés, nem diante de nés, no dominio luminoso dos valores, justificacbes ou
desculpas. Estamos s6s sem desculpas. E o que traduzirei dizendo que o homem
esta condenado a ser livre. Condenado porque ndo se criou a si préprio, e, no
entanto, livre porque, uma vez lancado ao mundo, é responsavel por tudo quanto
fizer. O existencialista ndo cn.f: na forgca da paixdo. Nao pensara nunca que uma bela
paixdo é uma torrente devastadora que conduz fatalmente o homem a certos atos e
que, por conseguinte, tal paixdo. O existencialista ndo pensara também que o
homem pode encontrar auxilio hum sinal dado sobre a terra, e que o ha de drientar,

porque pensa que o homem, sem qualquer apoio e sem qualquer auxilio, esta

condenado a cada instante a inventar o homem. disse Ponge num belo artigo: “O-

homem é o futuro do homem”. é perfeitamente exato. Somente, se se entende por
isso que tal futuro esta escrito no céu, que Deus o vé, nesse caso é um erro, até
porque nem isso seria um futuro. Mas se se entender o por isso que, seja qual for o

homem, tem um futuro virgem que o espera, entdo essa frase esta certa.
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3. PAIXAO E DESEJO - DESEJO E PAIXAO

Enquanto os atos da razdo s&o resultado da vontade, os sentimentos
emocdes afetam os homens independente de seu consentimento. Quando afetados,
n3o podemos evitar a resposta, seja ela de prazer, dor ou colera. E nesse sentido
que podemos entender o conceito de paix&o a partir de sua etimologia: paix@o vem

de pathos, gue em grego tem a mesma raiz de sofrer, suportar, deixar-se levar por.

Existe uma longa tradicdo que identifica a paixdo aos afetos fortes e
incontrolaveis, aos desejos. Além disso, a paixdo & com freqiéncia associada
apenas ao amor; principalmente ao amor intenso, fulminante e “perturbador da aima”
que impede o homem de perceber os acontecimentos com clareza. Trata-se de uma
concepcio negativa, pois os que pensam dessa forma consideram a paixdo uma
espécie de fraqueza humana, e portanto perigosa, ja que o homem por ela

“arrebatado” perde controle de si.

Vamos aqui considerar a paixdo como qualquer afeto, seja fraco ou
forte.

E mais:

- a paixao amorosa ndo é a Unica existente; pode-se falar também em
paixdes em relacdo ao 6dio, medo, inveja, gloria; isto &, existem tantas paixbes
guantos sdo os afetos e os desejos humanos, que na verdade s&o o que

impulsionam, os seres racionais.

- a paixdo ndo € distarbio ou doenga, mas faz parte da realidade

humana.
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- ndo ha por que se envergonhar das paixées: ‘elas surgem
independentemente de nossa vontade, isto &, ndo podemos ter ou ndo ter paixdes;
por isso, a paixao nio € alguma coisa a ser evitada ou negada, pois estad em nés,
assim como estamos para o ar que respiramos. Sem O ar nNao vivemos, sem as
paixdes somos apaticos ao movimento da vida, pois a auséncia de sentimento é o

mesmo que ter auséncia das agdes e reagoes humanas.

O homem nio pode viver todas as paix6es tal como elas se impoem.
Se isso ocorresse, a vida em comum se tornaria impossivel e o préprio individuo
enfrentaria impulsos confraditorios e inconcilidveis. Além do que, ndo se poderia

-contar com a possibilidade de existéncia de uma vida propriamente moral.

Se “nada se faz sem o desejo — paixao”, também é verdade que razéo
e paixdo sdo inseparaveis. Mas a relagdo que se estabelece entre esses dois pdlos

varia de acordo com as diversas correntes filosoficas.

Para Platdo, o homem é constituido de trés almas, uma pela qual
compreendemos (racional), outra pela qual “desejamos os prazeres da comida, da
reproducéio e todos os outros da mesma familia (concupiscivel). O homem séabio é
aquele que fortalece a razado, alma superior, € ndo se deixa arrastar pela forca das
paixoes.

Para Espinosa, as boas paixdes permitem o desenvolvimento humano,
facilitam o encontro das pessoas e proporcionam a alegria. As mas paixdes
impedem o crescimento, corrompem as relacdes e orientam para as formas de

exploragado e destrui¢ao.

Em resumo, a boa paixao é voltada para a vida, enquanto a ma paixao

se volta para a morte.

Entre as espécies de afecgbes, que devem ser muito numerosas, as
mais notaveis sdo a luxuria, a embriaguez, a lubricidade, a avareza e a ambicéo, as
quais ndo sdo sendo designacbes de amor ou de desejo, que explicam a natureza
de cada uma destas afeccoes pelos objetos a que se referem. Com efeito, por
lupadrnia, embriaguez, lubricidade, avareza e ambigdo ndo entendemos sendo um
amor ou um desejo imoderado de comida, de bebida, de relacbes sexuais, de
riqueza e de gldria. Além disso, estas afecgbes, enquanto as distinguimos das outras
apenas pelo objeto a que se referem, ndo tém contrarios. Na verdade, a
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temperanga, a sobriedade e a castidade, que costumamos opor a luxdria, a
embriaguez e a lubricidade, ndo sio afecgbes ou paixdes, mas indicam a
capacidade da alma que modera essas afec¢oes.

O desejo é a propria esséncia do homem, enquanto esta é concebida

como determinada a fazer algo por uma afeccdo qualquer nela verificada.

A vinganca & o desejo que nos impede a fazer mal, por um dédio
reciproco, aquele que, afetado por uma afecgéo semelhante para conosco, causou

¢

um dano.

Em qualquer idade, o amor, a paixdo entre duas pessoas € algo
maravilhoso, mas quanto mais conhecermos a estrutura desses sentimentos e das
emocdes que lhes s3o relacionadas, melhor poderemos vivé-las, tanto na
adolescéncia quanto em outros momentos da vida. Portanto, escolhendo uma das

paixoes de desejo “alegres”, enfocaremos somente a paix&o amorosa.

A paixao, segundo Alberoni, € uma fulguracdo que transforma toda a
nossa vida. E o advento do extraordinario que nos retira da tranquilidade da vida
cotidiana, na qual os lacos afetivos se encontram j& consolidados, e nos ativa num
rodamoinho que transfigura a qualidade da vida e da experiéncia, levando-nos a
alterar radical e profundamente nossas relacées com 0s outros e nossa postura
frente ao mundo.

r

A paixdo, ainda de acordo com a terminologia de Alberoni, & um
“estado nascente” que pode levar uma pessoa a descobrir outra ou descobrir ideais
coletivos que a fagam ligar-se a um grupo ou movimento. Assim, a paixao € um
impuiso de desejo vital que nos leva a explorar todos os possiveis da nossa vida,
que nos faz des-cobrir emogdes intensas e ativar nossa imaginag&o, tornando-nos
mais criativos e contribuindo para que assumamos riscos.

A paixdo é, ainda, exclusivista. Seu objeto de desejo € um s6 e néo
pode ser substituido. A paixdo exige total dedicacdo. No entanto; pode ser unilateral,

isto &, pode nao ser correspondida.

A paixdo é também um desejo de tempo e espago misticos. E
alimentada a paix&do pela tensdo criada pela diferenca que se deseja igualdade.
Desejamos a diferengca do outro porque & ela que nos aftrai, por abrir novos
horizontes de vida. Ao mesmo tempo, porém, tentamos limitar essa diferenca, para
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nos sentirmos seguros. O ser amado & sempre forga vital livre, imprevisivel e

polimorfo.

O amor é um sentimento de tranqlilidade, de temura, de
reconhecimento das boas qualidades do outro e de aceitagdo de seus defeitos. Dura
mais que a paixdo porque se encaixa e se desenvolve fora das situaches

extraordinarias, dentro dos limites da vida cotidiana.

A passagem da paixdo para o amor €& feita através de provas, algumas
cruciais, as quais nos submetemos e submetemos ou outro. Se as provas forem
superadas, a paixao vai se revestindo de certeza e o amor passa a preencher os
espacos da vida cotidiana, durante a qual nos preocupamos com © outro,
assumimos certas tarefas para o seu bem-estar, dedicamo-nos a realizacdo de

projetos comuns.

Para Descartes a Paixdo do desejo provém da ligacdo entre a nossa
alma e o nosso corpo, que quando se unem uma vez qualquer a acao corporal se

relacionam com as outras quatro paixGes enumeradas — amor, tristeza, alegria, édio.

O desejo se explica no homem na medida em que a paixdo se

relaciona ao corpo.

A explicacdo do mecanismo de relacdo geral da paixdo do desejo,
pode ser, pois, completada por uma psicologia individual e histérica.

Segundo Descartes, todos os primeiros desejos que a alma pode ter
nutrido, quando recém-juntada ao corpo, consistiram em receber as coisas que Ihe
s&0 convenientes e repetir as que Ihe sdo nocivas, e foi para estes mesmos efeitos
que os espiritos comegaram desde entdo a mover todos os musculos e todos os
6rgao dos sentidos em todas as formas que eles podem mové-los; esta é a causa de
que agora, quando a alma deseja alguma coisa, todo o corpo se torna mais fragil e
mais disposto a mover-se do que costuma ser sem isso. E quando acontece, além
do mais, estar o corpo assim disposto — isso torna os desejos da alma mais fortes e

mais ardentes.
T
A paixdo do amor unido ao desejo de uma coisa cuja aquisicao nao se

imagina possivel no momento presente, causa languidez que €& justamente a

disposicdo para relaxar e ficar sem movimento, que é sentida em todos 0os membros.
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Em suma, Descartes afirma que as cinco paixes — o amor, odio,
desejo, alegria e tristeza: se d3o pelos movimentos corporais, todas relacionam ao
corpo e sdo dadas a alma na medida em que a alma a consentir e a contribuir nas
acdes que podem servir para conservar O corpo ou para torna-lo de alguma forma

mais perfeito.

A paix&o do desejo, assim como todas as outras, sdo muito Gteis, com
relacdo ao corpo, € mesmo que umas sejam mais necessarias que outras. O desejo
é a paixdo que faz com que os outros acontecam ou se desfagam. Entretanto, o
desejo é uma paixdo que pode fugir ao controle de guem a possui, pois incita a
procura do ardor, conveniente o ndo, por isso, a precipitacdo é o maior erro. Agir
com razdo e pela razdo é distinguir o justo valor do que se deseja, a fim de néao se

entregar a nada com excesso.

Por fim, Descartes considera a paixao do desejo engendrada pelo
sentimento de prazer ou seja, pela sensacdo e ndo pelo conhecimento. Porque
quando o desejo procede de um verdadeiro conhecimento, ndo pode ser mau, desde

que n&o seja excessivo e esse conhecimento o regule.

Toda agdo é nociva quando é violenta e ao contrario, pode ser dtil e
favoravel quando moderada, assim & o desejo que intermedia as paixGes,
reguiando-as, pois quando ha prudéncia, e a agdo da razdo do conhecimento,
pressupbe-se a moderacdo e por conseguinte o resultado com bons exatos de

acertos da agdo do desejo no comportamento do ser humano.
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4. ANATUREZA HUMANA

Na descricdo do estado de natureza do capitulo Xlll da Leviat3,
Hobbes inicia dizendo que todos os homens sdo naturalmente iguais: mesmo que
existam homens fisicamente mais fortes que outros; os fisicamente mais fracos,
lancando méo das astlcia, podem mata-los. A partir dessa igualdade natural cada
homem encontra como limite e obstaculo, ao seu direito natural a tudo, o direito
natural e o poder de cada um. Uma vez que existe no ser humano um perpétuo e
incessante desejo de poder, cessando s6 com a morte, cada homem, dado a
igualdade, alimenta a esperanga ou os anseios de realizar seus desejos, usando de
todos os meios, inclusive recorrendo a violéncia (elaborando constantemente formas
de destruicdo do préximo), estabelece-se um constante temor e perigo de morte em
que a vida do individuo se torna solitaria, sérdida, embrutecida e curta. Como no
estado de natureza ndo existe um poder comum, que determine o que é justo e
injusto, o0 que € meu e teu; cada homem possui apenas aquilo que pode apoderar-se

e, somente durante o tempo que tiver for¢a e asttcia para conserva-lo.

Em suma, esse terrivel quadro ou essa miseravel condicao da vida
humana, no estado natural, se explica pelo seguinte: o desejo de poder, numa
situagcao onde todos sdo iguais na capacidade de se prejudicarem, na qual os bens
sdo insuficientes para satisfazer as necessidades e desejos de cada um; e onde
cada individuo tem o direito natural a tudo, ge4a um estado permanenté de guerra.
O estado natural, portanto, se caracteriza por uma situacdo de guerra de todos
contra todos, onde 0 homem € o lobo do proprio homem,

A situacdo é agravada pelo fato de que os seres que a natureza

colocou em fais condicGes sdo dominados por paixdes, que os predispbem mais
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para a insociabilidade do que para a sociabilidade. Na verdade o que impulsiona o
homem contra o homem, & o desejo inesgotavel de poder. E uma vez identificado
esse desejo inesgotavel de poder, que cessa somente com a morte, ndo haveria
mais necessidade de outro argumento para demonstrar a miseravel condicdo da -

vida humana no estado de natureza.

Para Hobbes, a guerra € uma causa da disputa de poder que cada um
quer ter mais que o outro. E quando o individuo passa a ter nogdo “entre o meu e o

teu” e este possa a desejar que tudo seja sd seu.

Assim, o homem no Estado de Natureza tinha uma vida incerta. E a
vida do homem € solitaria, pobre, sordida, embrutecida e curta’, entdo na sua visao
o Estado de Natureza s6 leva o homem a uma espécie de competicdo. Vem dai uma

espécie de paix&o, que nasce do desejo ou de algo dentro de si mesmo.

Semelhanga entre os pensamentos e paixdes
dos diferenfes homens, quem quer que olhe para dentro
de si mesmo, e examine o que faz quando pensa, opina,
raciocina, espera, receia, eic., e por que moftivo o faz,
poderd por esse meio ler e conhecer quais sdo os
pensamentos e paixées de todos os outros homens, em
circunstancias idénticas. Prefiro-me a semelhanga das
paixdes, que sdc as mesmas em fodos os homens,
desejo, medo, esperanga, efc. E ndo a semelhan¢a aos
objetos das paixbes, que s8o as coisas desejadas,
temidas, esperadas, etc’.

Hobbes explica 0 movimento que consiste no prazer e no desprazer,
como o impulso para que o homem se aproxime do que lhe agrada ou para que se
afaste do que lhe desagrada. Esse desejo universal de autopreservacio, é
estabelecido por ele como um direito natural. E & este estado natural que faz do
homem um lobo do proprioc homem. Vivendo numa verdadeira guerra de todos

contra todos.

Para sair do estado de natureza, vem em socorro do homem a razao
sob a forma de regras prudenciais, juntamente com algumas de suas paixbes que o
inclinam a paz, a saber: o0 medo da morte e o desejo das coisas necessarias a uma

vida agradave!.

Em suma, a razdo prescreve o0 homem buscar a paz, mas para obté-la

T BOBBIO, Noberto, Thomas Hobbes, p. 34
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é preciso que as regras que prevéem as varias agoes orientadas para esse fim,
sejam observadas por todos. O que nao acontece no estado de natureza por razao
fundamental: se alguém viola uma dessas regras, ndo ha ninguém bastante forte
para obriga-lo a observa-a. Hobbes explica que “as leis naturais obrigam in foro
interno, quer dizer, impSem o desejo de que sejam compridas: Mas in foro externo,
isto &, impondo um desejo de pd-los em préatica, nem sempre obrigam’”.

4.1 Definicao de igualdade

Na definicdo da Igualdade ndo se permite supor a priori 0 que os
homens desejam e como agirdo, ndo €& possivel estabelecer que um individuo
conseguird alcangar seu objetivo de submeter e subjugar o outro. Diante da
incerteza, o mais viavel para cada um € atacar o outro, ou para vencé-lo, ou

simplesmente para evitar um ataque futuro.

Assim, o homem dotado de uma igualdade natural, ao desejar realizar
seu objetivo — para sua sobrevivéncia ou mesmo deleite -, vé-se na contingéncia de
atacar o outro, de estabelecer um conflito constante com os demais e transforma-los
em inimigos a serem subjugados e destruidos. Segundo Hobbes, os individuos
entram em sociedade s6 quando a preservacdo da vida estd ameacada. Estes
homens n&o vivem em cooperagdo natural, como as abelha ou as formigas. O

acordo entre elas & natural: entre os homem, s6 pode ser artificial.

Algumas das paixGes dos homens o inclinam para a paz: c medo da
morte violenta, o desejo das coisas necessarias a uma vida agradavel e a esperanca
de obté-las por seu préprio esforgo. Por sua vez, a razdo the sugere a convivéncia
de uma vida pacifica. E por isso que surge o Estado, como uma criagdo do homem

para sua propria defesa de protecao.

Ha uma transicdo do homem do estado natural para o estado social,
sendo que esta ndo é natural. E como um pacto, onde o homem é introduzido numa
ordem moral, onde é preciso que cada um nao faca aos ouiros 0 que ndo gostaria

que fizessem a si.
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CONCLUSAO

O homem é um ser social em constante relacionamento. Assim ele se
transforma, evolui e adapta-se as mudangas que lhe s&o apresentadas
constantemente, pois 0 homem deseja se perpetuar. Dessa forma pode-se constatar

gue o desejo é o impulso que o leva a ter essa forga.

Po sermos portadores de natureza racional e emocional, temos a
capacidade de transformar e sermos transformados. E esse sentido & de vital
importancia que toda a raga humana se conscientize do valor do equilibrio do

universo para o pleno bem-estar de todos os seres vivos.

E a pénir de tudo o que foi evidenciado ao longo deste trabalho se
constata que todos os pensadores contribuiram para Unica causa, a formag&o de um

ser humano mais consciente de sua forga e de suas potencialidades.

O tema no seu percurso, teve historia, foi conceituado, regulado na sua
conduta ética e moral quis liberdade e se concentrou na natureza humana nas acoes
politicas, sociais, econdmicas e sentimentos. Com tudo isso o caminho que se quis
trilhar foi o da motivacdo que é uma for¢ca que se enconfra no coragdo de cada
pessoa e esta ligada a um desejo profundo. Uma pessoa jamais pode motivar outra
simplesmente oferecendo-lhe recompensa materiais (dinheiro, diplomas, medalha,
viagens, etc.). Isso seria apenas um estimulo. A probabilidade de alguém seguir
uma orientacéo de acdo desejavel estd diretamente ligada a forca de desejo do
coragdo, cuja chamada & acesa com muita empatia e sensibilidade na arte do

relacionamento humano.
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O caminho das conquista se faz, quando as pessoas agem
impulsionadas por suas proprias forgas. Corresponde ao impulso designado de
desejo. Nao é preciso de muitas reflexdo para perceber que as razdes motivacionais
de determinadas pessoas podem ser bastanie complexas e, com freqléncia,
conflitantes. Mas todas as pessoas encontram o seu equilibrio quando conhecem as
forcas que o regem. Por isso, pode se concluir que o trabalho foi de grande
importancia e esclarecimento, tendo em vista que acatou um pluralidade de
pensamentos.

N&o sou o dnico, nem s80 poucos 0S que

desejam a felicidade. Todos absolufamenfe todos,
desejam ser felizes.

Santo Agostinho
Sendo assim, que o que foi exposto, possa tanto para os demais,

quanto foi para mim ter sido de grande ajuda para a consciéncia de que a felicidade
€& um bem desejado, e pode ser alcangado e desejamos a coisas certas de forma
correta, na dosagem devida.
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SHolhamar do cMorais Pasoa Sebva
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