UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS
CURSO DE MEDICINA VETERINARIA

OCORRENCIA DE PARASITOS GASTRINTESTINAIS EM FEZES
COLHIDAS EM CAES ERRANTES E EM PARQUES PUBLICOS NA
CIDADE DE ANAPOLIS — GOIAS

Christiano Gongalves Santos
José Roberto De Reis E Silva
Karine Soares Da Silva

Larissa Galvao Gil

Luis Fernando Felicori Machado

ANAPOLIS - GO
2023



CHRISTIANO GONCALVES
JOSE ROBERTO DE REIS E SILVA
KARINE SOARES DA SILVA
LARISSA GALVAO GIL
LUIS FERNANDO FELICORI MACHADO

OCORRENCIA DE PARASITOS GASTRINTESTINAIS EM FEZES
COLHIDAS EM CAES ERRANTES E EM PARQUES PUBLICOS NA
CIDADE DE ANAPOLIS — GOIAS

Trabalho de conclusdo de curso apresentada a
Universidade Evangélica de Goidas — UniEvangélica,
para obtengdo do titulo de Bacharel em Medicina

Veterinaria.

Area de concentragdo: Medicina Veterinaria
Preventiva

Orientadora: Prof. (a) Dr. (a) Débora Pereira Garcia
Melo.

ANAPOLIS - GO
2023



OCORRENCIA DE PARASITOS GASTRINTESTINAIS EM FEZES
COLHIDAS EM CAES ERRANTES E EM PARQUES PUBLICOS
NA CIDADE DE ANAPOLIS — GOIAS

Christiano Gongalves Santos
José Roberto De Reis E Silva
Karine Soares Da Silva

Larissa Galvdo Gil

Luis Fernando Felicori Machado

Trabalho de Conclusio de Curso aprovado em sessdo publica, no dia 04 de dezembro
de 2023, 19h:00 min., na Universidade Evangélica de Goias - UniEvangélica, cuja

banca examinadora esteve constituida pelos seguintes membros:

Dra. Débora Pereira Garcia Melo
Universidade Evangélica de Goias - UniEvanggélica
Presidente da Banca Examinadora — Orientadora

Bt ave [ pnan

Me. Cristian@qalves de Moraes
Universidade Evangdlica/de Goias - UniEvangélica

Membro da Banca Examinadora

~

S \al:cbv '}’)/)d/w‘r/\, #?/ ou/@&,wmﬁ
\
e. Jalia Maria Rodrigues de Oliveira

Universidade Evangélica de Goias - UniEvangélica
Membro da Banca Examinadora


https://v3.camscanner.com/user/download

AGRADECIMENTOS

Gostariamos de expressar nossa sincera gratiddo a todas as pessoas e organizagdes que
tornaram possivel a realizacdo deste Trabalho de Conclusao de Curso em Medicina
Veterinaria. Este projeto representa ndo apenas um esforco coletivo, mas uma colaboragdo
significativa que enriqueceu nossa jornada académica. Primeiramente, expressamos nossos
sinceros agradecimentos a nossa orientadora, Professora Doutora Debora Pereira Garcia
Melo, pela orientacdo valiosa e suporte constante que foram essenciais para o
desenvolvimento deste trabalho. Sua dedicagdo a exceléncia académica e paciéncia foram
fundamentais para o nosso crescimento como pesquisadores. Aos demais professores,
agradecemos pelas discussdes enriquecedoras e aprendizado mutuo. Cada interagdo contribuiu
para nossa compreensao mais ampla do tema. Em especial, agradecemos ao Professor Doutor
Thiago Souza Azeredo Bastos, cujo auxilio foi fundamental na defini¢do da metodologia e no
reconhecimento dos ovos dos parasitas. A Universidade Evangélica de Goias, expressamos
nossa gratiddo pela infraestrutura, recursos, e bolsa de iniciagdo cientifica, aos quais foram
fundamentais para a realizagdo desta pesquisa. A todos que, de alguma forma, contribuiram
para este trabalho, nosso mais profundo agradecimento.



SUMARIO

LISTA DE TABELAS ...ttt ettt st sttt e e sbe e s he e satesa b e s abeeateesteesbeesaeesatesaneens 5
RESUMIOQ ...ttt et h ettt ea ettt esbe e s bt e sbe e ehee e ee e bt e abeeaateseeebeeeteebeeabtesbeesateeteens 6
ABSTRACT ...ttt sttt et e s bt e st e sate st e e bt e be e sbe e st e s besabeeabeenbeesaeesatesatenas 7
LT INTRODUGAO ...t ettt et et sttt st et s s e s eeetesen s s s e ss et et anes s eeeeaeeas 8
2. OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS ..........ccoooieieeeieeeeieeeeeeeeeeeeesesieseeas s snsans 10
4. REVISAO BIBLIOGRAFICA ...........oovviieieeeeeeseeee s seess s ses s sense s sssessassesssssassassassansans 11
4.1 Ancylostoma Drasiliense.......................coooeeveiiiiiiiiiiiiiiiiieceeeee e 11
4.2 ARCPIOSTOMA CAMINUMIL .................cuveeieieciiiiiiiisiteeseessiteeste e sbeessteesatesssteesstteessbeessbaeesasaessseanes 12
4.3, TOXOCAFYA CARIS ...ttt sttt et eb et s e e s bt st e et e sbeesaeesanenaneas 13
Bode GEAPAIA SPP.........oooeeeaeiiiei ettt ettt ettt ettt s sabe s s bt e s bte s s be e sbeesnaeessteesnbeeanes 15
4.5 EQUIBOCOCCUS .............cooeeeeieieeeeeeee ettt sttt e sa et e e e re s e be e s e sneesne e 16
4.6 Dipilidinm CAninumi .....................ccocoivoiriiiiiiiiiiiii et 18
4T TrICRUFIS TFICHIUFQ..............c..eceiiiieeieeeeeeee ettt sttt ettt e s s saneeas 19
4.8 Contaminagao do SOL0...............ooooiiiiiiiiiic e e e e e et e e e era e e e enes 20
5. MATERIAIS E METODOS..........cooooiieiieiieeeeeeeeeeseeeeesessessesses s sssss s ssseesessssssssassssssssssssssssssssaens 21
6. RESULTADOS E DISCUSSAOQ .......oouoveeeeeeeceeeeeeeeveeeeeeeesesesesessesssas e sss s sesssassessssssasassans 23
7. CONCLUSAQ ...ttt ettt e 25
8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......cooouiiiiieriesiissisesisessisessisesssssssssesssessesessssssssens 26



LISTA DE TABELAS

TABELA 1 Prevaléncia de endoparasitos em 89 amostras de fezes encontradas em caes de
abrigos da cidade de ANAPOLIS.....ccuuieiiiiiiiieeiee ettt e 23

TABELA 2 - Prevaléncia de endoparasitos em 105 amostras de fezes coletadas nas pragas e
parques da cidade de ANAPOLIS, GOIAS: .....cecuiieeiuieeiiieecieeertee et e et eeee e et e e sreeessaeeseaeeeaaeeens 23



RESUMO

Este trabalho teve como objetivo verificar a ocorréncia de parasitos gastrointestinais em fezes
de caes e solos de pracas e parques publicos da cidade de Anapolis. A presenca de parasitos
em pragas e parques publicos se deve, principalmente, por caes domiciliados que ndo recebem
tratamento antiparasitario e cdes errantes que podem atuar como reservatorios de parasitas
intestinais com potencial de infeccdo em seres humanos. A Larva Migrans Visceral (LMV) e
a Larva Migrans Cutanea (LMC) apresentam grande importdncia ao abordar parasitos
gastrointestinais, representam formas especificas de infeccdo parasitaria que podem afetar os
seres humanos. Além disso, sdo destacados outros parasitas, como 7Trichuris trichiura,
Dipylidium caninum e Giardia spp., que podem causar infecgdes intestinais. A transmissao
desses parasitas ¢ facilitada por praticas inadequadas do ser humano, como a manipulagdo de
alimentos com as maos sujas apds contato com animais ou solo contaminado. Das 89
amostras de fezes de cdes de abrigo analisadas, 27 (30,3%) apresentaram um ou mais
parasitos, entre os quais o Toxocara canis que foi encontrado com maior frequéncia (24,7%).
Também foram observadas associagdes entre Ancylostoma sp e Toxocara canis em 03 caes
(3,37%). Nas 105 amostras de fezes coletadas em solo de pracas e parques de Anapolis-GO,
29,5% de amostras foram detectadas positivas com destaque para Ancylostoma canis.
Evidencia-se assim a importancia da conscientizacdo da populagdo sobre a transmissao desses
parasitas e a necessidade de controle da populagdo de animais errantes em ambientes
publicos, bem como a desverminag¢do preventiva de cdes para reduzir a contaminagdo
ambiental.

Palavras-chave: Fezes; Animais errantes; Parasitos gastrointestinais.



ABSTRACT

This study aimed to investigate the occurrence of gastrointestinal parasites in the feces of
dogs and soil in public squares and parks in Anépolis. The presence of parasites in public
squares and parks is primarily attributed to domesticated dogs that do not receive antiparasitic
treatment and stray dogs, which can act as reservoirs for intestinal parasites with the potential
to infect humans. Visceral Larva Migrans (VLM) and Cutaneous Larva Migrans (CLM) are of
great importance when addressing gastrointestinal parasites, representing specific forms of
parasitic infection that can affect humans. Additionally, other parasites such as Trichuris
trichiura, Dipylidium caninum, and Giardia spp. are highlighted for their potential to cause
intestinal infections. The transmission of these parasites is facilitated by improper human
practices, such as handling food with dirty hands after contact with animals or contaminated
soil. Of the 89 analyzed samples of shelter dog feces, 30.3% showed one or more parasites,
with Toxocara canis being the most frequently found (24.7%). Associations between
Ancylostoma sp and Toxocara canis were also observed in 3.37% of dogs. In the 105 feces
soil samples collected in parks and squares, 29.5% tested positive, with emphasis on
Ancylostoma canis. This underscores the importance of raising awareness among the
population regarding the transmission of these parasites and the need to control the population
of stray animals in public spaces, as well as the preventive deworming of dogs to reduce
environmental contamination.

Keywords: Feces; Stray animals; Gastrointestinal parasites.



1. INTRODUCAO

Nos tltimos tempos, houve um aumento na procura por animais de estimacdo, que
proporcionam bem-estar aos seus tutores. No entanto, a falta de uma tutoria responsavel faz
com que esses animais abriguem varias doengas que podem afetar tanto a saide humana
quanto a do préprio animal (STALLIVIERE et al., 2013; ANDRADE JUNIOR et al., 2015;
MCNEILL, 2016). Caes domiciliados que ndo recebem tratamento antiparasitario, juntamente
com animais errantes, sao reservatorios de endoparasitas com potencial zoonotico
(ANDRADE-JUNIOR et al., 2015). A contaminagio do solo por esses parasitas indica a
necessidade de maior atencdo aos animais domésticos em areas publicas e sugere que o0s

animais errantes possam auxiliar na disseminacao desses helmintos (ONUMA et al., 2014).

A larva migrans visceral (LMV) ¢ causada pela migracao de larvas de helmintos,
principalmente Toxocara canis, através de 6rgaos como pulmao e figado. A infecgdo ocorre
pela ingestdo de ovos larvados de 7. canis presentes no solo. A larva migrans cutinea por sua
vez (LMC) ¢ causada pela migracao de larvas de nematodeos pela pele de um hospedeiro nao
habitual. No Brasil, essa dermatose ¢ causada principalmente pelas larvas de Ancylostoma
braziliense e Ancylostoma caninum, presentes em solos contaminados (MONTEIRO, 2017), e
ha varios relatos dessa infecc¢do, especialmente no verdo, quando o ntimero de casos aumenta
(REICHERT et al., 2016). Nos seres humanos, esses parasitas causam inflamagdes cutaneas,
com erupcdes em forma de serpiginosas na pele (ANDRADE et al., 2012). Destacam-se
também Echinococcus granulosus, cuja infecgdo ¢ particularmente preocupante em seres
humanos. Entre os protozoarios que infectam o trato gastrointestinal dos caes, destaca-se
Giardia sp., que também podem causar infecgdes intestinais em seres humanos (UUTAKER

et al., 2018).

A giardiase, causada pelo protozoario Giardia spp., ¢ transmitida principalmente pela
ingestdo de agua e alimentos contaminados. O principal sintoma clinico da giardiase ¢ a
diarreia persistente, afetando principalmente criancas em creches, idosos € imunossuprimidos
(CAMA & MATHISON, 2015; SOARES & TASCA, 2016). Também podemos mencionar o
cestodeo Dipylidium caninum, um parasita comum no intestino delgado de cdes e que
ocasionalmente pode infectar seres humanos, tendo como hospedeiro intermediario as pulgas
Pulex irritans, Ctenocephalides canis, Ctenocephalides felis ¢ o piolho Trichodectes canis

(WANI et al., 2013).



A transmissdo desses parasitas ¢ facilitada, muitas vezes, pelos héabitos humanos
inadequados (TORGERSON & MACPHERSON, 2011), como a manipulagdo de alimentos
com as maos sujas apos o contato com animais parasitados ou solo contaminado (MARQUES
et al.,, 2019). Os endoparasitas também podem predispor a varias infec¢des secundarias,

prejudicando ainda mais a saude do animal (LEAL et al., 2015).

Dada a importancia da infecgdo por parasitas gastrintestinais em caes, tanto na
clinica veterindria quanto na saide publica, é necessario realizar estudos sobre a ocorréncia
desses parasitas para estabelecer medidas de controle e profilaxia. O objetivo deste trabalho ¢
relatar a ocorréncia de parasitas gastrintestinais em fezes coletadas de caes errantes e em

parques publicos na cidade de Anapolis e suas possiveis implicagdes para a satde publica.



2. OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS

O presente estudo tem como objetivo relatar a ocorréncia de parasitos gastrintestinais
em amostras de fezes coletadas em cdes errantes e fezes em solos de parques publicos na
cidade de Anapolis, bem como suas possiveis implicagdes para a satide publica.

Realizar a verificacdo da presenca de ovos e oocistos de parasitos gastrointestinais
em amostras de fezes, utilizando a Técnica de Sheater modificada (SHEATER, 1923). Essa
técnica permite a identificacdo e contagem dos ovos de helmintos e oocistos de protozodrios

presentes nas fezes.

10



4. REVISAO BIBLIOGRAFICA

Os parasitas sdo organismos que se adaptam de acordo com as regides em que estdo
presentes e possuem distribui¢do mundial. Muitos deles estdo diretamente relacionados ao
solo e podem infectar tanto seres humanos quanto animais. Dependendo da espécie, esses
parasitas podem causar doencas com potencial zoondtico (MONTEIRO, 2017). E
fundamental compreender os principais parasitas entéricos, incluindo seus hospedeiros, ciclo
de vida, epidemiologia, modos de transmissao, métodos de controle e prevencao, tratamento e
a importancia de cada um para a saude animal e publica. Na rotina clinica veterindria, os
parasitas mais frequentemente encontrados e que serdo descritos sdo o Ancylostoma
brasiliense, Ancylostoma caninum, Toxocara canis, Giardia spp, Echinococcus e Dipylidium

caninum

4.1 Ancylostoma brasiliense

O Ancylostoma braziliense ¢ um dos helmintos mais comuns que parasitam o
intestino de cdes e gatos. Quando infecta seres humanos, causa a larva migrans cutanea,
também conhecida como Bicho Geografico. As larvas do parasita se reproduzem no intestino
delgado de caes e gatos, até a formagdo de ovos, que sdo eliminados nas fezes. A larva
migrans cutanea ¢ registrada em todo o mundo, sendo mais comum em paises de clima quente
e umido. No Brasil, devido ao clima tropical e subtropical, a enfermidade ¢ endémica,

principalmente em regides litoraneas (RODRIGUES et al., 2019).

O verme pertence a familia Ancilostomideos e ¢ considerado um dos parasitas mais
importantes do filo Nematoda. Ele passa por diferentes fases de desenvolvimento, incluindo
ovo, larva e parasita adulto. O parasita possui um corpo cilindrico, uma céapsula bucal
profunda e dois a trés pares de dentes. Sua coloragdo varia entre roseo-vermelho e
esbranqui¢ado. Os machos tém aproximadamente de 8 a 10 mm de comprimento, enquanto as

fémeas medem de 10 a 18 mm (MONTEIRO, 2017).

O diagnoéstico da infeccdo por Ancylostoma braziliense € realizado por meio de
exames coproparasitologicos e as técnicas mais recomendadas sdo a associacdo da técnica de
Willis e a Sedimentagao Simples. Para o género Ancylostoma, a técnica de McMaster pode ser

usada para fins quantitativos e qualitativos, utilizando uma solu¢do saturada de sal ou acgucar.
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O diagnéstico diferencial dessa doenga pode ser feito em relagdo a anemias causadas por
outras etiologias. O tratamento para cdes e gatos infectados com o Ancylostoma braziliense
envolve a administracdo de anti-helminticos a base de pirantel e praziquantel. Devido a
fixacdo do parasita na parede intestinal, outros medicamentos, como o metronidazol, podem

ser associados para aumentar a eficacia dos anti-helminticos (FERNANDES, 2022).

4.2 Ancylostoma caninum

O Ancylostoma caninum € um parasita que apresenta uma grande capsula
subglobulosa, contendo trés pares de dentes e uma goteira dorsal. Possui dimorfismo sexual,
com as fémeas tendo uma abertura vulvar na metade do corpo para liberacdo dos ovos, que
possuem de dois a oito blastomeros. Os machos possuem uma bolsa bem destacada, com dois
espiculos. As larvas do parasita apresentam coloracdo branca acinzentada e avermelhada

(TAYLOR et al., 2017).

Seus principais hospedeiros sdo os cdes, mas também pode ser encontrado em
raposas e ha relatos de infec¢do em humanos. Suas caracteristicas distintas incluem a postura
em forma de "gancho", ovos em forma de barril com dimensdes de 56 a 75 mm de
comprimento por 34 a 47 mm de largura. As fémeas adultas medem de 15 a 20 mm de
comprimento, enquanto os machos tém 12 mm. Sdo ligeiramente menores que os nematoides
ascarideos e sdo encontrados principalmente no intestino delgado do hospedeiro

(MONTEIRO, 2017).

O ciclo bioldégico do Ancylostoma caninum ¢ direto, o que significa que possui
apenas um hospedeiro definitivo. A reprodug¢do ocorre quando as fémeas adultas se
reproduzem sexualmente no intestino delgado do hospedeiro, produzindo cerca de 16 mil
ovos por dia, que s3o eliminados nas fezes do cdo infectado. No ambiente externo, em
condigdes ideais, os ovos se desenvolvem em larvas L1 em um processo que leva de 24 a 48
horas (GENNARI, 2015; MOREIRA, 2016; ARANTES, 2018). As larvas se alimentam de
microrganismos e restos organicos presentes nas fezes e no solo, progredindo para o estagio
L2. Apds uma nova ecdise, elas se tornam larvas L3, que s3o a forma infectante (SILVA et
al., 2021).

Em alguns casos, ocorre a infec¢ao oral, em que as larvas perdem sua cuticula,

permitindo que o parasita se prenda a parede do intestino do hospedeiro. Apos algum tempo,
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elas alcangam o intestino delgado, penetram na mucosa intestinal e aderem a parede, passando
para o estagio larval L4 (MONTEIRO, 2017). Durante o ciclo, as larvas L4 migram para o
lumen do intestino delgado, onde se desenvolvem para o estagio LS. Durante esse processo, as

larvas realizam alimentacao de sangue (hematofagia) e copula (GENNARI, 2015).

O parasita pode penetrar através da pele, migrar pelos capilares até os pulmoes e
chegar aos alvéolos pulmonares, laringe, faringe e traqueia. Nesses locais, as larvas sdo
deglutidas e retornam ao intestino delgado. Em seres humanos, o parasita ndo completa
totalmente o ciclo (CASTRO et al., 2019). As larvas que ndo migraram para as regioes dos
pulmdes e coracdo permanecem em estagio latente em outros 6rgdos, como musculos e
paredes intestinais dos animais, podendo retomar seu desenvolvimento larval em situagdes de
estresse, doengas graves, estro, gestacdo ou doses elevadas de corticosteroides, o que pode

levar a reinfeccdes (TAYLOR et al., 2017; CASTRO et al., 2019).

Os sinais clinicos da infec¢do por Ancylostoma caninum podem variar de moderados
a leves e se manifestam como uma enterite leve. Em casos mais graves, podem ocorrer
anemia e diarreia hemorragica. O desenvolvimento e a gravidade da doenga dependem da
carga parasitaria e da exposicdo do hospedeiro. As larvas infectantes requerem condic¢des
ideais de temperatura, umidade e substrato abundante para se desenvolverem (BOWMAN et

al., 2010).

Essas infec¢cdes podem ocorrer em caes de todas as idades, mas sdo mais prevalentes
em filhotes, podendo resultar em complicacdes sistémicas tardias, afetando Orgaos vitais
como os olhos e o sistema nervoso central (CARVALHO & ROCHA, 2011). Além disso,
outros sinais de infeccdo incluem enterite, anemia, diarreia hemorragica, déficit de
crescimento e perda de peso, sendo que em casos graves, sem tratamento, pode ocorrer

choque e morte, especialmente em filhotes durante a amamentagcao (TRAVERSA, 2011).

O diagnoéstico da infecgdo por Ancylostoma caninum € realizado com base nos sinais
clinicos, exames hematologicos e exames de fezes. A deteccao de uma grande quantidade de
ovos nas amostras fecais confirma o diagndstico, mas em casos clinicos graves, pode ser
dificil identificar os ovos. Na necropsia, um achado comum s3o os pontos hemorragicos

causados pela fixagdo do parasita (MONTEIRO, 2017).

4.3. Toxocara canis
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Toxocara canis, uma espécie do género Toxocara, ¢ de grande importancia na
medicina veterinaria e satde publica. Como hospedeiro definitivo, os cdes abrigam esses
vermes no intestino delgado. As fémeas t€ém um tamanho médio de 9 a 18 centimetros,
enquanto os machos variam de 4 a 10 centimetros. Eles possuem um esofago claviforme, boca
com trés labios, uma asa cervical longa e estreita, um ventriculo esofagico, e os machos tém
uma proje¢ao digitiforme na cauda. Os ovos tém uma casca espessa e irregular, com uma cor

castanho-escura e formato globular ou subglobular (MONTEIRO, 2017).

Existem quatro formas de exposicao do hospedeiro definitivo ao parasita Toxocara
canis: ingestdo do ovo larvado, via transplacentaria, via transmamaria e por hospedeiros
paraténicos. Na ingestdo do ovo larvado, o ciclo ¢ hepatotraqueal. Em caes jovens com até 3
meses de vida, o animal ingere os ovos na forma de larva de terceiro estagio (L3). Apds a
ingestdo, as larvas eclodem no trato digestivo e penetram na mucosa do intestino delgado. As
larvas viajam pela circulagdo porta, chegam ao figado, coracao e pulmdes, onde ocorre a
muda para o estagio larval L4. Das vias respiratorias, as larvas chegam a glote, onde sdo
deglutidas e retornam ao intestino delgado, onde se tornam adultos. Nos cdes adultos, nao
ocorre migracao para a glote. Em vez disso, as larvas penetram na circulagao de retorno para
0 coragcdo ¢ sdo bombeadas pela aorta para diferentes partes do corpo, onde podem

permanecer ativas por anos nos tecidos (TAYLOR et al., 2017).

Por meio da via transplacentaria, as larvas passam pelo sangue arterial, podendo
contaminar o feto. Se a infec¢do ocorrer antes da gestacdo, por fatores hormonais, as larvas
presentes na musculatura podem se reativar e contaminar o feto, sendo essa a forma mais
comum de contamina¢do em cdes. Na via transmamaria, as fémeas transmitem as larvas por
meio do leite, e ndo ocorre migragdo pulmonar nos filhotes por essa via. A contaminacgdo por
hospedeiros paraténicos ocorre quando os animais ingerem roedores, aves ou outros animais
que tenham ingerido ovos larvados e possuam as larvas infectantes nos tecidos. O
desenvolvimento da larva ndo ocorre nos hospedeiros paraténicos, apenas nos hospedeiros

definitivos (MONTEIRO, 2017).

Devido ao convivio proximo com seres humanos, ¢ necessario controlar a satde
sanitaria de cdes e gatos para evitar a contaminagdo por varias doengas com potencial
zoonoOtico. A desverminagdo desses animais ¢ de extrema importancia (WOODHALL &
FIORE, 2014). A larva migrans visceral (LMV), também conhecida como toxocariase

humana, ¢ um problema de satide publica global (CHEN et al., 2018; FAKHRI et al., 2018).
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A exposi¢ao humana a essa doencga estd associada a contaminagdo por caes infectados com T.
canis e a resisténcia dos ovos no solo, em locais como pragas e praias, o que favorece a
incidéncia, principalmente em criangas que possuem habitos de geofagia e levam as maos a

boca (MACPHERSON, 2013).

Os principais agentes etiologicos da LMV sdo o T. canis e o T. cati, e os filhotes de
caes e gatos sdo os transmissores (QUADROS et al., 2014), eliminando os ovos nas fezes
entre trés e seis meses de idade (CARVALHO & ROCHA, 2011). Embora os seres humanos
sejam hospedeiros intermedidrios, as larvas podem formar cistos no figado, pulmdes e entrar
na corrente circulatoria, podendo se depositar no coragao, olhos e cérebro (QUADROS et al.,
2014). O diagnostico pode ser feito com base no historico do paciente, exame clinico,
resultados laboratoriais de leucocitose e eosinofilia, além de sorologia (CHEN et al., 2018). O
tratamento da toxocariase consiste em terapia de suporte, corticosteroides, dietilcarbamazina e

antiparasitarios, sendo o albendazol e o tiabendazol os mais utilizados (REIS et al., 2019).

A larva migrans ocular (LMO) ocorre quando as larvas migram para os olhos do
hospedeiro, e a gravidade varia de acordo com a quantidade de larvas e a resposta
imunolégica do hospedeiro. Os sintomas comuns incluem comprometimento visual unilateral,
visdo turva, fotofobia e pontos flutuantes, que resultam em diminui¢ao da visdo e estrabismo.
A formacao de granulomas na regido posterior ou periférica do olho ¢ uma lesdo tipica dessa

condi¢do (WELLER & LEDER, 2018).

4.4. Giardia spp.

A Giardia spp. ¢ um protozoario que se apresenta na forma de cistos e afeta o
intestino delgado, causando principalmente diarreia. Essa doenca tem uma distribui¢do global,
especialmente nas regides tropicais e subtropicais, € representa uma zoonose de grande
importancia para a saude publica, uma vez que ocorre em humanos, caes e gatos (SANTANA
et al,, 2014). A giardiase ¢ mais comum em comunidades carentes e areas com baixo
saneamento bdsico, o que aumenta o risco de contaminagdo através do contato direto entre

caes infectados e seres humanos (ARAUJO et al., 2019).

O género Giardia possui duas formas evolutivas: o trofozoito e o cisto. O trofozoito
¢ a forma ativa e modvel, com uma aparéncia que se assemelha a uma raquete de ténis,
apresentando uma estrutura ventral. J4 o cisto tem uma forma ovalada e contém quatro

nucleos, sendo revestido por uma parede externa de glicoproteina (MONTEIRO, 2017).
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O ciclo biolégico da Gidrdia ocorre quando cistos sdo ingeridos através da dgua ou
alimentos contaminados, ou por via fecal-oral. Apos a ingestdo, os cistos liberam trofozoitos
no intestino delgado, onde ocorre sua multiplicagdo por divisao binaria. Novos trofozoitos sao
gerados e, por fim, os cistos sdo excretados nas fezes do hospedeiro, completando o ciclo de

infeccdo (TAYLOR et al., 2017).

O diagnostico da giardiase pode ser feito por meio do teste coproparasitoldgico, que
consiste na analise de amostras de fezes frescas utilizando a técnica de flutuacao, conforme o
método de Faust. E recomendado analisar no minimo trés amostras frescas sequencialmente,
devido a eliminacdo aleatoéria dos cistos. Em caso de resultado positivo, juntamente com os
sinais e sintomas clinicos do paciente, o tratamento pode ser realizado com a administracdo de
metronidazol e antibacterianos adequados para o tratamento da giardiase (DESTRO et al.,

2019).

Para controlar e prevenir essa zoonose, ¢ essencial prestar atencao especial a higiene
pessoal, desinfetar canis e objetos contaminados, tratar dreas com baixo saneamento basico e
administrar regularmente vermifugos em seres humanos, cies e gatos (SANTANA et al.,
2014). No caso de cdes e gatos, existe uma vacina disponivel que reduz os sintomas e a
producdo de cistos, sendo especialmente util no tratamento de casos cronicos de giardiase em

caes que nao respondem ao tratamento convencional (WATKINS & ECKMANN, 2014).

A crescente presenca de animais de estimagdo nas dreas urbanas desperta uma
preocupacdo relevante para a saide publica, uma vez que as doengas zoondticas t€ém uma
propagacao significativa. Em particular, a giardiase assume um papel especifico no contexto
da saude coletiva, pois esta diretamente ligada a qualidade do saneamento basico, acesso a
agua potavel e a adequada gestdo dos residuos fecais de animais, tanto em ambientes urbanos

quanto rurais (PEREIRA, 2021).

4.5 Equinococcus

O Echinococcus pertence a classe Cestoda e ¢ caracterizado por ser um verme
pequeno, plano e endoparasita. Esses vermes ndo possuem sistema digestivo, e sua troca
metabolica ocorre por absorcao direta através do corpo (THOMPSON, 2017). Medindo entre
trés e seis milimetros, eles apresentam um 6rgdo de fixagdo anterior globoso e rostro com

dupla coroa contendo de 28 a 54 actileos. Possuem entre trés e quatro proglotes, sendo o
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primeiro o mais jovem, o segundo maduro e o Ultimo gravidico, que corresponde a metade do
cestodeo. Além disso, possuem de 40 a 60 testiculos, um ovario em forma de ferradura e um
utero contendo oncosferas (MONTEIRO, 2017). Os 6rgaos genitais sao desiguais em cada
proglote, os ovos possuem uma casca endurecida com estrias radiais, ¢ a forma larval ¢

conhecida como cisticerco, coenurus, hidatide ou estrobilocerco (THOMPSON, 2017).

O ciclo de vida das espécies de Echinococcus varia entre associagdes entre
predadores e presas, envolvendo dois hospedeiros mamiferos. Os canideos atuam como
hospedeiros definitivos para as ténias adultas, enquanto os herbivoros carregam a fase larval,
funcionando como hospedeiros intermedidrios, assim como os seres humanos. Os vermes
adultos se desenvolvem no intestino de seus hospedeiros definitivos, ¢ o ultimo segmento,
chamado proglote, de cada verme, desenvolve-se para produzir ovos, que sao liberados pelas
fezes. O hospedeiro intermedidrio ingere os ovos, que eclodem no intestino, liberando
oncosferas que passam pelos vasos sanguineos do sistema porta e linfaticos, alcangando o
figado, onde geralmente se estabelecem e se desenvolvem em larvas. Em casos menos
comuns, 0s ovos podem atingir outros 6rgaos do hospedeiro, como pulmdes, cérebro e 0ssos.
Os protoescoOleces sao as formas férteis do parasita, produzidas assexualmente. Quando
ingeridos pelos hospedeiros, eles evaginam suas escolices, fixam-se na parede intestinal e

desenvolvem-se em vermes adultos (THOMPSON, 2017).

A equinococose ¢ uma das principais zoonoses helminticas, com distribuicao global,
e causa grandes transtornos na producao pecuaria e na saude humana. Os principais agentes
causadores da equinococose cistica e alveolar sdo o E. granulosus e o E. multiloculares,
respectivamente. A equinococose cistica ¢ mais comum em areas endémicas, com incidéncia
anual variando de menos de 1 a 200 casos por 100.000 habitantes, enquanto a equinococose

alveolar varia de 0,03 a 1,2 casos por 100.000 habitantes (WEN et al., 2019).

Os seres humanos sdo hospedeiros acidentais e ndo desempenham um papel na
transmissdo do parasita (KERN et al., 2017). O periodo de incubag¢dao e o quadro clinico
dependem dos 6rgdos envolvidos, sendo o figado e os pulmdes os mais afetados. A presenca
de cistos ¢ uma das caracteristicas diagnosticas da doenca, e sua observagdo ¢ feita por meio
de exames de imagem. Para lesdes abdominais, a ultrassonografia ¢ frequentemente utilizada,
mas outros exames de imagem podem ser indicados, dependendo da localizacdo da lesao

(KERN et al., 2017). Outro método de diagndstico ¢ a sorologia, embora tenha pouca

17



confiabilidade como diagnostico primario, pode ser usada como confirmacdo quando

associada aos sinais ¢ sintomas (SILES et al., 2017).

Inicialmente, a abordagem de tratamento para a equinococose cistica era cirurgica.
Com o tempo, foram introduzidos tratamentos terapéuticos de acordo com o estidgio da
doenca, que podem envolver terapia medicamentosa com benzimidazodis, técnicas
minimamente invasivas de esterilizagdo percutidnea e observacdo (BRUNETTI et al., 2010).
Independentemente do tratamento selecionado, o acompanhamento a longo prazo ¢
obrigatorio, e os pacientes devem receber cuidados de uma equipe interdisciplinar
especializada em equinococose cistica, o que contribui significativamente para a recuperagao

dos pacientes (TAMAROZZI et al., 2015).

4.6 Dipilidium caninum

A ténia canina, conhecida cientificamente como Dipylidium caninum, ¢ um parasita
que pertence a classe Cestoda, caracterizada por vermes chatos. Seu hospedeiro definitivo sdao
caes e gatos, sendo raro em seres humanos. As pulgas (Ctenocephalides felis e C. canis) e
piolhos (Trichodectes) atuam como hospedeiros intermediarios do D. caninum (MARTINS,
2019). O parasita habita o intestino delgado em sua forma adulta em caes, gatos e humanos,

mas na forma de cisticerco reside na cavidade celomatica dos insetos (MONTEIRO, 2017).

A dipilidiose ¢ a doenga causada pela infecgdo por D. caninum e ¢ uma enfermidade
de importancia global, exceto na Antartida. O parasita tem predilecao por caes e gatos que nao
recebem os devidos cuidados de seus donos. Em humanos, a infeccdo ocorre principalmente
em criangas por meio da ingestdo acidental de pulgas e piolhos de cdes e gatos infectados

(ALHO, 2015).

Este cestodeo tem um comprimento entre 20 ¢ 60 cm em sua forma adulta. O
escolex, 6rgao de fixacdo, possui quatro a sete fileiras de coroas com espinhos. O corpo do
parasita tem uma semelhanca visual com um grao de arroz em movimento. As proglotes
maduras sdo mais longas e possuem orgaos genitais duplos, masculino e feminino. Quando o
utero estd desenvolvido e ocorre a gestagdo, formam-se capsulas ovigeras distintas, que
podem conter até trinta ovos cada (MONTEIRO, 2017).

O ciclo evolutivo do D. caninum tem inicio quando as proglotes sdo eliminadas

juntamente com as fezes de caes e gatos, liberando as capsulas ovigeras. As pulgas em estagio

18



larval e os piolhos ingerem os ovos, que migram para a cavidade abdominal e se desenvolvem
em cisticercoides. O hospedeiro definitivo ¢ infectado ao ingerir acidentalmente o hospedeiro
intermediario que contém os cisticercoides. Os parasitas se tornam adultos em até trinta dias e
sao eliminados nas fezes do hospedeiro definitivo, iniciando um novo ciclo evolutivo

(MONTEIRO, 2017).

O diagnodstico da dipilidiose ¢ realizado pela identificacdo e localizagdo do
Dipylidium caninum diretamente nas fezes e na regido perianal do animal. Métodos
coprologicos de flutuacao tém baixa eficacia para o diagndstico. A enterobiose pode causar
coceira na regido anal e ser confundida com a dipilidiose. Devido a relagdo direta da
parasitose com a presenga de pulgas e piolhos, o controle e a profilaxia da doenga envolvem
medidas terapéuticas, como a administragdo de antiparasitarios e anti-helminticos. No caso de
animais ja infectados, o tratamento terapéutico indicado ¢ a administragdo de Praziquantel na

dose recomendada de 5 mg/kg (ALHO, 2015).

A dipilidiose causada pelo D. caninum ¢ comumente encontrada em caes e gatos,
geralmente ndo apresentando sintomas significativos, embora possa ocorrer diarreia e colicas
intestinais. O prurido na regido anal pode resultar em lesdes perianais. A doenca afeta
principalmente animais jovens e criangas. Devido a ocorréncia em seres humanos, trata-se de

uma zoonose importante (MONTEIRO, 2017).

4.7 Trichuris trichiura

O Trichuris apresenta caracteristicas morfologicas distintivas. Possuindo um
tamanho que varia de pequeno a médio, as fémeas medem de 3 a 7 cm, enquanto os machos
tém um comprimento de 2 a 4 cm. Sua extremidade anterior ¢ simples e mais afilada que a
posterior. O esdfago do Trichuris possui duas porgdes, sendo a primeira simples e a segunda
composta por varias células. Fémeas dessa espécie t€ém uma extremidade posterior simples e
sdo oviparas. Os ovos do Trichuris sao distintos, apresentando formato de barril, casca lisa,
cor castanha e um opérculo saliente em cada um dos polos. Machos, por sua vez, possuem a
porc¢do posterior em espiral e apenas um espiculo, envolvido por uma bainha, conferindo-lhes
um aspecto de prepucio. Essas caracteristicas morfologicas definem o Trichuris de maneira

unica no contexto dos helmintos (MONTEIRO, 2017).
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O ciclo biologico do Trichuris inicia-se com a liberacdo de ovos nas fezes do
hospedeiro. No ambiente externo, esses ovos embrionam em aproximadamente 30 dias,
quando expostos a uma temperatura de 25°C. Os ovos larvados, contendo a primeira larva
(L1), mantém sua viabilidade no ambiente por periodos prolongados, podendo persistir por
anos. Se ingeridos pelo hospedeiro, 0os ovos embrionados liberam a L1 no intestino delgado, a
qual migra para o intestino grosso, invadindo a mucosa epitelial. No intestino grosso, a larva
passa por quatro mudas, transformando-se sucessivamente em L2, L3, L4 e L5 (adultos
jovens), sejam machos ou fémeas. Os adultos fixam-se pela parte anterior no epitélio
intestinal, onde ocorre a copula. A fémea realiza a postura de ovos, com uma produgdo diaria
variando entre 2 mil a 5 mil ovos, que s@o excretados junto com as fezes para o ambiente
externo. O periodo de vida dos parasitos adultos no hospedeiro ¢, em média, de 3 a 4 meses.
O periodo pré-patente, que compreende o intervalo entre a infeccao inicial e a produgao de

ovos maduros, ¢ estimado em cerca de 2 a 3 meses (MONTEIRO., 2017).

Apesar da consideravel liberacao diaria de ovos, apenas infecgdes extremamente
elevadas, superiores a 25 mil ovos por grama de fezes, resultam em manifestagdes clinicas,
predominantemente afetando animais jovens. Em situa¢des de parasitismo intenso, ocorre
lesdo na mucosa cecal, desencadeando enterite no hospedeiro e diarreia com presenca de
sangue. Essa lesdo cria uma abertura para infecgdes secundarias. A maioria das infecgdes ¢
leve e ndo apresenta sintomas. Ha registros de prolapso retal em casos de parasitismo severo,
tanto em seres humanos quanto em caes (MONTEIRO, 2017). O diagnéstico da infec¢do por
Trichuris ¢ estabelecido pela deteccdo de ovos bioperculados nos exames de fezes,
proporcionando uma avaliacdo direta da presenga do parasito no hospedeiro e o controle
efetivo dessa infecgdo demanda medidas direcionadas a sobrevivéncia dos ovos, que podem
persistir por até seis anos em ambientes umidos e sombreados. Manter as instalagdes arejadas
e secas ¢ crucial para diminuir a viabilidade dos ovos no ambiente. Além disso, o uso de
ivermectinas e benzimidazodis representa uma abordagem eficaz para a eliminagdo dos
parasitos do hospedeiro, contribuindo para a gestao e prevengdo da infec¢ao por Trichuris

(MONTEIRO, 2017).

4.8 Contaminacio do solo
A contaminagdo do solo por parasitas intestinais representa um perigo significativo

para a saude publica e continua sendo um problema importante em paises em
desenvolvimento (PAPINI et al., 2012). Devido ao potencial impacto dessas parasitoses na
satide humana e animal, ¢ essencial monitorar areas onde h4d uma grande populagdo de caes
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domésticos, semi-domésticos e errantes, a fim de avaliar os riscos que representam para a

comunidade (MELLO et al., 2020).

A relacdo entre humanos e animais ndo se limita apenas aos lares, uma vez que os
animais de estimacdo também estdo presentes em espacos publicos de lazer, especialmente
aqueles frequentados por criangas, expondo-as a riscos de infeccdo causados por certas
espécies de helmintos (vermes causadores de doengas); (CARVALHO & ROCHA, 2011).
Devido a convivéncia mais proxima com seres humanos, cdes e gatos requerem um maior
foco no controle sanitario, o qual ¢ essencial para a saude humana. Muitas doengas causadas
por helmintos que afetam animais de estimacao possuem potencial zoondtico, portanto, as
infestagdes por vermes devem receber atengao tanto dos profissionais veterinarios quanto dos

profissionais de satide publica (WOODHALL & FIORE, 2014).

Os seres humanos podem contrair verminoses através do contato direto com animais
de estimacdo ou pela ingestdo de 4dgua e alimentos contaminados por ovos ou larvas de
parasitas. Além disso, ovos e larvas podem estar presentes no ambiente e na pelagem dos
animais de estimagdo, ¢ as larvas podem penetrar ativamente na pele de humanos e desses

animais (MENDONCA et al., 2013).

Prevenir a propagacdo de infecgdes parasitdrias ¢ um desafio importante
(GILLESPIE & BRADBURY, 2017), especialmente porque protozoarios ¢ helmintos podem
causar desconforto gastrointestinal em cdes e gatos, resultando em sintomas como diarreia,
vomito e perda de apetite (URSACHE et al., 2021). Em casos de infec¢des intensas, pode
ocorrer uma deterioracdo dramatica da satde dos animais, podendo levar a casos fatais

(ENRIQUE et al., 2018).

No entanto, ¢ importante ressaltar que as parasitoses intestinais em caes e gatos
frequentemente ocorrem sem manifestacdo clinica aparente (MIRCEAN et al., 2012;
MOREIRA et al., 2016; LI et al., 2019; BILGIC et al., 2020; STAFFORD et al., 2020). Isso
significa que os animais podem estar infectados e eliminando parasitas sem apresentar
sintomas visiveis. Essa condi¢gdo assintomatica representa um risco epidemiolodgico, uma vez
que os animais assintomaticos podem ser uma fonte de infec¢do para os seres humanos,
principalmente quando estdo envolvidos parasitas com potencial zoonético (ou seja, capazes

de infectar humanos) (ILIC et al., 2017; BILGIC et al., 2020; NGUYEN et al., 2022).
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5. MATERIAIS E METODOS

O estudo descritivo foi conduzido no periodo de setembro de 2021 a setembro de
2023, com o objetivo de avaliar a ocorréncia de parasitas intestinais em cades errantes de
origem urbana na cidade de Andapolis-GO. Para isso, foram coletadas amostras fecais de
diferentes locais, incluindo caes recolhidos pelo Centro de Controle de Zoonoses, abrigos para
animais abandonados e amostras de fezes coletadas em solo dos principais parques e pracas
da cidade.

A coleta de fezes foi realizada nas primeiras horas da manha, e as amostras foram
armazenadas individualmente em sacos plasticos e mantidas em refrigeragdo at¢é o momento
do exame. O processamento e analise das amostras foram realizados no Laboratério de
Parasitologia da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA. A detecgdo de ovos
de helmintos e oocistos de coccidios foi realizada utilizando a Técnica de Sheather
modificada (SHEATHER, 1923). Das 194 amostras foram consideradas positivas quando pelo
menos um ovo ou oocisto de parasito foi visualizado no microscopio. Esse trabalho foi
submetido ao Comite de ética de utilizagdo de animais (CEUA), sendo o mesmo considerado

aprovado.
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6. RESULTADOS E DISCUSSAO

A distribuigdo das amostras contaminadas de fezes de caes de abrigos e Centro de
Zoonoses esta demonstrada na Tabela 1. Das 89 amostras analisadas, 27 (30,3%) foram
positivas para parasitos gastrointestinais, entre os quais o Toxocara canis foi encontrado com
maior frequéncia (24,7%). Também foram observadas associagdes entre Ancylostoma

caninum e Toxocara canis em 03 caes (3,37%).

TABELA 1. Prevaléncia de endoparasitos em 89 amostras de fezes coletadas em cées de abrigos da cidade de
Anapolis.

Espécie Amostras Positivas Porcentagem (%)
Ancylostoma caninum. 5 5,6%

Toxocara canis 22 24,7%

Total 27 30,3%

Os resultados das amostras de fezes coletadas em solos de parques, estdo
representados na Tabela 2. Das 105 amostras examinadas, 31 (29,5%) foram positivas, onde
Ancylostoma caninum, com 23 (21,9%) das amostras positivas apresentou a maior incidéncia,
seguido pelo Toxocara canis (6,67%) de e Trichuris trichiura (0,95%). Apenas duas (1,9%)

amostras apresentaram associagdes entre Ancylostoma caninum. e Toxocara canis.

Tabela 2. Prevaléncia de endoparasitos em 105 amostras de fezes coletadas nas pragas e parques da cidade de
Anapolis, Goias:

Espécie Amostras Positivas Porcentagem %
Ancylostoma caninum 23 21,9
Toxocara canis 7 6,67
Trichuris trichiura 1 0,95
Total 31 29.5

Estudos realizados em amostras de fezes coletadas em caes nas regides de Sao Paulo
e Guarulhos, SP (FERREIRA et al., 2016) Londrina, PR (FERREIRA et al., 2013), Goiania,
GO (OLIVEIRA et al., 2009) e Uruguaina, RS (PAIM et al., 2019), relataram uma maior
ocorréncia de Ancylostoma spp. do que Toxocara spp., demonstrando oposicao aos resultados
apresentados nesse estudo, que encontrou uma ocorréncia de 5,6% de Ancylostoma caninum e
24,7% de Toxocara canis. Em Anépolis, SILVA et al. (2008), encontrou 46% de amostras

positivas para Ancylostoma sp. e somente 7,6% de amostras positivas para Toxocara spp.
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Como fator agravante, os animais parasitados nem sempre apresentam debilidades fisicas,

facilitando a contaminagdo de outros animais € do homem, como relatado por LEITE (2013).

A alta prevaléncia de ovos de Toxocara canis (24,7%) encontrada em fezes de caes
desse estudo demonstra o importante papel epidemiologico dos caes na contaminagao de solos
de pracas e parques por esse parasita, evidenciando o risco potencial de transmissdo de larvas
migrans visceral (BORTOLATTO et. al., 2017). Porém, nesse estudo, ao analisar amostras de
fezes coletadas em pragas e parques, foi encontrada uma prevaléncia de 6,7% para Toxocara
canis. O Ancylostoma caninum foi o parasito com maior frequéncia (21,9%) nas amostras de
fezes de solos em pragas analisadas. Esse resultado se assemelha aos dados obtidos em outras
cidades do Brasil, como Pelotas, RS (13,5%) (MOURA et. al., 2013), Curitiba, PR (14,5%)
(SPRENGER et. al., 2014), Sao Paulo, SP (7,1%) (FERREIRA et al., 2016), Rio de Janeiro,
RJ (8,3%) (ARRUDA et. al., 2021), e em outros paises ao redor do mundo (TORRES et. al.
2015). SANTAREM et. al. (2010) encontraram uma maior frequéncia de ovos de Toxocara
canis em 76,9% de pracas publicas das regides central e periurbana de Mirante do

Paranapanema, Sao Paulo.
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7. CONCLUSAO

Das 89 amostras de fezes coletadas em caes, 30,3% foram positivas. Das 105
amostras de fezes coletadas em solo de pragas ou parques publicos do municipio de Anapolis-
GO, 29,5% se apresentaram positivas para parasitos gastrointestinais. A presenca de parasitos
gastrointestinais em caes, domiciliados ou errantes, representa um desafio significativo para a
satde animal e saude publica. Esses parasitos possuem potencial zoondtico e sua ocorréncia

em areas urbanas, demonstra a necessidade de medidas de controle e prevencgao.
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