UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE EDUCACAO FiSICA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA
Nome da Disciplina: Saude Coletiva Ano/semestre: 2023/2
Caodigo da Disciplina: 10343 Periodo: 7°e 8°

Carga Horaria Teotrica: 80h/a

Carga Horaria Total: 80h/a Carga Horéria Pratica: 00h/a

Pré-Requisito: Nao se Aplica Co-Requisito: Nao se Aplica

2. PROFESSOR(ES)
Prof. Dr. William Alves Lima

3. EMENTA

Andlise das bases conceituais e evolutivas da Educagdo Fisica em Saude Publica e Saide Coletiva. Processo Salde-Doenga. Modelos
assistenciais em saude. Aspectos Técnicos Operacionais das Unidades Basicas de Salde. Metodologias-da assisténcia em salde publica e
coletiva.

4, OBJETIVO GERAL

Esta disciplina pretende contribuir para a formag&o do.académico, vivenciando experiéncias em atividades e contetdos das disciplinas
oferecidas neste periodo, a tal que, ao final da disciplina; ele seja.capaz de:-incorporar.conhecimentos e praticas de Saude Coletiva e Atividade
Fisica na Formagao do profissional de Educagéo Fisica.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos

Compreender os elementos da medicina cientifica e medicina comunitaria;

Entender o processo saude doenga;

Conhecer os pilares da promogao de salde;

Identificar os niveis de prevengao de salde.

Entender a Historia da Saude Publica no Brasil

Descrever os Modelos de Atengdo em Saude Coletiva

Construir coletivamente junto ao educando, quadro de referéncias conceituais em Salde;

Compreender a relagao da Saude Coletiva e Atividade Fisica;

9. Entender os aspectos historicos, os principios doutrinarios e organizativos do SUS;

Sistema Unico de Satide 10. Estudar as LOS 8080/90 e 8142/90;

11. Compreender as dimensdes do Pacto pela Saude.

12. Discutir e interpretar os modelos de atengéo a saude;

Modelos de atengédo em salde 13. Compreender o Modelo assistencial Médico-Assistencial Privatista e Sanitarista;

14. Estudar a politica da atengio Basica e a Promog&o da Salde.

15. Compreender os aspectos historicos, conceituais e perspectivas da Estratégia de Saude da
Familia;

16. Estudar o territério da satde e seus impactos na saude da populagéo;

17. Compreender os aspectos conceituais, objetivos, normatizagdes e principais diretrizes dos
Nucleos de Apoio & Salde da Familia (NASF);

18. Estudar o processo de trabalho e as ferramentas tecnolégicas do NASF.

Paradigma da Salde

Reforma Sanitaria

© N oA wN=

Estratégia de Saude da Familia (ESF) e
Nucleos de Apoio a Saude da Familia
(NASF)
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19. Conhecer os fundamentos béasicos e as agdes da vigilancia epidemioldgica do SUS;
Epidemiologia, Atividade Fisica e 20. Compreender os métodos epidemiologicos;

Saude. 21. Estudar os principais indicadores e medidas em epidemiologia;

22. Estudar os principais sistemas de informagao em saude.

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

Dentro do perfil egresso/profissional preconizado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Educagdo Fisica e pelo Curso de
Educacéo Fisica da UniEVANGELICA, compreende-se que este perfil deve ser o de um profissional generalista, inserir-se no mundo do trabalho
com uma visao critico-reflexiva, entendendo o ser humano de maneira integral, orientando-se pela etica das relacoes sociais. Nesta disciplina,
as competéncias de habilidades gerais desenvolvidas sdo capacidade de compreender as questdes cientificas, técnicas, sociais, éticas e morais
de forma contextualizada e condi¢des de fazer uma leitura sobre eventos cientificos, projetos de promogédo da saude e outros, sendo capaz de
interagir com esses proporcionando transformagdes.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO

Aula
Semana Data Conteudo Estratégia de Ensino-Aprendizagem Teérical Local

Pratica

Apresentacdo do Plano de
1 07/08/2023 Ensino e Histérico da Video aula Teorica Sala de aula
Avaliagdo Cineantropométrica

Referéncia: IAAF
Infografico

2 14/08/2023 Atengéo Basica 4 satde Mapa mental Teorica Sala de aula
Peer instrunction

Questionario pos-aula - AVA
Referéncia: IAAF

Infografico
3 21/08/2023 Processo saude / doenga Mapa mental Tedrica Sala de aula

Peer instrunction
Questionario pos-aula — AVA
Referéncia: IAAF
Infografico

4 28/08/2023 Modelos técnicos assistenciais

de satde Mapa mental Tedrica Sala de aula

Peer instrunction
Questionario pos-aula — AVA
Referéncia: IAAF
Infografico

A i Mapa mental
Reforma sanitaria brasileira »
04/09/2023 Estudo dirigido Estudo dirigido Tedrica Sala de aula

Questionario pés-aula — AVA

Referéncia: IAAF
Infografico
6 11/09/2023 SUS: sistema Unico de salde Mapa mental Tedrica Sala de aula
Estudo dirigido
Questionario pos-aula — AVA
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18/09/2023

12 Verificagao da
aprendizagem - Teérica e
Pratica
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Avaliagio

Teodrica

Sala de aula

25/09/2023

Devolutiva / Leis Organicas de
salde

Referéncia: IAAF
Infografico
Mapa mental
Estudo dirigido
Questionario pds-aula — AVA

Teodrica

Sala de aula

02/10/2023

Pacto pela saude

Referéncia: IAAF
Infografico
Mapa mental
Peer instrunction
Questionario pés-aula — AVA

Teodrica

Sala de aula

10

09/10/2023

Politica da ateng&o basica

Referéncia: IAAF
Infografico

Mapa mental
Estudo dirigido

Questionario pos-aula — AVA

Teodrica

Sala de aula

1

16/10/2023

Estratégia de satide da familia

Referéncia: IAAF
Infografico
Mapa mental
Andlise literaria
Questionario pos-aula - AVA

Teodrica

Sala de aula

12

23/10/2023

Doengas epidemioldgicas € o
papel da atividades fisicas
sistematizadas

Referéncia: IAAF
Infogréfico
Mapa mental
Peer instrunction
Questionario pos-aula — AVA

Teodrica

Salade aula e
LAF

13

30/10/2023

Vacinagéo e o papel das
atividades fisicas
sistematizadas
Estudo dirigido

Referéncia: IAAF
Infografico
Mapa mental
Estudo dirigido
Questionario pos-aula - AVA

Teodrica

Sala de Aula

14

06/11/2023

22 Verificagao de
aprendizagem Teérica

Avaliagao

Teodrica

Sala de aula

15

13/11/2023

Salde da mulher

Mapa mental
Peer instrunction
Questionario pés-aula — AVA

Tedrica

Sala de aula

16

20/11/2023

Saude do homem
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Mapa mental
Peer instrunction

Teodrica

Sala de aula
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Questionario pés-aula — AVA
Referéncia: IAAF
Infografico
17 27/11/2023 Saude do idoso Mapa mental Teorica Sala de aula
Peer instrunction
Questionario pés-aula — AVA
Referéncia: IAAF

Satde da o Infografico

aude da crianga L

18 0412/2023 Estudo dirigido Mapa mental Tedrica Sala de aula

Estudo dirigido
Questionario pds-aula — AVA
32 Verificagao de
19 11/12/2023 aprendizagem - tedrica e Avaliagdo Tedrica Sala de aula
pratica
20 18/12/2023 Devolutiva Aula expositiva Teorica Sala de aula

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

De acordo com seu ProjetoPedagogico, o Curse de Educacgao Fisica do Centro Universitario UniEvangélica é desenvolvido em oito semestres e
utiliza metodologias metodologias' tradicionais € ativas de aprendizagem (Aulas expositivas dialogadas, Problematizacéo e Aprendizagem
Baseada em Equipes) como instrumentos pedagogicos de ensino, desenvolvendo uma base integrada de conhecimentos, praticas e atitudes no
profissional em formagdo, que se manifesta estruturalmente nos eixos humanistico-profissional, técnico-cientifico e comunitério-assistencial.
Esta disciplina, a partir dos eixos da Salude Coletiva serdo utilizadas as seguintes estratégias de ensino: Aula expositiva dialogada, Estudo de
caso, Estudo Dirigido, Tecnologias da Informagé&o e Comunicagdo.— App-socrative, Piclekrs, Mentimeter, Laboratério de Informética e videos,
Team-Based Learning (TBL), Produgéo textual Retomada de conteudo, Feedback de Desempenho do Aluno, Grupo GV-GO. Para a atuagéo
discente em Campo de Préatica de Saude Coletiva (CPSC), sera utilizada a metodologia da problematizagéo - Arco de Maguerez, com vistas a
construcdo de projeto de intervengdo/aplicagdo na realidade. Durante as aulas serdo utilizados os esguintes recursos didaticos quadro-
branco/pincel, projetor multimidia, livros; ebook;-figuras-de-revistas/jornais; fotocopias; reportagens, documentario, videos, filmes, artigos
cientificos, computador, celular e internet.

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquiteténica, garantindo autonomia plena do
discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA / INTERDISCIPLINAR

- Mostra Académica — 27 e 28/11/2023
- Jornada da Educacao Fisica - 31/08 e 01/09

- Interdiciplinaridade dos contetidos de Processo Salde/ Doenga com Fisiologia Humana e Grupos Especiais

- Interdisciplinaridades dos contetdos de Politicas Publicas e SUS com Estagio Curricular Supervisionado em Satde Mental

- Interdisciplinaridade dos contetdos de Epidemiologia das Doenca com Atividade Fisica para Grupos Especiais

- Interdisciplinaridade e Transdisciplinaridade dos contetidos de Vacinagcdao com a Disciplina de Agressao e Defesa e contetidos da
atualidade

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM
12 Verificagdo de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a100 pontos
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Ex.: Avaliagéo tedrica com valor 0 a 60 pontos.

Avaliagdes processuais totalizam 40 pontos distribuidos da seguinte forma:
e Atividade pés-aula — 0 a 10 pontos.

e Aprendendo a resolver problemas — 0 a 10 pontos.

e Estudo dirigido — 20 pontos.

22 Verificagdo de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos

As Avaliagdes tedricas totalizardo 60 pontos, sendo:

e Prova tedrica — 0 a 40 pontos.

e Atividade de pesquisa — 0 a 20 pontos.

Avaliagdes processuais totalizam 40 pontos distribuidos da seguinte forma:
e Atividade pds-aula— 0 a 10 pontos.

e Aprendendo a resolver problemas — 0 a 10 pontos.

e Estudo dirigido — 20 pontos.

3?2 Verificagao de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos

As Avaliagdes tedricas totalizardo 60 pontos, sendo:

e Prova tedrica — 0 a 60 pontos;

Avaliagdes processuais totalizam 40 pontos distribuidos da seguinte forma:
e Atividade pds-aula— 0 a 10 pontos.

e Aprendendo a resolver problemas — 0 a 10 pontos.

e Estudo dirigido — 20 pontos.

A média da 32 V. A. sera a somatoria da nota obtida na avaliagdo tedrica (0-70 pontos) e nota obtida nas avaliagdes processuais (0-30 pontos).

ORIENTAGOES ACADEMICAS

e Nas trés VAs — O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com apresenta¢do
de documentagao comprobatoria (§ 1° e § 2° do art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitario UniEVANGELICA). A solicitagdo devera
ser feita através do Sistema Académico Lyceum obrigatoriamente.

e Nas trés VAs — O pedido para Revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagdo, no sistema académico
Lyceum, do resultado de cada avaliacdo. (Art. 40.do Regimento Geral do Centro Universitario UniEVANGELICA).

¢ Atribui-se nota zero ao aluno’que ‘deixar de’ submeter-se as verificagdes de aprendizagem nas datas designadas, bem como ao que nela se
utilizar de meio fraudulento. (Capitulo V Art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitario UniEVANGELICA)

Participagdo em eventos cientificos:

Portaria — Frequéncia e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos cientificos

Nao se Aplica

Condigao de aprovagao

Considera-se para aprovagao do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmeética simples das trés verificages de aprendizagem.
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Anapolis, 09 de Agosto de 2023.

Prof°. Dr. Iransé OIivgira $ilva )
COORDENADOR DO CURSO DE EDUCACAO FISICA DA UniEVANGELICA

B\
AUJU\)CO%WOJG J«L@m ))@LU»O
) Prof. Dr. Alberto Souza de Sa F_iIho, )
COORDENADOR PEDAGOGICO DO CURSO DE EDUCACAO FISICA DA UniEVANGELICA

Prof. Dr WiIIiam Alves Lima
PROFESSOR RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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