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RESUMO

A pesquisa tem como objetivo buscar os efeitos derivados da guarda compartilhada
e sua viabilidade. Para isso, foi feita uma pesquisa com psicélogas e pais que
detenham tal modalidade de guarda, em que se aponta o real funcionamento no
caso concreto. Foram realizadas pesquisas bibliograficas compiladas, utilizou-se o
método dedutivo, abordando o tema de forma qualitativa, buscando subsidios para o
desenvolvimento do tema e resposta ao problema proposto. Com intuito de trazer a
baila possivel resultado no que tange a guarda compartilhada, foi abordado o poder
familiar apontando os direitos e deveres que 0s genitores tém para com os filhos.
Seguidamente foram abordadas as definicbes, objetivos e justificativas a respeito da
modalidade de guarda em tela, sendo analisada correntes favoraveis e contrarias,
abordando questBes relacionadas a educacédo, residéncia, alimentos do infante,
buscando entender como os pais compartilham essa modalidade de guarda. Ao final
constatou-se que o instituto da guarda compartilhada tem seu objetivo limitado,
contudo € analisado caso a caso, para constatar os reais efeitos. lgualmente, vale
destacar que a guarda compartilhada s6 alcancara seu apice quando houver
informacBes suficientes sobre o instituto para todos que se encontram nessa
situacgao.

Palavras-chaves: Guarda Compartilhada; Infante; Genitores; Efeitos.



ABSTRACT

The research aims to seek the effects derived from shared custody and its viability.
For this, will be made a research with psychologist and parents whom hold such type
of custody, in which will be appointed the real operation in the concrete case. Will be
realized compiled bibliography researches, will use the deductive method,
approaching the theme qualitatively, seeking subsidies for the development of the
theme and response to the proposed problem. In order to demonstrate the possible
result that relates to shared custody, was approached the family power pointing the
rights and duties that the parents have with the sons. Then, was approached the
definitions, objectives and justifications about the modality of custody in question,
been analyzed currents favorable and contraries, addressing issues about education,
housing, food of child, seeking to understand how the parents shares this modality of
custody. At the end it was found that the shared custody Institute has its limited
objective, but is analyzed case by case, to observe the actual effects. Equality, must
to point that the shared custody only will reach its apex when have enough
information about the institute for all that are in this situation.

Keywords: Shared Custody; Child; Parents; Effects.
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1 INTRODUCAO

7

O objetivo geral do presente trabalho é estudar os efeitos da guarda
compartilhada e sua viabilidade, no intuito de possibilitar um panorama amplo acerca

do tema proposto, especialmente no ambito doutrinario, normativo e jurisprudencial.

Tém-se como objetivos especificos, a guarda compartiihada e seus
aspectos legais na legislacdo patria, por conseguinte a realizacdo de uma analise da
guarda compartilhada e suas peculiaridades, e por fim melhor compreender sobre a
guarda compartilhada e sua viabilidade, apontar seus efeitos sociais e juridicos.

Desta maneira, justifica-se a execucdo deste trabalho, em razdo de que
tanto na jurisprudéncia quanto na doutrina ndo se tem disponiveis muitas
informacBes a respeito da importancia e nem dos efeitos gerados pela guarda
compartilhada, neste caso, estuda esclarecer os questionamentos e a posi¢cao do
ordenamento Patrio sobre essa questao.

O presente trabalhado tem como tema A guarda Compartilhada e seus
aspectos praticos, com pesquisa de campo realizada em Rubiataba-GO, assim a
problematica de estudo visa esclarecer quais os efeitos derivados da guarda

compartilhada.

No que se refere a metodologia, foi utilizado a técnica dedutiva partindo de
informacdes gerais para as especificas, lancando mao de compilacdo bibliogréfica
com o estudo de diversos autores renomados sobre 0 assunto conjuntamente com
analise jurisprudencial. Nesta pesquisa, utiliza-se também a pesquisa de campo
consubstanciada em entrevista com psicologas e pais que detém essa modalidade

de guarda, tendo sido realizadas entrevistas com trés psicélogas e dois genitores.

O primeiro capitulo aborda sobre o poder familiar, seus direitos e deveres, a
suspencao, a perda e a extincdo do poder familiar, a guarda dos filhos, e as
espécies de guarda existentes. A analise de tais institutos tem o intuito de melhor
compreender a modalidade da guarda compartilhada, tendo em vista que esta

intimamente ligada ao poder familiar.
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O segundo capitulo trata do conceito e definicdes da guarda compartilhada,
seus objetivos e justificativas, os reflexos causados a crianga e ao adolescente em
se tratando de educacdo, alimentos e residéncia e as correntes favoraveis e
contrarias dessa modalidade. Ensejando compreender a aplicacdo da guarda
compartilhada em casos concretos, bem como compreender a posicdo da

jurisprudéncia.

Por fim, o dltimo capitulo aborda alguns aspectos da guarda compartilhada,
do item teoria para a pratica, apresentando os resultados e discussfes da pesquisa
de campo realizada com psicoélogas e com pais que detém essa modalidade de
guarda. Destacando ao final uma posicdo em relacao aos efeitos trazidos através da

guarda compartilhada.
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2 A GUARDA COMPARTILHADA E SEUS ASPECTOS LEGAIS NA
LEGISLACAO PATRIA

Para melhor compreenséo acerca do instituto da guarda compartilhada, faz-
se necessario o estudo do poder familiar, conceito, direitos e deveres dos genitores
para com os filhos, a suspensédo, a perda e a extincdo familiar, e as espécies de
guardas existentes. Realizar-se-a o estudo através de pesquisa na doutrina, com o
propoésito de uma resposta da problematica levantada.

2.1 Poder Familiar

Nesta secdo estudar-se-a o conceito do poder familiar tendo em vista que
sdo o0s mais diversos, existindo a necessidade de posicionamento a respeito de qual

sera o conceito usado durante a realizacdo do presente estudo.

O poder familiar passou por constantes modificacdes no decorrer dos anos,
mudancas advindas da necessidade de acompanhar as mudancas ocorridas no seio
familiar, estabelecendo direitos e deveres que venham efetivamente atender ao

melhor interesse dos menores. Diante disso Lobo,( 2011, p.295) conceitua:

O poder familiar € o exercicio da autoridade dos pais sobre os filhos, no
interesse destes. Configura uma autoridade temporaria, exercida até a
maioridade ou emancipacdo dos filhos. Ao longo do século XX, mudou
substancialmente o instituto, acompanhando a evolucdo das relacbes
familiares, distanciando-se de sua func¢&o originaria — voltada ao interesse
do chefe da familia e ao exercicio de poder dos pais sobre os filhos — para
constituir um munus, em que ressaltam os deveres.

Nesse mesmo sentido Diniz (2010, p.564) pontua que:

O poder familiar pode ser definido como um conjunto de direitos e
obrigacbes, quanto a pessoa e bens do filho menos nao emancipados,
exercido em igualdade de condi¢gBes, por ambos 0s pais, para que possam
desempenhar os encargos que a norma lhes impfe, tendo em vista o

interesse e a protecao do filho.
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Os autores supracitados apresentam a visdo de que o poder familiar €
constituido através dos direitos e responsabilidades que os pais tém sobre os filhos
enguanto forem menores, sendo responsabilidade de ambos o0s genitores zelar pelo
desenvolvimento e bem estar da crianca. Os filhos deveréo ser tratados e protegidos
em sindnimo de igualdade, independente de serem legitimos adotivos ou de outro

casamento.

Mas nem sempre foi assim, no Cédigo Civil de 1916 prevalecia o patrio
poder, no qual todas as decisdes a respeito dos filhos e da esposa partiam do pai,
sendo o chefe da familia, a mulher era submissa ao marido e somente era atribuido
a ela os afazeres domésticos e os cuidados com os filhos. Com a instituicdo da
Constituicdo Federal de 1988 no seu art. 226 8§ 5° e o artigo 21 da lei 8.069/90
(Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA). Surge o principio da igualdade, com

intuito de equiparar o direito de familia. Observa-se abaixo:

Art. 226 [...]

[...]

§ 5° - Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sédo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher.

Art. 21 - O poder familiar sera exercido, em igualdade de condic¢des, pelo
pai e pela mée, na forma do que dispuser a legislacdo civil, assegurado a
gualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade
judiciaria competente para a solucéo da divergéncia.

Acerca do assunto Diniz (2008, p.19), ressalta:

Com este principio da igualdade juridica dos cbnjuges e companheiros,
desaparece o poder marital, e a autocracia do chefe de familia é substituida
por um sistema em que as decisdes devem ser tomadas de comum acordo
entre conviventes ou entre marido e mulher, pois o0s tempos atuais
requerem que marido e mulher tenham os mesmos direitos e deveres
referentes a sociedade conjugal, o patriarcalismo ndo mais se coaduna com
a época atual, nem atende aos anseios do povo brasileiro; por isso
juridicamente, o poder de familia é substituido pela autoridade conjunta e
indivisiva, ndo mais se justificando a submisséo legal da mulher. H& uma
equivaléncia de papéis, de modo que a responsabilidade pela familia passa
a ser dividida igualmente entre o casal.

Conforme se infere nas licbes acima, ndo mais vigora 0 patrio poder,

passando a subsistir o poder familiar, no qual ambos exercem autoridade sobre os
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filhos, conferindo-lhes a igualdade dos direitos e deveres, zelando pela educacéao,
saude, alimentacdo, sendo o alicerce para que eles possam conviver no meio social.
Portando, pode-se observar que o poder familiar € indisponivel e indelegavel, sendo,

no entanto irrenunciavel, salvo em caso de adocao.

E importante salientar que com o Codigo Civil de 2002, o poder familiar
subsiste, mesmo que 0s genitores ndo estejam mais juntos vigorando oS mesmos
direitos e deveres sobre o menor. E o que ressalta Venosa (2011, p.305) “nenhum
dos pais perde o exercicio do poder familiar com a separacao judicial ou divércio. O
patrio poder ou poder familiar decorre da paternidade e da filiacdo e ndo do

casamento, tanto que o mais recente Cédigo se reporta também a unido estavel”.

Neste caso verifica-se que no art. 227 da Constituicdo Federal (1988, p.148)
ressalta o dever da familia da sociedade e do estado para com a crianca e 0

adolescente.

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a

alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.

7

Vale ressaltar que, o poder familiar ndo € somente o dever e as
responsabilidades que os genitores tém para com os filhos, devendo abranger as
necessidades afetivas, o respeito mutuo entre pais e filhos, o dialogo, o carinho,
sendo o alicerce para a formacdo de sua personalidade e convivéncia em

sociedade.

2.2 Direitos e Deveres dos genitores (Poder Familiar)

Observa-se que o poder familiar € um compromisso assumido pelos pais
com os filhos diante da sociedade, por isso enquanto os filhos forem menores, os
pais tem total direito e obrigacao de cuidar, direcionando-os ao melhor caminho sem
nenhuma disting¢ao.

A respeito do assunto o art. 1.634 do Codigo Civil de 2002, traz um rol de

direitos e deveres dos pais em relagéo aos filhos menores:
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Art. 1.634 — Compete aos pais, quanto a pessoa dos filhos menores:

I- dirigir-lhes a criacdo e educacao;

lI- té-los em sua companhia e guarda;

llI- conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV- nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro
dos pais ndo lhe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder
familiar;

V- representa-los, até aos dezesseis anos, nos atos da vida civil, e assisti-
los ap6s essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o
consentimento;

VI- reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

VII- exigir que Ihes prestem obediéncia, respeito e os servigos préprios de
sua idade e condicéo.

O referido artigo explicita em seus incisos o formato do poder familiar,
indicando os direitos que os pais exercem sobre os filhos, e também os seus
deveres, pois sua funcdo € de extrema importancia para formacdo e

desenvolvimento da crianca e do adolescente.

2.3 Da Suspenséo, da perda e extin¢cdo do poder familiar

A inobservancia dos deveres dos pais em relacao aos filhos podem gerar a
suspensao ou até mesmo a extingao do poder familiar. Lembrando que elas podem
ser com relacdo a um s6 filho ou a todos, podendo ser a suspensao total ou parcial.
Tais sancdes estdo previstas no Codigo Civil de 2002. Portanto € dever do Estado
fiscalizar o cumprimento do poder dever atribuido aos pais. Conforme preceitua o
artigo 1.637 do Cddigo Civil.

Art. 1.637. Se o pai, ou a mée, abusar de sua autoridade, faltando aos
deveres a eles inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz,
requerendo algum parente, ou o Ministério Publico, adotar a medida que lhe
pareca reclamada pela seguranca do menor e seus haveres, até
suspendendo o poder familiar, quando convenha.

Paragrafo Unico. Suspende-se igualmente o exercicio do poder familiar ao
pai ou a mae condenados por sentenca irrecorrivel, em virtude de crime
cuja pena exceda a dois anos de priséo.

O respectivo artigo ressalta que se um dos genitores deixar de exercer seu

papel dentro do seio familiar, o Estado deve interferir em razdo do menor ou do
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adolescente, preservando a integridade fisica e psiquica da crianca, vindo até
mesmo afasta-lo do convivio familiar. Neste caso L6bo (2011, p.307) leciona:

N&o é preciso que a causa seja permanente. Basta um sé acontecimento,
gue justifiqgue o receio de vir a se repetir no futuro com risco para a
seguranca do menor e de seus haveres, para ensejar a suspensao. Por
exemplo, quando o pai, tendo bebido, quis matar o filho, ou quando, por
total irresponsabilidade, quase levou a ruina os bens do filho.

A intencdo ndo € punir 0s genitores, mas sim preservar a crianga para que
no futuro ndo venha sofrer com conflitos ou transtornos psicolégicos em relacao a
esses fatos. Ressalta-se que, tais conflitos ndo geram a suspensdo dos alimentos,
tendo o genitor mesmo sofrido a sanc¢éo, o dever de alimentar o menor. No entanto,
se o0 Estado averiguar que esses conflitos que geraram a suspensdo foram
superados e sanados, podera ser restituido o poder familiar. E o que preceitua
Comel (2003, p, 262): Consiste numa restricdo imposta judicialmente aquele que
exerce o0 poder familiar e que vier ou abusar de sua funcéo e prejuizo do filho, ou a
estar impedido temporariamente de exercé-la, pela qual se retira parcela de sua
autoridade.

Vale observar que a perda do poder familiar esta ligada a motivacdo mais
grave no que diz respeito os da suspenséo, tais motivos sdo a inobservancia dos
deveres dos pais para com os filhos, e contrariamente a suspenséo, a perda néo é

temporaria, mas sim definitiva, por serem suas causas consideradas extremas.

Portanto, os pais ndo deverdao tomar medidas muito rigidas em relacdo aos
filhnos menores e nem faltar com seus deveres, sendao serdo afastados
definitivamente como sujeitos do poder familiar. Caso a situacao de descumprimento
ou abuso englobe ambos os genitores, poderd haver a nomeacao de um tutor. O rol
de hipdteses que podem ocasionar a perda do poder familiar encontra-se elencado
no Caodigo Civil de 2002 no art. 1638:

Art. 1.638 - Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mae que:
| - castigar imoderadamente o filho;

II - deixar o filho em abandono;

[l - praticar atos contrarios & moral e aos bons costumes;

IV - incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente.
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Vale ressaltar que o intuito € proteger a crianga contra possiveis atos dos
genitores que venham prejudica-las, trazendo transtornos psicolégicos e até mesmo
fisicos, prejudicando o seu convivio na sociedade e o seu desenvolvimento.
Preservando o interesse do menor, e principio da dignidade humana, elencados na

nossa Constituicdo Federal, e no Estatuto da Crianga e do Adolescente.

No que tange ao poder familiar, € o poder e dever que 0s genitores tém
sobre os filhos garantindo a saude, educacdo, sem exceder na forma de educar
respeitando o maximo suas limitagdes nao forcando em trabalhos que sua idade nédo

venha permitir.

Rizzardo (2009, p.628), ressalta outra hipotese que o pai perdera o poder
familiar: “caso o pai estupre a propria filha, ou corrompa os filhos, ou instigue-os a
praticarem crimes, como os de furto ou receptacdo, ndo merece exercer o poder

familiar, cabendo a destituicdo.”

Com relacdo as formas de extingdo do poder familiar vém expressas no art.
1.635 do Cadigo Civil:

Extingue-se o poder familiar:

| - pela morte dos pais ou do filho;

Il - pela emancipagéo, nos termos do art. 50, paragrafo Unico;
Il - pela maioridade;

IV - pela adocéo;

V - por deciséo judicial, na forma do artigo 1.638.

Vé-se que, tais causas de extin¢cdo possui um rol taxativo, e sdo causas que
surgem de forma natural, sem nenhuma imprudéncia dos genitores. Tais
circunstancias ndo se confundem com as hipéteses de suspensdo ou perda do

poder familiar.

Como se pode observar, com a morte dos genitores, ou até mesmo dos
filhos extingue-se o poder familiar, pois com a morte cessa a personalidade da
pessoa, mas se algum dos cOnjuges sobreviver sera exercido por ele toda
responsabilidade familiar. Tem-se também a extincdo através da emancipacdo do
menor que é feita mediante instrumento publico, com consentimento dos pais. Neste
caso 0 menor adquiri capacidade civil estando apto a responder pelos seus proprios

atos, a outra hipotese é quando da chegada a maioridade, também por meio da
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adocao, colocando o fim ao parentesco, e por ultimo por deciséo judicial como ja foi
visto no decorrer do trabalho.

2.4 Guarda Dos Filhos

Percebe-se que o instituto da guarda na legislagdo brasileira, passou por
diversas mudancgas. No entanto, o interesse do menor sempre foi preservado e de
grande relevancia para os legisladores. Para melhor entendimento analisar-se-a a
seguir alguns conceitos. Strenger, (1998, p.31) conceitua guarda dos filhos da

seguinte forma:

Guarda de filhos é o poder-dever submetido a um regime juridico legal, de
modo a facilitar a quem de direito, prerrogativas para o exercicio da
protec@o e amparo daquele que a lei considerar nessa condi¢éo. Leva-nos a
crenca de que a guarda ndo s6 € um poder pela similitude que contém com
a autoridade parental, com todas as vertentes juridicas, como € um dever
visto que decorre de impositivos legais, inclusive com natureza de ordem
publica, razdo pela qual se pode conceber esse exercicio como um poder-
dever.

J& na visdo de Gomes (1998, p.395) entende-se que “o direito de guarda
compreende o dever de vigilancia, através do qual se efetiva, por atuacdo constante,

o poder de lhe dirigir a criagao no aspecto da formagao moral do menor de idade”.

Vé-se que a guarda é um poder dever que os pais tém sobre os filhos,
sendo-lhes atribuido o dever de educar, proteger, zelar, tendo o direito de decidir
sobre algumas questdes relacionadas a respeito da vida do menor, com a escola na
qual ira estudar, quais os lugares que poderdo ir, quais as pessoas podem se
relacionar, ou seja, 0s pais sao os guardibes dos filhos sendo aptos a decidir a
respeito da vida do menor.

Enguanto os pais estdo juntos, a guarda e poder familiar permanecem em
conjunto, sem que haja nenhuma divisdo com relacéo a vida do menor, o problema
surge quando acontece a ruptura conjugal, quando se iniciam, comumente, 0S

conflitos. Neste sentido Maciel ( 2009, p. 85), destaca:

[...] ndo convivendo mais o casal sob 0 mesmo teto, para o éxito do
exercicio da guarda, ambos os pais devem apresentar caracteristicas
essenciais de um bom guardido, valorizando a convivéncia familiar com o
filho, mesmo que distanciada e n&o tdo frequente. Dentre as mais
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importantes caracteristicas do exercicio adequado da guarda podemos
mencionar trés indispensaveis: amor e lagos afetivos com a crianca; saber
ouvir e acatar a sua preferéncia, sem induzi-la e ter a habilidade de
encorajar a continuidade de sua relacdo afetiva com o ndo-guardido, sem
rancor ou criticas a este.

E importante ressaltar, que a relacédo conflituosa entre os genitores n&o
devera de forma alguma atingir os filhos, pois a convivéncia familiar € direito que a
crianca e o adolescente tém assegurado pela Constituicdo Federal em seu artigo
227, descreve o dever do Estado, da familia e da sociedade em priorizar o melhor

interesse da crianca e do adolescente:

Art. 227- E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salde, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.

Por conseguinte, € imprescindivel analisar o instituto de guarda, com
propdsito de evitar os efeitos que desencadeiam a solidao, ou a falta de amor entre

os pais e filhos, posteriormente a separacao.

2.5 Espécies de Guarda

Em se tratando do termo guarda, existem diferentes formas de exercé-la. A
seguir, delinear-se-ao algumas das principais modalidades vigentes no ordenamento

patrio.

2.5.1 Guarda alternada

Tem-se a guarda alternada quando o menor mora certo tempo com cada
um dos genitores, e neste caso 0 genitor que estiver com a posse do menor sera
responsavel sobre tudo com relacdo a crianga, no que diz respeito aos direitos e
deveres, sendo gque o periodo que 0 menor passara com cada genitor seja acordado

entre eles. Grisard (2002, p. 79) menciona a guarda alternada como sendo:

Neste modelo de guarda, tanto a juridica como a material, é atribuida a um
e a outro dos genitores, 0 que implica a alternancia no periodo em que o
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menor mora com cada um dos pais. Esta modalidade de guarda opde-se
fortemente ao principio da “continuidade”, que deve ser respeitado quando
desejamos o bem-estar fisico e mental da crianca.

Ja Tartuce (2013, p.207) diz que

Essa forma de guarda ndo é recomendavel, jA que pode trazer confusdes
psicolégicas a crianca. Com tom didatico, podemos dizer que essa é a
guarda pingue pongue, pois a crianga permanece com cada um dos
genitores por periodos interruptos. Alguns a denominam como guarda do
mochileiro, pois o filho sempre deve arrumar sua malinha ou mochila e ir &

outra casa.

Amaral (1997, p. 168) nos ensina:

A guarda alternada caracteriza-se pela possibilidade de cada um dos pais
deterem a guarda do filho alternadamente, segundo um ritmo de tempo que
pode ser um ano escolar, um més, uma semana, uma parte da semana, ou
uma reparticdo organizada dia a dia e, consequentemente, durante esse
periodo deter, de forma exclusiva, a totalidade dos poderes-deveres que
integram o poder paternal. No termo do periodo, os papéis invertem-se.

Infere-se das licdes alinhavadas que os autores citados divergem quando a
aplicabilidade da guarda alternada, alguns pensam que esta € a melhor forma para
gue o menor ndo venha sofrer com a separacdo dos pais tendo uma convivéncia
com ambos, mesmo que seja periodo alternado, outros criticam alegando que com
este tipo de guarda a crianca ficaria sem uma residéncia fixa, podendo interferir no
seu desenvolvimento psicoldgico por ser criado de formas diferentes, em ambientes
distintos, ferindo o principio da continuidade no qual da énfase ao bem estar fisico e

mental da crianca e do adolescente.

2.5.2 Guarda unilateral

Entende-se por guarda unilateral aquela em que um dos pais detém a
guarda do menor, enquanto o outro fica com o direito de visitas, neste caso 0 menor
possui residéncia fixa, sendo estipulada a guarda para aquele que tiver melhores

condi¢des. Neste sentido Gongalves (2010, p.283), diz que:

A guarda unilateral é a mais comum entre os pais, de forma que, aquele que
ndo for atribuida este tipo de guarda, lhe sera assegurado a
regulamentacdo do direito de visitas, entretanto, um problema existente
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nesta modalidade de guarda é que ocorre a privagdo do menor em relagao
a convivéncia com o outro genitor.

Das licbes analisadas, vislumbra-se claramente, uma critica a essa
modalidade de guarda, principalmente no que diz respeito a uma possivel privacdo

do menor em relacdo a convivéncia com o genitor que nao detiver a guarda.

2.5.3 Guarda compartilhada

A guarda compartilhada é o tema central do respectivo estudo, que adveio
com a Lei n.11.698 de 13 de junho de 2008, sendo neste momento, apresentada
conceituacao inicial, visto que sera objeto de estudo detalhado, por meio de capitulo
especifico.

Aparentemente, a inovacao legislativa tem por intuito a imposicdo desta
modalidade de guarda para a maioria dos casos de conflito entre os genitores.
Contudo, a aplicabilidade desta modalidade de guarda deve considerar, sobretudo, o

melhor interesse do menor.

Determinada lei veio da necessidade de igualar os direitos e deveres de
ambos os pais para com os filhos, vindo a contribuir com a educacédo e formacéao
total do menor. Acerca do assunto Fontes (2009, p. 36) ensina que a guarda

compartilhada é:

[...] um sistema onde os filhos de pais separados permanecem sob a
autoridade equivalente de ambos o0s genitores, que vem a tomar em
conjunto decisBes importantes quanto ao seu bem-estar, educagcdo e
criagdo. E tal espécie de guarda um dos meios de exercicio da autoridade
parental, quando fragmentada a familia, buscando-se assemelhar as
relagbes paiffilhno e mae/filho — que naturalmente tendem a modificar-se
nesta situacdo — as relagbes mantidas antes da dissolugdo da convivéncia,
o0 tanto quanto possivel.

Na viséo de Grisard (2002, p. 115):

A guarda compartilhada, ou conjunta, € um dos meios de exercicio da
autoridade parental, que os pais desejam continuar exercendo em comum
guando fragmentada a familia. De outro modo, é um chamamento dos pais
gue vivem separados para exercerem conjuntamente a autoridade parental,
como faziam na constancia da unido conjugal.
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Ambos os autores veem a guarda compartilhada como uma forma conjunta
de os genitores, mesmo com o findar do relacionamento conjugal, permanecerem
participando efetivamente de todas as decisdes da vida dos filhos de maneira

igualitaria.

Mas para que esse tipo de modalidade prevaleca é indispensavel que os
genitores tenham uma relacao cordial, respeitando uns aos outros olhando para os
filnos com um olhar mais generoso e afetuoso deixando o egoismo de lado,
ajudando- os a entender que a separacéo deles nada tem a ver com eles, buscando
preservar o elo familiar e a igualdade entre os genitores. Nader (2011, p. 255)

menciona;

A guarda compartilhada requer maturidade e bom entendimento entre os
pais, e o juiz somente deve homologar tal acordo quando constatar o
preenchimento destas condi¢cdes. Na pendéncia dos processos, surgindo
impasse, o juiz deve entregar a guarda a quem ofereca melhores condi¢cfes
para exercé-la, assegurando ao consorte o direito de visita, além de
estipular alimentos, a titulo provisério, se necessarias.

Compreender sobre as principais modalidades de guarda vigentes é de
suma importancia para o cumprimento do objetivo principal do presente trabalho, o
qual visa analisar os efeitos da guarda compartilhada e sua viabilidade, no que diz
respeito a residéncia, a falta de convivio com ambos 0s genitores, entre outros
aspectos gque podera gerar de forma indireta ou direta algum desiquilibrio na vida do

infante.

Verificar-se-a no segundo capitulo o conceito de guarda compartilhada, seus
objetivos e justificativas, os reflexos causados a crianca e ao adolescente, em se
tratando de educacéo, alimentacdo, e residéncia e os entendimentos favoraveis e
contrarios a respeito dessa modalidade de guarda. Por entender que essa etapa
sera fundamental para justificar os argumentos que serdo analisados no terceiro
capitulo, no qual sera feita a analise da guarda compartilhada e sua viabilidade,
apontando os pontos fortes e fracos, em seus aspectos psicologicos, social e

juridico, com a finalidade de fundamentar o problema em tela.
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3 A GUARDA COMPARTILHADA NO DIREITO BRASILEIRO

Neste capitulo sera estudada a guarda compartilhada do ponto de vista
jurisprudencial, estudando seus objetivos e justificativas, os reflexos que podera
trazer a crianca com relacdo a educacdo, residéncia, alimentos, seus pontos

favoraveis e contrarios, levando em consideragdo o melhor interesse da crianca.

Determinado estudo serd de grande relevancia para a compreensédo do tema
central da presente pesquisa, uma vez que analisa a Judicializacdo da guarda
compartilhada e sua aplicagdo em casos concretos, podendo se inferir melhor

acerca das peculiaridades.

3.1 Conceito e Definicéo

Devido as transformacdes ocorridas no mundo moderno percebe-se o
crescimento de casais separados, dai surgiram diversos conflitos com relagdo a
guarda dos menores. Diante disso, foi inserida em nosso ordenamento juridico a Lei
n. 11.698/2008 que trata da guarda compartilhada, com intuito de igualar os direitos
e deveres dos pais sobre os filhos. Neste sentido Fontes (2009, p.36) traz o conceito

de guarda compartilhada:

[..] um sistema onde os filhos de pais separados permanecem sob a
autoridade equivalente de ambos o0s genitores, que vem a tomar em
conjunto decisBes importantes quanto ao seu bem-estar, educagédo e
criagdo. E tal espécie de guarda um dos meios de exercicio da autoridade
parental, quando fragmentada a familia, buscando-se assemelhar as
relages paiffilhno e mae/filho — que naturalmente tendem a modificar-se
nesta situacdo — as relagbes mantidas antes da dissolugdo da convivéncia,

o0 tanto quanto possivel.

A estipulacdo aos pais com relagdo a modalidade de guarda acaba por se
tornar uma disputa de poder em relacéo aos filhos, e neste caso fard com que o juiz

decida quem deterd a guarda do menor e qual a modalidade sera estipulada,
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salientando as responsabilidades de cada genitor, podendo estipular, inclusive, uma

moradia fixa para a crianga, atendendo verdadeiramente as suas necessidades.

O autor supracitado entende que a guarda compartilhada € uma forma de os
pais participarem mais do cotidiano dos filhos, diminuindo a distancia adquirida
devido a separacdo do casal, atenuando possiveis situacdes de sofrimento. Nesta
modalidade de guarda os genitores tomam decisdes conjuntamente com relacédo a
vida, bem-estar, e a criacdo dos filhos, possuindo os mesmos direitos e deveres,
visando o melhor interesse da crianca ou adolescente para que consiga se
desenvolver de forma verdadeiramente saudavel. Neste sentido Grisard (2010,
p.132) explica que:

A nocéo de guarda compartilhada surgiu da necessidade de se reequilibrar
0s papéis parentais, diante da perniciosa guarda uni parental concedida
sistematicamente a mae (na guarda tradicional, o genitor ndo guardido tem
uma quantidade limitada de contato com o menor), e de garantir o melhor
interesse do menor, especialmente, as suas necessidades afetivas e
emocionais.

Veja que a guarda tem o objetivo de manter pais e filhos sempre perto,
estreitando os lacos de afeto e carinho para que participem exclusivamente da vida

e educacéo dos filhos sem que haja restricdo de horéarios de visitas.

Vé-se que, com o rompimento conjugal o seio familiar se desestrutura,
trazendo a tona varias discérdias nas quais os filhos ndo deveriam se envolver nem
ao menos vivenciar. Tais circunstancias podem ocasionar problemas emocionais e

psicolégicos.

3.2 Objetivos e Justificativas a Respeito da Guarda Compartilhada

E de grande relevancia quando se tem uma ruptura conjugal estipular uma
modalidade de guarda, visando o bem estar da crianca e do adolescente. Pois com
o fim da relacdo conjugal insurgem diversos conflitos, momento em que,
comumente, as partes mais afetadas sdo 0s menores, pois 0s pais costumeiramente
intentam iniciar uma verdadeira batalha judicial acerca do exercicio da guarda dos
filhos. Diante disso, a guarda compartilhada tem o escopo de manter os lagos

afetivos entre pais e filhos, amenizando o mal causado pela separacdo, sendo
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mantidos os direitos e deveres com relacdo ao menor, fazendo com que cada

genitor esteja mais presente na vida dos filhos por meio da preservacao do direito a

convivéncia igualitaria. Neste diapaséo, Fontes (2009, p.38) diz que:

A guarda compartilhada surgiu com o desequilibrio dos direitos parentais e
de uma cultura que desloca o centro do seu interesse sobre a crianga em
uma sociedade de tendéncia igualitaria. A nitida preferéncia reconhecida a
mae para a guarda, ja vinha sendo criticada como abusiva e contraria ao
principio constitucional da igualdade. Com a guarda compartilhada busca-se
reorganizar as relacdes entre pais e filhos no interior da familia desunida,
diminuindo os traumas do distanciamento de um dos pais.

Ainda sobre a questéo, Grisard (2000, p.106) explica que:

A guarda compartilhada, ou conjunta, € um dos meios de exercicio da
autoridade parental, que os pais desejam continuar exercendo em comum
guando fragmentada a familia. De outro modo, € um chamamento dos pais
gue vivem separados para exercer conjuntamente a autoridade parental,
como faziam na Constancia da unido conjugal.

Ambos os autores alegam que essa modalidade de guarda se mostra

alternativa plausivel no sentido de impor a real divisdo de direitos e deveres entre 0s

genitores, tendo a possibilidade de realizar uma educacao familiar conjunta, o que

nao acontece com a guarda unilateral, sendo aquela que somente um genitor possui

a guarda e outro tem direito as visitas.

Noutro giro, a guarda podera ser estipulada pelo juiz mesmo quando houver

litigio entres os genitores, devendo ser analisado cada caso. Observa-se uma

atenuacdo, aquele antigo conceito de que quando houvesse a separacdo quem

deveria ficar com os filhos seria a méae, sendo o pai responsavel pelo pagamento de

alimentos e o direito de visitas. Nesse ponto de vista, Grisard (2009, p. 205) explica

que:

(...) a nova regra devera ser adotada, sobretudo quando as separagfes
acabem em litigio, ndo devendo ficar a escolha do modelo a mercé da
potestade de um dos pais, detentor do poder de veto, sob pena de se tornar
um instituto vazio de efetividade.

Na visédo de Brito (2004, p.364) “a pratica da guarda compartilhada deve ser

estimulada tanto quando ha litigio como no consenso, até porque, muitos litigios

acontecem em razao da contrariedade de os pais serem colocados como visitantes”.
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7

Sabe-se que a ruptura conjugal é sempre assunto delicado e deveras
complexo, a guarda compartilhada neste interim tem o intuito de solucionar alguns

problemas existentes, estreitando a relacéo entre pais e filhos.

3.3 Reflexos causados a crianca ao adolescente em razdo da guarda
compartilhada

Tendo em vista que a dissolugcdo conjugal é algo deveras complexo, o
instituto guarda compartilhada resultard em uma nova rotina de vida dos infantes, e
com ela as responsabilidades de ambos o0s genitores. Assim sendo, as
necessidades da crianca e do adolescente sdo provaveis, ndo precisando de
justificativas, por estar evidente que precisam suprir suas necessidades, em se

tratando de educacdao, residéncia, alimentos, entre outros.

3.3.1 Educacéo

A educacéo dos filhos € de grande relevancia, pois trata da formacdo com
relagdo a construgcdo do individuo, pois os pais tém o dever de criar e educar seus
filhos, de maneira que eles venham ser no futuro cidadaos de bem. No tocante a
esse tema Leite (1997, p.273) explica que:

Educar ndo é, como se tem irresponsavelmente propagado no Brasil —
‘pagar” a escola, “pagar” um professor particular, “pagar’” um curso de
linguas etc. — O pai que (geralmente) paga os estudos dos filhos, que paga
um professor particular, um curso de linguas, pode estar participando
pecuniariamente ao sustento de uma crianga, sem, portanto, educa-lo. E
bom que se distinga bem o sustento (manutencdo material) da educacgéo
(manutencdo moral), jA que a tendéncia nacional tem, maliciosamente, se
direcionando no sentido de visualizar no pagamento a forma, por
exceléncia, de se desvincular da educacao dos filhos.

Em se tratando de educacéo, tém-se algumas divergéncias sobre o modo
correto de proceder a formacédo dos infantes, pois muitos dos genitores entendem
gue educar é nao deixar faltar nada aos filhos, como que pagar uma boa escola,

alimentos, entre outras coisas. Mas na verdade educar € estar presente em todos os
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momentos vivenciados pelos filhos, educando-os e ensinando os valores
importantes na vida de um ser humano, como a cultura, os principios religiosos, a

dignidade, responsabilidade, respeitando uns aos outros.

E através desses aspectos que o menor vai desenvolvendo seu carater para
a vida adulta. E de suma importancia a presenca de ambos os genitores para melhor
desenvolvimento da crianga, auxiliando na sua formag&o, porquanto a guarda
compartilhada faz com que cada genitor exerca os mesmos deveres e direitos na
vida da criancga, fiscalizando e educando-o, permitindo decidirem juntos as questdes
relacionadas aos menores, participando conjuntamente de sua criagao, suportando

as diferencas pessoais existentes entre eles em prol dos filhos.

3.3.2 Direito a Alimentos

Mesmo a guarda compartilhada sendo uma forma dos pais dividirem as
decisbes referentes aos filhos e estar mais presente no seu cotidiano, isso ndo 0s

exonera de prestar alimentos a eles, na medida de suas condicdes.

Vale ressaltar de que independente de quem teve culpa na separagéo,
ambos 0s genitores sdo responsaveis pelo sustento da prole, neste sentido o art.
1.703 do Codigo Civil descreve: “para a manutencédo dos filhos, os conjuges
separados judicialmente contribuirdo na proporcao de seus recursos”

Portanto, independente da modalidade de guarda imposta, 0s genitores tém
o dever de alimentar seus filhos. Nesse sentido seréo estipuladas diferentes formas
de fixar a pensdo alimenticia analisando cada caso. Silva (2006, p.133) descreve
alimentos como sendo: aquilo que é “destinado a tudo que seja imprescindivel ao
sustento, a habitacdo, ao vestuario, ao tratamento de enfermidade e as despesas de

criacdo e educacgao’.

Tal modalidade possibilita aos genitores decidirem conjuntamente o valor da
pensdo alimenticia de forma a atender as necessidades dos filhos. A respeito de

determinado assunto, ensina Fontes (2009, p.79):

Em relacdo aos alimentos, cabe salientar que deve-se levar em conta o
bindmio Necessidade/Possibilidade, ndo devendo utilizar-se de ma fé, do
instituto da guarda compartilhada, como desculpa para se exonerar do
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pagamento da pensdo. Se o casal quando unidos concorriam ambos para o
sustento dos filhos; agora separados devem continuar com 0 mesmo
proceder. Quando da guarda compartilhada, o pai que geralmente na
maioria dos casos é quem paga a pensao alimenticia podera ver de perto,
acompanhar, conviver com os filhos, vendo assim suas necessidades,
muitas vezes negadas, pelo fato de estarem distantes.

Portanto a fixacdo dos alimentos devera ser estipulada de acordo com a

situacdo econdmica de ambos o0s genitores, e de acordo também com a

necessidade do menor.

Pode-se perceber que a guarda compartilhada além de estreitar os

lagos afetivos possibilitando que ambos o0s genitores estejam sempre presentes na

vida dos filhos, faz também com que vejam quais as necessidades do menor,

evitando conflitos existentes com relacdo a pensao alimenticia.

3.3.3 Da fixagao de residéncia na guarda compartilhada

Na modalidade guarda compartilhada é preferivel que os pais acordem na

fixacdo de uma residéncia do menor, no qual possa ter estabilidade de domicilio,

evitando que a crianga fique sem um referencial. Diante disso, Gongalves (2009, p.

268), segue afirmando que:

Groeninga

Na guarda compartilhada, a criangca tem o referencial de uma casa principal,
na qual vive com um dos genitores, ficando a critério dos pais planejar a
convivéncia em suas rotinas quotidianas e, obviamente, facultando-se as
visitas a qualquer tempo.

(2006, p.126), sustenta esta mesma tese, “havendo

compartilhamento, ao mesmo tempo, e na mesma intensidade do poder familiar,

embora viva em lares distintos, a residéncia dos filhos é fixada em um destes lares”.

Com relacdo a isso sera observado a situacdo de cada genitor, e entdo o

que tiver melhores condi¢des de cuidar do filho aproximando mais do ritmo de vida

gue 0 menor vivia sera o eleito. Desta forma o menor devera ser tratado com cautela

para que ndo venha ter complicagbes tanto emocionais quanto sociais no futuro,

buscando o seu melhor interesse, possibiltando uma estrutura familiar e
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preservando os valores ja adquiridos antes da ruptura familiar. E o que ressalta
Grisard (2.000, p.146):

[...] sGo dessas condi¢cBes de continuidade e de estabilidade que o menor
mais precisa no momento de separacdo de seus pais, ndo de mudancas e
de rupturas desnecessarias. Os pais devem tentar manter constante o maior
namero possivel de fatores da vida dos filhos apds a ruptura.

Por isso é de suma importancia que o menor tenha uma residéncia fixa, para
gue nao perca seus valores e suas origens, ndo se sinta como um objeto nas méaos
de seus genitores, tendo um ponto de referéncia e seguranca emocional. Neste
sentido destaca Grisard (2000, p. 92):

Assim, 0 menor necessita contar com a estabilidade de um domicilio, um
ponto de referéncia e um centro de apoio para as suas atividades no mundo
exterior, enfim, de uma continuidade espacial (além da afetiva) e social,
onde finque suas raizes tisicas e sociais, e com isso ele sinta uma rela¢éo
de interesse social, onde possa desenvolver uma aprendizagem doméstica,
diaria, da vida.

Vale salientar que ao estipular com quem ficara a guarda fisica do menor o
outro genitor tera direito as visitas e também de participar de todas as questbes
relacionadas ao cotidiano do menor, como saude, educac¢ao entre outros. Para que
iSso ocorra, € imperativo que exista um bom relacionamento entre os genitores,
mesmo com todos os conflitos ocasionados pela separacdo. Com relacdo ao

assunto a jurisprudéncia brasileira tem se manifestado:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE GUARDA CUMULADA COM
PEDIDOS DE ALIMENTOS E DE REGULAMENTACAO DE VISITAS.
FIXACAO DA RESIDENCIA DA MENOR NA CASA DA MAE E
REGULAMENTAQAO DO CONVIVIO COM O PAIl. CABIMENTO.1.
Considerando que a menor tem apresentado problemas de comportamento,
provavelmente decorrentes do esquema originalmente estipulado para a
sua permanéncia com cada genitor, correta a fixacdo da residéncia dela
com a genitora e a adequacdo do periodo de convivéncia com o pai,
mormente por se tratar de crianca de tenra idade e por ter sido mantida a
guarda compartiihada. 2. Ndo demonstrada a falta de condicbes da méae
para ter a menor na sua companhia de acordo com o que foi estabelecido
na decisado recorrida, que permite também uma convivéncia préxima do pai
com a filha, mantendo o estreito vinculo afetivo entre ambos, mas sem
afetar a rotina de vida da crian¢a, ndo se justifica, por ora, para qualquer
modificacdo. Recurso desprovido.

(Agravo de Instrumento N° 70066794181, Sétima Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Julgado
em 02/12/2015).



30

DIREITO DE FAMILIA. GUARDA COMPARTILHADA. MUDANCA DE
DOMICILIO DA GENITORA. LAR DE REFERENCIA. INTERESSE DO
MENOR. O ordenamento juridico elegeu a guarda compartilhada, via de
regra, como o regime adequado para a preservacdo do bem estar do menor
e a continuidade de suas relacbes de parentesco, 0 que é viabilizado pela
existéncia de relacionamento amigavel e cordial entre os pais da crianca. A
mudanca de domicilio da genitora para unidade da federacéo diversa nao
se mostra suficiente para definicAo do lar de referéncia na guarda
compartilhada, que deve levar em consideragdo o melhor interesse da
crianga, nos seus aspectos fisicos, psiquicos, educacionais e morais.
Recurso conhecido e parcialmente provido.

(TJ-DF - APC: 20140111131779, Relator: HECTOR VALVERDE
SANTANNA, Data de Julgamento: 19/08/2015, 62 Turma Civel, Data de
Publicacéo: Publicado no DJE : 24/08/2015 . Pag.: 259)

Mesmo que o menor tenha sua residéncia fixa, € necessario que o outro
genitor tenha em sua casa na medida de suas condi¢Oes, um lugar reservado para o
filho para que ele se sinta importante na vida de ambos os pais. Silva (2006, p.114)

menciona que:

[...] € necessério reforcar um ponto: ambos 0s pais devem possuir
acomodacdes para a crianga em suas respectivas residéncias. Deve ela
ter consciéncia de que existe “um canto seu” em cada um dos lares de
seus genitores, onde ela sentira que é sua casa também. N&o se trata
aqui da exigéncia de quartos para cada filho, mas certamente um local
especial, que serd varidvel segundo o estilo de vida dos genitores bem
como do potencial financeiro deles. Afinal para os filhos, o essencial é se
sentirem amados e ndo, bajulados financeiramente.

Nadai (2001, p.45) ressalta qual o intuito da guarda compartilhada:

[...] é reequilibrar os papéis parentais referentes as decisbes mais
importantes relativas aos filhos, mantendo o contato frequente e continuo
com os dois genitores. Porém, nada impede que os filhos passem periodos
com um ou com outro genitor, sem que se fixem rigorosamente tais, sendo
gue, mesmo neste caso, a residéncia nao deixara de ser Unica.

Tais posicionamentos reforgam que mesmo o menor tendo uma Unica casa,
nao tira do outro genitor, que possui somente a guarda juridica, a responsabilidade
de zelar pelo bem estar do menor fazendo que se sinta importante sendo, amado,

respeitado e querido independente de qual residéncia estiver.
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3.4 Da Aplicagcéo Da Guarda Compartilhada

E notavel que determinadas leis além de trazerem pontos positivos podem
trazer também negativos. Nesse aspecto, o tema em comento ndo destoa, Varios
autores, estudiosos do assunto, apresentam entendimentos diversos acerca da

guestao.

3.4.1 Corrente favoravel

Quando existe um bom relacionamento entre ambos 0s genitores a guarda
compartilhada pode ser uma boa opgcdo. A respeito do assunto Grisard (2010, p

222), destaca os beneficios da guarda compartilhada, sob o ponto de vista dos pais:

Além de manté-los guardadores e lhes proporcionar tomada de decisdes
conjuntas relativas ao destino dos filhos, compartilhando o trabalho e as
responsabilidades, privilegiando a continuidade das relagbes entre cada um
deles e seus filhos, minimiza o conflito parental, diminui os sentimentos de
culpa e frustracdo por ndo cuidar de seus filhos, ajuda-os a atingir os
objetivos de trabalharem em prol dos melhores interesses morais e
materiais da prole. Compartilhar o cuidado aos filhos significa conceder aos
pais mais espaco para suas outras atividades.

Com base no autor supracitado pode-se perceber que é indispensavel a
participacdo dos pais na vida dos filhos para que crescam sendo amados e cuidados

por eles, amenizando um pouco a dor de ndo ter mais sua familia unida.

E, no entanto o fato de estarem sempre por perto faz com que a crianca
consiga desenvolver na sociedade, e seus pais ndo se sintam culpados com a
situacdo que se encontram, possibilitando que a vida desses, ndo venha sofrer
grandes alteracfes, exercendo conjuntamente o poder familiar. A respeito do

assunto em tela a jurisprudéncia patria se pronuncia:

APELACAO CIVEL. GUARDA COMPARTILHADA. CONSENSO DOS PAIS.
MELHORES INTERESSES DA CRIANCA. - A guarda compartilhada deve
ser deferida quando requerida por consenso por ambos os pais e desde que
verificado que o relacionamento entre eles € harménico, viabilizando o seu
exercicio. - O estabelecimento da guarda unilateral é contrario aos melhores
interesses do menor em situacdo familiar que revela o interesse matuo dos
pais em participarem efetivamente e assumirem de forma conjunta e
simultdnea a responsabilidade pela educacgéo do filho, bem como um bom
relacionamento e manutencao de didlogo entre o casal, sobrepondo o bem
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do filho aos seus interesses individuais. - Recurso provido (Apelacéo Civel
1.0686.10.006559-4/001; Des. HELOISA COMBAT; julgado em 06/09/2012)

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. DIREITO CIVIL E
PROCESSUAL  CIVIL. FAMILIA. GUARDA  COMPARTILHADA.
CONSENSO. NECESSIDADE. ALTERNANCIA DE RESIDENCIA DO
MENOR. POSSIBILIDADE. 1. A guarda compartilhada busca a plena
protecdo do melhor interesse dos filhos, pois reflete, com muito mais
acuidade, a realidade da organizacdo social atual que caminha para o fim
das rigidas divisGes de papéis sociais definidas pelo género dos pais. 2. A
guarda compartilhada é o ideal a ser buscado no exercicio do Poder
Familiar entre pais separados, mesmo que demandem deles
reestruturagcdes, concessdes e adequacdes diversas, para que seus filhos
possam usufruir, durante sua formacdo, do ideal psicolégico de duplo
referencial. 3. Apesar de a separacéo ou do divércio usualmente coincidirem
com o apice do distanciamento do antigo casal e com a maior evidenciacéo
das diferencgas existentes, o melhor interesse do menor, ainda assim, dita a
aplicagdo da guarda compartilhada como regra, mesmo na hipétese de
auséncia de consenso. 4. A inviabilidade da guarda compartilhada, por
auséncia de consenso, faria prevalecer o exercicio de uma potestade
inexistente por um dos pais. E diz-se inexistente, porque contraria ao
escopo do Poder Familiar que existe para a protecdo da prole. 5. A
imposicao judicial das atribuicbes de cada um dos pais, e o periodo de
convivéncia da crianca sob guarda compartilhada, quando n&o houver
consenso, é medida extrema, porém necessaria a implementacdo dessa
nova visdo, para que ndo se faca do texto legal, letra morta. 6. A guarda
compartilhada deve ser tida como regra, e a custddia fisica conjunta -
sempre que possivel - como sua efetiva expressao. 7. Recurso especial
provido.

(STJ - REsp: 1428596 RS 2013/0376172-9, Relator: Ministra NANCY
ANDRIGHI, Data de Julgamento: 03/06/2014, T3 - TERCEIRA TURMA,
Data de Publicagdo: DJe 25/06/2014)

Como se pode observar nos arrestos colacionados acima, a cooperacao
entre os genitores € de suma importancia para que se evite a guarda unilateral no
gual somente um dos genitores tera o direito de ficar com o filho, podendo o outro sé
ter algumas horas de visitas, perdendo totalmente o vinculo com a crian¢a, ndo
participando dos acontecimentos importantes na vida do menor, fazendo com que o
genitor que detém a guarda fique sobrecarregado por tomar as decisdes

relacionadas aos filhos sozinhos.

Determinada modalidade de guarda faz com que os filhos ndo figuem mais
divididos entre os pais. Portando, a guarda compartilhada faz com que o menor
tenha a possibilidade de entender que ambos os genitores tem a mesma importancia
para a sua formacéo, dando continuidade nas relagGes familiares independente da
relagcdo conjugal substituir ou ndo, fazendo com que vivam harmoniosamente
existindo um respeito mutuo entre eles visando o crescimento e bem estar da

crianca. Nesse sentido Dias (2010.p. 438) ressalta: “Compartilhar a guarda de um
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filho se refere muito mais a garantia de que ele ter4 pais igualmente engajados no
atendimento aos deveres inerentes ao poder familiar, bem como aos direitos que tal

poder Ihes confere”.

Outro aspecto a ser destacado a respeito da guarda compartilhada é a
possivel diminuicdo parental, prevenindo as manipulacdes em relacdo ao filho e o
comportamento egoista prejudicando o convivio com o outro genitor. Fontes (2009,
p. 86), destaca que:

A guarda compartilhada encontra amplo fundamento psicolégico. Com
efeito, o divércio dos pais acarreta uma série de perdas para os filhos. O
compartilhamento da guarda visa, precipuamente, amenizar tais perdas,
beneficiando a crianga a medida que ambos os pais estdo igualmente
envolvidos em sua criagcdo e educacéo. Cuida-se da tentativa de diminuir os
efeitos nefastos da saida de um dos genitores da vida diaria dos filhos.
Logo, ndo pode olvidar o aplicador do Direito as informagbes e os
conhecimentos trazidos por outras fontes ou ciéncias, como a Psicologia.

Em se tratando de guarda sempre havera conflitos em relacdo a esse
instituto, mesmo com diversas vantagens elencadas acima a guarda compartilhada

também traz desvantagens.

3.4.2 Entendimentos contrarios

Existem alguns danos causados aos filhos, possivelmente provocados pela
imposicdo da guarda compartilhada, sendo alguns pontos a serem discutidos. O
primeiro em andlise € com relacdo a ruptura conjugal conflituosa, neste caso os pais
ndo conseguem se entender para decidir assuntos relacionados a vida do menor,
sendo quase impossivel compartilhar a guarda do mesmo. Neste sentido Grisard
(2010, p.225) ressalta:

Pais em conflito constante, ndo cooperativos, sem dialogo, insatisfeitos, que
agem em paralelo e sabotam um ao outro contaminam o tipo de educacéo
gue proporcionam a seus filhos e, nesses casos, os arranjos de guarda
compartilhada podem ser muito lesivos aos filhos. Para estas familias,
destrocadas, deve optar-se pela guarda Unica e deferi-la ao genitor menos
contestador e mais disposto a dar ao outro o direito amplo de visitas.
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Diante disso a jurisprudéncia Patria se manifesta:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE DIVORCIO LITIGIOSO. GUARDA
COMPARTILHADA. Em se tratando de discusséo sobre guarda de crianca,
€ necessaria a ampla producédo de provas, de forma a permitir uma solucao
segura acerca do melhor interesse da infante. Mostra-se correta a decisao
gue indeferiu 0 pedido de guarda compartilhada, diante da tenra idade da
crianca. Para que a guarda compartilhada seja possivel e proveitosa para o
filho, &€ imprescindivel que exista entre os pais uma relacdo marcada pela
harmonia e pelo respeito, onde nédo existam disputas nem conflitos, mas, no
caso, diante da situacdo de conflito e, especialmente pela idade da filha, a
guarda compartilhada é totalmente descabida. NEGADO SEGUIMENTO.
(Agravo de Instrumento N° 70065838294, Sétima Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Liselena Schifino Robles Ribeiro, Julgado em
26/07/2015).

DIREITO CIVIL. FAMILIA. GUARDA E RESPONSABILIDADE. GUARDA
UNIPESSOAL FIXADA PARA A MAE. GUARDA COMPARTILHADA
REQUERIDA PELO PAIl. IMPOSSIBILIDADE. Causas excludentes. Litigio
entre 0s envolvidos. Presenca de consideraveis divergéncias. Falta de
consenso. Laudo de estudo de caso da secretaria psicossocial do TIDFT,
claro e motivado, ndo recomendando o compartilhamento da guarda. Prova
suficiente. Oitiva de testemunhas. Desnecessidade. Melhor interesse da
crianga. Menor que demonstra estar bem atendida na companhia da mae.
Situagdo fatica j& estabelecida. Guarda unilateral. Cabimento.
Regulamentacdo de visitas pormenorizada. Convivio assiduo com o genitor
garantido. Pequenos ajustes no regime de visitacdo. Melhor adequacdo ao
caso concreto. Sentenca reformada unicamente em relacdo ao regime de
visitas no que informa os feriados prolongados de carnaval e semana santa.
1. O direito de guarda é conferido segundo o melhor interesse da crianca e
do adolescente. A orientacdo dada pela legislagédo, pela doutrina e pela
jurisprudéncia releva a prevaléncia da protecéo integral do menor. Portanto,
tratando-se de investigacdo sobre quem deve exercer a guarda de um
infante, impde-se que o julgador perscrute, das provas contidas nos autos, a
solucdo que melhor atende a essa norma, a fim de privilegiar a situacao que
mais favorece a crianga ou ao adolescente. 2. O laudo pericial da secretaria
psicossocial do TIDFT destacou claramente as razfes que ensejaram a
conclusdo do estudo, de sorte que ele merece prestigio, ndo servindo a
mera irresignacdo apresentada pelo apelante como motivo razoavel para
eliminar as proposi¢ces nele verificadas. Com isso, entendo que o referido
parecer é prova suficiente para formar o livre convencimento motivado do
julgador e, dessa forma, é apto para subsidiar o resultado da lide, sem
necessidade de oitiva de testemunhas ou dos peritos. 3. A possibilidade de
compartilhamento da guarda, que deveria pressupor um COMPromisso
genuino por parte de todos os adultos envolvidos de cooperar e negociar,
com a finalidade de satisfazer prioritariamente as necessidades da crianga,
mostrara-se, no presente caso, situacdo ndo recomendavel a fim de
preservar a crianca das divergéncias que seus pais, especialmente o
genitor, ainda nutrem entre si. 4. Em atencdo aos interesses da menor em
guestao, levando-se em consideracao o litigio ainda vivido pelos seus pais,
entendo que ainda ndo h& ambiente para imposicdo da guarda
compartilhada, sob pena de violagdo dos direitos fundamentais da infante.
Impbe-se, pois, a guarda unilateral a um dos genitores, no caso, 0 que
demonstrou ter melhores condi¢Bes neste momento. 5. Sobre o genitor que
deve exercer a guarda unilateral, destaco que, conforme demonstrado no
parecer técnico psicossocial, a genitora, ora apelada, apresentou melhores
condicdes de ficar com a guarda unipessoal da filha, sem olvidar que ja
vinha com essa atribuicdo desde a separac¢édo judicial das partes, ocorrida
em dezembro de 2011. Logo, atualmente, € razoavel a concessdo da
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guarda unilateral a mae. 6. Embora neste momento a guarda compartilhada
ndo seja recomendavel pelas razbes acima expostas, em atencdo aos
argumentos do genitor, o regime de convivéncia que fora arbitrado acabara
por lhe proporcionar que a crianca ficasse ao abrigo do pai em boa parte do
tempo livre dela. 7. Ndo obstante, atentando-se ao objetivo precipuo do
poder judiciario, de pacificacdo dos conflitos que |he séo apresentados, no
caso, em ordem ao melhor interesse da menor, embora a regulamentacéo
de visitas tenha sido indicada pormenorizadamente pela r. Sentenca, por
precaucéo, aspirando evitar mais divergéncias, tenho que o regime merece
alguns pequenos ajustes, 0s quais, malgrado n&o contemplem
integralmente o objetivo do genitor, melhor atendem a hipdtese em andlise.
8. Recurso conhecido e parcialmente provido. Sentenca reformada em
parte.

(TJ-DF - APC: 20110112281094 DF 0215239-08.2011.8.07.0001, Relator:
ALFEU MACHADO, Data de Julgamento: 26/03/2014, 12 Turma Civel, Data
de Publicacao: Publicado no DJE : 07/04/2014 . Pag.: 479)

Vé-se que a guarda compartilhada quando presente os conflitos, ndo é tida
como a melhor alternativa para os pais nem para a formacao dos filhos. Como se
pode observar, a guarda compartilhada so6 tera eficAcia quando os pais estiverem
dispostos a mitigar as desavencas pessoais e priorizar 0 bem estar da crianca.
Portanto, a falta de dialogo entre os genitores prejudica a guarda compartilhada, pois
para que seja estipulada deve-se analisar em especial cada caso, a estrutura
familiar, os reais motivos para que se possa estipular uma modalidade de guarda,

visando o melhor interesse do infante.

Outro ponto a ser discutido, € quando um dos genitores possui algum
problema psicélogo ou algum tipo de vicio, isso acarretaria varios tipos de
consequéncias na vida da crianca e do adolescente que estd em formacao, neste
caso a guarda sO poderia ser de um sO genitor, aguele que proporcione melhores
condi¢cBes para o infante, tanto financeira quanto emocional, contribuindo para sua

educacao e desenvolvimento. Leite (2003, p. 286) diante disso ressalta:

E melhor que a crianca viva com um s6 dos genitores, mais equilibrado e
capaz de bem lhe conduzir, do que com os dois, sendo um gerador de
constante conflito, comprometedor do interesse maior da crianga.

7

Outro fator que dificulta o compartihamento da guarda é quando os
genitores residem em cidades diferentes, apds o término da relagdo, pois ao ser
estipulada a guarda compartilhada ambos os genitores teriam que estar participando

efetivamente da vida do infante e neste caso ndo seria uma solucéo viavel.
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Diante disso ficaria como se fosse outra modalidade de guarda, que no caso
um dos genitores deteriam a guarda do menor e o outro teria direito as visitas, ou
seja, 0 conceito de guarda compartilhada que varios autores trazem € que oS
genitores compartilhariam juntos todas as decisdes a respeito da vida dos filhos e
gue ambos acompanhariam no seu dia-a-dia, para que nao sofressem alteragbes
bruscas devido a separacéo, zelando pelo bem estar e formacao social e psicoldgica

da crianca.

Como se pode perceber, em razdo das circunstancias suscitadas, a
imposicao da guarda compartilhada, na pratica é questao deveras complexas. Tendo
em vista, a aparente dificuldade encontrada pelos genitores, e, em maioria ex-
consortes, em tratar das responsabilidades quanto aos filhos como assunto
especifico, sem deixar que 0s resquicios sentimentais experimentados com o fim do

casamento interfiram nas decisdes.

A presente pesquisa, intenta analisar os efeitos trazidos através da guarda
compartilhada sendo uma alternativa viavel para os filhos de pais separados, uma
vez que a mesma visa atender o interesse do menor. Ante 0s ensinamentos aqui
apontados nao serdo suficientes para responder a problemética, devendo o
magistrado analisar cada caso concreto, pois a ruptura conjugal desestrutura o lar
da crianca, seja na parte, emocional, social e financeira, causando grandes impactos
futuros ndo s6 para o infante mas para o meio social em que vive, devido a
fragilidade de sua personalidade que esta em formacdo, sendo que, 0s

ensinamentos que havia adquirido com os pais ficam confusos.

Enfim, o dltimo capitulo abordar-se-& através de pesquisa de campo como
funciona a guarda compartilhada na pratica, buscando esclarecer os efeitos trazidos

por essa modalidade.
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4 ASPECTOS PRATICOS SOBRE O EXERCICIO DA GUARDA
COMPARTILHADA

Neste capitulo serdo abordados alguns aspectos da guarda compartilhada,
segundo os resultados e discussbes da pesquisa de campo realizada com

psicologas e com pais que detém essa modalidade de guarda.

4.1 Considerag0es Iniciais

Como foi abordado em capitulos anteriores a Lei 11.698/2008, que trata da
guarda compartilhada surgiu com o intuito de que mesmo apos o fim da sociedade
conjugal os genitores mantivessem o maximo de convivio com os filhos. Em vista
disso, tais decisbes em se tratando da vida da crianga nao poderdo ser
separadamente estipuladas por um ou outro genitor, deverdo conjuntamente
participar de todas as deliberacdes e responsabilidades significativas da vida da

crianga, proporcionando aos genitores os mesmos direitos e deveres.

Neste sentido Quintas (2010, p. 29) afirma que “a guarda compartilhada vem
suprir a falta de um dos pais que a guarda exclusiva deixa e que resume seu poder

familiar, igualando pai e mae como reza a lei”.

Desse modo a pretensao é que 0s pais continuem exercendo a autoridade
parental em conjunto, como faziam quando estavam casados, pois € de grande valia
gue a crianca ou adolescente mantenha esse vinculo com os pais, contribuindo para
sua formagdo e desenvolvimento, mantendo um duplo referencial, algo que na

guarda unilateral ndo venha acontecer.

Um ponto a ser desmistificado é a presuncao de que a guarda compartilhada
s6 é possivel quando h& a reparticdo de tempo igualitario para cada genitor, isso
seria, no entanto complexo, pois o que efetivamente é compartilhado sdo as

decisfes a respeito da vida do infante.

Evidencia-se, no entanto, o questionamento sobre a adequagao inerente ao

exercicio do dever parental pertinente a educacédo nessas condi¢cdes. O assunto é
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deveras delicado em razdo de que ficariam muitas coisas a desejar, considerando-
se que incumbiria ao genitor com o qual a crianca reside, a maior parte da
responsabilidade pela educacdo, sem contar um cenario perfeito para que se
desencadeasse a alienacdo parental devido a esse distanciamento, propicio para

discordias e abalos psicol6gicos ao menor.

Vale salientar que a guarda compartilhada € uma forma dos pais exercerem
suas responsabilidades conjuntas em relacdo ao infante, e de participarem
constantemente da vida deles. Em suma o que prejudica realmente a guarda em
qualquer modalidade, sdo os conflitos e desavencas constantes entre 0s genitores.
Nesse sentido Filho (2009, p. 177) enfatiza:

Pais em conflito constante, ndo cooperativos, sem dialogo, insatisfeito, que
agem em paralelo e sabotam um ao outro contaminam o tipo de educacéo
que proporcionam a seus filhos e nesses casos, os arranjos de guarda
compartilhada podem ser muitos lesivos aos filhos. Para estas familias
destrocadas, deve optar-se pela guarda Unica e deferi-la ao genitor menos
contestador e mais disposto a dar ao outro direito amplo de visitas.

Em contrapeso o compartilhamento da guarda ser regra geral, de acordo
com a Lei 13.058/2014, que modificou a redacédo do art. 1.584, § 2°, do Cdédigo Civil
de 2002, que mesmo havendo conflito entre os genitores sera aplicada, € algo
deveras complexo. Noutro tanto, € evidente que tal modalidade aprovada
recentemente tras a baila posicfes jurisprudenciais e doutrinarias diversas, no que

tange a interpretacéo da lei e sua aplicagéo.

Ja4 Quintas (2010, p.92), ressalta “argumentos contrarios a guarda
compartilhada assegura ser irreal a possibilidade de pais que nunca conviveram, ou
pior, que romperam uma relacdo, compartilhar decisées a respeito da educacao e

criacao dos filhos”.

Salienta-se, que independente da modalidade a ser imposta, cabe o juiz
analisar os pontos favoraveis e negativos dessa relacéo presando sempre o melhor
interesse da criangca e do adolescente. Portando, a guarda compartilhada mal

aplicada pode gerar sérios problemas familiares.

Na busca por respostas a essas indagacdes, foram realizadas entrevistas

com psicologas e pais que detém essa modalidade de guarda, na cidade de



39

Rubiataba-GO. Nota-se que para o correto funcionamento da guarda compartilhada
deve haver auséncia de conflito entre os genitores e maiores elucidacdes acerca do

tema pelo Poder Publico.

4.2 Resultados E Discussoes

Neste tOpico serdo apresentados os resultados obtidos com a realizacao da
pesquisa de campo, realizada através de entrevista com cinco cidadaos do
municipio, sendo eles, dois pais que detém a modalidade guarda compartilhada e
trés psicologas que lidam com estas situagbes. O numero de entrevistados €
reduzido devido ser uma recente modalidade de guarda determinada por lei, sendo

assim, ainda pouco aplicada.

Tais entrevistas foram realizadas na cidade de Rubiataba-Go. Para
preservacao da identidade dos participantes, 0s mesmos ndo terdo 0s seus nomes
revelados, sendo que os pais serdo identificados pelas letras P,C, e as psicologas

pelas letras, A, Y, M.

4.2.1 Entrevista com psicdélogas

Iniciou-se com a primeira pergunta para as psicélogas, na qual foi
guestionado: Tendo em vista os litigios do fim do casamento, € possivel chegar a um

equilibrio em relacéo as criancas, a fim de evitar sofrimentos?

A- Além de possivel, é fundamentalmente necessario a fim de, ndo s6
evitar sofrimento, com traumas e danos psicoldgicos, acredito inclusive, ser
um método preventivo de salde mental das criancas envolvidas.

Y- Bom, a questéo do fim do casamento relacionado com o sofrimento da
crianca, isso vai depender muito € da reacdo dos pais, porque uma das
maiores dificuldades quando ocorre a separacao é a confusdo de ideias que
acaba misturando questéo de relacdo conjugal com a relagédo parental o que
modifica é a separagdo do casal, mas a relagdo pai e filho ndo tem que
modificar, ela deve permanecer, entdo o que vai levar o sofrimento da
crianca € como que ela vai encarar essa nova realidade é esse
comportamento dos pais de como vai lidar com essa crianga a partir
daquele momento.

M- A forma de evitar sofrimento em relagdo aos litigios € colocar na cabeca
desse ex casal que a crianca ndo tem nada haver com as brigas, ela ja
existe e ela tem direito a atencdo dos dois, seja diferente o que for, e ter
sempre a vigilancia da alienagéo parental, é necessaria.
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Sobre essa pontuacdo, Dias (2010, p 433) firma que “falar em guarda
pressupde a separacao dos pais, o fim do relacionamento dos pais ndo pode levar a
cisdo dos direitos parentais. O rompimento do vinculo familiar ndo deve

comprometer a continuidade da convivéncia do filho com ambos os genitores”.

Como pode ser observado em relagdo a questdo acima, os litigios so
poderdo ser evitados através do comportamento dos genitores, capazes de
diferenciar a relacdo entre pai e filho de marido e mulher, lembrando que os filhos
continuam necessitando do carinho e atencdo de cada genitor independente de se

entenderem ou nao.

Indagou-se quanto as diretrizes que devem ser seguidas pelos genitores,
com a seguinte pergunta: No que concerne a guarda compartilhada, qual a melhor

orientacdo aos pais?

A- A orientagdo de que a responsabilidade dos filhos € igualmente do pai
e da mae. Que ambos séo fundamentais no processo de desenvolvimento e
acompanhamento da vida da crianca. E que nesta relacdo ndo esta inclusa
a dificuldade ou rompimento dos pais enquanto marido e mulher.

Y- Na minha percep¢éo a guarda compartilhada ela veio tentar melhorar
essa relagdo de pais com filhos, veio para contribuir. Em se tratando de
orientacao independente de qual seja o tipo de guarda é que 0s pais nédo
podem esquecer seus deveres, uma vez que é pai tem o dever do sustento
da guarda da educagdo, entdo ndo é uma separacdo que simplesmente
rompe com 0s seus deveres, a guarda compartilhada veio com a intengéo
gue os dois tém que ter essa responsabilidade de cuidar dos seus filhos,
mais na verdade ja tem essa responsabilidade independente de guarda.

M- Bom, a guarda compartiihada ela quer que vocé tenha atencdo as
necessidades e direitos da crianca, uma delas € a questdo da educacéo, e 0
desenvolvimento da crianga, pois ela tem direito primordial acima desses
pais, tendo uma educacdo, que ajude-a a ter um equilibrio um
desenvolvimento psiquico afetivo saudavel, e para que isso aconteca €
preciso que se construa as mesmas regras para o desenvolver da crianca.
Pois se ndo existir uma regra entre os pais, eles acabam entrando em
conflito e surge a alienacdo parental. Portanto, € necessério estabelecer

regras em relacdo a vida da crianca.

E de suma importancia que os pais entendam que mesmo apos a separacio
eles continuam sendo pais, e que tem o dever igualitario de cuidar e educar os filhos
visando seu bem estar ajudando-os a ter um equilibrio. E para que isso aconteca é

relevante que os genitores tracem regras para a educacdo desse menor. Dando
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seguimento, foi inquirido sobre o comportamento dos infantes colocados sob a
guarda compartilhada, obtendo-se as seguintes respostas:

A- Eles se sentem mais felizes e seguros e menos frustrados em relacao
ao processo de separagéo.

Y- Mais uma vez eu volto a dizer que vai depender do comportamento dos
pais, porque os pais sdo os exemplos, e se os filhos sdo usados pra
prejudicar o outro, 0 ex, com certeza o comportamento das criangas vai ficar
prejudicado independente do tipo de guarda.

M- Inicialmente a crianca pode ter varios comportamentos, porque ela gosta
de ter o seu canto, ou seja, 0 Seu espaco, € muitas vezes ndo € assim que
acontece, dai entédo a crianca ira preferir mais um lugar do que o outro.

Tal comportamento vai depender de como os pais lidam com essa situacao,
de inicio a crianca pode ter diferentes comportamentos, pois a sua rotina ird mudar,
mas o simples fato de n&o ter que escolher com quem ira ficar torna menos
complicado essa situagao. Nesse sentido Akel ( 2009, p. 107) enfatiza:

A escolha por um dos genitores como guardido, o que € causa,
normalmente, de muita angustia e desgaste emocional em virtude do medo
de magoar o genitor preterido. [...] N&o h& davida de que, através desse
sistema, os sentimentos de culpa e frustragéo do genitor ndo-guardido, pela

auséncia de cuidados em relacdo aos filhos sdo diminuidos de forma
significante.

Depreende-se que o dever da crianga em ter que escolher entre um dos
genitores, causa-lhe sérios prejuizos tanto para o menor que sente que sua escolha
podera beneficiar um dos genitores, quanto o pai ou a mée que nao ficou com a
guarda, vindos a tona varios sentimentos de culpa por o filho ndo o ter escolhido,
além de tudo provocar o receio advindo do outro genitor.

No que tange as inovacdes legislativas com relacdo a guarda compartilhada,
guestionou-se: Sob o prisma da Psicologia, a Lei n. 11.698/2008, que trata sobre a

guarda compartilhada é benéfica a formacéo do carater da crianca?

A- Tendo em vista que na formacédo do carater da crianca € fundamental
a presenca tanto da figura materna quanto paterna: sim! A guarda
compartilhada é benéfica a formacédo do carater da crianca.

Y- Eu acredito que a partir do momento que os juristas aprovaram essa lei
ela tem o sentido de melhorar o relacionamento, mas simplesmente jogar a
guarda compartilhada como algo que atualmente é regra, na verdade nao
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vai mudar nada, porque s6 esta la no acordo, ser compartilhada nao basta,
vai depender de como esses pais vdo entender como que é essa guarda
compartilhada. Assim a guarda compartilhada € um avanco, mais ela
simplesmente do jeito que esta no sistema ndo vai mudar muita coisa no
momento néo.

M- Sim, porque independente deles gostarem ou nédo, eles tem um filho,
entdo eles ndo tem que querer conversar ou ndo, eles tem a obrigacdo de
entrar em contato de alguma forma, se ndo der, entdo é necessario que se
tenha um mediador, pois é necessario falar sobre a crianga, sendo
responsabilidade de ambos os pais.

A guarda compartilhada podera ser benéfica para a formacao do carater da
crianca, pois havera referéncia de ambos os pais, desde que eles saibam entender o
funcionamento dessa guarda. Pois a guarda compartilhada somente imposta por um
juiz ndo seria a melhor alternativa, e em se tratando de genitores que nao tem a
menor chance de conversar a respeito da crianca € necessario que se tenha um

mediador ajudando esses pais a tomarem decisdes sobre a vida do filho.

Em se tratando do divércio e a forma do menor compreender esta situacao
foi indagada: Qual a forma de explicar para as criancas sobre o divorcio dos pais?

Existe uma regra? Ha uma idade que o menor vai entender melhor essa situacédo?

A- A forma de explicar depende da idade e maturidade da crianga. Se os
pais estdo inseguros quanto a isso devem procurar orientacdo. Ndo ha
uma regra, muitas vezes a capacidade de entendimento vai depender
da forma como é dada tal explicacéo.

Y- Bom, todas as idades véao ser dificeis, cada etapa do desenvolvimento da
crianga vai ter algumas consequéncias, mas o pior de tudo é ndo falar a
verdade do que realmente estda acontecendo. O mais viavel é ajudar a
crianga a enfrentar essa nova realidade e ndo exigir dela coisas que nao é
dela, ele vai continuar sendo filho, sendo crian¢ca naquele momento, nao
podendo ser usada para atingir o outro, focando no que é melhor para o
filho, os adultos tem que deixar os sentimentos em relacdo aquela pessoa e
nao misturar, 0 que eu sinto pelo ex, ndo tem nada haver do que eu sinto
pelo meu filho.

M- Bem, cada idade ela precisa de uma explicacdo de uma forma, mais via
de regra é sentar com a crian¢a e explicar que ela continuara sendo amada
pelos dois independentemente de n&o estarem mais juntos.

Nesse sentido, a melhor forma é ndo esconder da crianca ou do adolescente
0 que esta acontecendo, pois eles sdo o centro principal dessa relacdo, portanto, em
cada idade o menor tera uma consequéncia, esta conversa devera acontecer

gradativamente conforme o entendimento.
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Dentro desse interim, foi introduzida a seguinte questdo: Partindo da
premissa de que na maioria das separacdes os filhos ficavam sob a guarda das

maes, existe diferenca no comportamento do menor que fica sob a guarda do pai?

A- A melhor forma é a guarda compartilhada. Afinal, todos sabem que
possuimos um pai e uma méae. O sentimento de abandono é que é fonte de
grande sofrimento. Agora, se ha diferenca no comportamento do menor que
fica apenas sob a guarda de um deles, ha com toda certeza. Porém acredito
gue uma pesquisa sobre isso poderia responder melhor, de forma mais
clara a tal questionamento. Ha muitos relatos que o abandono da mae
causa um dano maior por ter sido ela quem gerou o filho. Mas o fato é que
nos dois casos ha um denominador comum, que € o sentimento de ter sido
abandonado.

Y- Nao existe, os filhos, eles precisam tanto do pai quanto da mae, se a
guarda estd com um ou com outro isso é independente, o que vai modificar
€ 0 quanto o outro estd ausente, entdo se eu estou morando com meu pai
eu vou usufruir de tudo que ele tem para me oferecer como pai, mais eu
preciso da minha mae, de ter momentos com ela, os exemplos que ela tem
para me passar.

M- A diferenca esta na quantidade de alienacdo parental que ocorre, em
contrapartida a quantidade de acordos e respeito que tem uma méae pode
ser extremamente afetiva, disciplinadora assim como pai pode ser também,
vai depender do carater deles e da personalidade, ajustando algumas
regras em prol do desenvolvimento da crianca.

Vale ressaltar, diante das respostas, que o comportamento do menor so ird
ser modificado através de como os pais agem diante deles, porém se ambos o0s pais
tiverem bons principios e capacidade de dar educacdo nédo terd problema algum de
morarem com qualquer um deles. Nesse entendimento, Filho (2009, p. 79) enfatiza

que:

N&o existe inconveniente de se atribuir a guarda de uma filha a um pai de
bons principios e dotado de boa visdo educativa, em face da mée que néo
sabe valorar as exigéncias éticas e as relagBes sociais. Do mesmo modo,
ndo se ha negar a guarda de um filho a uma mae, embora ndo possua
grande cultura, porém moralmente s, perante um pai de vida irregular.

Com relacdo a isso é necessario analisar o quanto estara disposto
esse pai ou essa mae a cuidar dos filhos, pois 0 menor precisa de carinho e

educacdo de ambos os genitores para a sua formagéo.

Foi questionado a respeito da guarda compartilhada de pais residentes

em municipios distintos, com a seguinte questdo: Em se tratando da guarda
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compartilhada no caso de pais que residem em cidades diferentes, existem prejuizos

as criancas? Quais os efeitos que podem ser observados em relagdo ao menor?

A- O prejuizo da auséncia. Efeito de menor proximidade, tristeza pela
auséncia.

Y- A questdo de estar em outra cidade ou ndo, eu acredito que nao
interferéncia até mesmo porque a vida dos pais tem que continuar, e 0 que
conta ndo é a quantidade de tempo, mas sim qualidade. Entdo assim eu
posso estar na mesma cidade talvez sendo até vizinho, a crianca pode estar
na minha casa o dia todo, mas ndo necessariamente eu tirei um tempo pra
eu dedicar aquela crianga, entdo a distancia de residéncia ndo é o que
interfere, o que interfere € o quanto vocé esta disposto a ser pai ou a ser
mae.

M- Tem prejuizo sim, pois essa modalidade de guarda ndo vai ser a mesma
guantidade de tempo, no caso um dos pais ficara menos tempo com o filho,
corre 0 risco desse pai ou dessa mae priorizar o0s momentos de lazer com o
filho por passar menos tempo, e deixar de lado as responsabilidades, dai
entdo a crianca ira preferir mais um do que o outro. Portanto, a guarda
compartiihada ela ajuda em termos de responsabilidades, financeira,
educativa e afetiva, sendo bastante abrangente.

Pode a guarda compartilhada em se tratando de pais que residem em
cidades diferentes causarem varios danos a vida da crianga, pois néo terd o convivio
constante com o pai ou a mae, causando inseguranc¢a na criang¢a, correndo 0 risco
do pai ser simplesmente um visitante na vida do infante e priorizar somente 0s
momentos de lazer com o filho, deixando a parte da educacdo e das

responsabilidades do dia a dia com quem detém a guarda fisica da crianca.

Partindo da premissa que a guarda compartilhada tornou-se regra sendo
possivel mesmo quando os pais ndo possuem um bom relacionamento. Nesse
sentido, em aspectos praticos, questionou-se quanto os reflexos, extraindo tais

respostas:

A-  Aalienagdo parental por exemplo.

Y- Como eu falei ndo interessa o relacionamento dos pais, € légico que por
melhor que os pais tenham um bom relacionamento, eles ndo precisam ser
amigos, mas precisam ser adultos e conseguirem um dialogo focado para o
filho, assim quando o relacionamento dos pais € bom, a guarda
compartiihada ndo sera a melhor alternativa, o ideal é que tenha um
relacionamento focado para os filhos, porque o que a gente vé € que se ndo
tem comunicacdo entre os pais cada um cria do jeito que acha que deve,
entdo tem um conflito de ideias, a crianca fica perdida, ela ndo sabe
exatamente se o certo é o que acontece na casa da mae ou na casa do pai,
a guarda compartilhada se ndo for bem administrada pelos pais é pior,
podendo ter mais consequéncias negativas do que positivas, crescendo
totalmente sem disciplina e responsabilidade.
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M- Como eu havia falado n&o importa se tem um bom relacionamento ou
ndo, eles tém que lembrar que tem uma crianga envolvida e que ela nada
tem haver com eles se darem bem ou ndo. Se ndo conversam é preciso que
tenha um mediador. Pois é responsabilidade dos dois, a vida e as decisdes
em relagdo a crianca.

Neste sentido a jurisprudéncia se manifesta:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALTERACAO DE GUARDA.
GUARDA COMPARTILHADA. Em se tratando de  discussao
sobre guarda de crianca, € necessaria a ampla producdo de provas, de
forma a permitir uma solucao segura acerca do melhor interesse da infante.
Para que a guarda compartilhada seja possivel e proveitosa para o filho, é
imprescindivel que exista entre os pais uma relacdo marcada pela harmonia
e pelo respeito, onde ndo existam disputas nem conflitos, mas, no caso,
diante da situacdo de conflito, a guarda compartiihada € descabida.
NEGADO SEGUIMENTO AO RECURSO. (Agravo de Instrumento N°
70066152943, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Liselena Schifino Robles Ribeiro, Julgado em 18/08/2015).

ACAO DE DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL. GUARDA
COMPARTILHADA. DESCABIMENTO. Para a instituicio da guarda
compartilhada mostra-se necessaria a existéncia de consenso entre 0s
genitores, o que ndo se verifica no caso dos autos. Apelacdo desprovida.
(Apelacdo Civel N° 70064016876, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica
do RS, Relator: Jorge Luis Dall'Agnol, Julgado em 07/05/2015)

Mesmo sendo regra o magistrado tem o dever de analisar cada caso, pois se
0s pais nao tiverem didlogo em prol dos filhos ou um mediador para que aconteca
essa comunicacado a guarda compartilhada ndo sera a melhor alternativa, pois a
crianca nado tera uma referéncia a seguir, pois 0s pais ndo tem acordo entre si para

determinar limites aos filhos.

Tendo em vista que a alienacdo parental pode estar presente na guarda
compartilhada, foi introduzida a seguinte indagacéo: A guarda compartilhada podera

ser uma alternativa para que se coloque fim a alienacao parental?

A- Com toda certeza. Deve-se avaliar a satide mental dos envolvidos.

Y- Ndo acho que seja uma alternativa para colocar fim na alienacéo
parental, pode até aumentar, porque se ela tem essa liberdade de ir e vir, e
nessa casa faco a cabeca da crianga contra o pai o tempo todo ou contra a
mae, essa crianca nao vai ter referéncia nenhuma.

M- E sim uma alternativa, mas para que ela funcione é preciso ter mais
mediadores, mais orientacdo para esses pais em forma de cursos. Pois sé
vem para uma orientacdo quando a crianca ja esta doente, desenvolvendo
alguns transtornos. Devemos entender que uma lei ndo funciona sozinha,
tem todo um arcabouco da legislacdo protetiva.
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Pode ser uma alternativa, mas para que seja eficaz, é necessario que esses
pais tenham uma orientagdo profissional de como proceder diante de uma
separacao para que os filhos ndo sejam prejudicados, devendo ter maturidade para
lidar com essa situacédo, pois a liberdade que a crianca tem de ir e vir da casa dos
pais podera vir aumentar a alienacdo parental se os pais ndo forem maduros o
suficiente. Como foi ressaltado por uma das psicélogas, os pais sO procuram
orientacdo quando o infante ja desenvolveu algum sintoma psicolégico relacionado

com o rompimento dos genitores.

4.2.2 Entrevista com genitores

Em entrevista realizada com o0s genitores que compartilham essa
modalidade de guarda, inquiriu-se: Como se deu a escolha da modalidade de

guarda compartilhada?

P: Por orientacao do advogado

C: A minha separacdo foi em 2010, foi consensual, ndo foi uma
separacdo tranquila, pois nenhuma separagdo € tranquila, o que
aconteceu é que nao teve as brigas na frente do juiz, e como temos s6
um filho, eu e meu ex companheiro sempre tivemos uma boa
comunicacdo em relacdo ao filho J. Entdo eu procurei saber na época
porque ndo se falava muito em guarda compartilhada, estudei e vi que
poderia dar certo, dai fiz a proposta para meu ex e entendeu como seria ,
entdo nds entramos nesse acordo em relacdo a guarda compartilhada,
no primeiro momento todos acharam muito estranho, porque achavam
gue o J poderia ficar indo e vindo, mas eu expliquei ele entendeu, e
também estudou a respeito e gostou da ideia e fizemos a opcao pela
guarda compartilhada.

Para que a guarda compartilhada venha a ser regra € necessario que o0s
pais sejam orientados sobre as peculiaridades praticas da modalidade, sendo
preciso que os genitores tenham uma boa comunicagéo visando o melhor interesse
da criancga, pois se viverem em constantes conflitos seria uma alternativa frustrante.
Indagou-se como ocorre na pratica diaria da familia o compartilhamento da guarda,

atingindo as respostas:

P: O casal além de tudo tem que ser amigos; depende da crianga, se ela
guer vem a mée ou o0 pai, assim ficard em dias alternados tanto com um
como com outro. Isso é importante para do desenvolvimento da crianga.
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C: Quando houve a separacéo e teve o compartilhamento da guarda foi
explicado para meu filho J, como seria e ficou o endereco fixo como sendo a
minha casa, mas sempre tivemos uma boa comunicacdo com ele e essas
idas e vindas eram facilitadas. Passando algum tempo ele quis morar com o
pai, morou por dois anos, ai eu ia visitar. Hoje ele esta novamente comigo ja
tem quase trés anos, o pai entra em contato com ele com frequéncia.

Como ja foi ressaltado € de suma importancia que os pais se entendam,
para que venha dar certa esta modalidade, importante ressaltar também que nestes
dois casos a guarda teve eficacia devido os genitores morarem na mesma cidade
facilitando o compartilhamento da guarda tanto na tomada de decisdes quanto no
contato afetivo, no qual ambos os pais participam do dia-a-dia do menor.

Tendo em vista o comportamento das criancas na guarda compartilhada,
guestionou-se: Os filhos responderam positivamente em relacdo a esse tipo de

guarda?

P: Sim, pois ndo sentem tanto a falta nem de um nem do outro, na escola
vocé nao vé diferencga no psicoldgico.

C: Sim, porque na verdade a crianga, no caso meu filho J, ele ndo tem
nocdo do que € guarda compartilhada. Para o meu filho ou para qualquer
crianga o que eles querem é estar perto do pai e da mée de preferéncia que
eles estivessem juntos, mas como ndo tem jeito eu quero estar com meu pai
guando eu quiser ou com a minha mée. Entéo para o meu filho J em relagéo
a isso foi tranquilo, pois 0 que a crianca quer € o momento com ambos 0s
pais.

Nestes dois casos as criancas responderam positivamente, pois 0s pais
foram maduros o suficiente, passando pela separacdo sem que prejudicasse 0s
infantes e ambos residiam na mesma cidade. Mas na maioria das separagcfes nao €
assim que acontecem, terminam sempre em conflito e muitas vezes deixam de

pensar no bem estar do menor. Indagou-se com relagdo a distancia, e as

dificuldades quanto a adaptacao dos filhos, logrando as seguintes respostas:

P: N&o, o casal so precisa adequar a crianca aos horéarios de estudos.

C: Bom no meu caso ndo tem distancia, pois moramos na mesma cidade s6
gue sdo setores diferentes, na minha percepcdo o0 que vale mais ndo é a
guantidade de tempo juntos mais sim a qualidade do tempo que vocé passa
com o filho.

Em se tratando de distancia em ambos os casos pais e filhos residem na

mesma cidade facilitando o convivio. Quanto a educacgao questionou-se o seguinte:
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No que concerne a educacao, vocés tém alguma divergéncia sobre esse aspecto?

Ou conseguem ter consenso?

P: N&o, a educacdo deve ser respeitada, no momento que a mae fazer
correcdes e chamar a atencéo o pai ndo deve responder e nem tdo pouco
discutir o ato da mée e assim vice-versa.

C: Como qualquer ser humano duas cabecas pensantes; vai ter situacdes
gue nao vai ter a mesma percepgado, isso é até natural, ttm momentos que
tem alguma discussao eu acho que melhor isso a outro eu acho que é
melhor aquilo e isso é saudavel, porque se a outra parte sempre concorda
com o que o outro esta impondo ja esta sendo omisso.

Em se tratando da educacao € importante que 0s pais entrem em consenso

e compartiihem das mesmas regras de educar, pois jA é natural que cada ser

humano possui formas de agir e pensar diferentes, mas para que a crianca cresca

sabendo os seus limites € preciso disciplina, sé sendo possivel com o didlogo entre

0S genitores.

Realizou-se a pergunta de como sdo tomadas as decisOes a respeito da

vida dos filhos:

P: N&o, essas decisbes séo tomadas em consenso.

C: Tem que ter as discussfes de ponto de vista, vendo o que seria melhor
tentando entrar em um acordo, ai quem tiver mais argumento vai chegar em
um consenso.

Ha deliberacbes sobre o que é melhor a vida da crianga, para chegar a

decisdes que venham suprir as necessidades dos filhos. O dialogo é fundamental na

direcédo de alcancar uma formacéo adequada a prole.

No que concerne a estipulacdo da guarda interpelou se houve algum acordo

de qual seria a residéncia fixa dos filhos, obtendo as respostas:

P: Sim, a mde entendeu que o pai tinha mais condi¢des de cuidar e educar
e condicBes de locomover para leva-lo a escola e as suas atividades extras
escolares.

C: No primeiro momento a advogada colocou como residéncia fixa a minha
casa, e o pai do J achou ruim, ai depois foi explicado como iria funcionar,
dai ele entendeu e concordou porque meu filho ja estava morando comigo
guando aconteceu a separacao judicial, entdo ja colocou como endereco
fixo a minha casa, mas que teria uma liberdade de idas e vindas.
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Como pode ser observado nas respostas acima 0S pais entraram em um
acordo visando as condicfes e o melhor interesse da crianga para estipulacdo da

residéncia. Sobre esse aspecto Grisard Filho (2010, p.173) explica que:

Os critérios de determinacdo da guarda, dentre eles a situacdo dos pais,
definirdo do local de residéncia do menor, atendendo-se sempre, ao seu
melhor interesse, devendo ficar com aquele dos pais que apresente
melhores condigbes ao seu pleno desenvolvimento. Cada caso € um caso a
discricionariedade do juiz, que deve evitar as férmulas estereotipadas,
utiizadas automética, invariavel e tradicionalmente. Tais sao
preconceituosas, na medida em que desatendem a necessidade do menor e
dispensam a presenca permanente, conjunta e ininterrupta do pai e da mae
na sua formacéo para a vida.

N&o é necessario que se fixe uma residéncia, mas para que o menor tenha
uma estabilidade de domicilio seria importante, devendo analisar quem tem
melhores condi¢cdes de suprir as necessidades da crianca de estar com ela, devendo
0S pais entrar em consenso em relacdo a essa questdo, mas iSso ndo exime as
responsabilidades do genitor que ndo ficou com guarda fisica da crianca, por isso a
necessidade de evidenciar aos pais de como funcionara esta guarda.

Em seguida foi questionado quanto a forma de comunica¢do quando um dos
genitores esta distante do infante, perguntando o seguinte: Quando os filhos estao
na companhia de algum de vocés o outro entra em contato, ou existe um acordo a
ser seguido?

P: Quando o filho estd na guarda do outro, existe um limite de ligacdes,

sendo a necessidade do momento e quando a crianga queira ligar, mas no
todo é respeitado 0 momento da guarda.

C: Né&o tem regra, tudo depende da necessidade, agora ele estd morando
comigo, mas quando o pai dele liga chamando, por exemplo, pra jogar bola
ele vem aqui buscar ele e eles vao, quando meu ex vai fazer uma viagem e
quer levar o J, ele me liga e nds entramos em um consenso e se o0 J quiser
ir a decisdo é do J, mais eu o incentivo a sair com o pai dele sempre.

E importante que quando a crianca esteja na companhia de algum dos
genitores tenha um limite de comunicacéo, respeitando o momento de cada um, a
nao ser em casos de necessidade ou que a crianga queira entrar em contato.

Na questdo em tela foi analisada a relacdo dos pais apos a ruptura conjugal
no que atine aos filhos, com a seguinte indagag¢éo: Mesmo ap0s a separacao VOcés
continuam mantendo uma relacdo de parceria e cumplicidade em prol do bem estar
dos filhos?
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P: Sim, essa parceria é importante, para ndo criar na crianga uma sensagao
de disputa ou brigas dos pais, ela tem que sentir bem e saber que seus pais
mesmo separados ainda continuam amigos.

C: Sim nos temos um bom relacionamento em relacdo ao J, temos a
maturidade de sentar e conversar.

Dessa forma, conclui-se que, a guarda compartilhada s6 sera eficaz quando
0S pais mesmo separados sejam capazes de controlar suas angustias e desavencas
em prol do desenvolvimento dos infantes, reduzindo os impactos, privilegiando a
saude psicoldgica garantindo a tranquilidade no processo de separacgéo, lembrando

que os filhos sdo um vinculo eterno merecendo o maximo de atencao e respeito.

E de suma importancia que o Poder Judiciario analise essas rupturas
conjugais a fim de verificar se os genitores tem capacidade suficiente para a criacao
e formacdo dos seus filhos, provavelmente assim, a guarda compartilhada
contribuira para que estreite os lagcos afetivos entre pais e filhos, levando em

consideracao o bem estar da crianga e do adolescente.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho oportunizou analisar os efeitos da guarda compartilhada
e sua viabilidade. Através dos estudos realizados alcangou-se um conhecimento
significativo no que tange ao tema, deixando evidente que pais em conflitos tendem
a prejudicar a efichcia dessa modalidade, por mais que as familias mudam e

transformam constantemente é necessério que existam diadlogo e respeito matuo.

A guarda compartilhada imposta pela Lei n°® 11.698/2008, surgiu com o
intuito de que mesmo apos o findar das separa¢des os pais continuariam convivendo
com os filhos, contribuindo com as responsabilidades e decisdes sobre a vida do
menor, diminuindo o sentimento de perda e abandono, visando o bem estar da prole.
Na nova concepc¢do de familia seria a forma ideal, mas como toda lei imposta tem

seus pontos favoraveis e contrarios essa ndo poderia ser diferente.

Vale ressaltar, que para haver viabilidade pratica nessa modalidade de
guarda, cada genitor devera entender que a ruptura conjugal nada tem haver com os
filhos, pois o que eles querem e precisam € conviver com ambos 0s pais,
independentemente de morarem juntos ou nao, levando uma vida a se aproximar da
que vivia antes da separacao dos pais. Além de que o Poder Publico tem o munus
de elucidar a respeito do funcionamento da guarda compartilhada, para que haja a
correta aplicacdo do instituto. Cabe ressaltar que a viabilidade da guarda ira
depender de cada caso especifico ndo cabendo generalizacdo quando a

aplicabilidade.
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