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CURSO DE PSICOLOGIA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA
Nome da Disciplina: Matrizes cognitivo comportamental Anolsemestre. 202211
Cadigo da Disciplina: 10006 Perlodo: 3° e 4° Noturno

Carga Horaria Tedrica: 60h/a
Carga Horéria Pratica: 20h/a

Carga Horaria Total. 80h/a
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Historia do Behaviorismo, behaviorismo  metodolégico e radical. Origens relativas ao associacionismo, - estruturalismo,
funcionalismo, cognitivisma & comportamentalismo; Método cientifico, empirismo, objeto de estudoinvestigacao, fidedignidade,

validagao, generalizagzo e feplicagao de dﬁqb's) Xperimentals.
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4, OBJETIVO GERAL
Utilizar o conhecimenta cientifico na compreens&o das ciéncias do comportamento amparadas pela filosofia behaviorista.
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Unidades Objetivos Especificos

Unidade | - Bases conceituais do behaviorismor:{"™"Conhecer os antecedentes filoséficos do behaviorismo.

Unidade Il - Desenvolvimento do behaviorismo. | Distinguir as escolas behavioristas e seus principais pressupostos.

. ; ; Desenvolver habilidades em anélise experimental do comportamento na construgao
Unidade Ill - Andlise experimental. de um delineamento experimental.

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

»  Adquirir conhecimento sobre a filosofia behaviorista, seus pressupostos tedricos e metodologicos;
« Desenvolver as habilidades com o método experimental em andlise do comportamento com préatica de laboratério de infra-

humanos com utilizagdo da caixa de controle operante;
= Aprimorar o conhecimento para utilizag8o dos conceitos cientificos e obter resultados com o0 método das ciéncias naturais

7. CONTEUDO PROGRAMATICO
Aula

Semana Data Conteddo Estratégia de ensino-aprendizagem | Tedrica/ Local
Pratica
07/02/2022 Selegao do comportamento; filogenia, Aula presencial.
1 ontogenia e cultura. Objeto de aprendizagem: Tudiea
Analise do comportamento, behaviorismo | apresentagdo de leituras e resumo geral Salade aula
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e analise aplicada do comportamento
Comportamento reflexo inato
Comportamento respondente
Comportamento respondente aprendido
Introdug3o & modificagio do
comportamento
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do contelido do semestre Uso de
esquemas em Slides Video do
Youtube

Pré - aula’ apresentago do plano de
ensino e leitura dos capitulos 1 & 2de
MOREIRA, M B e MEDEIROS, C A
Principios basicos de analise do
comportamento. Porto Alegre, Artmed,
2019

Leitura dos capitulos 1e 2de
CATANIA, A C Aprendizagem
comportamento, linguagem e cognigao
Porto Alegre, Artmed. 1999.

Leitura do capitulo 1 de
MILTENBERGER, R. G. Modificagao do
comportamento’ tecria e pratica.
Cengage Leaming, 2019

Pds - aula: 4 questdes de mltipla

‘estolha feferente aos temas

apresentados em sala de aula

presencial

14/02/2022

Reflexo e as emogdes.
Paradigma pavloviano ou

condicionamento: comporiamenta reflexo
aprendido.

Condiclonamento pavloviano e as
emogdes

Experimento de J Watson.

Introdugdo a modificag3o do
comportamento.

Aula presencial.

Objeto de aprendizagem: fluxograma
sobre comportamento respondente.
Video do Youtube

Pré - aula: leilura dos capitulos 1e 2
de MOREIRA, M. B. e MEDEIRQS, C.
A Principios basicos de analise do
comportamento. Porto Alegre, Admed,
2019.

Leitura dos capitulos 1 e 2 de
CATANIA, A. C. Aprendizagem.
comportamento, linguagem e cognigao.
Porto Alegre, Artmed. 1939.

Leitura do capitulo 1 de
MILTENBERGER, R. G. Modificag2o da
comportamento: teoria e pratica.
Cengage Leaming, 2019

Pés - aula: 4 questdes de multipla
escolha referente aos lemas
apresentados em sala de aula.

Tedrica

Sala de aula
presencial

2100212022

Retomada do contelido das aulas -
anteriores a partir de uma atividadeem

R ——

Resolugao de um problema proposta
(atividade)

Aula presencial. -

- Objeto de aprendizagem: Fluxograma

sobre comportamento respondente.
Uso da socrative student (atividade em
saladeaula). ~ -

Pré - aula: leitura dos capitulos 1 e 2
de MOREIRA, M. B. e MEDEIROS, C.
A. Principios basicos de analise do
comportamento. Porto Alegre, Artmed,
2019.

Leitura dos capitulos 1 e 2 de
CATANIA, A. C. Aprendizagem
comportamento, linguagem e cognigéo
Porto Alegre, Artmed. 1999

Leitura do capitulo 1 de
MILTENBERGER, R. G. Modificagao do
comportamento: teoria e pratica.
Cengage Leaming, 2019

Pés - aula: 4 questdes de miltipla
escolha referente aos temas
apresentados em sala de aula

Tedrica

Salade aula
presencial

4 280272022

Feriado
(obs.: conteido no AVA normaimente)

Aula presencial.

Objeto de aprendizagem: Fluxograma
sobre comportamento respondente.
Pré - aula: leitura dos capitulos 1e 2
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de MOREIRA, M. B. e MEDEIROS, C.
A. Principlos basicos de analise do
comportamento. Porto Alegre, Arimed,
2019,

Leitura dos capltulos 1 e 2 de
CATANIA, A, C. Aprendizagem:
comportamento, linguagem e cognigao.
Porto Alegre, Artmed. 1999,

Leltura do capitulo 1 de
MILTENBERGER, R. G. Modificag3o do
comportamento: tecria e pratica.
Cengage Leaming, 2019

Pés - aula: 4 quesides de maltipla
escolha referente aos temas
apresentados em sala de aula.

Aula presencial.

Objeto de aprendizagem: Uso de
esquemas em Slides. Fluxograma sobre
comporiamento operante.

Pré - aula: leitura do capltulo 3 de
MOREIRA, M. B, e MEDEIROS, C. A.
Principlos basicos de analise do
comporiamento. Porto Alegre, Artmed,
2019.

Leitura do capltulo 5 de CATANIA, A, C.
Aprendizagem: comportamento,
linguagem e cognicao. Porto Alegre,
Artmed. 1999,

Leitura do capltulo 4 de
MILTENBERGER, R. G. Modificagdo do
comportamento: teoria e pratica.
Cengage Leaming, 2019

Pés - aula: 4 questdes de mdltipla
escolha referente aos temas
_apresentados em sala de aula.

07/03/2022 Aprendizagem pelas consequénclas;
5 Comportamento operante

Reforgo positivo.

Reforgo negativo,

Modelagem e modelaggo.

Sala de aula

Tedrica presencial

141032022 &7 [ Rprendzagempelas consequénclas:
6 Exﬂn't;éoopefante ...
Contingénclas de reforca ’
Reforgo diferencial i SN
Reforgadores sogiais

Refofco natural ;
“mmmmﬁﬁg?g

Classes derespostesmmmmmom i

)\:uh presencial.
Objeto de aprendizagem: Uso de
esmmﬁ’isﬂdes Fluxograma sobre

Salade aula

Tedrica presencial

MILTENBERGER. R. G Modaf icagdo do
comportamento: teoria e pratica.
Cengage Leaming, 2019
Pés - aula: 4 questdes de miltipla
escolha referente aos temas
apresentados em sala de aula.

Aula presencial,

21/03/2022 Retomada do contelido das aulas

7 anteriores a partir de uma atividade em

grupo.

Relagao entre comportamento
respondente e operante.

Objeto de aprendizagem: Fluxograma
sobre comportamento respondente.
Uso do socrative student (atividade em
salade aula),

Pré - aula: leitura dos capltulos 1,2 e 3
de MOREIRA, M. B. e MEDEIRQS, C.
A. Princlpios basicos de anélise do
gomponamento. Porto Alegre, Atmed,

019.

Leitura do capltulo 5 de CATANIA, A, C.

Aprendizagem: comportamento,

Tedrica

linguagem e cognigdo. Porto Alegre,
Artmed. 1999.

Salade aula
presencial
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Leitura dos capitulos 1,4 e § de j
MILTENBERGER, R G. Modfficae do w
comportamento. learta e pratica
Cengage Learning, 2019
Pés - aula: 4 questbes de miltipla
escolha referente 208 lemas .
apresentados em 8313 de aula |
' &0 Aprendizagem pelas consequéncias Aula presencial. ‘
| 8 Controle aversivo/coercivo. Objeto de aprendizagem: Uso de ‘
Punicao negativa esquemas em Slides. Fluxograma sobre |
Puni¢do positiva controle aversivolcoercivo Uso do .
‘ Comportamento de fuga e esquiva e Socrative Studenl y
‘ contracontrole Pré - aula: leitura do capitulo 4 de |
‘ MOREIRA, M. B e MEDEIROS, C A Sdadeaus |
Retomada do conteldo. Revis3o. Principios basicos de anélise do Tedrica presencial
Alividade em sala de aula comportamento. Porlo Alegre, Artmed, ‘
2019 \
Leitura do capitulo 6 de CATANIA, A C
T W Aptendizagem: comportamento,
N G | Vinguagene cognico. Porto Alegre,
W0 fiadmed dood,
W % | Leitrado capitulo 6 de
% % [ MLTENBERGER,R G. Modificago do
2 ~.componamenfo' leora e pratica
"\ *| Cengage Learning, 2019
_P6l ~ aula; 4 questdes do miltpla
éscolha referente aos temas
g g "/' 47 /7| apreseritados em sala de aula
Entrega de trabalho de atividades
Y. orocessuls,
04/04/2022
9 PRIMEIRA VERIFICAGAO DE Prova de contelda contendo 20 Tebri Salade aula
APRENDIZAGEM questdes. e presencial
11/04/2022 y 4 DeVoluﬂva 4 /, /,- [ | Aula presenclal.
10 YA PP EY N Objeto de aprendizagem:
Comrole de esllmulos, s |-Us0 e esquemas em Siides Glossrio
Estimulo discriminativo. " | sobre o termos de esquemas de
Estimulo delta, 4= = FEIEEEEEEE  reforgo.
gontingéncia tiplicezr g | Pré = aull. lealura do capitulo 6 de
eneralizagao de estlmulo. .| MOREIRA, M. B, e MEDEIROS, C. A.
Classes de éstimulos e classes —~~|"Princlplos baslcos de analise do it au'f
funcionaig:de estimulos: sy | -comportamento. Porto'Alegre, Atmed, | Tedrica PISciad
Alengdo, - o emer I 2019, -
Abstragdo. 1 Leitura do capltulo Tde -
A7 T I TN T T MILTENBERGER, RO G Modificago do
comportamento: tecria e pratica,
Cengage Learning, 2019
Pés - aula: 4 questées de mdltipla
escolha referente aos temas
apresentados em sala de aula.
18/04/2022 Esquemas de reforgo: Aula presenclal.
1" Esquemas de reforgo contlnuo e Objeto de aprendizagem: Uso de
Intermitente, esquemas em Slides. Glossario sobre
Esquemas de Intervalo fixo e variavel. 0s termos de esquemas de reforo.
Esquemas de raz3o fixa e razéo variavel, | Pré - aula: leltura do capitulo 7 de Sala de aula
Resisténcia a extingo, MOREIRA, M. B. e MEDEIRQS, C. A. Tebrica presencial
Comportamento supersticioso, Principlos basicos de analise do
Esquemas DRL, DRH e DRO ggcingponmmnlo Porto Alegre, Admed,
Pés - aula: 4 questdes de mUltipla
escolha referente aos temas
apresentados em sala de aula.
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" 250412022 Retomada do conteudo das aulas Aula presenclal,
anteriores a partir de uma atividade em Objeto de aprendizagem: Uso de
grupo. esquemas em Slides. Glossario sobre

os termos de esquemas de reforgo. Uso
Coergao, esquemas de reforgo e controle | do socrative student (atividade em sala

de estimulos. de aula).
Pré - aula: leitura dos capitulos 4, 6 e 7

de MOREIRA, M. B. e MEDEIROQS, C. Tebica Salade aula
A. Principios basicos de anlise do presencial
comportamento. Porto Alegre, Armed,
2019.

Leitura dos capltulos 5 e 6 de
CATANIA, A. C. Aprendizagem:
comportamento, linguagem e cognigéo.
Porto Alegre, Artmed. 1999.

Pés - aula: 4 questées de mltipla
escolha referente aos temas
apresentados em sala de aula.

02/05/2022 Anélise funcional, CONVOCAGAO
13 Predig3o e controle do comportamento. | Aula presencial.
Retomada dos nlvels de sele¢do Objeto de aprendizagem: Uso de
(filogenia, ontogenia e cultura). esquemas em Slides. Glossério sobre
Retomada de comportamento os lermos de esquemas de reforgo.
respondente e operante. Video do Youtube.
Pré - aula: leitura do capltulo 9 de Tedrica Sala de aula
Resolug&o de um problema proposto MOREIRA, M. B. e MEDEIROS, C. A. presencial
(atividade) Principios bésicos de andlise do
comportamento. Porto Alegre, Atmed,
2019.
Pés - aula: 4 questdes de maltipla
escolha referente aos lemas
apresentados em sala de aula.

.Au[a pmgnc[!l P
| Objeto de gpnpdlugem.“ romaTe
| apresentacso ce leturas e resumageral |
] ’ﬁo conteido do semestre. Usode |
- Slides. Uso do socrative
ude ahﬂ}ade em sala de aula).
i Pr@l"a’ﬁla“m dos capitulos 1,2, 3,

et

09/05/2022
14 /

+{s7:09.d8 MOREIRA, M. B. ¢
MEDEIROS, C. A. Principios basicos de

: EEﬂélise‘ﬁc ‘comportamento. Porto

Sala de aula

Tedrica presencial

Pono A!egre Artmed 1999

Leitura do capitulo 8 de

MILTENBERGER, R. G. Modificagdo do

comportamento: feoria e pratica.

Cengage Leaming, 2019

Pés - aula: 4 questdes de maltipla

escolha referente aos temas

apresentados em sala de aula.

Entrega de trabalho de atividades
processuais,
16/05/2022 SEGUNDA VERIFICACAO DE Prova de contetdo contendo 20 Teddea  Salade aula
15 APRENDIZAGEM questdes. d ;;asendd

PP e ,} Y »

23/05/2022 Devolutiva Aula presenclal.

16 Objeto de aprendizagem:
Introdugao ao behaviorismo. Apresentagdo de slides, fluxograma Tebrica Sala de aula
Bases filosoficas e cientificas do sobre o conteldo. Video do Youtube. presencial
behaviorismo. Pré - aula: leitura do capitulo 1 de
Ciéncia e analise do comportamento. HUBNER, M. M. C. & MOREIRA, M. B.

Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA
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Fundamentos de Psicologia: Temas
classicos da psicologia sob a ttica da
andlise do comportamento. Rio de
Janeiro, Guanabara Koogan, 2012.
Pés - aula: 4 questdes de mdltipla
escolha referente aos temas
apresentados em sala de aula.

17

(Cont.)
Introdug&o a0 behaviorismo,

Bases filostficas e clentificas do
behaviorismo,

Ciéncia e andlise do comportamento.

Aula presenclal.

Objeto de aprendizagem:
Apresentagdo de slides, fluxograma
sobre o conte(ido. Video do Youtube.
Pré - aula: leitura do capitulo 1 de
HUBNER, M. M. C. & MOREIRA, M. B.
Fundamentos de Psicologia: Temas
cléssicos da psicologla sob a ética da
analise do comportamento. Rio de
Janeiro, Guanabara Koogan, 2012,
Pés - aula: 4 questdes de maltipla
escolha referente aos temas
apresentados em sala de aula.

Tedrica

Sala de aula
presencial

18

06/06/2022

Defini¢0 e histdria do beh aviorismo <,
Determinismo, [ L
Behaviorismo com filosofia da ciéncla e \
pragmatismo. ®
Ct;g'pt_mamenw Pablico, privado, natural®
efl - 5

& &
vV & O

). [Objeto de aprendizagem:

| Pré = aiila: 8itira dos EapTilos 1, 2 e 3

.| Behaviorismo; comportaments, cbitura

\Aula presencial."

, apresantaco de leituras e resumo geral
\do conteddo do semestra,Uso de

‘esquemas em Slides™™

| de BAUM, W. M. Compreendeto

& evolugZo. Porto'Alegre;Artmed, 2019
Pés - aula; 4 questes de miltipla
escolha referente aos temas - -~ =
apresentados em 5ala de auldie e v

Tebrica

Sala de aula
presencial

19

£
13/06/2022

Cultura e liberdade em uma pémbectiva
analitico comportamental.

Resolugao de um problema proposto
(atividade)

Aula presencial.

Objeto de aprendizagem:
Apresentagdo de slides, fluxograma
sobre o contetdo. Video do Youtube.
Pré - aula: leitura do capitulo 12 de
HUBNER, M. M. C. & MOREIRA, M. B.
Fundamentos de Psicologia: Temas
classicos da psicologia sob a dtica da
analise do comportamento. Rio de
Janeiro, Guanabara Koogan, 2012,
Pds - aula: 4 questdes de miiltipla
escolha referente aos temas
apresentados em sala de aula.

Tebrica

Sala de aula
presencial

20

20/06/2022

Revisao geral dos contelidos ministrados
em sala de aula.
Atividade em sala de aula.

Aula presencial.

Objeto de aprendizagem:
Apresentagdo de slides, fluxograma
sobre 0 conteddo.

Pré - aula: leitura do capitulo 1 e 12 de
HUBNER, M. M. C. & MOREIRA, M. B.
Fundamentos de Psicologia: Temas
classicos da psicologia sob a btica da
andlise do comportamento. Rio de
Janeiro, Guanabara Koogan, 2012.
Leitura dos capitulos 1, 2 e 3 de BAUM,
W. M. Compreender o Behaviorismo:
comportamento, cultura e evolugdo.
Porto Alegre, Arimed, 2019.

Pés - aula: 4 questdes de miltipla
escolha referente aos temas

apresentados em sala de aula.
n de atividades

Tebrica

Salade aula
presencial

Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA _
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processuals,
A 27110612022 TERCEIRA VERIFICAGAO DE Prova de conletdo contendo 20 Salade aula
APRENDIZAGEM questdes presencial
2 04007/2022 Devolutiva Sala de aula
(ultimo prazo para langamento de nolas presencial
deJ*VA)

*Todos os livros na tabela acima estdo em Minha Biblioteca e disponibilizados no AVA.

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aula expositiva e dialogada, leituras de textos e discussdo, utilizagdo de recursos tecnologicos (Ex. Socrative Studant
(https:/Awww. socrative.com) e exercicios dissertativos e avaliativos, individual e/ou em grupo (questdes abertas relacionadas a0
conteudo ministrado, integrando ciéncia comporiamental, sociedade, cultura @ comportamento humano).

As aulas expositivas utilizar&o recursos visuals (data show), relacionanda sons, textos e videos.

Recursos de Acessibilidade disponivels aos académicos, « w B )
0 curso assegura acessibilidade metodoldgica, digilal,‘cgrpur{icadonal,x avl.i}‘udmal, ﬁstgumental e arquitetdnica, garantindo autonomia plena do
N

discente. L & \ % Q9
L S @ © \\
\". \i: h \";\. \: X \\«\\\ :‘;\
v © % %

- ¥

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA
WALANL®
A interdisciplinaridade no curso de Psicologia € construida com 0 amparo das disciplihas Ser Psicélogo. Estas promovem a

o
y
&
i
<
5
o

associagio entre os diferentes confeudds, pérspectivas; habilidades e compeféncias prdprias ao perfil do egresso. O trabalho
interdisciplinar deste semestre tera’como' tema“Ser Psi¢élogo no 'Mundo BANI™, O mesmo sera desenvolvido a partir de atividades
propostas pelas disciplinas de ;,Se;{Psiqblogo’. considerando -a distribuigdo de confeudos construida ao longo do curso e em

> e e

diferentes abordagens tedricasiy & 4 A £ 4 A& e T o b P
ﬂ//ﬂﬂﬂﬁ i s S N
10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

" FFTYi V & i 4 A3 L Elssim, st i S,
1* Verificagdo de apren/diza'gfemfv."{.{Jaflof{) a’50 pontos \\ 4 \J‘ e TUSERY

o Alividades processuais - 28 pontos.  gemeseeens

A média da 1° V, A. ser4 a somaléria da nota obtida na avallagio febrica (0-50 pontos) & as notas obtidas nas avaliagdes processuais (0-50

pontos). AR R LT T O S ST D,
P o2,z vl C AR Vi TPRRARA T FEDORIT G DL TR ESIREET N
2" Verificagdo de aprendizagem (V. &Evalorﬂo a 50 pontos R
o Questonriopés-aulanoAVA-0a75pontos(5x15

¢ Resolvendo problemas - 10 pantos.
o Alividades processuais — 32,5 pontos.

A média da 2° V. A. serd a somatéria da nota obtida na avaliagao tedrica (0-50 pontos) e as notas obtidas nas avaliagdes processuais (0-50
pontos).
3* Verificagio de aprendizagem (V. A.) - valor 0 a 50 pontos
Avaliagdes/atividades processuais 0 a 50 pontos.
¢ Questionario pds-aula no AVA - 0 a 6 pontos (4 x 1,5)

« Resolvendo problemas - 10 pontos.
o Atividades processuais - 34 pontos.

A média da 3* V. A. sera a somatdria da nota obtida na avaliago terica (0-50 pontos) e as notas obtidas nas avaliagSes processuais (0-50
pontos).

ORIENTAGOES ACADEMICAS
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¢ Nas trés VAs - O pedido para avaliagho substitutiva tem o prazo da 3 (irés) dias Glers a contar da data de cada avahagdo com
apresentacao de documentacao comprobatéria (§ 1° e § 2° do arl 39 do Regimento Geral do Centro Universitério UniEVANGELICA) |
A solicitagdo deverd ser felta através do Sistema Académico Lycoum obrigatoriamente. ‘

* Nas s VAS - O peddo para Revisdo de nota tem o prazo de 3 (és) dias iteis a conlar da data da publicacdo, no sistem
académico Lyceumn, do resullado de cada avaliago. (At 40 do Regimento Geral do Centro Universitario UnEVANGELICA) o

* Alrbu-se nota zero 0 aluno que deixar de submeler-se as verificagdes de aprendizagem nas dalas designadas, bem como 20 que |
nela se utilizar de meio fraudulento. (Capltulo V At 39 do Regimenlo Geral do Centro Universitério UniEVANGELICA) ‘

Condigao de aprovagio ‘ |

Considera-se para aprovagdo do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima iqual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
Supenor a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificagSes de aprendizagem.
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