PLANO DE ENSINO
2022.1

UniEVANGELICA

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE FISIOTERAPIA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA
Nome da Disciplina: Metabolismo e Reprodu¢do Humana
Cadigo da Disciplina: 10533

Ano/semestre: 2022/1
Periodo: 2°

Carga Horaria Teorica: 40h/a
Carga Horaria Pratica: 20h/a

Carga Horaria Total: 60h/a

Pré-Requisito: Nao se aplica Co-Requisito: Nao se aplica

2. PROFESSOR(ES)

Liana Gomes, Dr2.

Detalhamento morfofuncional do sistema.digestério. Correlagdo entre a nutricdo e o metabolismo. Detalhamento da bioquimica. Caracterizagéo
do sistema enddcrino. Andlise da organizagdo e inter-relagdo do sistema endocrino-e-com-outros sistemas. Apresentagdo dos sistemas
reprodutores masculino e feminino. Especificagdo da formagao embriologica.

4. OBJETIVO GERAL

Formar consciéncia critica € reflexiva sobre a concepcéao e formacao do ser humano, a digestao e a bioenergética do ser humano assim como
explorar e compreender as interagdes moleculares‘que se realizam nesses organismos. Adquirir conhecimentos préaticos e teéricos sobre a
estrutura e as fungdes biolégicas do sistema reprodutor, digestorio inerentes a area da salde. Reconhecer as etapas do desenvolvimento
embrionario e o metabolismo das principais biomoléculas presentes.no-organismo ressaltando as vias catabdlicas e anabdlicas integrando todo o
metabolismo energético.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos
Bioquimica Basica

Identificar as estruturas quimicas das principais biomoléculas.
Compreender a ocorréncia e as fungdes das principais biomoléculas: Carboidratos, Lipidios, cidos nucleicos e Proteinas.

¢ Refletir sobre o papel catalitico das enzimas no metabolismo.
Construir o conhecimento sobre as principais vias anabdlicas e catabolicas.
Metabolismo Compreender alguns aspectos patoldgicos associados as vias metabdlicas e os erros inatos do metabolismo.
Celular
Aspectos
Morfofuncionais " - . o . . ~
dos sistemas Identificar as estruturas constituintes do§ sistemas Q|gestor|o e enddcrino e correlacionar com suas fungdes nos processos
digestori de obtencéo, processamento e regulagéo dos nutrientes.
gestorio e
endécrino.

Anatomofisiologia
dos Orgaos
Reprodutores

Identificar as estruturas constituintes dos sistemas reprodutor feminino e masculino, compreender 0s processos
fisioldgicos de formagéo e transporte dos gametas durante a reprodugdo humana correlacionando com a sexualidade, o
planejamento familiar e as doengas sexualmente transmissiveis.
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Distinguir as etapas mais importantes no processo de formagéo do individuo durante a vida intrauterina, relacionando
em cada etapa as caracteristicas morfolégicas mais relevantes (macro e microscopicamente).
Embriologia, fase | Identificar os folhetos embrionarios € as principais modificagdes pelas quais passam os individuos durante sua
fetal e nascimento | formagao intra-utero.

do ser humano. | Analisar sobre os aspectos psicossociais da gestagao e correlacionar com a assisténcia as gestantes no periodo pré-
natal.

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

e Praticar de forma generalista, humanista, critica e reflexiva, dentro de uma visao sistémica, holistica e humanitaria, respeitando os
principios éticos/bioéticos;

o  Empregar o respeito a vida, a dignidade e aos direitos humanos, sem disting&o de etnia, religido, cor, idade, identidade sexual, ideclogia
politica ou posigéo social;

e  Traduzir a comunicagdo interpessoal por meio da linguagem verbal e nédo verbal;

e  Empregar midias e recursos tecnoldgicos para comunicagéo escrita e oral;

e Ler, compreender e escrever textos técnicose/ou cientificos nalingua vernacula e, neste contexto, compreender textos em, pelo menos,

uma lingua estrangeira;

e Aprender continuamente, mantendo sua formagao tedrica e pratica atualizada, com compromisso e responsabilidade;

e  Promover educagdo em salde, sendo capaz de transmitir conhecimentos necessarios para o bem-estar da comunidade.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO

Aula
Semana Data Conteudo Estratégia de ensino-aprendizagem Teorical Local
Prética
Apresentacao e discussdodo
plano de‘ensino. Atividade diagnostica dinamica.
1 04/03/2022 Atividade de nivelamento. Teodrica Sala de aula
Atividade diagndstica e de
nivelamento
Leitura da referéncia bibliografica:
MARZOCO, A. Bioquimica Basica, 4% ed.
[Minha biblioteca] — caps. 8 a 17. N Sala de aula/
2 11/03/2022 Carboidratos- caracterizagao A Smifgorafico . Tebrica Ambiente Virtual
; ividade pré aula - leitura de artigo \
macromolecular.e metabolismo Aula: Mapa mental de Aprendizagem
Atividade pds-aula — Atividade Prética
Supervisionada
Leitura da referéncia bibliogréafica:
MARZOCO, A. Bioquimica Basica, 4° ed.
[Minha biblioteca] — caps. 8 a 17. Sala de aula/
3 18/03/2022 Lipidios — caracterizagao OA - infografico Teorica Ambiente Virtual
macromolecular e metabolismo Atividade pré aula - leitura de artigo de Aprendizagem

Aula expositiva dialogada
Atividade pds-aula — Atividade Pratica
Supervisionada
Leitura da referéncia bibliografica:
MARZOCO, A. Bioquimica Basica, 4° ed.
[Minha biblioteca] — caps. 8 a 17.

OA - infogréfico
Atividade pré aula - leitrua e preparagéo do Pratica Sala de aula

roteiro de pratica
Atividade pratica — construcao de
macromoléculas
Atividade pds-aula — Atividade Préatica
Supervisionada
Leitura da referéncia bibliogréafica:
MARZOCO, A. Bioquimica Basica, 4° ed.

Caracterizagao das
4 25/03/2022 macromoléculas — carboidratos.
lipidios e proteinas

5 01/04/2022 Proteinas — caracterizagao [Minha biblioteca] — caps. 8 a 17. Tedrica Sala de aula
macromolecular e metabolismo OA - infografico
Atividade pré aula - leitura de artigo
Aula: TBL
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Atividade pds-aula
Atividade pratica supervisionada

08/04/2022

12 Verificagao de
Aprendizagem(V. A.)

Devolutiva qualificada 1 VA

Avaliagdo de aprendizagem

Teorica

Sala de aula

22/04/2022

Enzimas - caracterizagéo e
metabolismo

Leitura da referéncia bibliografica:
MARZOCO, A. Bioquimica Basica, 4° ed.
[Minha biblioteca] - caps. 8 a 17.

OA - infogréfico
Atividade pré aula — leitura de artigo
Aula: Tempestade cerebral
Atividade pos-aula — Atividade Pratica
Supervisionada

Teorica

Sala de aula/
Ambiente Virtual
de Aprendizagem

29/04/2022

Cadeia Respiratéria — metabolismo
de carboidratos, lipidios e
proteinas

Leitura da referéncia bibliografica:
MARZOCO, A. Bioquimica Basica, 4° ed.
[Minha biblioteca] — caps. 18, 19 e 20.
OA - infogréfico
Atividade pré aula - leitura e preparagao do
roteiro de pratica
Atividade pratica - construgao de mapa
mental coletivo
Atividade pos-aula —Atividade Pratica
Supervisionada

Pratica

Sala de aula

06/05/2022

Anatomia e Fisiologia do Aparelho
Digestorio e do Sistema Endécrino

Leitura da referéncia bibliografica:
TORTORA, G.T.; DERRICKSON, B.
Principios de Anatomia e Fisiologia. 14 ed.
[Minha Biblioteca] — capitulos 18 e 24.
OA - imagem
Atividade pré-aula — leitura de atlas de
anatomia
Aula: sala de aula invertida
Atividade pos-aula — Atividade Pratica
Supervisionada

Teorica

Ambiente Virtual
de Aprendizagem

10

13/05/2022

Anatomia e Fisiologia.do-Aparelho
Digestério e do Sistema Endécrino

Leitura da referéncia bibliografica:
TORTORA, G.T.; DERRICKSON, B.
Principios de Anatomia e Fisiologia. 14 ed.
[Minha Biblioteca] — capitulos 18 e 24.
OA -imagem
Atividade pré-aula - leitura e preparo do
roteiro de pratica
Atividade pratica — observacao de pegas
anatomicas e body painting
Atividade pds-aula —

Atividade pratica supervisionada

Pratica

Laboratorio de
Anatomia

1"

20/05/2022

22 Verificagao de Aprendizagem
(V.A)

Avaliagao de aprendizagem

Teodrica

Sala de aula

12

27/05/2022

Devolutiva qualificada
Anatomia e Fisiologia do Aparelho
Reprodutor

Leitura da referéncia bibliografica:
TORTORA, G.T.; DERRICKSON, B.
Principios de Anatomia e Fisiologia. 14 ed.
[Minha Biblioteca] — capitulo 28.

OA - imagem
Atividade pré-aula — leitura de atlas de
anatomia
Aula: TBL
Atividade pds-aula — Atividade Pratica
Supervisionada

Tedrica

Sala de aula/
Ambiente Virtual
de Aprendizagem

13

03//06/2022

Anatomia e Fisiologia do Aparelho
Reprodutor

Leitura da referéncia bibliografica:
TORTORA, G.T.; DERRICKSON, B.
Principios de Anatomia e Fisiologia. 14 ed.
[Minha Biblioteca] — capitulo 28.

OA —imagem

Pratica

Laboratério de
Anatomia
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Atividade pré-aula — leitura e preparo do
roteiro de pratica
Atividade pratica — observagao de pegas
anatémicas e body painting
Atividade pds-aula -
Atividade pratica supervisionada
X | 06/06/2022 Mostra Académica : Sronto Curso de
ocial Fisioterapia
X | 070612022 Evento Cultural : Syento Curso de
ocial Fisioterapia
Leitura da referéncia bibliogréafica:
TORTORA, G.T.; DERRICKSON, B.
Principios de Anatomia e Fisiologia. 14 ed. Sala de aula/
" 1 Embriologia [Minha Biblioteca] ~ capitulo 29. Teérica | Ambiente Virtual
0/06/2022 . - OA - imagem ,
(Sistemas enddcrino e reprodutor) Atividade pré-aula - leitura de artigo de Aprendizagem
Aula: aula expositiva dialogada
Atividade pds-aula — Atividade Pratica
Supervisionada
Leitura da referéncia bibliogréafica:
TORTORA, G.T.; DERRICKSON, B.
5 vimento Fetal Principios de Anatomia e Fisiologia. 14 ed. Sala de aula/
esenvolvimento reta [Minha Biblioteca] — capitulo 29. - . .
15 17/06/2022 (Embriologia e desenvolvimento OA - imagem Tedrica (;AmAb |ent<(ajIV|rtuaI
fetal) Atividade pré-aula - leitura de artigo € Aprendizagem
Aula: Mapa mental
Atividade pds-aula — Atividade Pratica
Supervisionada
av . & .
16 24/06/2022 3 Verlflcagac()vd :A;prendlzagem Avaliagéo de aprendizagem Tedrica Sala de aula
17 | 0107120214 3:5;{;‘:%:3:;*‘;3:&?@% Avaliagéo de aprendizagem Teérica Sala de aula

* As VERIFICACOES DE APRENDIZAGEM podem ser aplicadas de forma presencial ou virtual, bem como ter suas datas alteradas a depender do
quadro epidemiolégico da pandemia da COVID19.

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Atividade avaliativa on-line no Ambiente virtual de Aprendizagem e presencial, aula expositiva dialogada, aula pratica em laboratério, retomada de
conteudo, tempestade cerebral, mapa mental; seminario; artigos cientificos (leitura; interpretagéo e discusséo), trabalho em grupo e Tecnologias
da Informag&o e Comunicacdo — videos; AVA — plataforma Moodle com-Video do-YouTube; Videoaula de introdugdo do professor/animacao,
Fluxograma, Imagem explicativa ou Infografico, Linhas. do tempo, dentre outros Sistema Acdemico Lyceum. Quadro-branco/pincel, projetor
multimidia, livros, ebook, reportagens, documentério, videos, artigos cientificos, computador, celular e internet.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

Atividades integrativas com articulagéo do eixo horizontal do periodo, prevista por meio do item Aprendendo a Resolver Problemas, a cada
verificacéo de aprendizagem. Integrac&o com as demais disciplinas do periodo por meio da produg&o de trabalhos a serem apresentados na
Mostra Académica, com gestéo pela disciplina de Neuroanatomia Funcional.

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 Verificagdo de Aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
Composigao da nota:

VA tedrica — 0 a 50 pontos
Atividades/avaliagdes processuais — 0 a 50 pontos compostas por:
*Atividade Pré-aula com valor de 0 a 8 pontos

*Atividade Pés-aula (APS) com valor de 0 a 12 pontos
*Aprendendo a resolver problemas com valor de 0 a 10 pontos
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*Revisando contetido com valor de 0 a 6 pontos

* Atividade de aula pratica — 0 a 14 pontos — constru¢do de maquete das macromoléculas — os alunos serdo divididos com antecedéncia
em grupos, e cada grupo devera montar um protétipo ou maquete do grupo de macromoléculas sorteado — carboidratos, lipideos e proteinas. O
processo de montagem deve ser feito em sala de aula, pois sera apresentado na parte final dessa aula. Para tanto, os alunos deverao trazer o
material escolhido pelo grupo para a execucgdo do trabalho. A nota serd distribuida entre — participacdo na aula (3 pontos), colaboragdo na
execugao do projeto (4 pontos), produto final (7 pontos). A pontuag&o sera atribuida apenas aos alunos que estiverem presentes do inicio ao final
da aula, com tolerancia de 20 min.

A média da 12 V. A. sera a somatoria da nota obtida na avaliagdo tedrica (0 a 50 pontos) e as notas obtidas nas avaliagdes processuais (0 a 50
pontos).
(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

22 Verificagao de Aprendizagem (V. A.) - valor 0 a 100 pontos
Composigao da nota:
- VAteodrica— 0 a 50 pontos
- Atividades/avaliagdes processuais — 0 a 50 pontos compostas por:
*Atividade Pré-aula com valor de 0 a 8 pontos
*Atividade Pos-aula (APS) com valor de 0 a 12 pontos
*Aprendendo a resolver problemas com valor de 0.a 10 pontos
*Revisando contetido com valor de 0 a 6 pontos
* Atividade de aula pratica— 0 a 14 pontos — montagem de mapa mental coletivo da Cadeia Respiratdria — os alunos, em seus respectivos
grupos, deverdo montar um mapa mental em formato A3, a partir das contribuicdes dos participantes do grupo. O mapa deve descrever o processo
de metabolizagdo dos macronutrientes, formando a cadeia respiratéria. Cada macromolécula deve ser desenhada e registrada com uma cor
diferente, para permitir a adequada visualizagdo das vias metabdlicas. O material para confeccao deve ser providenciado pelos alunos. Ao final
da execugdo cada grupo apresentard o-seurmapa mental-para-a professora. A nota sera distribuida entre — participagdo na aula (3 pontos),
colaborag&o na execugéo do projeto (3 pontos), produto final (8 pontos). A pontuag&o sera atribuida apenas aos alunos que estiverem presentes
do inicio ao final da aula, com tolerénciade 20 min.

* Atividade de aula pratica (26/10) — 0 a 17 pontos— observacéo e desenho de pegas anatomicas € body painting — os alunos, em seus
respectivos grupos, deverdo observar as pegas -anatémicas, aparelho digestorio e sistema enddécrino. Em seguida, deverdo produzir o body
painting de dois colegas — um para o sistema digestério e outro para as glandulas anexas. O processo de pintura devera ser feito a partir de um
rascunho em papel, que ao final da aula devera ser entregue para a professora. Para a execucdo da pintura, deverdo trazer tinta guache ou tinta
prépria para a pele e pincéis, além de produto para limpeza da pele apés apresentagéo do trabalho. Ao final da execugéo cada grupo apresentara
0 seu modelo para a turma. A nota seré distribuidaentre = participagéo na aula (5 pontos), colaborag¢&o na execugéo do projeto (5 pontos), produto
final (6 pontos). A pontuag&o sera atribuida apenas aos.alunos.que estiverem presentes do.inicio ao final da aula, com tolerancia de 20 min.

A média da 22 V. A. serd a somatoria da nota obtida na avaliagdo tedrica (0-50 pontos) e as notas obtidas nas avaliagbes processuais (0-50
pontos). A devolutiva sera realizada conforme Cronograma.

3? Verificagdo de Aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos
Composigao da nota:
- VAteorica -0 a 50 pontos
- Atividades/avaliagdes processuais — 0 a 50 pontos compostas por:

*Atividade Pré-aula com valor de 0 a 8 pontos

*Atividade Pés-aula (APS) com valor de 0 a 6 pontos

*Aprendendo a resolver problemas com valor de 0 a 10 pontos

*Revisando contetdo com valor de 0 a 3 pontos

* Atividade de aula pratica — 0 a 14 pontos — observagdo e desenho de pegas anatdémicas e ciclo evolutivo — na primeira parte da aula
os alunos irdo trabalhar de forma individual, observando as pegas anatémicas e elaborando um desenho, em folha A4, do aparelho reprodutor —
um para o feminino e outro para o masculino. O desenho deveré ser elaborado com lapis de cor, giz de cera ou canetas de cores diferentes, para
melhor identificagdo das estruturas. Os desenhos deverao ser entregues para a professora no final da aula. Em seguida, os alunos se reunirao
em seus grupos para observagao e reprodugéo, em desenho, do ciclo do desenvolvimento fetal/ embrionario. Esse material deve ser produzido
em papel A3 e com diversas cores. Os alunos s@o responsaveis por trazer seus materiais para a aula. Ao final, os ciclos evolutivos serdo
apresentados e entregues a professora. A nota seré distribuida entre — participagéo na aula (2 pontos), desenho individual (4 pontos), colaboracéo
na execucado do projeto em grupo (4 pontos), desenho do ciclo evolutivo (4 pontos). A pontuago seré atribuida apenas aos alunos que estiverem
presentes do inicio ao final da aula, com tolerancia de 20 min.

* Trabalho da Mostra Académica — 0 a 9 pontos

A média da 32 V. A. sera a somatdria da nota obtida na avaliag&o tedrica on-line (0-50 pontos) e as notas obtidas nas avaliagdes processuais (0-
50 pontos). A devolutiva sera realizada conforme Cronograma.
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ORIENTAGOES ACADEMICAS

e Nas trés VAs - O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentaco de documentacéo comprobatoria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).
A solicitagdo devera ser protocolizada em formulario on-line especifico da Secretaria Académica no Sistema Académico Lyceum
obrigatoriamente.

o Nas trés VAs - O pedido para revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagdo, no Sistema Académico
Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliagdo.( § 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica
de Goias - UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita por meio de processo fisico na Secretaria Académica da Universidade
Evangélica de Goias - UniEVANGELICA com a avaliagdo original em anexo, obrigatoriamente.

e  Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as
verificagbes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento
Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).

Condicao de aprovagéo
Considera-se para aprovagéo do (a) académico (a) na disciplina;, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horéria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificacfes de aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica
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JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
GUYTON, A. C. HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. 12. Ed: Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

Bibliografia Complementar

STUART IRA, F. Fisiologia humana: 7. ed. Barueri: Manole, 2007.

NETTER, F.H. Atlas de Anatomia Humana.3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

ROHEN, J.W.; YOKOCHI, C:; LUTJEN-DRECOL, E: Anatomia Humana: Atlas fotografico de anatomia sistémica e regional. 7. Ed. Sao Paulo:
Manole, 2010.

TORTORA, G.J.; DERRICKSON; B. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017 [Minha Biblioteca].
MOORE, K.L.; PERSAUD, T.V.N.; TORCHIA, M.G. Embriologia Clinica. 10. Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

Anapolis, 04 de margo de 2022.
Prof. M.e Wesley dos Santos Costa

COORDENADOR DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UniEVANGELICA

Prof. M.e Cecilia Magnabosco Melo

COORDENADORA PEDAGOGICO DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA UniEVANGELICA

Profa. Dra. Liana da Silva Gomes

PROFESSORA RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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