UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE ENFERMAGEM

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina: Estagio Supervisionado em
Investigagdo em Saude

Codigo da Disciplina: 06796 Periodo: 9°

Ano/semestre: 2022/1

Carga Horaria Teorica: 00h/a

Carga Horaria Total: 60hla Carga Horaria Pratica: 60h/a

Pré-Requisito: Nao se aplica Co-Requisito: Nao se Aplica

2. PROFESSOR(ES)

Juliana Macedo Melo Andrade (Mestre)
Sandra Valéria Martins Pereira (Doutora)

3. EMENTA

Desenvolvimento de habilidades e competéncias para investigagéo cientifica, problematizacdo e intervencdes de enfermagem em diferentes niveis
de atengdo a salde. Execucdo de projetos de pesquisa na area de saude efou. Enfermagem. Estudo, aplicagéo de instrumentos de coleta de
dados para pesquisa cientifica.

4. OBJETIVO GERAL
Desenvolver habilidades e competéncias para investigacdo em salde contextualizada e baseada em evidéncias cientificas.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos
51 Desenvolver raciocinio critico e reflexivo sobre analise da realidade e diferentes situagdes de saude.
59 Aplicar instrumentos de coleta de dados em diferentes situagoes.
53 Executar ou participar de projetos pesquisas cientificas na-area de saude e/ou Enfermagem.
54 Elaborar relatérios cientificos.
55 Elaborar intervengdes voltadas para promogao de satde.

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

Diagnosticar e solucionar problemas de salde e tomar decisdes;
Identificar as necessidades individuais e coletivas de salide da populagao, seus condicionantes e determinantes;
Promover estilos de vida saudaveis, atuando como agente de transformagao social;

[ ]
[ ]
[ ]
e  Desenvolver, participar e aplicar pesquisas e/ou outras formas de produc&o de conhecimento que objetivem a qualificagdo da pratica

profissional.
7. CONTEUDO PROGRAMATICO
Data | Aula
Contetido Professor(a) Pratica Local
18/02/2022 Apresentagéo do Plano de Estagio
Orientagdes para elaboragao do estudo de caso: Juliana Macedo 2n Sala de Aula
metodologia Arco de Maguerez e Taxonomia NANDA
» . 10h Campo
Coleta de dados em campo pratico Juliana Macedo Pratico
18/02 a Tutoria para elaboragéo da apresentagéo dos estudos de 4h
11/03/2022 caso .
L . Juliana Macedo Sala de Aula
(cada agrupo agendar horario com a professora Juliana
Macedo)
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12/03/2022 Apresentagdo dos Estudos de Caso: 4h
Pontos Chave Juliana Macedo Sala de Aula
(Diagndsticos de Enfermagem — NANDA)
Tutoria para elaboragéo da apresentagéo dos estudos de 4h
13/03 a caso .
04/04/2022 (cada agrupo agendar horario com a professora Juliana Juliana Macedo Sala de Aula
Macedo)
04/04/2022 Apresentacdo dos Estudos de Caso: Juliana Macedo 4h Sala de Aula
Teorizagao e Hipotese de Solugéo
Explicacao e aplicagdo de instrumento: Whoqol-bref e 4h Sala de Aula
22/04/2022 Orientacéo para confecgao dos protocolos de educagio em Juliana Macedo
salde
23/04 a Coleta de dados em campo pratico: aplicagdo de Juliana Macedo 10h Campo
27104/2022 instrumento: Whoqol-bref Pratico
Tutoria para analise de dados do Whoqol-bref e confecgao Juliana Macedo 4h
28/04 a dos protocolos de educagdo em satde Sala de Aula
02/05/2022 (cada agrupo agendar horario com a professora Juliana
Macedo)
Construgao dos resumos expandidos e banner virtual Juliana Macedo 10h Biblioteca
03/05 a Tutoria para elaboracéo dos resumos expandidos e
31/05/2022 confeccéo do Banner Virtual
(cada agrupo agendar horario com a professora Juliana
Macedo)
01/06/2022 Postagem'no AVA e avaliagdo do professor: Juliana Macedo - AVA
Resumo Expandido e Banner Virtual
08/06/2022 Mostra Cientifica: Apresentagéc_) dos Resumos Expandidos Sandra Valéria 4h Sala de Aula
Banner Virtual).

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Metodologias de Ensino: Ambiente Virtual de Aprendizagem, atividade de campo, aula expositiva dialogada, estudo de caso, trabalho em grupo,
atividade integradora, aplicagdo de instrumentos, educagao em saude, oficinas, seminarios, tutorias. Tecnologias da Informacdo e Comunicacio
— ebook. Tabiw/Tabnet

Recursos didaticos: Instrumentos de coletas de dados; questionarios validados; celular e internet, computador, Ambiente virtual de atividades
(AVA)

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos

O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetonica, garantindo autonomia plena do
discente.

9. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 Verificagao de aprendizagem (V. A.) - valor de 0 a 100 pontos

Avaliagéo préatica com valor 0 a 100 pontos, sendo que:

e Postagem no AVA e Apresentagéo do Estudo de Caso: Pontos-Chave — 0 a 100 pontos
A média da 12 V.A. sera a somatoria da nota obtida na avaliagdo prética (0 a 100 pontos).

22 Verificagao de aprendizagem (V.A.) - valor 0 a 100 pontos
Avaliagéo pratica com valor 0 a 100 pontos, sendo que:

e Postagem no AVA e Apresentagao do Estudo de Caso: Teorizagdo e Hipdtese de Solugdo — 0 a 100 pontos
A média da 22 V.A. sera a somatéria da nota obtida na avaliagdo pratica (0 a 100 pontos).

3?2 Verificagao de aprendizagem (V.A.) — valor 0 a 100 pontos
Avaliagéo pratica com valor 0 a 100 pontos, sendo que:

¢ Instrumentos (30 Whoqol-bref para cada grupo): 20 pontos.

e Entrega do Resumo Expandido (Postagem no AVA): 30 pontos.

e  Mostra Cientifica: Apresentagdo do Resumo Expandido (Banner Virtual): 0 a 50 pontos.
A média da 32 V.A. sera a somatéria da nota obtida na avaliagdo pratica (0 a 100 pontos).

Orientagdes académicas
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o Nas trés VAs — O pedido para avaliagéo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com apresentagéo
de documentagdo comprobatéria (§ 1° e § 2° do art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitario UnIEVANGELICA). A solicitagdo devera ser
feita através do Sistema Académico Lyceum obrigatoriamente.

o Nas trés VAs — O pedido para Revisao de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagéo, no sistema académico
Lyceum, do resultado de cada avaliagdo. (Art. 40 do Regimento Geral do Centro Universitario UniEVANGELICA).

o Atribui-se nota zero ao aluno que deixar de submeter-se as verificagdes de aprendizagem nas datas designadas, bem como ao que nela se
utilizar de meio fraudulento. (Capitulo V Art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitario UniEVANGELICA)

Participagdo em eventos cientificos: )

Mostra Cientifica do Estagio Supervisionado de Investigacdo em Saude, 212 Semana de Enfermagem da UniEVANGELICA.

Condicao de aprovagéo

Considera-se para aprovagéo do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horéria e nota igual ou
superior a sessenta (60), obtida com a média aritmética simples das trés verificacdes de aprendizagem.

10. BIBLIOGRAFIA
Basica:
CERVO, A. L.; BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica. 6. ed. Sao Paulo, SP: McGraw-Hill, 2007.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo, SP; Atlas, 2010.
LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. Sdo Paulo, SP: Atlas, 2010.

Complementar:

ANDRADE, M. M. Introdugao a metodologia do trabalho cientifico. 10 ed. Sdo Paulo, SP: Atlas, 2012.

BRASIL. CONSELHO NACIONAL DE SAUDE. Resolugao N° 466, de 12 de dezembro de 2012. Aprovar as seguintes diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos. Disponivel em: < http://conselho.saude.gov.br/ >.

CORDEIRO, M. F. F.; ARRUDA FILHO, E.J. M: Planejamento da pesquisa cientifica. Atlas, 2013. VitalBook file. Disponivel em:
<http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788522476800/page/11>.

POLIT, D. F.; BECK, C. T. Fundamentos de Pesquisa em Enfermagem: avaliagdo de evidéncias para a pratica da enfermagem. 7. ed.
ArtMed, 2015. VitalBook file. Disponivel em: <https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536326535/cfi/0>.

SILVERMAN, D. Interpretagéo de dados qualitativos métodos para analise de entrevistas, textos e Interagdes. 3. ed. ArtMed, 2008.
VitalBook file. Disponivel em: <http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536318776/page/2>.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia cientifica para a area de saude. Rio de Janeiro, RJ: Campus, 2001.

Sugerida:

BERBEL, N.A.N; GAMBOA, S. A. S. A metodologia da problematizagdo com o Arco de Maguerez: uma perspectiva tedrica e epistemoldgica.
Filosofia e educagéo [online], v.3, n.2, p. 264-297; nov.-2011. Disponivel em:

https://www.researchgate.net/publication/326661630 A metodologia_da_problematizacao_com o Arco de Maguerez uma perspectiva teoric
a_e epistemolodgica. Acesso em: 29.jul.2021.

CORTES, L. F; PADOQIN, S. M. de M; BERBEL, N. A.N. Metodologia da Problematizag&o e Pesquisa Convergente Assistencial: proposta de
praxis em pesquisa. Rev. Bras. Enferm.; Brasilia, v. 71, n. 2, p. 440-445, abr. 2018. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-716720180002004408&Ing=pt&nrm=iso . Acesso em: 29.jul.2021.

VILLARDI, M.L; CYRINO, E.G; BERBEL, N.A.N. A metodologia da problematizacao no ensino em saude: suas etapas e possibilidades. In: A
problematizacdo em educagao em saude: percepgdes dos professores tutores e alunos [online]. S&o Paulo: Editora UNESP; Sao Paulo: Cultura
Académica, 2015, pp. 45-52. Disponivel em: http://books.scielo.org/id/dgjm7/pdf/villardi-9788579836626-05.pdf. 29.jul.2021.

Anapolis, 16 de Fevereiro de 2022.
Profa. Dr? Sandra Valéria Martins Pereira )
COORDENADORA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Profa. Me. Najla Maria Carvalho de Souza ]
COORDENADORA PEDAGOGICA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Profa. Me. Juliana Mag:edo Melo Andrade
PROFESSORA RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA

Profa. Dr? Sandra Valéria Martins Pereira
PROFESSORA RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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APENDICE A
ORIENTAGOES PARA CONSTRUGAO DO ESTUDO DE CASO: PONTOS CHAVE

| - Orientagoes Gerais:

e Trabalho em grupo de até 3 pessoas.

e O caso clinico ou paciente alvo do estudo de caso devera ser selecionado a partir da vivéncia dos académicos em campo
pratico no periodo compreendido entre 18/02 a 11/03/2022. A metodologia utilizada nesta atividade sera o Arco de
Maguerez e a Taxonomia NANDA.

e Aapresentagdo do estudo de caso sera, impreterivelmente no dia 12/03/2022 com inicio as 8 horas na UniEvangélica.

e O material confeccionado para apresentagéo devera ser postado em campo especifico no AVA por todos os componentes
do grupo até o dia 12/03/22 as 12 horas.

e Componente avaliativo da 12VA a ser avaliadode 0:a 100 pontos.

e Académicos ausentes no dia da apresentacdo terdo 36 horas (até 14/03/22 as 12 horas) para apresentar justificativa
plausivel para reposi¢do de nota a professora responsavel pela atividade. A auséncia sem justificativa culminara em
subtracdo da nota referente aos critérios: assiduidade, presenga, participagdo, postura, dominio do contetdo e
autoavaliagéo (ver Apéndice C).

Il - ESTUDO DE CASO: deve seguir o roteiro descrito abaixo:
1. Dados gerais e sociodemograficos do paciente alvo.
2. Motivo pelo qual se encontrano servigo de saude:
3. Sistematizagao da Assisténcia.de Enfermagem:
= Coleta de Dados: Anamnese. Exame fisico/mental. Instrumento de avaliagéo de indicador de saude (a escolha do
grupo, conforme demanda do paciente)*.
= Diagndstico de Enfermagem: priorizar e listar 1 (um) ou 2 (dois) Diagndsticos de Enfermagem (DE) conforme
taxonomia NANDA.
= Planejamento: estabelecer as intervengdes de enfermagem para cada DE definido conforme taxonomia NIC.
= Implementacéo: descrever as intervengdes. implementadas ao paciente pelos académicos durante a vivéncia no
campo pratico (caso se aplica).
= Avaliag&o: estabelecer os resultados esperados para cada intervencao de enfermagem conforme taxonomia NOC.
4. Analise e consideragdes gerais do grupo sobre o estudo do caso clinico.
5. Referéncias Bibliograficas (ABNT).

*OBS: Instrumento de avaliagéo de indicador de saude; exemplos: Whogol-bref ou-SF-36 (avaliam indicadores de qualidade de vida);
B-TOFHLA (avalia indicadores de letramento em saude); SRQ-20 (avalia indicador de satide mental).

Il - APRESENTAGAO:

Sera no 12/03/2022 com inicio as 8 horas na UniEvangélica.
Utilizar o Microsoft Power Point para confecgao dos slides.

O contetido a ser apresentado devera obedecer ao roteiro supracitado.
Cada grupo tera 10 a 15 minutos para apresentagéo.

OBS: Estruturar os slides preferencialmente em topicos, destacando os principais elementos para compreensdo do caso clinico,
podendo utilizar os recursos disponiveis no Power Point como fluxogramas e gréficos, respeitando o roteiro e o tempo destinado para
a apresentagéo.
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APENDICE B

ORIENTAGOES PARA CONSTRUGAO DO ESTUDO DE CASO: TEORIZAGAO E HIPOTESE DE SOLUGAO

| - Orientagbes Gerais:

e Trabalho em grupo de até 3 pessoas (mesmo grupo do estudo de caso).

o A teorizagdo e elaboracdo das hipdteses de solugdo sera referente ao principal problema identificado e sua possivel
causa no estudo do caso ja elaborado por cada grupo. A metodologia a ser utilizada nessa atividade é o Arco de
Maguerez.

e Aapresentagdo desta atividade ocorrera no dia: 04/04/2022 a partir das 19 horas em sala de aula na UniEVANGELICA.

e O material confeccionado para apresentacéo devera ser postado em campo especifico no AVA por todos os componentes
do grupo até o dia 04/04/2022 as 00 horas.

e Componente avaliativo da 22VA a ser avaliado de 0 a 100 pontos.

e Académicos ausentes no dia da apresentagéo terao 36 horas (até 06/04/2022 as 00 horas) para apresentar justificativa
plausivel para reposi¢do de nota a professora responsavel pela atividade. A auséncia sem justificativa culminara em
subtracdo da nota referente aos critérios: assiduidade, presenca,. participagdo, postura, dominio do conteudo e
autoavaliag@o (ver Apéndice C).

Il - APRESENTAGAO:
o Deve seguir o roteiro descrito abaixo:

1. Breve relato do caso clinico e pontos chaves identificados.

2. Teorizagao: procurar bases teoricas, como artigos que os ajudem a entender o problema e levantar as principais causas
para 0 mesmo. Fazer citagbes indiretas de autores que dialogam sobre o problema e teorizem o mesmo para melhor
esclarecimento’e entendimento.do assunto.

3. Hipdtese de Solugao: elabora possiveis solugdes, que devem ser viaveis de serem aplicadas a realidade observada, na
tentativa .de resolver .ou, .-amenizar o problema no contexto observado. As propostas de solugdo devem estar,
preferencialmente, evidenciadas na literatura cientifica.

4, Consideracdes finais e analise do grupo sobre a atividade executada.

5. Referéncias Bibliograficas (ABNT).

A apresentagdo sera nos dias 04/04/2022 com inicio as 19 horas.
Utilizar o Microsoft Power Point para confecgao dos slides.

O conteudo a ser apresentado-devera obedecer ao roteiro supracitado.
Cada grupo tera 15 a 20 minutos para apresentacéo.

OBS: Estruturar os slides preferencialmente em topicos, destacando os principais elementos para compreensdo do caso clinico,
podendo utilizar os recursos disponiveis no Power Point como fluxogramas e gréficos, respeitando o roteiro e o tempo destinado para
a apresentagéo.
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APENDICE C ] ) )
CRITERIOS DE AVALIAGAO DAS APRESENTAGOES

Nome completo:

1.

3

CRITERIOS DE AVALIAGAO Valor Atribuido Nota Docente
1 Assiduidade, presenca e participacdo 0-10 pontos
2 Postura na apresentacéo 0-10 pontos
3 Dominio do conteudo 0-25 pontos
4 Conteudo organizado, coerente e contemplado 0-20 pontos
5  Slide organizado, formatado, estruturado em topicos. 0-10 pontos
6 Respeita o tempo para apresentacio 0-5 pontos
7 Autoavaliagdo 0-20 pontos
TOTAL 0-100 pontos
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APENDICE D

MODELO PARA ELABORAGAO DO RESUMO EXPANDIDO

TITULO NA LINGUA DO ARTIGO

(Titulo Fonte: Arial; tamanho:16; caixa alta; negrito; espacamento simples; antes Opt; depois 12pt; texto centralizado)

Autor 011
Autor 02 2

(Nome autor completo - Fonte: Arial; tamanho:10; negrito; espagamento simples; antes Opt; depois Opt; texto alinhado a direita. Minimo de 6 autores e
maximo de 10 autores. EM ORDEM ALFABETICA)

RESUMO

(RESUMO — FONTE: ARIAL; TAMANHO: 10; ESPACAMENTO SIMPLES; ANTES OPT; DEPOIS 6PT; TEXTO JUSTIFICADO. ENTRE 150 E 250 PALAVRAS)

Seguir normas da ABNT NBR 6028/2003:
- O resumo deve ressaltar o objetivo, 0 método, os resultados e as conclusdes do documento. A ordem
e a extenséo destes itens dependem do tipo de resumo (informativo ou indicativo) e do tratamento que
cada item recebe no documento original.
- O resumo deve ser composto de uma sequéncia de frases concisas, afirmativas e ndo de
enumeracao de tépicos. Recomenda-se o uso de paragrafo tnico.
- A primeira frase deve ser significativa, explicando o tema principal do documento. A seguir, deve-se
indicar a informagéo sobre a categoria do tratamento (meméria, estudo de caso, analise da situacéo
etc.).
- Deve-se usar o verbo na voz ativa e na terceira pessoa do singular.
- Devem-se evitar: a) simbolos e contragbes que nao sejam de uso corrente; b) formulas, equagoes,
diagramas etc., que ndo sejam absolutamente necessarios; quando seu emprego for imprescindivel,
defini-los na primeira vez que aparecerem.
- Quanto a sua extensao os resumos devem ter: a) de 150 a 500 palavras os de trabalhos académicos
(teses, dissertacdes e outros) e relatorios técnico-cientificos;

PALAVRAS-CHAVE

(Palavras-Chave — Fonte: Arial; tamanho: 10; espagamento simples; antes Opt; depois 6pt; texto justificado)
escolher entre 3 a 4 palavras-chave. Devem ser separadas entre si por ponto e finalizadas também
por ponto.

(FONTE: ARIAL; TAMANHO: 12; ESPAGAMENTO 1,15, SEM ESPAGO APOS O PARAGRAFO; ANTES OPT; DEPOIS 6PT; TEXTO JUSTIFICADO. ENTRE 300 E 500
PALAVRAS)

O ultimo paragrafo da introducéo deve ser o objetivo geral.

RELATO DE EXPERIENCIA

(FONTE: ARIAL; TAMANHO: 12; ESPAGAMENTO 1,15, SEM ESPAGO APOS O PARAGRAFO; ANTES OPT; DEPOIS 6PT; TEXTO JUSTIFICADO. ENTRE 400 E 600
PALAVRAS)

1 Ultima Titulag&io. Curso de XXXXXX do Centro Universitario de Anapolis - UniEVANGELICA. E-mail
(Notas de Rodapé: Fonte: Arial; tamanho:8; espagamento simples; antes Opt; depois Opt; texto alinhado a esquerda)

2 Ultima Titulag&io. Curso de XXXXXX do Centro Universitario de Anapolis - UniEVANGELICA. E-mail
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DISCUSSAO

(FONTE: ARIAL; TAMANHO: 12; ESPAGAMENTO 1,15, SEM ESPAGO APOS O PARAGRAFO; ANTES OPT; DEPOIS 6PT; TEXTO JUSTIFICADO. ENTRE 200 E 600
PALAVRAS)

CONCLUSAO

(FONTE: ARIAL; TAMANHO: 12; ESPAGAMENTO 1,15, SEM ESPAGO APOS O PARAGRAFO; ANTES OPT; DEPOIS 6PT; TEXTO JUSTIFICADO. ENTRE 150 E 200
PALAVRAS)

REFERENCIAS

(FONTE: ARIAL; TAMANHO: 10; ESPAGAMENTO 1,0, COM ESPAGO APOS O PARAGRAFO; ANTES OPT; DEPOIS 6PT; TEXTO JUSTIFICADO. ORDEM ALFABETICA)
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“...grandes coisas fez o Senhor por nés, por isso estamos alegres.” S| 126,3
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