UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE ENFERMAGEM

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
CUIDADO A PACIENTES CRITICOS

Cadigo da Disciplina:7006 Periodo: 10°

Carga Horéria Teorica: 00h/a
Carga Horéria Pratica: 100h/a

Ano/semestre: 2021/2

Carga Horéria Total: 100h/a

Pré-Requisito: Enfermagem no Cuidado a Pacientes Criticos . | Co-Requisito: Ndo se Aplica

2. PROFESSOR(ES)

Angélica Lima Brandao Simdes, Esp.
Regina Ribeiro de Castro, M.e.
Rosana Mendes Bezerra, M.e.
Tatiana Caexeta Aranha, M.e.

3. EMENTA

Cuidado de enfermagem ao paciente em estado de satde critico. Desenvolvimento de habilidades e capacidade de raciocinio clinico para tomar
decisdes de enfermagem pautadas emhumanizagao do cuidado, seguranca do paciente, gerenciamento de riscos e nas politicas publicas de
urgéncia e emergéncia no Brasil. Aplicacdo da SAE (Sistematizagao da assisténcia de enfermagem) no cuidado ao paciente critico.

Eixo estruturante:4

4. OBJETIVO GERAL

Atender o paciente em estado critico, em ambito pré-hospitalar e hospitalar. Intervindo em situagées criticas e de risco de morte de forma eficaz
e segura, fundamentado em evidéncias cientificas no processo de enfermagem, na integralidade e humanizagdo da assisténcia

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos
01 Identificar os pacientes criticos e com instabilidade hemodinamica, adotando estratégias de prevengéo de complicagdes;
02 Reconhecer o papel do enfermeiro em classificagao de risco;
03 Monitorar fungao respiratdria através da avaliagdo da eficacia da respiragao, oximetria de pulso, coleta e avaliagdo de
gases sanguineos;
04 Monitorar pacientes em ventilagdo mecanica;
05 Atender pacientes com tubo orotraqueal, dreno toracico e traqueostomia;
06 Praticar técnica de aspiragao traqueobrénquica
07 Praticar monitoramento eletrocardiografico (ECG);

08 Relacionar os sinais e sintomas do choque hipovolémico, cardiaco, tamponamento cardiaco, choque séptico
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6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

e (Atuar profissionalmente, compreendendo a natureza humana em suas dimensdes, em suas expressoes e
fases evolutivas;

e Incorporar a ciéncia/arte do cuidar como instrumento de interpretagao profissional;

o Estabelecer novas relagdes com o contexto social, reconhecendo a estrutura e as formas de organizagéo
social, suas transformacgodes e expressoes;

o Desenvolver formacao técnico-cientifica que confira qualidade ao exercicio profissional,

e Reconhecer a saude como direito e condi¢des dignas de vida e atuar de forma a garantir a integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das ag¢des e servigos preventivos e curativos,
individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema;

e Ser capaz de diagnosticar e solucionar problemas de saude, de comunicar-se, de tomar decisdes, de intervir
no processo de trabalho, de trabalhar em equipe e de enfrentar situagdes em constante mudanga;
Reconhecer as relagbes de trabalho e sua influéncia na saude;

Responder as especificidades regionais de saude através de intervengdes planejadas estrategicamente, em
niveis de promogao, prevencao e reabilitagdo a saude, dando atengéo integral a saude dos individuos, das
familias e das comunidades;

e Reconhecer-se como coordenador do trabalho da equipe de enfermagem;

e Assumir o compromisso ético, humanistico e social com o trabalho multiprofissional em saude.

e Usar adequadamente novas tecnologias, tanto de informagéo e comunicagdo, quanto tecnologia de ponta
para o cuidar de enfermagem;

e Atuar nos diferentes cenarios da pratica profissional, considerando os pressupostos dos modelos clinico e
epidemioldgico;

e Identificar as necessidades individuais e coletivas de saude da populagao, seus condicionantes e
determinantes;

¢ Intervir no processo de saude-doenga, responsabilizando-se pela qualidade da assisténcia/cuidado de
enfermagem em seus diferentes niveis de atencéo a saude, com acdes de promogédo, prevengédo, protecéo e
reabilitagdo a saude, na perspectiva da integralidade da assisténcia;

e Prestar cuidados de enfermagem compativeis com as diferentes necessidades apresentadas pelo individuo,
pela familia e pelos diferentes grupos da comunidade;

o Compatibilizar as caracteristicas profissionais dos agentes da equipe de enfermagem as diferentes demandas
dos usuarios;

e Integrar as agbes de enfermagem as-agdes multiprofissionais;

e Planejar, implementar e participar dos programas de formacéo e qualificagdo continua dos trabalhadores de
enfermagem e de saude;

o Desenvolver, participar e aplicar pesquisas e/ou outras formas de produgéo de conhecimento que objetivem a
qualificagéo da pratica profissional;

e Respeitar os principios éticos; legais e humanisticos da profisséo;

¢ Interferir na dindmica de trabalho institucional, reconhecendo-se como agente desse processo; utilizar os
instrumentos que garantam a qualidade do cuidado de enfermagem e da assisténcia a saude;

e Participar da composigdo das estruturas consultivas e deliberativas do sistema de saude;

e Cuidar da prépria saude fisica e mental e buscar seu bem-estar como cidaddo e como enfermeiro; e

e Reconhecer o papel social do enfermeiro para atuar em atividades de politica e planejamento em saude.

7. CONTEUDO PROGRAMATICO Pratica

. Estratégia de ensino-
Grupo(s) Data Contetdo aprendizagem Local
c%ﬁlt(:r::rlz d:sta dg?;s Procedimentos, projetos, avaliagdes Espagos Praticos de Aprendizagem
do chc))no rama prevista no periodo de pratica se tem Estratégia adotada (Lab. Praticos profissionalizantes,
g alguma extenséo Informéatica, campos diversos, AVA)
G1 24/08/2021 Teste Diagnostico Avaliagao AVA
Eatitre 28/08/2021 Devolutiva Qualificada ZOOM
08 a 10/09/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Rosana
6h/a
13 a 15/09/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
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Estudo de Caso

Prof. Rosana

6h/a
02 e 03/12/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Diario de campo Prof. Tatiana
6h/a
07 a 10/12/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Diario de campo Prof. Tatiana
6h/a
14 e 15/12/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Diario de campo Prof. Tatiana
6h/a
G2 24/08/2021 Teste Diagnéstico Avaliagdo AVA
vespertino 28/08/2021 Devolutiva Qualificada Z00M
21 a22/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Diario de campo Prof. Tatiana
6h/a
25a29/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Diario de campo Prof. Tatiana
03 a 04/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Diario de campo Prof. Tatiana
09 a 12/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Rosana
6h/a
16 a 19/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Rosana
6h/a
G3 24/08/2021 Teste Diagnéstico Avaliagdo AVA
Matutino 28/08/2021 Devolutiva Qualificada ZOOM
Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Diario de campo Prof. Tatiana
06/09/2021
Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Diario de campo Prof. Tatiana
08 a 10/09/2021
13 a 15/09/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Diario de campo Prof. Tatiana
19 a 22/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Rosana
6h/a
26 a 29/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Rosana
6h/a
G4 24/08/2021 Teste Diagnostico Avaliagdo AVA
Noturno 28/08/2021 Devolutiva Qualificada ZO0M
04/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
06/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
10h/a SD
09,10,12/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
16 e 19/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
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Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
26/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
27/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
10h/a SD
30/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a
01;02/12/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a
03/12/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
07 A 09/12/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a
N e 24/08/2021 Teste Diagnostico Avaliagao AVA
oturno
28/08/2021 Devolutiva Qualificada Z0O0M
04/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
06/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
10h/a SD
09,10,12/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
13;17;18/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a
16;19/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
20/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
10h/a SD
23 a 25/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a
26/11/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
03/12/2021 Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
G6
Noturno 24/08/2021 Teste Diagnostico Avaliagdo AVA
28/08/2021 Devolutiva Qualificada Z0O0M
10 a 12/08/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
18 e 19/08/2021 Estudo de Caso Prof. Tatiana

5hl/a
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20 e 27/08/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Angélica
5h/a
31/08/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
02/09/2021 Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a
03; 15; Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
17/09/2021 Estudo de Caso Prof. Angélica
5h/a
09 e 10/09/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
G8
Noturno 24/08/2021 Teste Diagnostico Avaliagao AVA
28/08/2021 Devolutiva Qualificada Z0O0M
24/09/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
28/09/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a
01/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Angélica
5h/a
02/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Angélica
10h/a SD
05;06;07 e Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
09/10/2021 Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a
08;15;19; e Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
29/10/2021 Estudo de Caso Prof. Angélica
5h/a
16 e 21/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a
23/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
10h/a SD
G9
noturno 24/08/2021 Teste Diagnéstico Avaliagdo AVA
28/08/2021 Devolutiva Qualificada ZO0M
18/09/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
Estudo de Caso Prof. Tatiana
10h/a SD
24/09/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Regina
5h/a
29 e 30/09/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG

Estudo de Caso

Prof. Tatiana
5h/a
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01/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Angélica
5h/a
02/10/2021 Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
Estudo de Caso Prof. Angélica
10h/a SD
08;15;19; e Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico HUHS
29/10/2021 Estudo de Caso Prof. Angélica
5h/a
26;27;28; e Estagio Supervisionado Vivéncia no campo pratico UTI/HEG
30/10/2021 Estudo de Caso Prof. Tatiana
5h/a

Legenda: matutino: 07-12h; vespertino: 13-18h; noturno: 18:50-22:30h; SD: 07:30-11:40 e 13:30-17:40h

Convocagao
~  17/08/21
~  15/09/21
~  14/10/21
~ 19111721

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Estudo de caso, discusséo de casos clinicos, teste diagnostico

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos

O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquitetonica, garantindo autonomia plena do
discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA
IV Simpésio de Produgao Cientifica

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

Descrever os componentes de cada VA

12 Verificagdo de aprendizagem (V. A.) — valor 0-a 100 pontos

Avaliagdo com valor 0 a 80 pontos.

Avaliagdes processuais totalizam 0 a 20 pontos distribuidos da seguinte forma:

A média da 12 V. A. sera a somatoria da nota obtida na avaliagao teorica (0 a 80 pontos) e as notas obtidas nas avaliagdes processuais (0 a 20
pontos).

(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

22 Verificagdo de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos para HEG
Avaliagao pratica com valor 0 a 40 pontos para os grupos G1 ao G2.
Avaliagdes processuais totalizam 60 pontos distribuidos da seguinte forma:
e  Diario de campo - 0 a 30 pontos
e Avaliagdo enfermeira HUHS - 30 pontos
Avaliagao pratica com valor 0 a 50 pontos para os grupos G3 ao G9.
Avaliagdes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma
e  Diario de campo - 0 a 50 pontos;

A média da 22 V. A. seré a somatoria da nota obtida na avaliagdo pratica (0 a 50 pontos) e a nota obtida nas avaliagdes processuais (0 a 50
pontos).
(a devolutiva sera realizada conforme Cronograma).

32 Verificagdo de aprendizagem (V. A.) — valor 0 a 100 pontos HUHS
Avaliacao pratica(A) com valor 0 a 50 pontos.
Avaliagdes processuais totalizam 50 pontos distribuidos da seguinte forma:
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. Estudo dirigido (B) — 0 a 40 pontos;
. Relatério pratica(C) — 0 a 10 pontos;
o A+B + C=100 PONTOS

A média da 32 V. A. seré a somatoria da nota obtida na avaliagdo Pratica (0-50 pontos) e nota obtida nas avaliagdes processuais (0-50 pontos).

ORIENTAGOES ACADEMICAS
o Nas trés VAs - O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentagdo de documentagdo comprobatéria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias -
UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser protocolizada em formulario on-line especifico da Secretaria Académica no Sistema
Académico Lyceum obrigatoriamente.

e Nas trés VAs - O pedido para revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagdo, no Sistema
Académico Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliagdo.( § 1 do art. 96 do Regimento Geral da
Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita por meio de processo fisico na Secretaria
Académica da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA com a avaliago original em anexo, obrigatoriamente.

e  Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as
verificacdes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento
Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).

Participagao em eventos cientificos:

Portaria — Frequéncia e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos cientificos (OPCIONAL)

Cada curso devera elaborar portaria, devendo ser aprovada em colegiado, acerca da normatizagdo da participagdo em eventos cientificos.
Segue modelo abaixo.

Ex.: Fica estabelecido que o académico do/Curso de XXX tera a-oportunidade de apresentar X (XXX) trabalho, orientado por um docente
obrigatoriamente, em evento cientifico‘por/semestre‘sem prejuizo. A justificativa de falta sera concedida apenas ao apresentador do trabalho,
sendo de responsabilidade deste a‘apresentacao’dos‘documentos comprobatérios, € que, claramente, constem o nome do académico como
apresentador, como também, a data’ derealizacao do’ evento. Todas as solicitagbes devem ser realizadas via processo académico de
justificativa de faltas na secretaria académica.da Universidade Evangélica de Goias.

Condigédo de aprovagao
Considera-se para aprovagao do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horaria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificacdes de aprendizagem.
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Anapolis, 03 de agostode 2021.
Profa. Dr? Sandra Valéria Martins Pereira

COORDENADORA) DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Profa. M.e Najla Maria Carvalho de Souza
COORDENADOR(A) PEDAGOGICO(A) DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Profa. Esp. Angélica Lima Simdes Brandao
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA

Profa. M.e Regina Ribeiro
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA

Profa. M.e Rosana Mendes Bezerra
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA

Prof M.e. Tatiana Caexeta Aranha
PROFESSOR(A) RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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APENDICE A - INSTRUMENTO DE AVALIAGAO INDIVIDUAL

M rss0ciacho Epucativa
48 EVANGELICA ‘

FICHA DE AVALIAGCAO INDIVIDUAL Ca s

x

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM CUIDADO A PACIENTES CRITICOS

Docente Responsavel:

Nome do Aluno:

Periodo de realizagao do Estagio: de a 12

A - CRITERIO DE AVALIAGAO - HEG para G4 AO G9

VALOR VALOR

CRITERIOS ATRIBUIDO OBTIDO

OBSERVACOES

E pontual e se apresenta adequadamente
uniformizado (jaleco, sapato, cabelos),
Materiais  (esteto, esfigmo, < caneta, | 3
cardeneta) cooperando e colaborando com
as atividades em equipe?

Possui iniciativa e pro atividade no‘campo
de pratica, buscando resolutividade e
estratégia  para resolucédo de’ problemas
dos pacientes e do setor?

Possui agilidade e capacidade de
organizagdo e gerenciamento de tempo
estabelecendo prioridades com
pensamento critico, para execugdo de
procedimentos  cuidados e  outras
atividades exigidas?

Demonstra conhecimentos e principios
basicos para desenvolvimento de técnicas; |10
bem como sua execugéo?

Demonstra conhecimento no preparo e

administragéo de medicagéo. 10
Implementa os planos de cuidados e
realiza os registros de enfermagem. 10

Estabelece roteiro para passagem de
plantdo. Organiza ideias? Obedece | 10
sequéncia légica?

Total 50

Diario de Campo 50

Assinatura do Docente

Ass.Aluno: Data: / /
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AVALIAGAO PRATICA PARA ENFERMEIRA UTI/HUHS

48 EVANGELICA ‘

FICHA DE AVALIACAO INDIVIDUAL Ca s

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM CUIDADO A PACIENTES CRITICOS

Enfermeira HUHS Responsavel:

Nome do Aluno:

Periodo de realizag&o do Estagio: de a 12

VALOR VALOR

CRITERIOS ATRIBUIDO OBTIDO

OBSERVACOES

E pontual e se apresenta adequadamente
uniformizado (jaleco, sapato, cabelos),
Materiais  (esteto, esfigmo, caneta, | 2
cardeneta) cooperando e colaborando com
as atividades em equipe?

Possui iniciativa e pro atividade no.campo
de pratica, buscando’ resolutividade e
estratégia para resolucéo de problemas
dos pacientes‘e do setor?

Possui -agilidade < e ‘capacidade de
organizagdo ‘e gerenciamento de tempo
estabelecendo prioridades com
pensamento critico, para execugdo. de
procedimentos  cuidados e  outras
atividades exigidas?

Demonstra conhecimentos e principios
basicos para desenvolvimento de técnicas, | 5
bem como sua execugéo?

Demonstra conhecimento no preparo e

administragéo de medicagéo. 3
Implementa os planos de cuidados e
realiza os registros de enfermagem. 5

Estabelece roteiro para passagem de
plantdo. Organiza ideias? Obedece | 5
sequéncia logica?

Total 30
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AVALIACAO PRATICA UTIHEG G1 AO G3

48 EVANGELICA ‘

FICHA DE AVALIACAO INDIVIDUAL Ca s

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM CUIDADO A PACIENTES CRITICOS

Enfermeira HUHS Responsavel:

Nome do Aluno:

Periodo de realizag&o do Estagio: de a 12

VALOR VALOR

CRITERIOS ATRIBUIDO OBTIDO

OBSERVACOES

E pontual e se apresenta adequadamente
uniformizado (jaleco, sapato, cabelos),
Materiais  (esteto, esfigmo, caneta, | 2
cardeneta) cooperando e colaborando com
as atividades em equipe?

Possui iniciativa e pro atividade no.campo
de pratica, buscando’ resolutividade e
estratégia para resolucéo de problemas
dos pacientes‘e do setor?

Possui -agilidade < e ‘capacidade de
organizagdo ‘e gerenciamento de tempo
estabelecendo prioridades com
pensamento critico, para execugdo. de
procedimentos  cuidados e  outras
atividades exigidas?

Demonstra conhecimentos e principios
basicos para desenvolvimento de técnicas, | 8
bem como sua execugéo?

Demonstra conhecimento no preparo e

administragéo de medicagéo. 6
Implementa os planos de cuidados e
realiza os registros de enfermagem. 6

Estabelece roteiro para passagem de
plantdo. Organiza ideias? Obedece | 10
sequéncia logica?

Total pratica 40

Diario de campo 30
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AVALIAGAO PRATICA HUHS

48 EVANGELICA ‘

FICHA DE AVALIACAO INDIVIDUAL Ca s

Disciplina: ESTAGIO SUPERVISIONADO EM CUIDADO A PACIENTES CRITICOS

Enfermeira HUHS Responsavel:

Nome do Aluno:

Periodo de realizag&o do Estagio: de a 12

VALOR VALOR

CRITERIOS ATRIBUIDO OBTIDO

OBSERVACOES

E pontual e se apresenta adequadamente
uniformizado (jaleco, sapato, cabelos),
Materiais  (esteto, esfigmo, caneta, | 2
cardeneta) cooperando e colaborando com
as atividades em equipe?

Possui iniciativa e pro atividade no.campo
de pratica, buscando’ resolutividade e
estratégia para resolucéo de problemas
dos pacientes‘e do setor?

Possui -agilidade < e ‘capacidade de
organizagdo ‘e gerenciamento de tempo
estabelecendo prioridades com
pensamento critico, para execugdo. de
procedimentos  cuidados e  outras
atividades exigidas?

Demonstra conhecimentos e principios
basicos para desenvolvimento de técnicas, | 10
bem como sua execugéo?

Demonstra conhecimento no preparo e

administragéo de medicagéo. 10
Implementa os planos de cuidados e
realiza os registros de enfermagem. 10

Estabelece roteiro para passagem de
plantdo. Organiza ideias? Obedece | 10
sequéncia légica?

Total pratica 50

Estudo de caso 40

Relatério do campo pratico HEG/HUHS 10
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APENDICE B - Roteiro para confecgéo do diario de campo

Complementagdo da 22 VA

Il — Orientagées

Individual e Manuscrito;

Folha de papel almago e ou caderno;

Usar somente caneta nas cores azul e preta;

Referéncias bibliograficas;

O diario de campo deverd ser feito a cada dia de estagio na UTI.

Os trabalhos nao seréao aceitos depois do prazo final de entrega;
Entregar Conforme cronograma abaixo no AVA:

Grupo Data da Entrega
G1 15/12/2021
G2 29/10/2021
G3 15/11/2021
G4 09/12/2021
G5 25/11/2021
G6 26/02/2021
G8 23/11/2021
G9 30/11/2021

APENDICE B- Diario de Campo

Data:

Anamnese de Enfermagem
I Infformagoes Gerais

Nome do cliente: Idade: Sexo:
UTL: Leito:

Queixa principal:

Alergias:

Medicamentos de uso continuo:
Diagnéstico (de admissé&o e atual)

2. Exame fisico

Pele e anexos:
)Hidratada
normocorada

Eritema
Hematoma
Incis&o cirurgica
Ciandtica
Hipocorada

(
(
(
(
(
(
(

—_ — — — — —




( )icterica
Sistema Neurolégico:

ESCALADE Valores
GLASGOW

RASS

RAMSAY

PUPILAS

PIC

( )Consciente
( )Orientado
( )Confuso

Avaliacdo motora
)Normal

(
( )Paralisia
( )Outros:

Regulacdo térmica
( )afebril

( )hipotérmico

Sistema Respiratorio:

( )Torporoso
( )Sedado
( )Comatoso

( )Hemiparesia
( )Hemiplegia

( )Hipertérmico
( )subfebril

UniEVANGELICA
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( )Outros:

( )Paraplegia
( )Tetraplegia

( )Dispneia ( )mascara de venturi () Murmdrios vesiculares
( Eupnéia (') oxigenioterapia ( )Creptos
() Ortopnéia ()yTQt () Roncos
() Bradipnéia
( )Taquipnéia ()ToT () Sibilos
Sistema Circulatorio:
( )Hipertenso ( )Pulso filiforme
( )Edema

( )Distens&o jugular local:
( )Normotenso Grau do edema:
( )Hipotenso ()Taquicardia
( )Bradicardia ( )Pulso cheio
Ausculta cardiaca

Focos de ausculta B1 B2 B3 B4 Sopros Atritos

Foco adrtico

Foco pulmonar

Ponto de ERB

Foco tricuspide

Foco mitral
Sistema gastrointentinal:
( )SNG/SOG ()vO ( )Emese
( )SNE/SOE ( )Aberta ( )Outros:
( INTP ( )Gavagem
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Evacuacéo

( )presente ( )ausente

( )Diarreia ( )Dor ao ato de evacuar ( )Hemorroidas

( )Constipacéo ( )Incontinéncia fecal ( )Outros:

Abdome

( )Plano ( )Flacido ( )RHA presentes

( )Arredondado ( )Distendido ( JRHA aumentados
( )Protuberante ( )Doloroso a palpagdo ( )RHA diminuidos

Sistema Geniturinario:

( )Politria ( )Nicturia ()SVD

( )Oliguria ( )Disuria ( )Coluria

( )Anuria ( )Estimulo.medicamentoso ( )Cistostomia
( )Hematuria ( )Espontanea

Balango hidrico nas 24 h:

Evolugao de enfermagem:

Exames laboratoriais:

Diagndstico de enfermagem:

Prescrigao Horario
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ANEXO A- Avaliagdes a serem utilizadas .

ESCALA DE BRADEN - Risco de Desenvolvimento de Lesao por Pressao

DESCRICAO 1 2 3 4 ESCORE |[RESULTADO
PERCEPGAO | Totalmente Muito Levemente limitado| -Nenhuma Sem Risco
SENSORIAL limitado Limitado limitagao
(19 — 23)
UMIDADE Completament Muito Ocasionalmente. | Raramente
e molhado Molhado molhado molhado
ATIVIDADE | Acamado | Confinado a Anda Anda Risco Leve
cadeira ocasionalmente frequetr;temen (15 - 18)

MOBILIDADE Totalmente Bastante |Levemente limitado Nao

Imével limitado apresenta Risco
Iimitagc")es Moderado
NUTRICAO Muito pobre |Provavelment Adequada Excelente (13 e 14)
€ inadequada
FRICCGAO E Problema |Problema em Nenhum
CISALHAMENT potencial Risco Elevado
fo) problema
(<ou=12)
Total
AVALIAGAO DO ACESSO VENOSO PERIFERICO (ESCALA DE MADDOX)
Gravidade Avaliacao
0 Auséncia de reagao
1+ Sensibilidade ao toque sobre a porgao intra venoso da canula
2+ Dor continua sem eritema
3+ Dor continua com eritema. Veia dura palpavel a menos de 8 cm acima do local intra venoso
da canula
4+ Dor continua com eritema e edema, endurecimento, veia endurecida palpavel a mais de 8
cm do local intra venoso da canula.
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5+ Trombose Venosa aparente. Todos os sinais de 4+ e fluxo venoso = 0. Fluxo pode ter sido
interrompido devido a trombose.

Retirar acesso quando gravidade for igual ou superior a 2+ (Fazer Crioterapia)

RISCO DE QUEDA - ESCALA DE MORSE

Histéria de queda nos ultimos 3 meses 25
Diagnéstico secundario 15
Acamado / Repouso no leito 0
Mobilizagao Bengala / Andarilho / Muleta 15
Aparelho / Equipamento 30
Terapia Endovenosa 20
Normal// Acamado '/ Cadeira de rodas 0
Marcha Lenta 10
Alterada / Cambaleante 20
Estado Mental Orientado 0
Desorientado / Confuso 15

Baixo Risco: 0 a 24 Médio Risco: 25 a 50 Alto Risco: > 50 TOTAL

Quabpro 2: Espectro equimdético de Legrand du Saulle

Alteragoes cromaticas Evolucao em dias
Vermelho-escuro Primeiro dia

Violeta Segundo e terceiro dias
Azulado Do quarto ao sexto dia
Verde-escuro Do sétimo ao décimo dia
Verde-amarelado 110 e 120 dias

Amarelo Do 120 ao 170 dia

Cor natural da epiderme vizinha Apods 200 dia
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Abertura ocular Espontanea

Ao estimulo sonoro
Ao estimulo de pressdao
Nenhuma

Resposta verbal Orientada
Confusa
Verbaliza palavras soltas
Verbaliza sons
Nenhuma
Resposta motora Obedece comandos
Localiza estimulo
Flexdo normal
Flexao anormal
Extensdao anormal
Nenhuma

13-15 9-12
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"Richmond Agitation Sedation Scale” -RASS

Pontuacdo: pontuacao zero refere-se a0 doente alerta, sem aparente agitagc3o ou sedagao. Niveis inferiores a zero
significam algum grau de sedac3o, niveis superiores significam que o doente apresenta algum grau de agitacdo

Pontuacao Classificacao Descrigao
4 Combativo Combativo, violento, risco para a equipa
% 2 Conduta agressiva, puxa ou remove tubos ou
. Sao;agiadt cateteres, agressivo verbalmente
% Movimentos despropositados frequentes, briga com o

2 Agitado T

| . . ' .
1 il ntranqullo, ansioso, sem movimentos vigoresos ou

agressives
0 Alerta e calmo Alerta, calmo

Adormecido, facimente despertavel, mantém contacto
-1 Sonolento : :

visual por mais de 10 segundos

- Despertar precoce 30 estimulo verbal, mantém contato
= edacn Ve visual por menos de 10 sequndos
% Movimentos e abertura ocular 30 estimulo verbal, mas

-3 Sedacao moderada 3

sem contato visual

Sem resposta a0 estimulo verbal, mas apresenta
-4 Sedacdo intensa movimentos ou abertura ocular ao toque (estimulo

fisico)
-5 Nao desperta Sem resposta a estimulo verbal ou fisico

Referénciss - ElyE Truman B, Shintani A, 213l Monitoring Sedaton Ststus Over Time m ICU Patents: Relisbiity and Vahdity of e Richmond
Agitston-Sedston Scale (RASS). JAMA 2003239(22):2983-2391 doi10.10015ama 282 222933

ESCALA DE RAMSAY

Escala subjetiva utilizada para avaliar o grau de sedacac em doentes, visande evitar 2 sedacdo insuficiente, ou

demasiadamente excessiva
Pontuacao Nivel de Atividade
Grau 1 Combativo, violento, risco para a equipa
Conduta agressiva, puxa ou remove tubos ou cateteres, agressivo
Gau 2
verbalmente
Grau 3 Movimentos despropositados frequentes, briga com o ventilador
Grau 4 Intranquilo, ansioso, sem movimentos vigorosos ou agressivos
Grau 5 Alerta, calmo
Grau 6 Sem resposta a estimulo verbal ou fisico

Refzréncias Femando Suparesqui Dias, Chogque, Editors EDIPUCRS, 2002 1SN 85743030462, 973838574303052

Anexo B
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Ficha Para Relatério de atividades pratica — EPH — 32VA
VALOR (10 PONTOS)

Orientagdes: A ficha para relatério das atividades praticas encontra-se na xerox na pasta da prof.? Najla;

Fazer cépia da ficha do relatério e preencher e entregar para o professor assim que o mesmo solicitar.




