UniEVANGELICA PLANO DE ENSINO

UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE ENFERMAGEM

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA
Nome da Disciplina: Metabolismo e reprodugao Ano/semestre: 2021/2
Cadigo da Disciplina: 10345 Periodo: 1° e 2°

Carga Horaria Teorica: 40h/a
Carga Horéria Pratica: 40h/a

Carga Horéria Total: 80h/a

Pré-Requisito: Nao se Aplica Co-Requisito: Nao se Aplica

Eixo 1: Basico — Conteudo das Ciéncias Biologicas Aplicadas a Enfermagem e Ciéncias Humanas Aplicadas a Enfermagem

2. PROFESSOR(ES)
Constanza Thaise Xavier Silva, Dra.

3. EMENTA

Detalhamento morfofuncional do sistema digestorio. Correlagéo entre a nutricéo € o metabolismo. Detalhamento da bioquimica. Caracterizagéo
do sistema enddcrino. Andlise da organizacdo e inter-relacdo do sistema enddcrino e com outros sistemas. Apresentagdo dos sistemas
reprodutores masculino e feminino. Especificagdes da formagao embrioldgica.

4. OBJETIVO GERAL

Formar consciéncia critica e reflexiva sobre a digestdo e a bioenergética do ser humano assim como explorar e compreender as interagdes
moleculares que se realizam nesses organismos e sobre a reprodu¢éo, concepgao e 0 desenvolvimento do ser humano. Adquirir conhecimentos
praticos e teoricos sobre a estrutura e as fungdes biologicas dos carboidratos, lipidios, aminoacidos, peptidios, proteinas e enzimas, com énfase
na area da saude. Conhecer como ocorre o metabolismo das principais biomoléculas presentes no organismo ressaltando as vias catabdlicas e
anabdlicas integrando todo o metabolismo energético.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos

Identificar as estruturas constituintes dos sistemas digestorio e endécrino e correlacionar com suas fungdes no

Sistema digestorio e N N .
processo de obteng&o, processamento e regulagdo dos nutrientes.

Sistema enddcrino

Estrutura dos acidos Descrever a estrutura do DNA e RNA e fungéo

nucleicos
Estrutura e Descrever os aminoacidos proteicos: estrutura e classificagdo dos aminoacidos comuns nas proteinas e suas
propriedades dos propriedades acido basicas dos aminoacidos.
aminoacidos
Estrutura e Apresentar a estrutura priméria e secundaria das proteinas seus principais aspectos da estrutura terciaria e

propriedades gerais | quaternaria e atividades biologicas das proteinas e fungao enzimatica.
das proteinas
Estrutura e
propriedades gerais | Expor a estrutura, fungao e classificagdo dos carboidratos.
dos carboidratos
Metabolismo aerdbico
de carboidratos, Descrever a oxidagéo do piruvato e reagdes do ciclo do &cido citrico, natureza anfibélica do ciclo do &cido citrico e
cadeia respiratéria e | cadeia respiratdria e fosforilagéo oxidativa.
fosforilagdo oxidativa
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Metabolismo de Evidenciar a biossintese de &cidos graxos, principios gerais do metabolismo de triacilglicerois, colesterol e aterosclerose
lipidios ¢ lipoproteinas.

Reproducdo humana | Compreender as estruturas anatémicas do sistema reprodutor masculino e feminino, e a fisiologia da reprodugéo.

Embriologia — Primeira
semana a oitava de
gestacao
Embriologia — Nona
semana de gestagdo | Compreender as etapas do desenvolvimento fetal até o nascimento

até o nascimento

Compreender os processos da fecundag&o até a 12 semana do desenvolvimento embrionario. Compreender os
eventos relacionados ao desenvolvimento embrionario da 22 a 82 semana.

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

Dentro do perfil egresso/profissional preconizado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagéo em Enfermagem e pelo Curso
de Enfermagem da UniEVANGELICA, compreende-se que este perfil deve ser de um enfermeiro generalista, humanista, critico e reflexivo,
capacitado a atuar embasado no processo de saude e doenga, nos diferentes niveis de atengéo do SUS, com responsabilidade social, principios
éticos e com agdes de promogao, prevengao, recuperacao e reabilitagdo a sadde.
Ao final da disciplina, s&o esperadas do aluno as seguintes competéncias:
Aplicar os conhecimentos sobre a concepgéo e formagdo do ser humano, de forma integrada, no atendimento a comunidade, com capacidade
para diagnosticar e solucionar problemas com criatividade e coeréncia;
Atuar junto a outros profissionais, nos diversos niveis de assisténcia a saude individual e coletiva;
Tomar decisdes baseadas em evidéncias cientificas emanadas dos conceitos fundamentais da bioguimica, da anatomia e da fisiologia.
, Estratégia de ensino- A,u I_a
Semana Data Contetido . Tedrica Local
aprendizagem
Apresentacao geral e plano deensino. Aula expositiva dialogada AVA e pelo ZOOM
1 09/08/2021 Introducao ao sistema digestario. Roda de conversa Tedrica
Fisiologia dosistema digestério Peer instruction
Retomada do contetdo - AVA e pelo ZOOM
2 el Sistema endécrino - Parte | Aula expositiva dialogada [ P
Peer instruction
Sistemaendacrino = Parte Il e Exercicios Retomada do contetdo AVA e pelo ZOOM
3 06/09/2021 de fixagao sobre sistema digestorio e Aula expositiva dialogada Tedrica
endécrino Peer instruction
Estudo dirigido
4 200092021 1 VA - Verificagdo de Aprendizagem Atividade avaliativa Tecrica On-line ¢ presencial
Devolutiva qualificada da 12 VA AVA e pelo ZOOM
Sistema Genital Masculino: anatomia e Retomada do conteudo -
5 0471012021 fisiologia. Sistema Genital Feminino: Aula expositiva dialogada Tedrica
anatomia e fisiologia Peer instruction
Fisiologia hormonal da reproducéo
Fecundagéo e 12. Semana do AVA e pelo ZOOM
desenvolvimento a 82 Semana do Retomada do contetido
18/10/2021 desenvolvimento embrionario e L Tedrica
6 ’ f Aula expositiva dialogada
mecanismos hormonais de controle da Peer | ;
~ eer instruction
ovulagéo 9? a 40? semana do
desenvolvimento fetal e trabalho de parto
Uma vis&o geral das biomoléculas - Retomada do contetido AVA e pelo ZOOM
7 01/11/2021 Acidos nucleicos - DNA e RNA. Adl itiva dialogad Tedrica
Biomoléculas - Aminoacidos e Proteinas ua gxm?" Iva dialogada
! . . o eer instruction
Biomoléculas - Carboidratos e lipidios
8 il 22 VA- Verificagéo de Aprendizagem Atividade avaliativa (e izl
Devolutiva qualifiqac'jg da 22 VA Retomada do contetido - AVA e pelo ZOOM
9 06/12/2021 Resplragao.cellular. Glicdlise Resplragao Aula expositiva dialogada Tedrica
celular: Ciclo e Krebs e Cadeia Peer | ;
L PR eer instruction
respiratoria ou fosforilagéo oxidativa
10 e 3 VA - Verificagao de Aprendizagem Atividade avaliativa [ FEsETaE
1 20/12/2021 Devolutiva qualificada da 32 VA e entrega Atividade avaliativa Roda de Tedrica AVA e pelo ZOOM
e corregdo das atividades teoricas conversa

Legenda: AVA: Ambiente virtual de aprendizagem - Aula teérica de 15 em 15 dias.

Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA
Avenida Universitaria, km. 3,5 — Cidade Universitaria — Anapolis - GO — CEP: 75.083-515 — Fone: (62) 3310 6600 — www.unievangelica.edu.br

“...grandes coisas fez o Senhor por nés, por isso estamos alegres.” SL 126,3




7.2 CONTEUDO PROGRAMATICO PRATICO
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Estratégia de ensino- Aula
Semana Data Contetido glaf Pratica Local
aprendizagem
Normas de confecg&o dos relatorios e Retomada do contetdo
biosseguranga no laboratério de Aula expositiva e dialogada com -
1 16/08/2021 anatomia. as pegas cadavéricas e Pratica Laboratong de
L . L . iy anatomia
Anatomia sistema digestorio — Anatomia sintéticas
para colorir
Retomada do contetdo -
» Laboratério de
2 30/08/2021 Anatomia sistema endécrino - Anatomia | Aula expositiva e dialogada com Pratica anatomia
para colorir as pegas cadavéricas e
sintéticas
Retomada do contetdo -
. Laboratério de
. 13/09/2021 Revisio de todos os sistemas estudos Aula expositiva e dialogada com Pratica anatomia
as pegas cadavéricas e
sintéticas
- Laboratério de
4 21/09/2021 12 Verificagdo de aprendizagem - pratica Atividade Avaliativa Pratica anatomia
Retomada do contetdo o
- Laboratério de
5 11/10/2021 Anatomia Sistema Genital Masculino — Aula expositiva e dialogada com Pratica anatomlia
Anatomia para colorir as pecas cadavéricas e
sintéticas
Retomada do conteudo -
” Laboratério de
6 25/10/2021 Anatomia Sistema Genital Feminino — Aula expositiva e dialogada com Prética anatomlia
Anatomia para colorir as pegas cadavéricas e
sintéticas
- Laboratério de
7 2 jitena 2 VA - Verificago de aprendizagem Atividade avaliativa Prtica anatomia
D, Laboratério de
8 29/11/2021 Caso clinico Retomada do contetdo Pratica anatomli a
Estudo dirigido
Retomada do contetdo
- AVA e Google
13/12/2021 . ' Aula expositiva e dialogada com Pratica . g
9 Reviséo de todos os sistemas estudados 2l meeting
as pegas cadavéricas e
sintéticas
3 VA - Verificagdo de aprendizagem - Laboratério de
10 201212021 Devolutivas das atividades praticas e Atividade avaliativa Pratica anatomia
reflexdo sobre o semestre.

Legenda: AVA: Ambiente virtual de aprendizagem - Aula préatica de 15 em 15 dias.

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Aula expositiva dialogada, retomada de contetdo, estudo de caso, roda de conversa, Dindmica em grupo, tecnologias da informagédo e
comunicagao (Peer instruction, videos) app zoom, livros, ebook, artigos cientificos, computador, celular e internet.

Recursos de Acessibilidade disponiveis aos académicos
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquiteténica, garantindo autonomia plena do
discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

A atividade integradora previsto para 2021/2 sera com o 4° periodo com o curso de enfermagem da Universidade Evangélica de Goias —
UniEVANGELICA.

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM
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12 Verificagéo de Aprendizagem (V.A):

Avaliagao tedrica com valor de 0 a 50 pontos

Avaliagao prética com valor de 0 a 30 pontos

Questionario aulas — 0 a 10 pontos (05 atividades no valor de 0 a 2,0 pontos)
Avaliagéo de relatérios e exercicios de fixagdo com valor de 0 a 10 pontos
Anotada 12 V. A. sera a somatdria obtida das avaliagdes e atividades = 100 pontos.

22 Vlerificacao de Aprendizagem (V.A):

Avaliagdo tedrica com valor de 0 a 50 pontos

Avaliagao pratica com valor de 0 a 30 pontos

Questionario aulas - 0 a 10 pontos (05 atividades no valor de 0 a 2,0 pontos)
Avaliagao de relatorios e exercicios de fixagdo com valor de 0 a 10 pontos

Anota da 22 V. A. sera a somatdria obtida das avaliagdes e atividades = 100 pontos.

32 Verificacao de Aprendizagem (V.A):

Avaliag&o teorica com valor de 0 a 50 pontos

Avaliag&o prética com valor de 0 a 30 pontos

Questionario aulas — 0 a 10 pontos (05 atividades no valor.de 0 a 2,0 pontos)
Avaliagao de relatorios e exercicios de fixagdo com valor de 0.a 10 pontos
Anotada 32 V. A. sera a somatdria obtida das avaliagdes e atividades = 100 pontos.

ORIENTAGOES ACADEMICAS

o Nas trés VAs — O pedido para avaliagéo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com apresentagéo
de documentagao comprobatoria (§ 1°€ § 2° do art: 39 do Regimento Geral da UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita através do
Sistema Académico Lyceum obrigatoriamente.

o Nas trés VAs — O pedido para Revisao de nota‘tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar.da-data-da publicagéo, no sistema académico
Lyceum, do resultado de cada avaliag&o. (Art. 40 do Regimento Geral da UniEVANGELICA).

e Atribui-se nota zero ao aluno que deixar de submeter-se as verificagoes de aprendizagem nas datas designadas, bem como ao que nela se
utilizar de meio fraudulento. (Capitulo V Art. 39 do Regimento Geral do Centro Universitario UniEVANGELICA)

Participagdo em eventos cientificos:

Portaria - Frequéncia e nota dos alunos que apresentarem trabalhos em eventos cientificos: Fica estabelecido que o académico do
Curso de enfermagem tera a oportunidade .de apresentar 1 (um) trabalho-em evento cientifico por semestre sem prejuizo na
frequéncia e na nota que compde a disciplina.-A justificativa de falta sera concedida apenas ao apresentador do trabalho, sendo de
responsabilidade deste a apresentagdo dos documentos comprobatérios, e que, claramente, conste 0 nome do académico como
apresentador, como também, a data de realizacao do evento. Todas as solicitacbes devem ser realizadas via processo académico
de justificativa de faltas na secretaria geral da Universidade Evangélica de Goias.

Condicao de aprovagéo
Considera-se para aprovagéo do (a) académico (a) na disciplina, frequéncia minima igual ou superior a 75% da carga horéria e nota igual ou
superior a sessenta (60) obtida com a média aritmética simples das trés verificaces de aprendizagem.
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STUART IRA, F. Fisiologia humana. 7 ed. Barueri: Manole, 2007.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017 [Minha biblioteca].

MOORE, K. L., PERSAUD, T. V. N.; TORCHIA, M. G. Embriologia Clinica, 10 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

Anapolis, 02 de agosto de 2021.

Profa. Dra. Sandra Valéria Martins Pereira )
COORDENADORA DO CURSO DE ENFERMAGEM DA UniEVANGELICA

Profa. Me Najla Maria Carvalho de Souza ]
COORDENADORA PEDAGOGICA DO CURSO DE ENFERMGAEM DA UniEVANGELICA

Profa. Dra: Constanza,Thaise Xavier Silva
PROFESSORA RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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