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Resumo

Esse artigo promove reflexdes acercade como a musica contribui para o desenvolvimento dos
bebés considerando o contexto do bercario em uma escola de Educacéo Infantil ou creche. O
objetivo geral foi analisar o desenvolvimento do bebé no berc¢ario a partir do uso da musica, ja os
objetivos especificos foram: descrever os componentes da musica, identificar na literatura como
o0s bebés interpretam os sons e explicar comoo a musica pode contribuir para o desenvolvimento
dos bebés. Esta producéo se classifica como pesquisa qualitativa executada por meio de reviséo
bibliografica, a qual se deu por meio de artigos e livros publicados em diversos sites. Concluimos
gue a musica ndo deve se limitar a apenas ao objeto de trabalho para os musicos, pois, ela
contribui para o desenvolvimento das pessoas e isso pode ser de grande valor desde quando se

trata de bebés.
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INTRODUCAO

Entender sobre como a musica contribui para o desenvolvimento dos bebés no
bercario € o objetivo central desse estudo, além de, investigar se, e como a musica pode
ser uminstrumento facilitador no processo ensino-aprendizagem.

A musica esta presente em todas as culturas e pode ser utilizada como fator
determinante nos desenvolvimentos motor, linguistico e afetivo de todos os individuos
(MARTINS, 2004).

E necessario pensar na importancia da musica para os bebés em destaque no
bercario, bem como buscar e analisar as possibilidades que ela da ao professor quando
se trata de alfabetizacao.

Infere-se que, a musica pode ser um facilitador para os professores quando bem
utilizada. Portanto, a presente pesquisa pode ser relevante para abrir caminhos para

novas perspectivas sobre o assunto e ser mais implementada dentro dos bercarios.
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O objetivo geral consiste em analisar o desenvolvimento da criangca no bercario a
partir do uso da musica, jA 0os objetivos especificos sdo: descrever os componentes da
musica, identificar na literatura como os bebés interpretam os sons e explicar como a
musica pode contribuir para o desenvolvimento dos bebés. Infere-se que a musica seja
necessaria para que a crianca desenvolva sua criatividade de forma livre e espontanea.
Ademais, € relevante demostrar que a musica € um facilitador no processo de ensino
aprendizagem e que possui carater prospectivo.

O presente trabalho é uma pesquisa qualitativa e foi realizada por meio de revisao

bibliografica, que se deu em artigos e livros publicados em diversos sites.

1. A musica e os elementos que acompdem

Para entender melhora musica € necessaria desenvolver o habito de ouvir o som
com muita atencéo, de modo que se possa identificar os seus elementos formadores, as
suas variacfes e as maneiras como sao distribuidos e organizados em uma composi¢cao
musical.

Os sons preenchem cada minuto do dia e as pessoas vivem imersas num mundo
de vibracbes sonoras, cujos apelos produzem nelas, efeitos diferenciados dos outros
estimulos sensoriais. Isso se deve ao fato de que a musica “fala ao mesmo tempo ao
horizonte da sociedade e ao vértice subjetivo de cada um, sem se deixar reduziras outras
linguagens” (WISNICK, 1989, p.12).

A musica é composta por diversos elementos, alguns deles séo: o timbre, o ritmo,
a textura e a harmonia.

O proprio som € criado de gestos e movimentos vibratérios, assim
automaticamente, o gesto e o movimento corporal estdo ligados no trabalho musical. O
barulho das aguas, dos passaros, da chuva, do vento dentre outros € chamado de som
natural. Sons agudos, graves, baixos, e altos proporcionam a crian¢ca o poder de
identificar cada um deles.

De acordo com Ferreira (2005 apud CHIOCHETA; REIS, 2006):

A musica é a sucessao de sons e siléncio organizada ao longo do tempo. O ritmo,
a melodia, o timbre e a harmonia, elementos constituintes da mdusica, sé&o
capazes de afetar todo o organismo humano, de forma fisica e psicolégica
Através de tais elementos o receptor da musica responde tanto afetiva quanto
corporalmente’. (FERREIRA, 2005 apud CHIOCHETA; REIS, 2006 p. 07).



E necessario neste trecho entdo, conceituarmos cada um dos elementos que
compdem a musica.

Neste sentido, o ritmo € o conjunto de elementos que se estabelece a partir de um
pulso constante. Age mediante continuidade. Escrito por avaliacao proporcional de som
e siléncio, por figuras que possuem representacao idéntica de valor e duracao. Autores
e pesquisadores que conceituaram o ritmo admitem a dificuldade de situa-lo como algo
concreto e a impossibilidade de defini-lo e de avalia-lo de forma objetiva. (TIBEAU, 2006
apud CHIOCHETA; REIS, 2006).

Outro elemento da musica é o timbre, caracterizado por Loureiro e Paula (2006):

O conceito abstrato aparentemente simples de timbre refere-se comumente a cor
ou a qualidade do som. E percebido a partir da interagdo de indmeras
propriedades estaticas e dindmicas do som, agregando ndo apenas um conjunto
extremamente complexo de atributos auditivos, mas também uma enorme gama
de fatores que traduzem aspectos psicolégicose musicais. (LOUREIRO; PAULA,
2006, p.2)

No entanto, o timbre também sofre variacdes, que podem ser percebidas através

do toque de diferentes instrumentos musicais, considerando a altura e a intensidade. J&
para Ansi (1969 apud HOWARD; ANGUS, 2006 apud SHIMODA, 2013):

Timbre é um atributo da sensac¢ao auditiva em termos dos quais um ouvinte pode
avaliar como dessemelhantes dois sons apresentados semelhantemente e tendo
a mesma intensidade e altura (ANSI, 1960 apud HOWARD; ANGUS, 2006, p.
216 apud SHIMODA, 2013 p. 03)

Além disso, o timbre possui diferentes significados, variando de instrumento para
instrumento, como por exemplo, a nota do violdo tem um som diferente do som do violino
ou do piano. O timbre também se diferencia entre grave, que representa o som com
menor frequéncia e baixo, e o agudo, que corresponde ao som alto e longo.

A harmonia € outro componente da musica, ela é percebida através das junc¢des

de dois sons ou mais, simultaneamente.
Segundo Spossobin (2007):

A harmonia possui significado essencial para o desenvolvimento da obra musical
e para o aprofundamento e enriquecimento da sua expresséao. Ela possibilitaa
melodia uma diversidade propria de nuance e colorido. Isto se manifesta de
maneira mais perceptivel nos casos em que uma sé melodia é exposta com o
acompanhamento de diferentes progressdes harménicas. (SPOSSOBI, 2007, p.
05)

Por fim, o termo "harmonia" designa-se ao aprendizado da construcdo e da

progressao de conjuntosharmonicos,isto €, o aprendizado da prépria harmonia. Chama-
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se conjunto harménico a combinacéo de algumas notas simultaneas. O termo harmonia
€ um pouco complexo para entendimento completo, pois, a composi¢cdo da melodia
requer a juncao de diversos elementos, como as notas, inversdo, acordes, acordes
cifrados, tons maiores e tons menores.

Se amelodia, o ritmo, a harmonia, o timbre e aintensidade parecem elementos de
fato concretos na construcdo musical, a ideia de textura, outro elemento da musica,
remete frequentemente anocgdes fora do fendmeno musical em si (FERRAZ,1990).

Segundo Wallace Berry (1987 apud SANTOS, 2012):

Textura musical é conceituada como aquele elemento da estrutura musical
delineado (condicionado, determinado) pela voz ou nimero de vozes e outros
componentes, projetando materiais musicais no meio sonoro, e (quando ha dois
ou mais componentes) pela inter-relacdo e interacdo entre eles. (BERRY, 1987.
p. 191 apud SANTOS, 2012 p. 1027)

A textura é um dos componentes mais complexos de ser explicado, porém é muito
importante pelo fato de que é parcialmente composta pela voz, a qual naturalmente é
produzidapor qualquerindividuo que estejaacompanhando uma muasica,sendoa crianca
uma protagonista ao cantarolar seguindo um fundo musical.

Os componentes da masica sédo importantes para o desenvolvimento do bebé e
da crianca, dentro e fora da sala de aula.

2. Os bebés e asonoridade: a vida e a escola

O bebé tem seus primeiros contatos com o0 mundo através de vibracdes sonoras
tais como o choro, a conversa dos pais, o barulho do carro, do cachorro e até mesmo o
siléncio, uma vez que tudo isso faz partes dos sons que a crianga comeca a perceber
dentro da barriga da mae.

Jaber (2013), explica sobre a descoberta de como o bebé pode ouvir 0os sons,

Introduzindo-se o hidrofone no Gtero materno, um ambiente sonoro inimaginavel
foi descortinado. Descobriu-se que o feto pode ouvir diversos sons provenientes
do corpo da mae, tais como: batimentos cardiacos, fluxo sanguineo nas veias,
movimentos peristalticos, respiracao, fluxo do corddo umbilical e, ainda, outros
provenientes do ambiente externo, como: a voz da mae, as vozes de outras
pessoas, a marcha da mae, os ruidos do ambiente em que ela se encontra e a
musica (KRUEGER, 2010; LEVITIN, 2010; ILARI, 2002a, 2002b, 2006; BEYER,
2005; LUz, 2005; BURGIERMAN, 1998 apud JABER, 2013 p, 26).

E nesta fase que a crianga comeca a discriminar os sons, mas quando comeca a

frequentar um bercario, ela comecga a descobrir tantos outros, distinguindo timbres,



melodia, intensidade, ritmos e outros elementos que compdem 0s sons. Segundo
Santana (2019), é neste ambiente que o contato com a musica ganha maior proporcéao,

conforme a citagcéo abaixo:

Na educagéo infantil, e de modo muito especial na fase de bergério, a crianga
vive experiéncias nas quais tudo estaligado a musica nas praticas pedagdgicas,
desde sua entrada na sala, quando é recebido com alguma cantiga, na hora do
lanche, na troca de fralda que é algo muito intimo para que a crianga se sinta a
vontade... é utilizada a conversa e a musica, na hora do soninho [...] (SANTANA,
2019 p.15)

E possivel perceber que no dia a dia das criancas dentro da escola, a mdsica esta
presente em muitos momentos: na hora da chegada, na ida ao banheiro, na hora da
higienizacdo das maos e dentes, naida para sala de aula, brinquedoteca e para o espaco
livre.

Sendoassim, podemos pensar namusica como um facilitador no desenvolvimento
da crianca na educacéo infantil, além do seu uso estético, como denomina Santana
(2019), se referindo ao fato de criar ambiente motivador para as praticas da rotina do dia
a dia da sala de aula, ou seja, ela pode também ser potencializada como ferramenta
pedagdgica no processo de ensino aprendizagem.

Nafase do bercario, € quandoa crianga comega a “cortar o cordao umbilical”’,uma
vez que precisa ficar muitas horas longe da familia e em um ambiente estranho. E a
primeira etapa que ela passa na educacao escolar e por isso precisa de acolhimento e
seguranca.

Segundo Freitas (2019);

Nesta etapa davida do aluno, o educador precisa oferecer-lhe atividades variadas,
com materiais pedagdgicos que além de garantir a satisfagdo da crianca, torna as
aprendizagens com mais qualidade e facilitao entendimento. A crianga pequena
precisa ser estimulada com varios materiais como massa de modelar, jogos de
encaixe, blocos l6gicos ou de montar, mulsica e atividades que explorem a
psicomotricidade (FREITAS, 2019, p. 12)

E no bercario que a crianca comeca a explorar mais o ambiente & sua volta até
mesmo pelas suas condi¢des de desenvolvimento maturacional. A partir dai ela tem a
chance de descobrir coisas novas e a musica contribui para tal experiéncia.

Segundo o Referencial Curricular Nacional da Educacao Infantil (BRASIL,1998):

O trabalho com a musica deve se organizar de forma em que as criancas
desenvolvam as seguintes capacidades: ouvir, pensar, discriminar eventos
sonoros diversos, fontes sonoras e produgdes musicais, brincar com a musica,
imitar, inventar e reproduzir criagdes musicais” (BRASIL, 1998, p. .55)



O professor deve buscar diversas formas de trabalhar com a masica, pois, se bem
conduzidas, podem contribuir para momentos de prazer na escola, tornando-a atraente
para as criancas, além de ajudar junto a um aprendizado significativo.

Segundo Silva (2017):

A musica entra como fator fundamental no desenvolvimento infantil e nas suas
relacbes diarias, pois, ajuda a melhorar a sensibilidade das criancas, a
capacidadede concentragdo, a memdria, raciocinio matematico e estimula varias
areas do cérebro, que nao sdo desenvolvidas por outras linguagens com oral e
escrita, além da riqueza de experiéncias que a que a musicas pode proporcionar.
(SILVA, 2017, p. 11)
Podemos perceber, portanto, que a musica representa uma importante fonte de
estimulos para as criancas na educacao infantil, iniciando pelos bebés; por meio desta,
poderdo viver experiéncias que contribuirdo para o desenvolvimento integral,

principalmente quando associada a outras fontes de estimulacao.

3. O desenvolvimento do bebé e da crianca através da musica

O bercario vem sendo muito procurado pelas familias para deixar seus bebés, uma
vez que a ciénciatem provado o avango no desenvolvimento geral que estes adquirem
ao adentrar no ambiente escolar. A musica por sua vez, muito presente no bercério,
proporciona a crianca e ao bebé experiéncias que podem ajudar a despertar suas
qguestdes cognitivas, afetivas e psicomotoras, sendo assim, eles ja comeg¢am a construir
a sua identidade.

Segundo Bréscia (2012):

O trabalho de musicalizacéo deve ser encarado sobre dois aspectos: os aspectos
intrinsecos a atividades musical, inerentes a vivéncia musical: alfabetizacéo
musical, estética e dominio cognitivo das estruturas musicais; e 0s aspectos
extrinsecos a atividade musical, isto é decorrentes de uma vivéncia musical
orientadas por profissionais conscientes, de maneira a favorecer a sensibilidade,
criatividade, o ouvido musical, o prazer de ouvir a musica, a imaginacdo, a
memodria, a concentragcdo, atencdo, disciplina, o respeito ao préximo, o
desenvolvimento psicélogo, a afetividade, além de organizar uma festiva
consciéncia corporal e de movimentagdo”. (BRESCIA, 2012 p, 2012)

O professor possui diversas formas de trabalhar com a muasica na Educacédo
Infantil; o ritmo e os movimentos da musica sédo itens que contribuem para que a
psicomotricidade e o0s aspectos socioafetivos sejam desenvolvidos e estimulados,

tornando assim, a musica um elemento importante na fase do bercario, Santana (2019),
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denominao som e o ritmo como um fator fortemente influenciavel no desenvolvimentoda
potencialidade psicomotora, socioafetiva e cognitiva.
De acordo com Bréscia (2003 apud CARNEIRO, 2019):

[...] o aprendizado de mdusica, além de favorecer o desenvolvimento afetivo da
crianga, amplia a atividade cerebral, melhora o desempenho escolar dos alunos e
contribui para integrar socialmente o individuo. (BRESCIA 2003, p. 81 apud
CARNEIRO, 2019 p.13)

Diante disso, percebe-se que a mdusica contribui para diversos campos de
desenvolvimento do bebé e da crianca, sendo assim, podendo denomina-la como algo
cultural, que transmite aprendizagens e cultura entre varias geracoes.

Em pesquisa realizada na Universidade de Toronto, Sandra Trehub (apud
CAVALCANTE, 2004, apud NOGUEIRA, 2019 p. 06) ficou comprovado que os bebés
tendem a permanecer mais calmos quando expostos a uma melodia serena e,
dependendo da aceleracdo do andamento da musica, ficam mais alertas.

Neste sentido, podemos citar as musicas de ninar. Carneiro (2019), afirma que:

As canc8es de ninar sdo melodias suaves que as maes utilizam no intuito de
acalmar as criangas até que elas adormecam. As cangBes de ninar vieram de
melodias rudimentares evoluindo para frases curtas com rimas simples que
buscam promovermudancas no comportamento infantil. (CARNEIRO, 2019, p. 13).

Diante do exposto, percebemos que a musica aguca os sentidos do bebé e da
crianca desde seu nascimento. Os primeiros contatos com a musica j& provocam
aprendizagem, e ao longo de sua vida escolar, comecando no bercario, ela cada dia se
desenvolve mais com a contribuicdo da muasica. Um repertério musical diversificado

adequado para cada idade, pode impulsionar muito mais este desenvolvimento.

CONSIDERACOESFINAIS

Um dos objetivos que se buscou do presente estudo foi evidenciar o que compde
a musica a partir dos elementos que a estruturam como uma harmoniosa expressao de
sons distribuidos organizadamente. Encontrou-se na literatura que nas variadas etapas
da vida, os sons participam do desenvolvimento humano. A musicaesta presente navida
do homem em varios aspectos e momentos, participando do cotidiano de forma a
estimular diversos campos de desenvolvimento, como o0 psicomotor e o cognitivo. O

trabalho corporal esta ligado aos sons, assim como o trabalho musical esta ligado ao
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desenvolvimento dos sujeitos, especialmente quando a musica é introduzida na vida
ainda quando bebé.

Outro objetivo foi apresentar aspectos da relacdo entre bebés e a sonoridade.
Podemos concluirque o inicio da vida humana € marcado pelos sons, como do choro e
a conversa dos pais. O ser humano entraem contato com seu mundo através dos sons,
que os circundam e estimulam as descobertas. A Educacao Infantil, especialmente a
etapa do bercério, representa grande importancia na fase de desenvolvimento quando
crianca, pois possibilitao usoamplo e dinamico da musicano processo de aprendizagem.
Os bebés vivenciam varias experiéncias com os sons, sendo a musica parte integrante
das praticas pedagogicas. No bercario, a musicaleva os bebés a explorarem seu mundo
ouvindo, pensando, discriminando eventos, fontes, imitam, produzem e reproduzem
coisas.

Um terceiro objetivo foi buscado no sentido de apresentar aspectos sobre o
desenvolvimento do bebé e de criancas por meio da musicalizagdo. Concluiu-se que a
sociedade esta cada vez mais buscando o bercario para deixar seus filhos enquanto faz
outras atividades, assim, essa etapa se tornou parte integrante do desenvolvimento e
aprendizagem, sendo a musica uma ferramenta aliada para despertar a cognicao,
afetividade e desenvolvimento psicomotor, auxiliando na construcdo e percepcao da
propria identidade pelo bebé ou crianca, onde sdo dominados ainda aspectos de
sensibilidade, prazer, disciplinae a calma. O professor pode trabalhar de diversas formas
com a musica, inclusive utilizando o elemento ladico, com o intuito de favorecer o
desenvolvimento e aprendizado dos bebés e criancas, como utilizar cantigas ou receber
os alunos com musica, 0 que denota um comeco de diaou inicio de aula.

Com tudo isso, conclui-se que a musica pode auxiliar no trabalho com bebés no
bercario sendo uma ferramenta poderosa na etapa da Educacao Infantil, levando bebés
e criancas a estimulos que favorecem o desenvolvimento por meio dos sons, motivando
movimentos, o pensamento, amplificacdo cerebral aprimorando habilidades fisicas e
psicolégicas com beneficios como do prazer e da calmaria, auxiliando no comportamento
e diversos outros aspectos dos sujeitos enquanto crescem de forma mais saudavel.

Ao final desta investigacao bibliogréfica, fica claro que o trabalho com a masica no
bercario € de fato relevante para o desenvolvimento dos bebés e que pode ser um

diferencialna evolucao da crianca. Os autores trazem muitos elementos sobre 0 assunto,



0s quais despertam nossa sensibilidade e entusiasmo pelo tema. No entanto, € possivel
notar que muitas das descricfes trazem exemplos de procedimentos e metodologias, e
neste sentido, sentimos falta de literatura com relatos de experiéncia para dar mais

legitimidade ao tema e provocar andlises mais efetivas.
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