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ALIENACAO PARENTAL E COMPLEXIDADES NO DIREITO
BRASILEIRO

Jaine José Dos Santos *

RESUMO
O estudo apresentado detém a tematica de direitos da crianca e do adolescente, especificamente a
complexa questédo da alienacdo parental. O cuidado com os filhos deve partir do casal, desde as
primeiras brigas, as criancas possuem uma 6tima compreensao sobre o que se passa a sua volta,
sdo sensiveis e perceptivas. Desta forma, podemos buscar alguns questionamentos. Neste sentido
se da a problematizagdo: Como alienagdo parental influencia na vida dos envolvidos? A alienacao
somente pode ser praticada pelos pais? O que diz o Cdadigo Civil?. J& os objetivos de pesquisa giram
em torno de Objetivo Geral: Analisar a Sindrome da Alienacdo Parental e seu reflexo no
desenvolvimento dos atingidos, bem como a atuacdo do Poder Judiciario. Sendo os objetivos
especificos: 1. Estudar as causas determinantes do processo de alienagdo; 2. Analisar as
consequéncias da Sindrome de Alienacdo Parental tanto na crianga como no genitor alienado; 3.
Compreender a repressao judicial a Sindrome estudada. método de estudo indutivo, de forma basica,
utilizando-se de materiais bibliograficos e com abordagem qualitativa. O estudo concluiu que as
normas de alienagdo parental detém uma grande complexidade e sem efetividade real, podendo ser
utilizadas de diversas formas e até para perpetuar a alienacao.

PALAVRAS-CHAVE: Alienacéo Parental. ECA. Direito.

INTRODUCAO

O tema a ser desenvolvido desenvolve a linha de direito civil em conluio
com o direito das criancas e adolescente, especialmente ainda se alinhando com a
tematica do direito familiar, tratando da alienacdo familiar e da complexidade
advinda das interferéncias na psique do jovem e da crianga, por acdes de seus
familiares.

O conceito de familia no ambito juridico sofreu grandes transformacdes.
No século XX, costumava-se dizer que o divércio dissolvia a familia. Com a Emenda
Constitucional n.09 de 1977, instituiu o divorcio, com certas restricbes o que
amenizou a ira da igreja Catdlica e seus conservadores. Contudo, foram grandes
batalhas até o Codigo Civil entrar em vigor em 2002, trazendo em seu texto a Lei do
divorcio. Essa facilidade atual de dissolucdo dos vinculos conjugais por ter
acarretado as principais caracteristicas da Sindrome da Alienacdo Parental.

Bacharel em Direito pela Faculdade Evangélica de Goianésia — FACEG.



(VENOSA, 2013)

O cuidado com os filhos deve partir do casal, desde as primeiras brigas,
as criancas possuem uma Otima compreensao sobre 0 que se passa a sua volta,
sao sensiveis e perceptivas. Desta forma, podemos buscar alguns questionamentos
neste sentido da problematizacdo: Como alienagéo parental influencia na vida dos
envolvidos? A alienacdo somente pode ser praticada pelos pais? O que diz o Cédigo
Civil?

Existe um continuum de violacdo dos direitos do menor com a existéncia
da alienacao parental, desde que foi descrita por Gardner no século passado passou
a se dar importancia ao que se ensina para as criangas em ambito familiar, assim se
considerando que existe a muito tempo uma alienacdo dos pensamentos das
criancas e adolescentes, resultando em uma dissociacao da realidade. Fica claro em
como isso é problemético, resultando em uma iluséo para a crianga e especialmente
violando seu direito de livre pensar, de sua intimidade psiquica e até mesmo de sua
liberdade em geral.

Ja os objetivos de pesquisa giram em torno de Objetivo Geral: Analisar a
Sindrome da Alienagdo Parental e seu reflexo no desenvolvimento dos atingidos,
bem como a atuacdo do Poder Judiciario. Sendo os objetivos especificos: 1. Estudar
as causas determinantes do processo de alienacao; 2. Analisar as consequéncias da
Sindrome de Alienacdo Parental tanto na crianga como no genitor alienado; 3.
Compreender a repressao judicial a Sindrome estudada,;

Esta referida SAP (Sindrome de Alienacédo Parental) ainda desencadeou
norma especifica sobre o tema, na forma da Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010,
gue trata especificamente da alienacéo parental. Ocorre que tal legislacdo é repleta
de complexidades, contradi¢cdes e até possibilidades extremas de servir para causar
a SAP. Neste sentido o estudo visa compreender este tema, compreender a
legislacdo e estudar as consequéncias desta inovacdo juridica; tanto para o a
crianca e adolescente, quanto para as acoes juridicas em si. (BRASIL, 2010)

De fato, a justificativa do estudo proposto é o desenvolvimento do estudo
em si, gerando a compreensdo das normas referidas, dos principios citados e do
tema da alienacédo parental, buscando entender as complexidades deste tema e
suas consequéncias na sociedade.

Diante da Exposi¢cdo do estudo até o presente momento, se considera

que a pesquisa busca a compreensdo da alienacdo parental, as violacdes



normativas consequéncias juridicas de tal fato. Para tal o estudo devera se
expressar utilizando do método de estudo indutivo, de forma bésica, utilizando-se de

materiais bibliograficos e com abordagem qualitativa.

1. ALIENACAO PARENTAL: CONCEITO E HISTORICO

7

Inicialmente é necessario compreender do que se trata a alienagéo
parental e especialmente o que é a SAP (Sindrome de Alienacdo Parental), podendo
compreender estes sentidos nos estudos académicos e conhecimento doutrinarios
patrios.

Venosa (2013) compreender a alienagcdo parental como sendo uma
complexidade especialmente nova, advinda das ja conturbadas relagfes de familias
gue acabaram por se divorciar, sendo uma forma de deturpar a psique infantil. Tal
problema, conforme Venosa (2013), é uma complexidade advinda da inovacao do
divércio, permitido no Brasil apenas a partir do século passado.

Venosa (2013) informa que a alienagdo parental seria a insergdo de
memorias falsas na crianca ou no adolescente através da influéncia que detém o
ente familiar sobre a vitima que é a crianca. O referido autor ainda entende que é
possivel a alienacao parental apenas por uma recorrente acao de denegrir a imagem
de uma pessoa da familia com a qual o menor detenha contato.

Souza e Bolognini (2017) informam ainda mais sobre o conceito da
alienacao parental, esta é a acdo e que a sindrome é o resultado da recorrente acao
de alienacdo parental. Desta forma a alienacdo parental seria apenas uma acao e
nao sua pratica recorrente, enquanto que a pratica acarretaria na SAP que € um mal
arraigado a psique da vitima; crian¢a ou adolescente.

J4 conforme Madaleno (2018) se pode desenvolver uma nocao de
alienacao mais especifica, devido a seus estudos focados na tematica de alienacao

parental; conforme se observa das palavras da autora:

Trata-se de uma campanha liderada pelo genitor detentor da guarda
da prole, no sentido de programar a crianca para que odeie e
repudie, sem justificativa, o outro genitor, transformando a sua
consciéncia mediante diferentes estratégias, com o objetivo de
obstruir, impedir ou mesmo destruir os vinculos entre o0 menor e o pai



ndo guardido, caracterizado, também, pelo conjunto de sintomas dela
resultantes, causando, assim, uma forte relacdo de dependéncia e
submissdo do menor com o genitor alienante. E, uma vez instaurado
o0 assédio, a prépria crianga contribui para a aliena¢cdo. (MADALENO,
2018, p. 43, 44)

Neste sentido a alienacdo parental podera ser desenvolvida em uma
infinidade de formas, inexistindo uma forma especifica para ser feita a alienagéo
parental, podendo ser verbalmente, por meio de atitudes e até por meio de
omissdes, que venham a denegrir a imagem de outro familiar; geralmente sendo um
genitor da crianga ou jovem.

Madaleno (2018) ainda se importa em definir os agentes desta acéo de
alienacéo e bem como expor conceitos e momentos desta acéo, conforme expde de

seus trabalhos:

Essa campanha contra o genitor que ndo possui a guarda do menor,
chamado alienado, pode ser intentada de varias formas, em que o
genitor dito alienante pode passar a destruir a imagem do outro
perante comentarios sutis, desagradaveis, explicitos e hostis, fazer
com que a crianga se sinta insegura em sua presenga, Como no caso
da visitagdo, ao ressaltar que o infante se cuide ou que telefone se
nao se sentir bem, obstaculizar as visitas ou mesmo ameacar o filho
— OU ameagar atentar contra sua propria vida — caso a crianca se
encontre com o pai. (MADALENO, 2018, p. 46)

Assim se entende que o0 agente que pratica a acdo de alienacao parental
sera conhecido como o alienador, enquanto que a vitima, seja 0 jovem ou a crianca,
sera conhecido como o alienado, ja o outro lado da acao também sera uma vitima
da acéo do alienador.

Em definicdes diversas existem os conhecimentos de Figueiredo (2014)
que também apresentam estudos especificos sobre a alienacdo parental, suas
definicdes, agentes e possiveis consequéncias desta complexa e vil acdo, sendo a

alienacao parental, nas palavras do autor:

Notadamente, na prética, a pessoa do alienador € um dos genitores
detentor da guarda, que usa a sua influéncia sobre o menor para
afasta-lo do convivio do outro genitor, lastreado em sentimento de
odio, de vinganca, de frustracdo, tendo em vista a infrutifera relacédo
amorosa.

Claro que nado se limita a alienacdo parental a este caso, uma vez
gue qualquer parente pode ser alienador do menor, para afasta-lo do
convivio de outro parente, assim como tal situacdo pode ocorrer até



mesmo diante do exercicio da tutela e da curatela. (FIGUEIREDO,
2014, p. 09)

No sentido do referido autor se compreende que a acdo de alienacao
parental € exatamente esta de uma invasao da realidade que se percebe a crianca
ou o jovem, porém, as nocbes de Figueiredo (2014) se divergem daquelas
informadas e apresentadas por parte de Venosa (2013) e bem como Madaleno
(2018), vez que para o primeiro autor informado a alienacdo pode ser cometida por
qualquer parente, ja para os demais se subentende a possibilidade de alienacgéo
somente por parte do genitor ou daquele que detém a guarda sobre o alienado.

Para melhor compreender o que se desenvolve como alienagéao parental,
€ necessario buscar estudo na raiz de suas definicbes e especialmente em uma
busca por seu percurso de construcdo do sentido e formacdo das teorias iniciais
sobre o que seja a Alienacao Parental. Neste sentido, os estudos de Severino (2000)
que informa a necessidade da compreensdo histérica como fundamento para
compreensao do sentido de certo item e a formacao de suas concepc¢des tedricas.

Assim é necessario compreender como ocorreu o desenvolvimento da
teoria sobre a Alienacdo Parental e especialmente sua consideragcdo como sendo
ma sindrome e o que é descrito como maléfico na acao de Alienagdo Parental,
buscando ainda seus tedricos iniciais.

Compreender o histérico da Sindrome de Alienacdo Parental € até
facilitado, vez que o desenvolvimento da teoria desta acdo como uma sindrome se
deu em 1985 com os estudos de Richard Gardner e a publicidade de seus estudos

sobre as influéncias familiares na psique infantil. (MADALENO,2018)

A primeira definicdo da Sindrome da Alienagdo Parental — SAP foi
apresentada em 1985, por Richard Gardner, professor de psiquiatria
clinica no Departamento de Psiquiatria Infantil da Universidade de
Columbia, nos Estados Unidos da América, a partir de sua
experiéncia como perito judicial. Gardner denominou sindrome, pois
buscava sua inclusdo no rol do DSM-IV (manual de diagnéstico e
estatisticas dos transtornos mentais), publicado pela Associacéo
Psiquiatrica Americana, como forma de facilitar seu tratamento.
(MADALENO, 2018, p. 42)

Ocorre que o desenvolvimento desta Sindrome de Alienacdo Parental ndo
foi desenvolvido como sendo um item de grande importancia a aquele periodo,

sendo considerado que a influéncia dos pais sobe a crianca poderia até ser um



direito e bem como a baixa ocorréncia de tal alienacdo sendo um fator que deixou 0s
estudos de Richard Garner em baixa evidéncia até o periodo do século XIX.
(MADALENO,2018)

Ja conforme relata Amin et al (2019) o fator da alienagédo parental é
desenvolvido conforme os relatos de Richard Gardner, porém o item que da raiz a
Sindrome de Alienacdo Parental € desenvolvido bem antes dos estudos do referido
psiquiatra. Conforme Amins et al (2019) Sindrome de Alienacdo Parental é
decorrente de falsas informacdes inferidas na psique do jovem ou adolescente,
existindo tais acdes desde a antiguidades; em exemplo os conflitos da realeza
britanica e as influéncias de jovens Reis que levaram a tantos conflitos, tal qual a
famosa Guerra dos 100 anos.

E nitdo que a Sindrome de Alienacdo Parental detém um
acompanhamento claro na humanidade, a influéncia dos pais sobre os filhos é um
fator social, porém a descricdo clinica sobre tal questdo somente veio a ser
observada com os estudos de Richard A. Gardner em 1985. Compreende-se que
embora a Sindrome de Alienacdo Parental possa existir a milénios, o seu estudo
somente se deu ao final do século passado e somente se tornou um tema de debate
juridico na primeira década do século XXI.

Corroborando este entendimento, leciona Amin et al (2019), existe um
vinculo psicolégico entre a crianga e seus genitores, sendo este vinculo algo natural
e incentivado na familia, porém a Sindrome de Alienacdo Parental transforma este
vinculo em uma acao patolégica para o jovem ou crian¢a, assim criando um vicio na
relacdo que deveria ser 0 seu porto seguro.

E claro que esta Sindrome de Alienacdo Parental pode ser observada
antes mesmo dos estudos de Richard A. Gardner, porém o0 seu estudo intenso e
bem como o debate juridico que levou a criacdo de legislacdo especifica, ndo
existem anteriormente ao século XX.

E possivel compreender que a Sindrome de Alienacdo Parental é uma
clara violagdo dos direitos da criangca ou adolescente e bem como sendo uma
violacdo dos deveres parentais ou do guardido da criangca ou adolescente. Neste
sentido é possivel afirmar que o Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA), Lei 8.069
de 2010, ja disciplinava protecdes abrangentes que protegeriam o0 a crianga ou
adolescente da referida Sindrome.

Amin et al (2019) informa que a Sindrome de Alienacdo Parental e sua



norma de 2010, Lei 12.318 de 2010, é inegavelmente tardia e até mesmo
desenvolvida as pressas para sanar um problema que percorre séculos. Ocorre que
da analise juridica o ECA ja desempenha protecédo geral da crianca ou adolescente

e gue poderia ser uma protecéo contra a alienacao;

No entanto, cumpre reiterar que a Lei n. 8.069/90 é o diploma legal
gue normatiza as medidas judiciais e extrajudiciais em face de
genitores que descumpram o dever parental. Sendo assim, mesmo
com a promulgacdo da lei regulamentadora da alienagédo parental,
podem ser aplicadas ao genitor, denominado alienador (quem faz as
falsas acusacoes), as medidas previstas no art. 129 do ECA, além de
responder pela infracdo administrativa tipificada no art. 249 do ECA.
Com efeito, as regras estatutarias se coadunam perfeitamente com o
espirito legislativo daquela outra lei: salvaguardar a integridade fisica
e psiquica da crianga vitima, corrigir e punir o alienador e manter a
convivéncia saudavel entre os membros da familia. (AMIN, 2019, p.
245)

Fica claro em como o ECA, desde a década de 1990 vinha
desempenhando especial protecdo ao jovem e a crianca, porém por serem as
protecdes gerais, ndo se encontrava uma devida aplicacdo desta norma para
proteger a crianca do que seria a Sindrome de Alienacao Parental.

E importante ainda notar que este Estatuto da Crianca e Adolescente é
advindo das transformacdes que se observa com o advento da Constituicdo Federal
de 1988. O artigo 227 da Constituicdo Federal de 1988 passou a dar diversas
protecdes e valores constitucionais que culminam no desenvolvimento do ECA e
diversas outras normas especiais de protecdo a crian¢a e ao adolescente.

Machado (2003) informa que o desenvolvimento de tais direitos
protecionistas para as criancas e adolescentes, presentes na Constituicdo Federal
de 1988, € um movimento que vinha se desenvolvendo no século XX com a busca
de protecdes, impactando no ordenamento brasileiro com grande forca. O autor
compreende que a dignidade humana passou a ser um pilar essencial na
Constituicdo Federal de 1988 e do ordenamento em geral, sendo a protecao destes
direitos para aqueles indefesos como uma clara agéo primordial neste ordenamento.

Neste sentido, € necessario compreender que o histérico da Sindrome de
Alienacdo Parental percorre uma evolucdo que acompanha as relacbes humanas,
porém sendo estudado somente na década de 1980, ocorre ainda que as protecdes

que se aplicam no periodo de 1990 parecem expor abstratamente a protecdo de
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direitos. Desta forma, inexistindo uma clara protecdo, naquela época, contra a
Sindrome de Alienagdo Parental, existindo apenas uma protecdo geral que garantia
os direitos basicos da crianca e adolescente.

Com as complexidades desenvolvidas entre 1990 e 2010, existindo uma
falta de acdo ativa do juridico pétrio, nasce a necessidade de criacdo de norma
especifica para tratar da Sindrome de Alienacdo Parental, assim nascendo a Lei
12.318 de 2010.

2. ALIENACAO PARENTAL NO DIREITO PATRIO

Apesar destas questdes da alienacao parental, € necessario observar a
complexidade da legislacdo que existe atualmente, bem como é grande tema de
debate sobre sua eficacia ou complexidade que acarreta em um certo apoio para 0s
casos de alienacdo parental. Nesta legislacdo, LEI N° 12.318, DE 26 DE AGOSTO
DE 2010, se observa o conceito de alienagao parental como sendo:

Art. 20 Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na
formacdo psicologica da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento
ou a manutencao de vinculos com este.

Paragrafo unico. Sao formas exemplificativas de alienacdo parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes
sobre a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracOes de endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianca ou adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da criangca ou adolescente com o0 outro
genitor, com familiares deste ou com avos.

Assim fica claro em como a prépria legislagdo define esta acdo de
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alienacéo parental como sendo plurisubsistente, ou seja, existindo diversas formas
de se cometer o ato, entendendo que este rol informado € apenas exemplificativo e
nao compreende todas as possibilidades da acao de alienacao parental.

Tal norma acima citada, em fragmento basico, ainda desenvolve uma
série de questbes sobre os agentes do fato, se alinhando as noc¢des de Figueiredo
(2014), entendendo a possibilidade de o agente da alienacdo parental ser qualquer
agente que detenha relacéo familiar ou de guarda com o menor.

Em similar sentido os estudos de Figueredo (2014) informam certa
complexidade sobre estas questdes da alienacdo parental, sua agao e seus agentes
em geral. Compreende o referido autor que a definicdo abstrata da Sindrome em

estudo é facil.

Note-se que a alienacdo parental consubstancia-se na atuacdo
inquestionavel de um sujeito, denominado alienador, na prética de
atos que envolvam uma forma depreciativa de se lidar com um dos
genitores. Trata-se, portanto, de atuacdo do alienador que busca
turbar a formagéo da percepcao social da crianga ou do adolescente.
Assim, o alienador procede de maneira a instalar uma efetiva
equivocidade de percepcdo no alienado (crianga ou menor) quanto
aos elementos que compdem a personalidade do vitimado. Evidente
gue a crianga ou o0 adolescente séo vitimas da situacéo de alienacdo
parental, contudo, isto é assim sob a perspectiva ex parte principi
(Estado),posto que adentrando a relacao familiarista, por passar a ter
uma nocao equivocada da situacdo, a crianga ou 0 menor serao
considerados alienados e aquele sobre quem se deturpa a realidade
seréa o vitimado. (FIGUEIREDO, 2014, p. 42)

E necessario ainda compreender que esta questio da alienacdo parental
€ uma clara violacdo dos principios da familia e dos direitos de familia em si,
especialmente ao que se refere ao poder familiar. Compreender-se que a familia é
regida por parte do poder familiar que deve ser desempenhada por ambos 0s
genitores; quando possivel. (VENOSA, 2013)

Neste sentido as licbes de Venosa (2013) que compreende a alienacao
parental como sendo uma agdo que gravemente extrapola as nocbes de poder
familiar e bem como desenvolve uma violagdo do poder familiar conjunto entre os
genitores.

Sobre o poder familiar e esta complexa violagdo causada por parte da
alienagcéo parental, as licbes de Madaleno (2018) que informa a modificacdo do

antigo patrio poder para o poder familiar; nas palavras do autor:
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Embora modificada, a nova denominacéo de péatrio poder para poder
parental ainda assim néo traduz a correta compreensédo do instituto,
entendida pela doutrina, nacional e estrangeira, como sendo
“autoridade parental”, um dever natural e legal de protegcéo da prole,
derivado da parentalidade, ou seja, da propria funcdo de ser pai ou
mae, protegendo e encaminhando os filhos para seu futuro,
preparando-os para a vida e formando o seu carater; diferente da
conotacdo de poder que pode evocar uma espécie de dominio fisico
sobre o outro

[...]

O poder familiar € irrenuncidvel, intransferivel, inalienavel e
imprescritivel, pertencente a ambos os pais, do nascimento aos 18
anos, ou com a emancipacdo de seus filhos. Em caso de
discordancia, é assegurado o direito de recorrer a Justica. Mesmo
guando os pais sdo separados, o ndo detentor da guarda continua
titular do poder familiar, que pode apenas variar de grau quanto a
seu exercicio, ndo quanto a sua titularidade. Como assegura o art.
1.589 do Cadigo Civil, o genitor que nao reside com a prole tem, nao
apenas o direito, mas o dever de visita, de ter os filhos em sua
companhia e de fiscalizar sua manutencao e
educacgédo.(MADALENO,2018, p. 28)

Diante disto se observa que o poder familiar ndo € uma questéo de poder
em si, sendo adequadamente conceituada como um dever dos genitores ou aqgueles
gue detém a guarda em desenvolver acdes que gerem beneficio, formando o carater
do individuo e o alinhando com o melhor para a sua formagédo de conhecimento e
vida; mesmo que tais acdes sejam necessariamente impostas e.

Cabe ressaltar ainda que a alienacéo parental se trata de uma complexa
acao que viola, também, além do dito poder familiar, os direitos da crianca e de sua
formacdo sem interferéncia, vez que a acdo de alienar causa mal e distorce a
realidade existente e a psique do jovem ou crianca. Especialmente tal acdo da
alienacao parental viola o ECA (Estatuto da Crianca e Do Adolescente) conforme ja
informado sobre a violacdo do artigo 19, ressaltando ainda a violacdo de diversos
principios presentes nos artigos 3°, 4°, 7° e diversos outros do ECA, existindo ainda
a violacao de preceito constitucionais da busca por protecdo da crianca.

Diante de tais informacgdes fica claro em como o direito patrio trata
abstratamente algumas definicGes sobre o que seja a Alienacao Parental, toda via
nao se observa realmente o desenvolvimento de uma compreensdo de Sindrome no
desenvolvimento das acdes que seriam consideradas como Alienacao Parental.

E evidente ainda que a lei de alienacdo parental parece apenas definir

uma série de protecdes especificas e definicbes de acdes especificas que ja seriam
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protegidos abstratamente por parte do ECA e até mesmo desenvolvidos na
Constituicdo Federal de 1988.

O que parece ser desenvolvido no direito brasileiro com a implementacéo
da Lei 12.318 de 2010 € a definicdo mais concreta de acfes com grande potencial
de serem ofensivas para a psique infantil ou até mesmo causando a retencdo de
direitos da crianca.

Ocorre que as definicdes desenvolvidas na Lei 12.318 de 2010 nao
parecem ser tdo concretas em certos casos, especialmente considerando o que se
desenvolve no artigo 2°, I, da referida lei. Compreender o que é a alienagéo parental
necessita de certa compreensao da dimensao do que seria a campanha para
desqualificacdo e até mesmo quais os limites entre informacéo e alienacéo. Diante
do que é desenvolvido no artigo 5° da Lei 12.318 de 2010, é compreensivel que a
Alienacdo Parental somente pode ser definida apds estudo do caso em concreto e
por meio de equipe multidisciplinar que devera avaliar o caso.

Embora possa o Juiz definir a existéncia de alienacédo parental mediante
as provas apresentadas na acdo, € necessario compreender que a Alienacao
Parental sofre amplas criticas em razao justamente desta decisdo singular que pode
ser deturpada. Conforme expde Madaleno (2018) a maior complexidade em torno da
Lei Lei 12.318 de 2010 é justamente a existéncia de uma acao jurisdicional que
auxilia o alienador a desenvolver sua campanha de alienacdo com o uso do préprio
processo contencioso.

A Alienagédo Parental no direito brasileiro parece ser desenvolvida com
uma série de complexidades inerentes da prépria compreensao do que é alienacao
e do que nao é, sendo necessario estudo de caso para ndo tornar a o processo do
judiciario em uma acao

Madaleno (2018) faz especial ressalva para que as a¢cdes desenvolvidas
no artigo 6° da Lei 12.318 de 2010 devem ser desenvolvidas apenas em casos
moderados e graves, onde a acao jurisdicional seja o ultimo recurso, vez que sao
demonstradas agdes e processos complexos na prestacao jurisdicional que podem
ser nocivas ao jovem ou crianca. Madaleno (2020) compreende que a simples
abertura da acao de Alienacao Parental na justica pode ser prejudicial a crianga ou
jovem, acarretando em um desenvolvimento prejudicial da sua visdo sobre um dos
genitores ou até ambos; independentemente da pena aplicada.

No direito Brasileiro a Alienacdo Parental ja vinha sido aplicada
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anteriormente a Lei 12.318 de 2010 e bem como vem sendo aplicada independe
dela, especialmente em acdes de danos morais e materiais, sobre o tema as lices
de Madaleno (2018, p. 123)

E indenizavel o sofrimento psiquico ou a frustracdo pela incerteza
animica do progenitor ndo guardido pela perda da relacdo paterno-
filial com a ruptura do regime de visitas e pelo total desrespeito ao
direito de comunicagao fundamental nos vinculos de filiagdo. O dano
moral reclama a demonstracdo do nexo causal entre a atitude do
alienante e os prejuizos morais, por abalo psiquico sofrido pelo
progenitor alienado e pela crianga ou o adolescente.

Ao passo do estudado até este ponto, € observado que a Lei 12.318 de
2010 da Alienacdo Parental apenas concretiza protecfes a crianca/adolescente e
concretiza ainda direitos basilares ou principios do saudavel crescer. Entretanto esta
legislacdo referida detém diversos problemas intrinsecos e em sua aplicacéo,
fazendo-a ser uma norma de grandes criticas por parcela da comunidade juridica

nacional e internacional.

3. OS PROBLEMAS DA ALIENACAO PARENTAL

Observadas as defini¢cdes, historico e sentido do que seja a Alienacdo
Parental e principalmente a sindrome que ocorre com a acao de tal mal, ainda
considerando as noc¢lGes de direito brasileiro sobre esta tematica de alienacao
parental e a protecdo de direitos da crianca. Torna-se o0 momento atual o correto
para compreender os problemas diversos da Alienac&o Parental que existe desde a
problematica de uma falta de dados por parte dos estudos de Richard Gardner,
passando por uma proposta legislativa pouco fundamentada e ainda mais casos
aberracionais de uso da lei de Alienagcéo Parental para propagar a propria alienacao
parental e/ou por motivos vingativos contra um dos responsaveis do menor.

E importante observar que a Lei de Alienacdo Parental, Lei n° 12.318 de
2010, expde uma série de possibilidades para punicdo do alienador e manutencao
dos direitos da crianca. A norma citada delimita uma série de possibilidades para
proteger a crianca e punir o alienador, assim visando desde a puni¢cdo em concreto

do agente alienador e até mesmo acbes de acompanhamento psicossocial que
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venham a auxiliar a crianca em seu direito de liberdade psiquica e do livre
pensamento.

Conforme visto em topico anterior, a gama de direitos presentes no
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) ja poderia servir como um mecanismo
protetor aos direitos que vem a ser protegidos por parte da Lei de Alienagao
Parental, ocorre que as puni¢cdes desenvolvidas nesta lei sdo bem mais especificas
do que a desenvolvida naquela.

Ocorre que as medidas descritas no rol punitivo especifico da lei de
alienacao parental é criticavel e especialmente gerou ampla controvérsia sobre a
possibilidade de gerar uma puni¢do que poderia até mesmo desenvolver ainda mais
a alienacdo parental no jovem ou crianca e até mesmo gerar fragmentacao de sua
psique, duvidando a crianca sobre o que € real ou implantado, se deve confiar em
um outro dos pais ou parentes. (MADALENO, 2018)

A norma da alienagéo parental desenvolve um rol punitivo exemplificativo,
de forma que ndo somente estas punicbes podem ser aplicadas, medidas
alternativas advindas do ECA e até mesmo medidas penalizantes podem ser
aplicadas em casos de alienacédo parental a depender da gravidade dos casos; a
serem julgados até em esfera penal. Ocorre que as punicbes desenvolvidas
parecem ter uma alta gravidade em certos casos e restando ao discernimento do juiz
em aplicar a punicdo que entender como adequada.

Conforme ja observada, a acdo de definicdo de alienacdo parental no
caso em concreto necessita de intenso estudo e do auxilio de equipe multidisciplinar,
porém a definicdo de punicdes € inteiramente definida por parte do juiz e sem a
expressa necessidade de uso de orientacdes de equipe especializada. Assim existe
a possibilidade de aplicar puni¢cdes além do que seria levado como o correto por
parte de especialistas. (SILVA, 2016)

A Lei 12.318/2010 foi instituida para, principalmente, coibir a pratica
da alienacdo parental desde o seu principio, naqueles casos ainda
considerados leves, ao menor sinal ou indicio de ocorréncia de
alienacdo, representada por condutas ensaiadas, em regra, pelo
genitor guardido, buscando dificultar a convivéncia do menor com o
outro progenitor, detectando o juiz a existéncia desses atos de
bloqueio das visitas e dos contatos do pai ou da mée que n&o detém
a custddia da prole. Autoriza o artigo 6.° da Lei de Alienacéo Parental
gue o juiz faca cessar desde logo os atos de alienagdo, ou atenue
seus efeitos por meio de pontuais medidas judiciais declinadas nos
incisos subsequentes ao dispositivo em destaque, sem detrimento de
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alguma acédo de responsabilidade civil ou criminal, e, certamente,
sem prejuizo de outras medidas judiciais ndo previstas
expressamente na Lei, mas todas elas intimamente vinculadas a
gravidade do caso. (MADALENO, 2018, p. 122)

Madaleno (2018) informa que a norma de alienacdo parental tratou de
definir um rol exemplificativo de agbes cabiveis a fazer cessar ou coibir o0 mal da
alienacao parental, sendo grande parte das acdes uma tentativa de reparar a vida
normal. Madaleno (2018) entende que apenas a suspensdo da autoridade parental
parece ser uma medida realmente punitiva, ainda criticavel se realmente seja uma
punigdo, vez que tem uma intengao de proteger o infante.

De fato, as acfes para coercdo da alienacdo parental e bem como para
protecdo da crianca ou adolescente ndo apresentam um carater punitivo, sendo
observado que o artigo 6° da lei de alienacdo parental descreve tais agdes com o
objetivo de inibir e atenuar a alienagéo.

Art. 60 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou
qualquer conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou
adolescente com genitor, em acdo autdbnoma ou incidental, o juiz
poderd, cumulativamente ou nao, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utlizagcdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienag&o parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicol6gico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou
sua inversao;

VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também
podera inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias
dos periodos de convivéncia familiar. (BRASIL, 2010)

E claro ainda que embora esta norma da alienacédo parental desempenhe
protecdo do menor, nada impede que exista processo criminal para a puni¢gédo, bem
como existindo a possibilidade de acao civil para reparacdo de quais quer danos
para a vitima.

Ao observar o citado artigo 6°, em seu inciso VIl existe uma possibilidade
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de suspensdo de um direito que é considerado o maximo dentro de uma familia.
Diante da suspensdo da autoridade parental o genitor perde uma série de
possibilidades de comandar o infante e até mesmo de impor sua vontade sobre a do
menor. Madaleno (2018) informa que esta autoridade parental ndo se trataria de um
simples direito do genitor, sendo na verdade uma dualidade entre direito dos pais em
comandar a familia e um direito do menor em ter um protetor de direito. A suspensao
da autoridade parental seria uma acdo para proteger o menor em razdo de um
genitor que lhe faria mal.

Vale ressaltar que, conforme leciona Amin (2019), a formacéao da crianca
e do adolescente pode ser complementada por parte da sociedade e dos costumes
dos responsaveis pela crianca. Surgindo assim um questionamento sobre se
existindo uma real ilegalidade de um dos genitores e isso sendo informado ao
infante se poderia ser considerado alienacao parental.

E complexo considerar o que seria um caso grave de alienagdo parental
ou 0 que seria apenas informacdo passada ao menor. Silva (2016) entende que
algumas possibilidades de informacdo poderiam caracterizar alienacao parental pela
simples forma como seja a informagdo passada ao menor, tal qual o caso de um
condenado por crime de fato, a simples informagdo do outro como criminoso nao
seria alienacdo parental, porém ao utilizar desta dita condenagéo para desqualificar
o carater por completo se teria caracterizada a alienacao.

Silva (2016) ainda entende que desenvolver a alienacdo parental em
niveis de gravidade ndo é tarefa facilitada e por esta razdo a equipe multidisciplinar
€ essencial e indispensavel para ndo s6 constatar a alienacdo e bem como com o
impacto da alienacdo no menor. Neste sentido, € compreensivel que as decisdes
sobre a magnitude do instrumento processual aplicado a cada caso sejam baseadas
Nno que constatar a equipe multidisciplinar.

Madaleno (2018) informa que a norma brasileira é intensamente
influenciada por parte dos estudos de Richard Gardner, especialmente as acdes
mais gravosas tal qual a perda do poder parental e at¢é mesmo a mudanca de
guarda. Ocorre que estas acdes de perca do poder familiar e especialmente a
mudanca de guarda sdo uma das complexidades presentes na norma brasileira e
que deveria ser tratado com crivo técnico para evitar a prépria propagacdo da
alienacgao parental.

De fato, a simples existéncia de um processo judicial que envolva a
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crianca ou adolescente é demasiadamente complexo para a sua psique,
especialmente considerando uma lide entre seus genitores o infante pode ficar
confuso e fragmentar sua psique nestes momentos. Silva (2016) entende que em
uma situacao de alienacdo, passando a criangca por um processo contencioso e
posteriormente mudando a sua guarda pode gerar uma série de duvidas na crianca
ou adolescente e consequentemente acarretar em mais confusdo sobre o que de
fato é real.

Silva (2016) entende que os estudos de Richard Gardner impdem
punicbes demasiadamente severas e que nao condizem com as ac¢des pedagdgicas
e psicologicas da atualidade, de forma que um acompanhamento de equipe
multidisciplinar pode ter um impacto maior para auxiliar o desenvolvimento do menor
do que a simples mudanca de guarda.

Madaleno (2018) entende que a alteracdo da guarda, a suspenséo da
autoridade parental pode parecer uma agado extrema ao primeiro momento, porém
sendo necessario entender que existem 0S casos gravosos e aberracfes que
necessitam de reacfes intensivas para proteger o menor. E em razdo disto que
existem instrumentos processuais gravosos que buscam cessar e evitar a alienagao
parental que cause grande dano ao infante; mesmo possivelmente causando uma
confuséo neste.

E evidente entio em como as punicbes existentes na lei de alienacdo
parental sdo complexas, embora necessarias elas estdo longe de serem ideais,
especialmente considerando que podem vir a causar mal ao infante, porém se
consideram como uma necessidade para que se faca cessar ou coagir as acdes do
individuo alienador.

A acdo ideal para a protecdo dos direitos do menor parece ser o
acompanhamento por parte das equipes multidisciplinares que deveria estar
claramente acompanhada de psicélogo. Ocorre que em um processo judicial, muitas
vezes a necessidade é de urgéncia e assim se faz necessario de aplicar
instrumentos processuais que em muito se assemelham com punicbes ou que

aparentemente sejam criticaveis.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do estudo desenvolvido se observa que a Alienacao Parental e a
sindrome causada por este mal ndo € uma questdo simplista ou que deveria ser
ignorada por parte do judiciario patrio, ainda mais vista a amplitude de direitos
desenvolvidos no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

A Sindrome de Alienagcdo Parental parece ser uma complexidade que
ficou muito tempo sem a especificagdo em norma por j4 existirem protecdes a
crianca e ao adolescente no ECA e por ndo parecer a vontade do legislador em
gerar uma norma com tamanha especialidade.

Ocorre que os movimentos desenvolvidos no século XXI, especialmente
considerando a possibilidade comum de divorcio, gerou uma série de embates entre
0S genitores e sendo o infante visto como uma ferramenta para fazer mal ao outro
genitor. Diante destas complexidades a Sindrome de Alienacdo Parental se torna
cada vez mais recorrente na primeira década do século XXl e gerando a
necessidade de combate.

O nascimento da norma de alienacdo parental, Lei n°® 12.318 de 2010,
vem para servir de acdo especial que da clara protecdo ao menor e combate a
alienacao parental, assim evitando que exista uma omissao por parte do judiciario
para julgar um tema de grande complexidade e relativamente novo nas relacdes
familiares.

Ocorre que a norma definidora da alienacédo parental definiu um rol de
acOes que podem ser consideradas como este mal e especialmente definindo uma
série de instrumentos processuais para coibir a violacdo de direitos do menor.
Especialmente sendo o artigo 2° e 6 °© os de grande importancia em tal norma e que
merecem especial atencao sobre a sua aplicacdo no caso em concreto.

Em inicial visdo pode parecer que algumas acdes presentes na lei de
alienacao parental seriam gravosas e até mesmo parecendo com puni¢des para o
alienador, entretanto € necessario considerar a existéncia de casos gravosos que
fazem jus a ag0es rigidas para protecdo do direito da crianca e do adolescente.

Vale observar que n&o se pode considerar a norma da alienacao parental

como injusta ou uma forma de propagacao da propria alienacdo parental, embora
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possa assim ser utilizada existirh uma clara desfiguracdo de seu objetivo e assim

sendo um defeito do uso da norma e nao defeito da norma em si.
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