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Esta monografia é dedicada a todos os
Policiais Militares, que sofrem com a forma
falha que é tratado o acompanhamento
psicolégico destes.



“Depressdo é criar uma situagdo e acreditar ndo poder sair dela”.

Wesley D’Amico
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RESUMO

O objetivo desta monografia é analisar a relacdo do apoio psicolégico dentro de uma
corporacdo com os elevados dados de suicidio entre policiais militares para uma possivel
aplicacdo de maiores cuidados nessa area para com o PM. Para atingimento deste objetivo o
autor desenvolveu o estudo por meio de pesquisas para a identificacdo e agregagdo de
conceitos sobre o suicidio; analise de dados sobre o suicidio de policiais militares e suas
causas em geral; reconhecimento de Leis que assegurem o direito aos apoios psicolégicos
entre policias na sua prética trabalhista; e por fim, através de uma entrevista com um Policial
Militar aposentado, devido a uma depressdo, no municipio de Rubiataba-Go, com o intuito de
reconhecer as principais falhas dentro da corporacdo e o que poderia ser implementado para
obtencdo de melhores resultados nos indices de suicidios entre PMs. Sendo assim, através da
juncéo de dados e das informacdes coletadas na entrevista, chegara aos objetivos. Conclui-se
entdo que o apoio psicoldgico aos profissionais se encontra em estado precario, necessitando de
uma reconstrucdo, com medidas mais sérias e concretas, visando diminuir a incidéncia de
suicidios entre os policiais militares do estado de Goias.

Palavras-chave: Direitos. . Policial Militar. Psicoldgico. Suicidio.



ABSTRACT

The objective of this monograph is to analyze the relationship of psychological support within
a corporation with the high suicide data among military police for a possible application of
greater care inthis area towards MP. In order to reach this goal, the author developed
the study through research for the identification and aggregation of concepts about suicide;
analysis of data on the suicide of military police officers and their causes in general;
recognition of laws that ensure the right to psychological support among police officers
in their labor practice; and finally, through an interview with a retired Military Police Officer,
due to a depression, in the city of Rubiataba-Go, in order to recognize the main failures within
the corporation and what could be implemented to obtain better results in the indexes
of suicides among MPs. Thus, through the gathering of data and information collected
in the interview, will reach the objectives. It was concluded that the psychological support
to the professionals is in a precarious state, requiring a reconstruction, with more serious
and concrete measures, aiming at reducing the incidence of suicides among the military police
of the state of Goias

Keywords: . Rights. Military police. Psychological. Suicide.
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