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UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS

CURSO DE EDUCACAO FiSICA

1. CARACTERIZAGAO DA DISCIPLINA

Nome da Disciplina: ESPORTE COLETIVO: FUTSAL E FUTEBOL Ano/semestre: 2025/1
Cadigo da Disciplina: 11115 Periodo: 3° e 4°

Carga Horaria Teorica: 40h/a
Carga Horaria Total: 80h/a Carga Horaria Pratica: 40h/a

Carga Horéaria On-line: 00h/a

Pré-Requisito: Nao se Aplica Co-Requisito: Nao se Aplica

2. PROFESSOR(ES)

Prof. Kevin César, Me.

3. EMENTA

Estudo dos fundamentos histérico-culturais e pedagégicos através do processo de globalizagéo, desenvolvimento técnico e tatico do Futsal e do
Futebol na aprendizagem dos‘movimentos basicos do desporto, aplicados da iniciagao esportiva ao alto rendimento, bem como, as politicas
internacionais aplicadas pelas confederagdes.

4. OBJETIVO GERAL

Compreender o Futsal e o Futebol como umas das manifestagbes da cultura corporal, e contribuir para o desenvolvimento critico do futuro
professor de Educagao Fisica, no desenvolvendo da capacidade de execugao dos fundamentos, através da Pratica como Componente Curricular
(PCC), construindo coletivamente, alternativas metodolégicas para o ensino do Futsal e do Futebol.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Unidades Objetivos Especificos
Introdugéo e Conhecer, desenvolver e aplicar as metodologias de ensino nos esportes coletivos. Identificar os Métodos de Ensino:
Métodos de Ensino | Método Parcial e Método Global aplicada ao Futsal e ao Futebol. Conhecer o contexto histérico e surgimento dos esportes:
do Desporto Futsal e Futebol.
Pedagogia do

Identificar a pedagogia do Futsal e do Futebol na Iniciagdo Esportiva e no Alto Rendimento. Aplicar os principios
pedagdgicos de iniciagéo esportiva nas modalidades de Futsal e Futebol, para adequar aulas nas diferentes concepgdes
dos esportes, além dos conhecimentos basicos para preenchimento de sumulas.

Esporte Aplicada na
Iniciagéo e
Rendimento

Dimensé&o do Esporte | Identificar a Dimensé&o Social do Esporte: Educacional; Participagao; Rendimento. Conhecimento e interpretagéo dos
e os Fundamentos | principios pedagogicos da iniciagdo esportiva nas diferentes concepgdes do esporte. Desenvolver agdes de ensino
aprendizagem aplicados aos fundamentos basicos do esporte: Futsal e Futebol.
Aplicagéo de Desenvolver uma aprendizagem das habilidades técnicas/taticas do Futsal e do Futebol. Desenvolver a capacidade de
Fundamentos organizar uma sequéncia pedagdgica para poder ensina-los: Dominio; Passe; Condugéo; Chute/Finalizagao; Drible; Finta;
Técnicos e Téaticos | Fundamentos dos Goleiros; Cabeceio; Marcagéo; Sistemas; Esquemas; Padrfes de jogo no Futsal e Futebol.

6. HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Capacidade de compreender as questdes cientificas, técnicas, sociais, éticas e morais de forma contextualizada.

- Dominio de instrumentos, técnicas, procedimentos e avaliagdes e prescrigdes de exercicios.

- Condigdes de fazer uma leitura sobre a recreagéo, lazer, eventos esportivos, cientificos, projetos de promogédo da salide, empreendedorismo e
outros, sendo capaz de interagir com esses proporcionando transformagdes.
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7. CONTEUDO PROGRAMATICO

Estratégia de ensino- Aula
Semana Data Contetido . Tedrical Local
aprendizagem Pratica
Leitura da Referéncia
Apresentacéo e Discusséo do Bibliografica . .
Plano de Ensino e Cronograma Objeto de Aprendizagem TEORICA dpém:;gr:?ji\z/g;iﬂ
1 06/02/2025 de Provas — Atividades. Aula Dialogada Expositiva / Sala de Aula /
TAREFA DIFERENCAS ENTRE Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
FUTEBOL E FUTSAL Atividade Pés-Aula
Atividade Pratica Laboratorial
Leitura da Referéncia
Contextualizagéo Historica e Obi Blbllograﬂcg Ambiente Virtual
~ bjeto de Aprendizagem . .
9 13/02/2025 Evo!uggo do Futsal e Futebol. Aula Diglogada Expositiva TEORICA de Aprendizagem
Principais Regras dos Esportes. 1a/0gada EXp / Sala de Aula/
Atividade Pré-Aula
. \ Quadra e Campo
Atividade Pé6s-Aula
Atividade Pratica Laboratorial
Leitura da Referéncia
Processo Pedagdgico: Iniciagao Bibliografica Ambiente Virtual
Esportiva e Métodos Global e Objeto de Aprendizagem TEORICA de Aprendizagem
3 20/02/2025 Parcial de Treinamento Através da Aula Dialogada Expositiva PRATICA [ Sala de Aula /
Pedagogia do Esporte e suas Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Dimensdes. Atividade Pos-Aula
Atividade Pratica Laboratorial
Leitura da Referéncia
Fundamentos Basicos: Bibliografica Ambiente Virtual
Passe e Dominio. Objeto de Aprendizagem TEORICA de Aprendizagem
4 27102/2025 Aula Dialogada Expositiva PRATICA | Sala de Aula/
Exercicios Educativos e Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Automatizacao Atividade Pos-Aula
Atividade Pratica Laboratorial
Fundamentos Basicos: Leitura da Referéncia
Passe e Dominio. Bibliografica Ambiente Virtual
Conducéo e Finalizagao. Objeto de Aprendizagem TEORICA de Aprendizagem
5 06/03/2025 Aula Dialogada Expositiva PRATICA / Sala de Aula /
Exercicios Educativos e Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Automatizagéo Atividade Pos-Aula
APRESENTACAO DE TRABALHO | Atividade Prética Laboratorial
Fundamentos Basicos: Leitura da Referéncia
Passe e Dominio. Bibliografica Ambiente Virtual
Condugéo e Finalizagao. Objeto de Aprendizagem TEORICA de Aprendizagem
6 13/03/2025 Aula Dialogada Expositiva PRATICA [ Sala de Aula /
Exercicios Educativos e Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Automatizagao. Atividade Pos-Aula
APRESENTACAO DE TRABALHO | Atividade Pratica Laboratorial ]
Verificagao de Aprendizagem TBIRIGH sl
7 20/03/2025 Primei Multipla Escolha PRATICA Quadra e Campo
rimeira VA
Leitura da Referéncia
Retomada de Conteudos + Bibliografica Ambiente Virtual
8 27/03/2025 Devolutivas. Objeto de Aprendizagem TEORICA de Aprendizagem
Aula Dialogada Expositiva PRATICA / Sala de Aula /
INTERUNI - competicdo esportiva Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Atividade Pos-Aula
Atividade Pratica Laboratorial
Leitura da Referéncia
Fundamentos Basicos: Bibliografica ) Ambiente Virtual
9 03/04/2025 Goleiro. Objeto de Aprendizagem TEORICA | de Aprendizagem
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Aula Dialogada Expositiva PRATICA [ Sala de Aula /
Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Atividade Pos-Aula
Atividade Prética Laboratorial
Leitura da Referéncia
Elaborac&o de Plano de Atividades Bibliogréfica Ambiente Virtual
10 10/04/2025 Curricularizagdo da Extens&o: Objeto de Aprendizagem TEORICA de Aprendizagem
Aula Dialogada Expositiva PRATICA / Sala de Aula /
Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Atividade Pos-Aula
Atividade Prética Laboratorial
Leitura da Referéncia
Revisdo de Contetdos e Variagoes: Bibliografica Ambiente Virtual
11 17/04/2025 Passe, Dominio, Condugéo, Objeto de Aprendizagem TEORICA de Aprendizagem
Finalizacéo. Aula Dialogada Expositiva PRATICA / Sala de Aula /
Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Exercicios Educativos e Atividade Pés-Aula
Automatizagéo. Atividade Prética Laboratorial
Leitura da Referéncia
Revisdo de Contelidos e Variages: Bibliografica Ambiente Virtual
12 24/05/2025 Fundamentos do Goleiro. Objeto de Aprendizagem TEORICA de Aprendizagem
Aula Dialogada Expositiva PRATICA / Sala de Aula /
Exercicios Educativos e Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Automatizacao. Atividade Pos-Aula
Atividade Prética Laboratorial
Fundamentos Bésicos: Leitura da Referéncia
Goleiro. Bibliografica Ambiente Virtual
13 01/05/2025 Atividade Avaliativa em Grupo. Objeto de Aprendizagem TEORICA | de Aprendizagem
Aula Dialogada Expositiva PRATICA / Sala de Aula /
Elaboragéo de Plano de Atividades Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Atividade Pé6s-Aula
Atividade Pratica Laboratorial
08/05/2025 Verificagao de Aprendizagem Multipla Escolha TEORICA Sala de Aula/
14 Segunda- VA PRATICA Quadra e Campo
Retomada de Contetdos + Leitura da Referéncia Ambiente Virtual
15 15/05/2025 Devolutivas. Bibliografica TEORICA | de Aprendizagem
Objeto de Aprendizagem PRATICA / Sala de Aula /
- Auséncia do Professor - Aula Dialogada Expositiva Quadra e Campo
CONGRESSO CONBRAMENE Atividade Pré-Aula
- REPOSIGAO Evento Atividade Po6s-Aula
UniFAMILIAR - 31/05 Atividade Prética Laboratorial
- Questionario de Avaliagdo
Leitura da Referéncia
Fundamentos Técnicos: Bibliografica Ambiente Virtual
16 22/05/2025 Sistemas e Padres de Marcacg&o. Objeto de Aprendizagem TEORICA de Aprendizagem
Aula Dialogada Expositiva PRATICA [ Sala de Aula /
Estudo de Caso: Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Andlise de Videos. Atividade Pos-Aula
Atividade Prética Laboratorial
Leitura da Referéncia
Fundamentos Técnicos: Bibliogréfica Ambiente Virtual
17 29/05/2025 Sistemas de Marcag&o: Objeto de Aprendizagem TEQRICA de Aprendizagem
Marcagao Individual, Zona e Mista Aula Dialogada Expositiva PRATICA / Sala de Aula /
Atividade Pré-Aula Quadra e Campo
Exercicios Educativos e Atividade P6s-Aula
Automatizacao. Atividade Pratica Laboratorial
# 31/05 EVENTO INSTITUCIONAL - Pratica Presencial
UniFAMILIAR
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- Participagdo do Curso de
Educacao Fisica
- REPOSIGAO DE AULA -
CONGRESSO CONBRAMENE
Capacidades Fisicas no Futsal e
Futebol. Meios de Treinamento. Leitura da Referéncia ) Ambiente Virtual
18 05/06/2025 Bibliografica TEORICA de Aprendizagem
Atividade Pratica . . PRATICA / Sala de Aula /
Objeto de Aprendizagem
. , Aula Dialogada Expositiva Quadra e Campo
Revisdo de Conteudos. ialogada £
Conhecendo a Simula do Esporte Atllv.|dade Pré-Aula
' Atividade Pos-Aula
Atividade em Grupo: Atividade Pratica Laboratorial
Jogo e Sumula
# 06/06 - Festa na Roga - Pratico Presencial
- Evento institucional
Verificagdo de Aprendizagem Multipla Escolha TEORICA Sala de Aula/
Primeira VA PRATICA Quadra e Campo
19 12/06/2025
# 16/06 - Mostra Académica do Curso de Atividade Integrativa (Produgao Pratica Presencial
Educagao Fisica Cientifica)
20 19/07/2025 Devolutivas Leitura da Referéncia TEORICA Sala de Aula/
Bibliografica PRATICA Quadra e Campo
Objeto de Aprendizagem
Aula Dialogada Expositiva
Atividade Pré-Aula
Atividade Pés-Aula
Atividade Pratica Laboratorial

* As VERIFICACOES DE APRENDIZAGEM podem ser aplicadas de forma presencial ou virtual, bem como ter suas datas alteradas a depender do
quadro epidemiolégico da pandemia da COVID19.

8. PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Atividade Avaliativa, Atividade de Campo, Aula Expositiva Dialogada, Aula Invertida, Retomada de Conteudo, Estudo de Caso, Aprendendo a
Resolver Problemas, Férum de Discussdo, Roda de Conversa, Mapa Conceitual, Seminario - Workshop, Trabalho em Grupo e Tecnologias da
Informacdo e Comunicagao, Videos Aulas, Filmes e AVA.

Outros: Quadro-Branco/Pincel, Projetor Multimidia, Livros; Ebook; Figuras-de-Revistas/Jornais; Fotocopias, Reportagens, Documentario, Videos,
Filmes, Artigos Cientificos, Computador, Celular e Internet.

Recursos de Acessibilidade Disponiveis aos Académicos:
O curso assegura acessibilidade metodoldgica, digital, comunicacional, atitudinal, instrumental e arquiteténica, garantindo autonomia plena do
discente.

9. ATIVIDADE INTEGRATIVA

- InterUni (21/03 a 31/03/2025)
- Festa na Roga (06/06/2025)
- Mostra Académica (16/06 e 17/06/2025).

10. PROCESSO AVALIATIVO DA APRENDIZAGEM

12 Verificagdo de Aprendizagem (VA) — Valor 0 a 100 Pontos
Composigao da nota:

- VA tedrica — 0 a 40 pontos

-Trabalho pratico — 20 pontos

- Atividades em sala — 20 pontos

- Aprendendo a resolver problemas - 0 a 10 pontos

- Questionario APS — 0 a 10 pontos
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A Média da 32 VA sera a Somatoria da Nota obtida na Avaliagdo Tedrica (0 a 40 pontos) e as Notas obtidas nas Avaliagdes Processuais (0 a 60
pontos). A Devolutiva sera realizada apds as Avaliagdes conforme Cronograma.

22 Verificagdo de Aprendizagem (VA) — Valor 0 a 100 Pontos
Composigao da nota:

- VA tedrica — 0 a 40 pontos

-Trabalho pratico — 20 pontos

- Atividades em sala — 20 pontos

- Aprendendo a resolver problemas - 0 a 10 pontos

- Questionario APS — 0 a 10 pontos

A Média da 22 VA sera a Somatoria da Nota obtida na Avaliagdo Tedrica (0 a 40 pontos) e as Notas obtidas nas Avaliagdes Processuais (0 a 60
pontos). A Devolutiva sera realizada apds as Avaliagdes conforme Cronograma.

32 Verificagdo de Aprendizagem (VA) — Valor 0 a 100 Pontos
Composigao da nota:

- VA tedrica — 0 — 60 pontos

- Mostra académica — 0 a 40 pontos

A Média da 32 VA sera a Somatoria da Nota obtida na Avaliagdo Tedrica (0 a 40 pontos) e as Notas obtidas nas Avaliagdes Processuais (0 a 60
pontos). A Devolutiva sera realizada apds as Avaliagdes conforme Cronograma.

ORIENTAGOES ACADEMICAS
e Nas trés VAs - O pedido para avaliagdo substitutiva tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data de cada avaliagdo com
apresentacdo de documentagéo comprobatoria (Art. 94 do Regimento Geral da Universidade Evangélica de Goias - UniEVANGELICA).
A solicitagdo devera ser protocolizada em formulario on-line especifico da Secretaria Académica no Sistema Académico Lyceum
obrigatoriamente.

e Nas trés VAs - O pedido para revisdo de nota tem o prazo de 3 (trés) dias Uteis a contar da data da publicagdo, no Sistema Académico
Lyceum, do resultado ou devolutiva feita pelo docente de cada avaliago. ( § 1 do art. 96 do Regimento Geral da Universidade Evangélica
de Goias - UniEVANGELICA). A solicitagdo devera ser feita por meio de processo fisico na Secretaria Académica da Universidade
Evangélica de Goias - UniIEVANGELICA com a avaliaggo original em anexo, obrigatoriamente.

e  Proibido uso de qualquer material de consulta durante a prova. “Atribui-se nota zero ao académico que deixar de submeter-se as
verificagbes de aprendizagens nas datas designadas, bem como ao que nela utilizar - se de meio fraudulento” (Art. 95 do Regimento
Geral da Universidade Evangélica de Goiés - UniEVANGELICA).

Participagdao em Eventos Cientificos:

Portaria — Frequéncia e Nota dos Alunos que Apresentarem Trabalhos em Eventos Cientificos

Fica estabelecido que o académico do Curso de Educacéo Fisica tera a oportunidade de apresentar um (01) Trabalho, orientado por um docente
obrigatoriamente, em evento cientifico por semestre sem prejuizo. A justificativa de falta serd concedida apenas ao apresentador do trabalho,
sendo de responsabilidade deste a apresentagdo dos documentos comprobatérios, e que, claramente, constem o nome do académico como
apresentador, como também, a data de realizagdo do evento. Todas as solicitagdes devem ser realizadas via processo académico de justificativa
de faltas na secretaria académica da Universidade Evangélica de Goias.

Condigao de Aprovagao:
Considera-se para Aprovagéo do(a) Académico(a) na Disciplina, Frequéncia Minima Igual ou Superior a 75% da Carga Horaria e Nota Igual ou
Superior a Sessenta (60) obtida com a Média Aritmética Simples das TRES Verificagbes de Aprendizagem.

11. BIBLIOGRAFIA

Basica:

1- FRISSELI, Ariobaldo, MANTOVANI, Marcelo. Futebol: teoria e pratica. Sdo Paulo: Phorte, 1999. 253 p.
2- MELO, Rogério Silva de. Futebol: da iniciag&o ao treinamento. Rio de Janeiro: Sprint, 2001. 134 p.

3- MUTTI, Daniel. Futsal. 22 ed. Sao Paulo: Phorte, 2003. 306p.

Complementar:
1- MELO, Rogério Silva, Futebol 1000 Exercicios. Rio de Janeiro: Sprint, 2000.
2- REIS, Heloisa Helena Baldy dos. O ensino dos jogos coletivos esportivizados na escola. Santa Maria, Universidade Federal de Santa Maria,
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1994.

3- SANTOS, Carlos Eurico Fagundes dos. Preparagéo fisica e técnica no futebol juvenil: realidade e implicagdes educacionais. Rio de
Janeiro, Universidade Federal do Rio de Janeiro, 1991.

4- TENROLLER, Carlos Alberto. Futsal: ensino e pratica. Canoas: Ed. ULBRA, 2004.

5- VOSER, Rogério da Cunha. Futsal: principios técnicos e taticos. Canoas: Ed. Ulbra, 2003.

Anapolis, 10 de Fevereiro de 2025.

Filio Saitars

Prof. Ms. Fabio Santana
COORDENADOR DO CURSO DE EDUCAGAO FISICA DA UniEVANGELICA

Allerts Soua

Prof. Dr. Alberto Souza Sa Filho
COORDENADOR PEDAGOGICO DO CURSO DE EDUCACAO FISICA DA UniEVANGELICA

#evin Cesar

Prof. Me. Kevin César
PROFESSOR RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA
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