UNIVERSIDADE EVANGELICA DE GOIAS — UNIEVANGELICA
CURSO DE GRADUACAO EM PSICOLOGIA

ANA LUISA PIRES DE SOUZA
DEBORA CHRISTINE GUIMARAES
JOAO LUCAS DA ROCHA GOULART
LORENA CRISTINA DO NASCIMENTO ALMEIDA

CARTOGRAFIA DO THE RED PILL:
SOFRIMENTO PSIQUICO E INTERSECCIONALIDADES

ANAPOLIS
2023



ANA LUISA PIRES DE SOUZA
DEBORA CHRISTINE GUIMARAES
JOAO LUCAS DA ROCHA GOULART
LORENA CRISTINA DO NASCIMENTO ALMEIDA

CARTOGRAFIA DO THE RED PILL:
SOFRIMENTO PSiQUICO E INTERSECCIONALIDADES

Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a
Universidade Evangélica de Goias
(UniEVANGELICA), como requisito parcial a
obtencdo do titulo de Bacharelado em
Psicologia.

Orientador: Prof.* Me.? Jéssica Batista Aratjo.

ANAPOLIS
2023



ANA LUISA PIRES DE SOUZA
DEBORA CHRISTINE GUIMARAES
JOAO LUCAS DA ROCHA GOULART
LORENA CRISTINA DO NASCIMENTO ALMEIDA

CARTOGRAFIA DO THE RED PILL:
SOFRIMENTO PSiQUICO E INTERSECCIONALIDADES

Trabalho de Conclusao de Curso apresentado a
Universidade Evangélica de Goias
(UniEVANGELICA), como requisito parcial a
obtengdo do titulo de Bacharelado em
Psicologia.

Orientador: Prof.* Me.? Jéssica Batista Aragjo.

Banca Examinadora

Prof.® Me.* Jéssica Batista Araujo
Professora-Orientadora — Presidente da Banca

Universidade Evangélica de Goias (UniEVANGELICA)

Prof.* Me.* Ana Luisa Lopes Cabral
Professora-Convidada

Universidade Evangélica de Goias (UniEVANGELICA)

Anépolis, ...... de oo de 2023.



Para todos aqueles que encontramos e que
conosco percorreram caminhos para além das

retas margens.



AGRADECIMENTOS

Agradecemos a todas as pessoas — sejam elas militantes de movimentos sociais,
pesquisadoras ou comunidade — que lutam diariamente, com muita garra e responsabilidade,
por uma sociedade mais justa e pela diminui¢do dos discursos de d6dio. Nos considerem
enquanto companheiros de resisténcia.

Agradecemos aos nossos familiares por, de maneiras muito diversas e até mesmo
contraditdrias, fazerem parte da nossa constituicdo enquanto filhos e filhas, enquanto sujeitos
e enquanto académicos.

Agradecemos, também, aos professores e professoras que, no decorrer da nossa
caminhada académica, ndo apenas nos passaram o conhecimento, mas também nos instigaram
a uma pratica comprometida socialmente. E uma honra que agora sejamos colegas de
profissao.

Agradecemos aos nossos amigos, amigas, companheiros € companheiras, por cada
sorriso e lagrima que partilhamos ao longo do processo de pesquisa sobre uma temadtica tao
dificil. Foi no colo de vocés que encontramos alento nos momentos mais complicados da
escrita.

Agradecemos, por fim, a nossa professora e orientadora Jéssica Batista Araudjo, por
plantar em nds a semente da critica e regar nosso jardim com suas experiéncias, segurando em
nossas maos com paciéncia e atencdo ao longo do caminho e nos incentivando a encontrar

linhas de fuga. Com voce, aprendemos a procurar passagens por entre as fissuras.



“Ndo imagine que seja preciso ser triste para
ser militante, mesmo que a coisa que se
combata seja abominavel. E a ligagdo do
desejo com a realidade (e ndo sua fuga, nas
formas de representagdo) que possui uma

forga revolucionaria”.

Michel Foucault, “Introdugdo a vida ndo-fascista”, 1977.



RESUMO

No emaranhado da sociedade (crise) informacional, dos colapsos socioecondmicos, emergem
movimentos e confrontos ideoldgicos com repercussdes éticas, politicas e afetivas. Neste
cenario, por entre as fronteiras do fisico e virtual repercute um grupo masculinista e de
extrema-direita, movido por ideais hegemonicos arraigados, The Red Pill. Explorar as
praticas, discursos e verdades que permeiam o movimento nos conduziram ao passado e as
tramas cibernéticas, a partir de um mapeamento historico, social e cultural, permitindo-nos
desenhar os contornos entre as relacdes de poder e saber e os dispositivos de género,
tecnologicos e algoritmicos, que culminam no sofrimento psiquico daqueles articulados,

inseridos ou alvos dessa particula da machosfera.

Palavras-Chave: Red Pill; dispositivo; género; subjetividade; sofrimento.
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1 INTRODUCAO

A histéria da humanidade é marcada por inimeras e diversificadas crises, sejam elas
econdmicas, politicas, sociais, ambientais ou diplomaticas. Sobretudo no decorrer do Século
XX, diferentes crises criaram outras formas de existéncia, demandando que a sociedade se
reorganizasse e se adaptasse, movimentando as relagdoes de poder e dominagdo.

Em 1960, com o surgimento e disseminagdo do movimento feminista, iniciam os
primeiros pressagios da crise da identidade masculina. O movimento feminista comeca a
discutir e questionar a posi¢ao historicamente construida de dominagdao e opressao dos
homens sobre as mulheres e a naturalizagdo dos privilégios masculinos, buscando outras
alternativas de existéncia, tanto no meio académico quanto no meio social, cultural e politico.

Diz-se sobre crise da identidade masculina, € ndo sobre a crise da masculinidade,
porque o que estava em discussao nao era a posi¢ao de poder dos homens, e sim as diversas
possibilidades de existir enquanto homem - possibilidades que desviavam da cis
heteronormatividade viril e agressiva, pois, ainda que ndo da mesma maneira do padrao
heterossexual, os homens gays da época também reivindicavam sua masculinidade e
virilidade (Voks, 2021). Com a disseminagdo de contetidos da cultura popular, tais como
revistas e filmes, que incitavam os homens a questionar a naturalizacdo de esteredtipos da
masculinidade hegemonica, acontece uma libertagdo das masculinidades desviantes. Este
grupo ndo abarcava apenas homens da comunidade LGBTQIAPN+, e sim qualquer homem
que apresentasse caracteristicas que ndo eram consideradas viris, como facilidade para
conversar sobre suas emogoes, sentimentalismo e choro.

A partir de 1970, esta masculinidade tradicional, ja em crise, passou a ficar cada vez
mais insustentdvel. Ocorrem mudangas em todas as dimensdes, com a ascensdo do ingresso
das mulheres no mercado de trabalho, no esporte, na politica e nos ambientes sociais de forma
geral, ocupando espacos e conquistando outros territorios, o que afeta diretamente os
privilégios masculinos que eram exercidos. As posicdes estratégicas de poder comecam a ser
desempenhadas de maneira mais igualitdria. Diante disso, surgem, a partir dos anos 80,
“clubes de recuperagdo da masculinidade, grupos de discussdo e de psicoterapia
exclusivamente para homens” (Voks, 2021, p. 7). Nessa mesma época, surge um movimento
reaciondrio as agdes encabegadas pelas feministas: a criacdo do Men's Studies, ou Estudos
Masculinistas. A denominacao “masculinista”, como foi traduzida para o portugués, tinha a
intencdo proposital de contrastar com o feminismo, equivalendo as questdes dos homens

aquelas historicamente relacionadas as mulheres. Estes estudos tinham como principal
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objetivo apontar os maleficios fisicos e psicologicos que — segundo os estudiosos dessa linha
de pensamento — eram ocasionados pelas mudancas do paradigma da masculinidade que
vinham acontecendo na época (Oliveira, 2004).

Cria-se, a partir desta crise identitaria, uma nova maneira de se produzir
subjetividades. Se, anteriormente, era considerado “homem” aquele que era mais dotado de
virilidade, que conquistava mais parceiras sexuais € que tinha mais poder aquisitivo, agora
essa identidade passava a ser definida com base em outros critérios. A conquista de uma
maior liberdade sexual pela parte do movimento feminista gera um fenomeno contraditério na
constru¢do da masculinidade: antes, era mais “homem” quem tinha melhor desempenho
sexual; agora, a virilidade estd relacionada a quanto de prazer sexual um homem consegue
proporcionar a uma mulher.

A revista Playboy — conhecida principalmente por ser uma das primeiras revistas de
entretenimento erdtico do mundo, mas que também tinha o objetivo de levar informagdes
sobre saude, sexualidade e outras tematicas —, no decorrer das décadas de 1980 e 1990,
apresentava manuais direcionados aos homens sobre como satisfazer a parceira com um
orgasmo, por meio de instrugdes e imagens que relacionavam o prazer feminino a capacidade
de desempenho sexual masculina. Além do teor cis heteronormativo, que excluia a
possibilidade de outras orientagdes e parcerias sexuais, um outro problema desse tipo de
matéria era a subjugacdo da mulher ao homem, a forma como todas as dimensdes da vida
feminina — inclusive sua sexualidade e sua intimidade — eram constantemente submetidas ao
poder masculino.

Com a popularizacdo das redes tecnoldgicas, as plataformas sociodigitais se
tornaram espacos de confronto e identificagdo, em um movimento continuo de afetos, que se
estendem para além do on-line e ecoam nas dindmicas sociais, nutrindo modos arraigados de
constitui¢do das subjetividades que acentuam e mantém desigualdades geradas pelo sistema
neoliberal. E neste contexto que o ambiente virtual se tornou propicio para a construgdo de
websites destinados a propagac¢do de conteudos violentos, sob a seguranca do anonimato,
direcionados especialmente a minorias historicamente subjugadas e estigmatizadas (Félix;
Lima-Santos e Santos, 2022), como mulheres, pessoas pretas, pessoas com deficiéncia,
populagdo LGBTQIAPN+, imigrantes e refugiados.

Conectados a ascensdo de ideologias e movimentos antidemocraticos frente a
expansao de coletivos e lutas em prol de inclusdo, equidade e emancipacao social de grupos
vulnerabilizados socioeconomicamente, emerge uma rede heterogénea constituida por foruns,

sites e comunidades de plataformas sociodigitais (Facebook, Instagram, Twitter, TikTok,
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YouTube, Reddit, Discord e 4chans) instigadas por ideais de hipermasculinidade, designada
como manosphere (Van Valkenburgh, 2021). Uma esfera masculina que se estende através de
estratégias de publicidade e de algoritmos de recomendagdo de conteido em seus diferentes
formatos, seja por meio de memes e shitposts, visto seu aspecto popular, humoristico e
provocativo, seja por via de podcasts de bate-papo, considerando a alta visibilizagdo, seja por
teorias da conspiracado, recorrendo a vitimiza¢do como plano de fundo (Félix, 2022).

A manosphere, no Brasil, se constitui a partir do Masculinismo, composto por grupos
de homens que se expressam com ressentimento aquilo que identificam como “misandrico”,
“multicultural” e “politicamente correto” (Vilaga e d’Andréa, 2021). Para a perpetuacio de
sua ideologia, os membros deste movimento se utilizam de teorias de classificagdes
hierarquicas, enquadradoras e generalistas, como a Psicologia Evolucionista de inspiracao
Darwinista e teorias econdmicas neoliberais. Os integrantes do Masculinismo consideram que
as desigualdades de género ndo sdo construidas e reproduzidas socialmente, em uma estrutura
historica de poder, mas sim por meio de determinagdes biologicas. Assim, possuem o objetivo
de retornar as formas tradicionais de relacionamento, buscando um resgate e manutencao da
cultura judaico-crista e dos ideais de masculinidade e feminilidade, e combatendo as diversas
manifestagdes e avancos de movimentos progressistas.

O movimento Masculinista ¢ composto por diversas ramificagdes — ou subculturas —,
tais quais: Mens Rights Activists (Ativistas pelos Direitos dos Homens), Pickup Artists
(artistas da sedugdo); Men's Human Rights Movements (Movimentos pelos Direitos Humanos
dos Homens); Men’s Human Rights Advocates (Advogados pelos Direitos Humanos dos
Homens); Men Going Their Own Way (Homens seguindo seu proprio caminho); Incels
(celibatarios involuntarios) (Vilaca e d’Andréa, 2021). Apesar do vasto repertorio de
ramificacdes do Masculinismo, a pesquisa se desenvolvera partindo de apenas uma dessas
subculturas: a chamada The Red Pill (TRP), ou Teoria da Pilula Vermelha.

The Red Pill ¢ uma subcultura que surge em referéncia ao filme The Matrix (1999),
das diretoras Lilly e Lana Wachowski. A obra ¢ uma distopia de fic¢do cientifica, onde o
mundo foi dominado por inteligéncias artificiais, € os humanos vivem adormecidos em
casulos, fornecendo energia para o funcionamento das maquinas. Para que ndo descubram
isso, estes humanos sdo colocados em uma realidade simulada, a Matrix, que ¢ o mundo como
nds conhecemos. A trama conta a historia de Thomas A. Anderson (Keanu Reeves) — um
hacker noturno que trabalha com o nome de "Neo" —, contatado por Morpheus (Laurence
Fishburne) e Trinity (Carrie-Anne Moss), dois agentes de um movimento de resisténcia contra

a dominacgdo tecnoldgica das maquinas sobre os humanos. Morpheus convoca Neo para uma
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missdo, oferecendo-lhe duas pilulas, sendo uma vermelha e uma azul. A pilula azul permitia
que Neo continuasse vivendo a ilusdo da Matrix; ja a pilula vermelha revelaria a verdade
sobre a simulacao a qual os humanos haviam sido submetidos, ficando a mercé da dominagao
das maquinas.

Muito embora as irmds Wachowski sejam duas mulheres trans, produtoras de
diversas obras ligadas a tematica LGBTQIAPN+ e com discussdes sobre politica — tais como
Ligadas pelo Desejo (1996), V de Vinganca (2005) e Sense8 (2015) —, a metafora da pilula
vermelha foi apropriada por diversos movimentos conservadores ¢ de extrema-direita, € o
Masculinismo ndo apenas se apossou desta metdfora como criou uma subcultura para a
proliferacdo de sua ideologia.

Assim, The Red Pill surge como uma comunidade on-line de homens, em sua
maioria brancos, heterossexuais, cisgéneros e de classe média-alta, que se consideram vitimas
das mulheres e do feminismo. O TRP surge como resposta a “revolta” das mulheres em
relacdo a luta contra as formas de dominagdo masculina, onde “tomar a pilula vermelha” serve
como alegoria para acordar a realidade de que as mulheres ndo estdo cumprindo com seu
“destino biologico” — reproducgdo sexual, afazeres domésticos etc. —, tendo alcangado seus
direitos. Nao se limitando apenas ao feminismo, esta comunidade se empenha em combater
todas as formas de politicas identitarias e afirmativas, causas socialmente liberais e
movimentos progressistas.

Os integrantes do TRP enxergam as mulheres como seres manipuladores e
interesseiros que utilizam sua aparéncia fisica e suas habilidades sociais para controlar e
explorar os homens. Eles acreditam que as mulheres s3o incapazes de amar e que sO se
interessam por homens que possam fornecer-lhes recursos financeiros, status social e protecao
fisica.

Os discursos de 6dio propagados pelos integrantes deste movimento aprisionam
subjetividades e, além de desumanizar as mulheres, perpetua estereétipos prejudiciais de
género. Isso porque had nessa ideologia o movimento de destrinchar analiticamente as
dinamicas relacionais que ocorrem nas diversas formas de interagdes entre os géneros, sendo
que outros marcadores serdo essenciais para esta andlise e classificagdo, como a raga, a
sexualidade e a classe.

Dentro do movimento TRP os préprios homens sdo organizados em '"classes",
divididos em grupos e colocados em posicao de superioridade ou inferioridade em relacao ao
outro. Cria-se uma hierarquia das masculinidades, na qual os lugares mais altos sdao dados

aquelas que melhor subjugam as mulheres a posi¢des de submissdo. Desse modo, se
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estabelecem padrdes de comportamento ideais que sdo entdo almejados por esses homens;
aqueles que nao conseguem alcanga-los sdo rebaixados, ridicularizados e utilizados como um
exemplo de fracasso. Nesse sentido, os ideais patriarcais refor¢ados pelo TRP criam uma
atmosfera de hostilidade e guerra ndo somente com esses homens em relagao as mulheres,
mas dos homens em relagdo a eles mesmos, revelando o carater essencialmente toxico dessa
cultura. Isso se demonstra também no o6dio dirigido a diversos grupos minoritarios,
expressando-se por meio de manifestagdes sexistas, xenofobicas e LGBTQIAPN+fobicas. E
valido considerar que este movimento representa um risco a vida de muitos e deve ser
analisado e julgado enquanto uma questdo de seguranga publica.

Para a realizacdo da pesquisa, optou-se pelo método cartografico, proposto por
Deleuze e Guattari, utilizado em pesquisas de campo voltadas para o estudo da subjetividade
(Kastrup, 2007; Kirst et al. 2003 como citado em Romagnoli, 2009). A cartografia foca na
visualizacdo de informagdes, usando técnicas de representacdo cartografica para examinar o
territério existencial e as relacdes de poder. Este método baseia-se na implicacdo e
criatividade do pesquisador, a partir de uma leitura esquizoanalitica da realidade, religando a
pesquisa com a vida, inaugurando, pois, uma nova forma de produzir o conhecimento, que
envolve a criagdo e o envolvimento do autor, desencadeando um processo de
desterritorializacdo no campo da ciéncia: faz uma leitura inédita da realidade, ndo buscando
apenas o aspecto qualitativo, mas propondo também romper com a divisdo estabelecida pelos
parametros tradicionais da cultura académica entre sujeito e objeto (Kastrup, 2007; Kirst et
al., 2003).

Nesse sentido, retira-se da reflexdo sobre o método cartografico de pesquisa a
conclusdo de que a postura do pesquisador frente ao seu objeto de estudo ndao ¢ de
neutralidade, nem isenta de interferéncias. Ademais, ainda nesta perspectiva, pode-se afirmar
que a cartografia, tem como eixo de sustentagdo do trabalho metodologico o pressuposto de
que o conhecimento ¢ processual e inseparavel do proéprio movimento da vida e dos afetos que
a acompanham (Rolnik, 1989).

Sendo assim, utilizaremos o método cartografico para avaliar a subcultura do
movimento masculinista, denominada 7he Red Pill, a partir de uma perspectiva do
mapeamento dos atravessamentos e implicagdes que este dispositivo utiliza para se constituir,
manter-se € como esta estd influenciando e criando subjetividades e materialidade na
sociedade, centrando-se na questdo da saude mental dos integrantes e alvos desse movimento.

Para tal, analisaremos contetidos de perfis especificos da Red Pill, selecionados por grau de
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maior influéncia e interagdo, que se encontram nas principais plataformas de comunicacao,

como Instagram, Twitter, TlkTok e YouTube.
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2 RECORTE HISTORICO-POLITICO: REVISITAR O PASSADO PARA
COMPREENDER O PRESENTE

The Red Pill, assim como outras subculturas do Masculinismo, possui uma forma
especifica de gerir os afetos tanto de seus integrantes quanto daqueles que se opdem a seus
ideais. Os pressupostos tradicionalistas, conservadores e antiprogressistas deste movimento
sdo fruto de um contexto histdrico de surgimento e desenvolvimento, que sdo fundamentais
para a compreensao da aderéncia em massa a este tipo de discurso. Diante disso, The Red Pill
precisa ser compreendido a partir de trés importantes elementos politicos, responsaveis pelo
embasamento de seu discurso: o conservadorismo, o neoliberalismo e a extrema-direita, sendo

que estes estao correlacionados.

2.1 Conservadorismo(s)

Classifica-se 0 Masculinismo e suas ramificacdes como um movimento conservador
baseando-se em suas caracteristicas de conservacao de valores e normas as instituicdes sociais
(Martins, 2022), especialmente, neste caso, a familia e os papéis de género.

O conservadorismo ¢ um importante instrumento para as classes dominantes, por
defender a conservacao daquilo que for funcional para que esta classe continue no poder
(Borges, 2022). E possivel afirmar que, devido a suas diversas ramificagdes e facetas, o
conservadorismo se defina enquanto um pensamento ideologico heterogéneo. Apesar disso,
existem algumas caracteristicas comuns a diferentes correntes do pensamento conservador,
tais quais “[...] a defesa das instituicdes, a defesa da propriedade privada e da familia, da
ordem e hierarquia, do tradicionalismo e o aspecto antirrevolucionario” (Martins, 2022, p.
14).

Esta ideologia tem suas origens nos pensamentos e elaboragdes de Edmund Burke,
filosofo e politico britanico considerado pai do conservadorismo classico, que afirmava que a
desigualdade faz parte da natureza das coisas, pois a natureza ¢ hierarquica, de modo que a
igualdade — politica, social e econdmica — ¢ contranatural. Assim, as desigualdades eram
justificadas por Burke a partir do paradigma biologico, da diferenciagdo corporal, quimica e
evolutiva entre as classes (Martins, 2022). Esta apropriacao de teorias evolucionistas também
¢ realizada pela The Red Pill como forma de justificar a diferenciag¢do entre géneros, o que
sera desenvolvido nos proximos capitulos.

A partir de 1960, nos Estados Unidos, desenvolve-se uma linha dissidente do
pensamento conservador, nomeada por tedricos como neoconservadorismo. Esta linha de

pensamento faz parte daquilo que se denomina, nos EUA, como alt-right, ou “direita
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alternativa”. Este movimento, no Brasil, embora influenciado pelo contexto latino-americano,
tem uma roupagem muito parecida, e tem sido chamado pelos estudiosos da area como “Nova
Direita”. Suas mais importantes caracteristicas sao a exaltagdao dos valores morais, da religido
judaico-cristd e a defesa da familia heteropatriarcal com clara divisdo de papéis de género
(Borges, 2022). A alt-right e a Nova Direita serdo comentadas com mais aten¢ao no préoximo
topico deste capitulo.

A preservacdo destes valores ndo ¢ arbitraria, estando relacionada diretamente com
fatores econdmicos. Historicamente, o neoconservadorismo indicou que o grande causador
daquilo que seus precursores denominaram como “problemas morais” e “degeneragdo social”
eram as transformagdes socioculturais e os programas de assisténcia social, que encarregaram
ao Estado a responsabilidade por papéis que deveriam ser exercidos pela igreja, pela familia e
pela comunidade (Borges, 2022), tais como a saide, a educagdo e outros aparatos sociais.
Seguindo esta linha de pensamento, a destrui¢do da familia seria a principal fonte dos
problemas socioecondmicos que surgiam naquele momento, devido a libertinagem, a unides
homossexuais, ao divorcio, dentre outros fatores.

A familia, enquanto instituicdo, possui uma func¢ao primordial no desenvolvimento
do capitalismo. O nucleo familiar heteropatriarcal, legitimado tanto pelo Estado quanto pela
religido judaico-cristd, traz seguranga a seus membros, por remover a responsabilidade estatal
de subsidiar os cidadaos (Borges, 2022). Esta configuracdo de modelo familiar tradicional
com divisdo muito objetiva de papéis de género € responsavel pelo desenvolvimento social: o
homem, provedor do lar, protetor da familia, atribuido da funcdo de garantir que as
necessidades de educacdo, saide e moradia dos outros membros do nucleo familiar sejam
atendidas; a mulher, exercendo a fun¢do materna e de cuidadora do lar, garante que os
membros dessa familia sejam acolhidos em suas necessidades de alimentagdo, seguranga e
higiene, exercendo um trabalho ndo remunerado que ¢ visto como um pilar que estrutura a
protecdo social. Estas fungdes ndo sdo meramente econdmicas, como também fazem parte da
subjetivacao psiquica de homens e mulheres dentro do modelo capitalista. Estas questdes
também serao abordadas nos proximos capitulos.

Aqueles que desviassem do cumprimento do papel que lhes fora designado era
perseguido pela ideologia burguesa. Fugindo de ambientes familiares hostis e violentos, de
situagdes de vulnerabilidade, ou mesmo por seguir seus proprios desejos e ambicdes, 0S
individuos que eram assistidos por programas sociais estatais passaram a ser vistos como

criminosos € destruidores de lares (Borges, 2022). As mais prejudicadas por esta forma de
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visdo eram lésbicas, maes divorciadas e/ou solteiras, e mulheres solteiras, principalmente se
fossem pobres e negras.
Na pratica, o conservadorismo se constitui enquanto uma ideologia que se expressa

enquanto

[...] uma resisténcia as tendéncias de transformacgdes socioculturais recentes, como a
expansdo de direitos individuais, secularizacdo e cosmopolitismo. Mais
concretamente, contrapde-se ao crescimento do feminismo e da luta LGBT como
forca social, opondo-se as pautas como legalizacdo do aborto, o casamento entre
pessoas do mesmo sexo, a “ideologia de género”, e reafirmando valores da familia
tradicional, religiosa e patriota (Borges, 2022, p. 160).

2.2 Extrema-Direita e Fascismo a Brasileira

A historia da extrema-direita no Brasil comeca por volta da década de 1930, com o
Movimento Integralista, que propunha uma interpretacdo do fascismo para o contexto
sociopolitico brasileiro inspirado pelo fascismo europeu’, principalmente em sua vertente
italiana, liderada por Benito Mussolini (Andrade, 2013). Seu principal representante foi Plinio
Salgado, um jornalista e politico fundador da Ac¢do Integralista Brasileira (AIB), no ano de
1932, considerada uma das primeiras organizagdes politico-partidarias do pais. Diante do
historico de miscigenagdo racial do Brasil — fruto de um longo processo de colonizagdo e
escravizagdo de grupos indigenas e africanos —, o integralismo ndo tinha a supremacia branca
como ideal doutrinario, como forma de adesdo das massas ao movimento, tendo em vista que
a maior parte da populacao brasileira ¢ composta por pessoas nao brancas. Com base em um
nacionalismo exagerado, os simpatizantes deste movimento acreditavam na fundacdo de uma
“raga brasileira”, onde seriam aceitas pessoas de todas as etnias, desde que fossem
completamente brasileiras, ja que o arianismo ndo era possivel no contexto do Brasil.

O Integralismo aderia, além dos ideais nacionalistas, a outras caracteristicas
conservadoras, como o moralismo cristdo, o combate ao comunismo e a defesa da propriedade
privada, sendo que seu lema era “Deus, Patria e Familia”: Deus, enquanto governador de tudo
e todos, representando a influéncia religiosa crista; Patria, tendo o Estado Integral e autoritario
como maxima; ¢ Familia como inicio e fim de tudo, representando o tradicionalismo e a
organizacdo social (Andrade, 2013). Grande parte da aderéncia ao integralismo no decorrer da

década de 1930 se deu por parte dos teuto-brasileiros, a saber, descendentes de alemaes e

'Existia, na época de crescimento do Movimento Integralista, uma controvérsia sobre as inspiragdes de Plinio
Salgado em relacdo a criagdo da AIB, sendo que alguns autores afirmavam que ele havia se inspirado no
fascismo europeu, enquanto outros tentavam distanciar o Integralismo desta ideologia. Atualmente, considera-se
que o Integralismo era, sim, um movimento de inspiragdes fascistas.
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brasileiros, que ocupavam principalmente a regido Sul do pais, especialmente os estados do
Rio Grande do Sul e Santa Catarina.

ApoOs os acontecimentos da Segunda Guerra Mundial e as revelacdes dos horrores do
Holocausto, movimentos fascistas tornaram-se menos populares durante um curto periodo de
tempo. Apesar disso, eles voltam a se popularizar por volta de 1947, momento relativo ao
inicio da Guerra Fria, quando se criava, internacionalmente, um ambiente de medo e terror de
uma possivel “revolu¢ao comunista” (Andrade, 2013), o que podia ser visto nos campos de
disputa politica de diversos paises, a exemplo dos conflitos armamentistas e da corrida
espacial que acontecia entre os Estados Unidos e a Unido das Republicas Socialistas
Soviéticas (URSS).

Estes movimentos influenciam, direta e indiretamente, a politica de todo o mundo.
No Brasil, os anos que sucedem a Guerra Fria sdo marcados por grande disputa politica entre
grupos de esquerda e direita, principalmente no que diz respeito a questdes econdmicas,
criando um clima de radicalizagdo. E neste contexto que Janio Quadros assume a presidéncia
do pais, em 1961, renunciando no mesmo ano. Assim, Ranieri Mazzili, presidente da Camara
dos Deputados, assume interinamente a presidéncia do Brasil, ja que o vice-presidente, Jodo
Goulart, realizava uma visita oficial a China.

Em decorréncia do historico politico orientado a esquerda de Jodo Goulart,
popularmente conhecido como Jango, organizagdes liberais e partidos politicos
conservadores, apoiados pelos militares, tentaram impedir o retorno do vice-presidente ao

Brasil, como forma de vetar seu direito de governar. Contudo,

[...] uma expressiva maioria congressista manifestou-se contra a arbitraria e ilegal
exigéncia, defendendo a legalidade da posse de Joao Goulart em oposi¢do ao veto
dos militares. Em contrapartida, a direita conquista a aprovacdo no Congresso da
Emenda Constitucional n°. 4, um ensaio golpista dos ministros militares que
culminou com a instaura¢do do regime parlamentarista no Brasil (Souza et al., 2007,

p. 2).

O regime parlamentarista segue em curso de setembro de 1961 a janeiro de 1963,
seguido por trés conselhos de ministros, presididos sucessivamente por Tancredo Neves,
Brochado da Rocha e Hermes Lima. Em 1963, Joao Goulart assume a presidéncia, findando o
periodo parlamentarista e dando retorno ao regime presidencial.

Durante os primeiros meses de 1964, Jango realizava tentativas de mobilizagdo das
massas para a realizacdo das reformas de base, para encaminhar ao Congresso projetos

radicais de propostas para as reformas agraria, universitdria, constitucional, eleitoral e
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bancéria, o que, embora beneficiasse a populacdo, tocava em pontos importantes de setores
econdmicos e classes mais altas, por seu teor comunizante e populista (Souza et al., 2007).
Em meio a polarizagao politica, Jango participa do Comicio de 13 de margo de 1964,

no Rio de Janeiro, considerado o estopim para a intervencao militar no governo.

No famoso comicio, organizado pelo Comando Geral dos Trabalhadores (CGT) e
apoiado por Goulart, o presidente discursou sobre a necessidade de mudancas
estruturais para o desenvolvimento e a diminuicdo das desigualdades
socioeconomicas no pais. O carro-chefe desse debate era o seu comprometimento

com a realizagdo de uma reforma agraria urgente, que tinha como primeiro passo o

anuncio do decreto da Superintendéncia da Politica da Reforma Agraria, a SUPRA,

que possibilitava a desapropriagdo de terras as margens de rodovias e ferrovias

federais” (Araujo et al., 2013, p. 15).

Alinhando-se a movimentos politicos de esquerda, este discurso gera reagdes
diferentes dos diversos grupos politicos e organizacdes sociais do pais — ndo apenas por parte
dos militares —, fosse pela suposta “ameaga comunista”, fosse pelos interesses econdmicos
que perpassavam as decisdes, movimentando diversos setores da sociedade civil, o que faz
com que os historiadores classifiquem os acontecimentos de 1964 como um golpe
civico-militar (Araujo et al., 2013).

Um importante acontecimento desta época foi a Marcha da Familia com Deus pela
Liberdade, organizada por lideres religiosos e pela comunidade catdlica que se opunha ao
governo de Jango, por seu viés progressista, defendendo a tradi¢do familiar e a propriedade
privada. Este movimento aconteceu em diversos lugares do Brasil, em resposta ao comicio de
13 de margo. Seus participantes protestavam contra a agenda governamental em curso, devido
— segundo eles — a seu viés comunista, subversivo e ateista (Guisolphi, 2009).

E vélido ressaltar que as mulheres tiveram um papel de atuacio politica importante
nas Marchas que aconteceram em todo o territorio nacional, sendo responsaveis pela criagao
de diferentes grupos de engajamento politico, dentre os quais € possivel citar a Campanha da
Mulher pela Democracia (CAMDE), do Rio de Janeiro, a Liga da Mulher Democrata
(LIMDE), de Belo Horizonte, e a Unido Civica Feminina (UCF), de Sao Paulo (Costa et al.,
2005). Todas essas organizacdes eram compostas por mulheres de classe-média,
essencialmente esposas de empresarios e militares, que trabalhavam convocando outras
mulheres para se juntarem ao movimento (Costa et al., 2005), em prol da defesa de valores
cristdos, supostamente ameacgados pelo governo reformista de Jango.

Essas observagdes sdo importantes pois o lugar da mulher na sociedade ¢ sempre

relegado a sombra da figura masculina, mesmo em participacdes politicas tdo importantes e
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significativas como durante o periodo ditatorial brasileiro. Mesmo com as construgdes da
CAMDE, da LIMDE e da UCF, dentre outras tantas organizagdes femininas conservadoras, o
papel das mulheres era sempre passivo, submisso a palavra final de um homem. Nem todo
movimento organizado por mulheres ¢ um movimento feminista — ao contrario disso, nesse
caso, o feminismo era algo a ser enfrentado pelas mulheres integrantes destas organizagdes.

Ainda assim, a “ameaga comunista” do governo de Jodo Goulart trazia consigo a
possibilidade de destruicdo da familia, dos valores cristdos e da moral, fatores muito
importantes tanto para a sociedade conservadora como um todo quanto para a propria
existéncia dessas mulheres, que eram, historicamente, “[...] identificadas como responsaveis
pelo cuidado e bem-estar da familia, pela reproducao dos valores morais da sociedade, isto &,
como as principais reprodutoras dos valores patriarcais dominantes” (Costa et al., 2005, p.
137). A destruicdo deste lugar, ainda que ndo fosse real, era equivalente a destruir
subjetivamente a fungdo exercida por essas mulheres. Algo a ser combatido.

Este clima de enfrentamento ao progressismo s6 foi possivel devido aos
acontecimentos politicos anteriores, com o fortalecimento do conservadorismo no Brasil e no
mundo, culminando no apoio de diversos setores civis a intervengao militar, sendo que alguns
destes grupos ndo classificam a ditadura como um golpe, mas sim como uma revolugdo.
Assim, no dia 3 de abril de 1964, institui-se o Regime Militar, periodo que se estendeu por 21
anos, tendo declinado apenas a partir do ano de 1985.

Neste contexto de grande movimentagdao politica e social, com o engajamento de
diversos grupos e movimentos de militdncia, em enfrentamento a censura e a repressao
politica em diversos setores — como a arte e a educagcdo —, ganham espago movimentos €
grupos conservadores, diante do apoio ao militarismo. Surgem, na década de 1980, grupos
compostos por homens que usavam a cabega raspada e praticavam o fisiculturismo, o culto ao
corpo masculino e a virilidade: os famosos skinheads.

Este grupo surgiu inspirando-se nos skinheads ingleses dos anos 1960, composto por
homens proletarios que passavam por um momento de crise politica. O Brasil, nos anos 1980,
passava por um periodo parecido com o da Inglaterra duas décadas antes, com o declinio do
regime militar, o processo de redemocratizagdo e a reabertura politica (Voks, 2021). De
acordo com Silva et al. (2014, p. 430), este movimento era, inicialmente, composto por
“poucos principios, como o culto ao fisico, a pratica da defesa pessoal e postura contraria a
utilizacdo de drogas”, mas rapidamente se radicalizou em conformidade aos ideais
nacionalistas. O primeiro grupo famoso era chamado de Carecas do Suburbio, organizado

principalmente no estado de Sdo Paulo. Diante do cenario de miscigenagdo da populagdo



22

brasileira, a segregacdo racial ndo era colocada em pratica; apesar disso, inspirados pelas
ideias fascistas europeias, eram contra a imigragdo, praticando a discriminagdo contra
nordestinos e judeus, além de serem um grupo conhecido pela homofobia.

Na regido do grande ABC paulista, somando-se a uma parte da regido Sul, surge um
grupo skinhead ainda mais radicalizado, denominado Carecas do ABC. Eram homens com
ideias parecidas aos Carecas do Suburbio, mas que, influenciados pelo grande nimero de
europeus — principalmente alemaes — que ocupavam a regido Sul do pais, aderiam ao White
Power’ de forma aberta e combativa, tendo a segregagdo racial como uma de suas
caracteristicas mais conhecidas.

Ainda que os grupos skinheads nao tenham ligacdo direta com os membros da The
Red Pill, suas vertentes se enraizam em solos muito parecidos, principalmente por suas
expressoes masculinistas e racistas. Movimentos de radicalizagdo politica de extrema-direita
tem sido cada vez mais comuns desde os anos 80, agindo como dispositivos socioculturais de
enfrentamento aquilo que classificam enquanto politicamente correto — como a criagdo de
politicas publicas afirmativas, o enfrentamento ao racismo e o cumprimento de direitos
humanos —, culminando na elei¢do de representantes politicos que caminham na contramao
destes avangos, favorecendo os setores mais altos da sociedade, podendo citar a eleicdo de
Donald Trump (2017-2021), nos EUA, de Jair Bolsonaro (2018-2022), no Brasil e, mais
recentemente, de Javier Milei (2023), na Argentina.

No contexto nacional, a chegada de Bolsonaro a fungao presidencial ¢ resultante de
uma série de processos socio-politicos que antecederam o ano de 2018. Alguns dos mais
importantes acontecimentos foram as chamas jornadas de junho de 2013, que culminaram no
impeachment de Dilma Roussef, quando o vice-presidente Michel Temer assume o cargo.
Foram diversas manifestagdes ao redor do pais, em um momento crucial de crise politica e

econdmica.

Dentre o mosaico de pautas que eclodiram no processo, algumas foram levantadas
por grupos a esquerda e a direita do governo. Nessa diversidade, encontravam-se
militantes autonomistas e dos movimentos estudantis, negras/os, sindicalistas e de
pequenos partidos de esquerda até grupos antipartidos, pro-ditadura militar e prisdo

para os ditos ‘mensaleiros’, como o ex-presidente Lula (Borges, 2022, p. 154).

Embora as manifestagdes fossem compostas por grupos muito diversos,
reivindicando interesses particulares, foi neste momento de crise que alguns grupos

conservadores ganharam forga, utilizando-se das redes sociais tanto para a mobilizacdo de

*Termo utilizado para identificar grupos que aderem a supremacia racial branca caucasiana.
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grandes manifestacdes quanto para difundir discursos a direita na representagdo da vida social
(Borges, 2022). Destacaram-se grupos como o Vem Pra Rua Brasil, o Movimento Contra
Corrupgdo, o Movimento Brasil Livre (MBL) e a empresa Brasil Paralelo.

Devido a implicagdo com a tematica da presente pesquisa, focaremos nestes dois
ultimos movimentos. Tanto o MBL quanto a BP fazem parte daquilo que é conceituado por
Débora Messenberg (2017) como a Nova Direita brasileira, identificada por trés grandes
campos semanticos centrais: principios neoliberais, conservadorismo moral e antipetismo.
Cepéda (2018) resume seis hipdteses para compreender o protagonismo da Nova Direita no

pais, sendo elas:

1. coeréncia com o cendrio internacional, entendendo a nova direita enquanto um

fendmeno mundial; 2. o distanciamento do momento epocal da ditadura, que oblitera

e distorce a percepc¢do clara sobre os riscos e vicios do autoritarismo implantado a

partir de 1964 [...]; 3. as mudancas tecnologicas e funcionais da industria cultural

(que penso possibilitou a expansdo rapida do padrdo de guerra hibrida); 4. a criagdo

de locus institucionalizados para producdo e difusdo do pensamento liberal ou de

direita; 5. a emergéncia de governos de esquerda no pais, incluindo seus sucessos e

fracassos, capazes de geragdo de polarizacao; e 6. a crise do sistema partidario (e que

podemos estender para a crise do padrdo de representacdo democratica e o

surgimento de manifestacdes demofobicas e do 6dio a democracia) (Cepéda, 2018, p.

52).

No que tange a consonancia da Nova Direita com o cendrio internacional, este
movimento possui firmes lagos com a alt-right, ou direita alternativa, que ganha seus
primeiros contornos a partir de 2015, “alcangcando a politica econdomica e o poder politico
formal em alguns paises, inclusive no Estados Unidos (2016) e no Brasil (2018)” (Vilaga e
d’Andréa, 2021, pp. 417-418). Parte das estratégias populistas de direita, a alt-right se
constitui enquanto um movimento cultural potencializado pelas tecnologias e pelas midias
sociais, que reune organizacdes, partidos e discursos advogando “por uma ‘cultura europeia e
estadunidense’ e pela °‘civilizagdo ocidental’” (Strick, 2020 como citado em Vilaga e
d’Andréa, 2021, p. 418). Ainda segundo o autor, a alt-right ¢ o centro cultural da Nova
Direita, responsavel pela propagacao de seus ideais.

E relevante ressaltar, para a tematica da presente pesquisa, que uma das principais
expressoes da alt-right ¢ a manosphere a qual The Red Pill pertence. Esta questao serd melhor
desenvolvida posteriormente.

O MBL ¢ um movimento social considerado parte da Nova Direita brasileira, que

tem como principais representantes politicos sdo Kim Kataguiri (2018) e Arthur do Val

(2018), respectivamente ocupando a lideranga de deputados federal e estadual de Sao Paulo,
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bem como o vereador Fernando Holiday (2016). E valido ressaltar que Arthur do Val,
popularmente conhecido como “Mamae Falei”, teve seu mandato de deputado cassado por
quebra de decoro parlamentar apds ofender mulheres refugiadas ucranianas, por meio de
audios onde insinuava que elas eram “faceis por serem pobres”.

Sidney Tarrow (2009, como citado em Borges, 2022, p. 157) aponta como 0s
contextos sociopoliticos atuam “ampliando ou constrangendo as oportunidades de agdo dos
movimentos sociais [...]”. Neste sentido, o MBL surge entre os anos de 2013-2014 em um
momento muito oportuno de ampliagdo dos movimentos conservadores no Brasil, dado o
contexto de enfrentamento ao petismo. Ele se configura enquanto o movimento social
brasileiro mais popular do Facebook, com — até o momento da presente pesquisa — 2,9
milhdes de seguidores. Além disso, possui 736 mil seguidores no Instagram, 535 mil
seguidores no Twitter e 1,3 milhdes de inscritos no YouTube.

J& a Brasil Paralelo ¢ uma empresa registrada com o CNPJ 25.446.930/0001-02,
desde 2016, sob a razdo social “LHT Higgs Produgdes Audiovisuais Ltda”, criada com o
objetivo de “resgatar” supostos valores, ideias e sentimentos “varridos” de todos os brasileiros
pelos partidos, movimentos e intelectuais de esquerda” (Santos, 2021, p. 60), informagdes que
constam na pagina do Linkedln da BP. A empresa foi criada por Filipe Valerim, Lucas
Ferrugem e Henrique Viana, e ganhou espaco principalmente por meio de redes sociais e
plataformas de video, com destaque especial para o Instagram (2,8 milhdes de seguidores) € o
YouTube (3,59 milhdes de inscritos).

Tanto o MBL quanto a BP se organizam enquanto canais de difusdo do discurso
conservador ¢ de mobilizagdo politica (Borges, 2022), combatendo, dentre outras tematicas,
aquilo que ¢ popularmente conhecido como “agenda woke”. A palavra woke, oriunda do
inglés e traduzida livremente como “desperto” ou “acordado”, ¢ utilizada principalmente por
grupos politicos e sociais para designar a consciéncia para temas comumente ligados ao
progressismo, como a racialidade e o feminismo. Esta palavra se popularizou na infernet
principalmente entre grupos da direita conservadora, que se referem a agenda woke em tom
pejorativo e combativo, jocosamente utilizando as palavras “lacragdao” ou “cancelamento”
(Vilaga e d’Andréa, 2021) para se referir a agdes classificadas enquanto politicamente
corretas. A agenda woke também ¢ extremamente citada e combatida pelos integrantes do

TRP.
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No video “O que acho da Red Pill???*, publicado pelo canal oficial do MBL no
YouTube no dia 2 de marco de 2023, Renan Santos, um dos membros do canal e do
movimento, expressa sua opinido a respeito desta subcultura masculinista. Em determinado
momento do video, o comentarista concorda com o TRP ao dizer que “ha no mundo moderno
uma destruicdo e certa opressao a masculinidade” (MBL, 2023), exemplificando esta questao
a partir da classificacdo do manspreading, ato considerado machista no qual os homens se
sentam com as pernas abertas em espacgos publicos. Em outro momento do video, Renan
também concorda com uma das crengas disseminadas pelo TRP de que, evolutivamente, as

mulheres estdo a procura de um homem mais forte que lhe garanta protecdo e seguranca.

[...] se a gente for entender certas leis da atragdo, ha, obviamente, uma predile¢ao das
mulheres por homens fortes e homens em posi¢do de destaque do que homens fracos,
isso € natural. E na verdade nenhum homem [...] vai querer que uma irma tua va sair
com um homem fraco, um homem que nao tem condicao de prover para ela (MBL,

2023).

Embora, ao final do video, a conclusdo de Renan seja de discordancia em relagdo a
ideia da hipergamia, concordando que este conceito animaliza as mulheres, e dizendo que os
homens nao podem ter as mulheres como inimigas, as opinides do comentarista expressam a
caracteristica essencialmente machista tanto da TRP quanto do MBL enquanto movimentos
ligados ao conservadorismo.

Outro video emblematico a respeito da pauta feminista foi publicado, também no ano
de 2023, no canal oficial do YouTube da Brasil Paralelo, com o titulo “O que nao te contaram
sobre o feminismo — Conversa Paralela com Thais Azevedo e Cris Corréa™, uma professora e
uma pedagoga, respectivamente, que se apresentam enquanto mulheres cristds e
antifeministas. Este quadro fixo da BP ¢ apresentado por Lara Brenner e Arthur Morisson,
que comegam o video fazendo piadas jocosas a respeito da tematica a ser tratada. Arthur veste
uma camisa cinza com letras garrafais brancas: “LUGAR DE FALA”, diz a escrita; ele faz
uma piada sobre estar se sentindo deslocado no programa, fazendo referéncia ao fato de ser o
unico homem presente na sala e a pauta tratada no episddio.

O video se inicia com uma pergunta simples, mas complexa, direcionada a

professora Thais Azevedo: o que ¢ o feminismo? Ao que ela responde: “[...] o feminismo

SMBL — Movimento Brasil Livre. (2023, margo 2). O QUE ACHO DA RED PILL ??? [Video]. YouTube.
Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=9aZ8600YIeE. Acesso em 22 de novembro de 2023,
16h05min.

“Brasil Paralelo. (2023, outubro 31). O QUE NAO TE CONTARAM SOBRE O FEMINISMO | Conversa
Paralela ~com  Thais Azevedo e Cris  Corréa. [Video].  YouTube. Recuperado de
https://www.youtube.com/watch?v=9aZ8600YIeE. Acesso em 22 de novembro de 2023, 16h44min.
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nada mais ¢ do que um movimento social, politico e econdmico, pelo menos € assim que eu
vejo, [...] que luta pela superioridade feminina em detrimento aos homens” (Brasil Paralelo,
2023).

Esta definicdo simplista contraria as defini¢des dadas pelas mais diversas tedricas,
estudiosas e militantes do movimento feminista, que o classificam ndo enquanto a
superioridade feminina, ¢ sim como a luta por igualdade e equidade de género. A definicao
que mais se adequa a ideia de superioridade — seja de homens ou mulheres — ¢ a de sexismo, €

nao a de feminismo. O feminismo, neste sentido,

aparece como um movimento libertario, que ndo quer s espaco para a mulher — no

trabalho, na vida publica, na educagdo —, mas que luta, sim, por uma nova forma de

relacionamento entre homens e mulheres, em que esta ultima tenha liberdade e

autonomia para decidir sobre sua vida e seu corpo (Pinto, 2010, p. 16).

Destaca-se, também, a famosa frase da filosofa Judith Butler (1990), uma das
principais autoras da teoria queer e grande pesquisadora nas temadticas de género e
sexualidade: “seja qual for a liberdade pela qual lutamos, deve ser uma liberdade baseada na
igualdade”.

Estes dois videos sdo apenas uma parte infima dentro de um enorme escopo de
videos, podcasts, cursos ¢ documentarios produzidos tanto pelo MBL quanto pela BP que
expressam o teor antirrevolucionario e antiprogressista presente na politica brasileira. A
reemergéncia de movimentos antidemocraticos, permeados de discursos fascistas sob o véu da
“liberdade de expressdo”, contribui para a perpetuagdo do machismo, do racismo, da
misoginia, da LGBTfobia (Martins, 2022). Necessita-se, portanto, que a movimentacao € o
combate a este tipo de discurso saiam da ordem da palavra e partam para a ordem da agao.
Especialmente desde 2016, o Brasil tem se tornado terreno fértil para o fortalecimento de
movimentos conservadores e de ideais fascistas, aos quais incluimos, na realizacdo desta
pesquisa, a disseminagdo de discursos masculinistas, como The Red Pill. Interessante pensar
que, imediatamente apds a eleicdo de 2018, a frase “fascistas ndo passarao” tornou-se jargao

da esquerda brasileira. Sobre essa questdo, Guattari (2016) ja apontava:

Dever-se-ia, portanto, renunciar definitivamente a formulas demasiado simplistas do
género: "O fascismo ndo passara". Ele ndo so ja passou, como passa sem parar. Passa
através da mais fina malha; ele estd em constante evolugdo; parece vir de fora, mas
encontra sua energia no coragdo do desejo de cada um de nés (Guattari, 2016, pp.
188-189).
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3 SUBJETIVACAO NO CIBERESPACO: HIPERCONECTIVIDADE, CONTROLE E
VIGILANCIA

Se alastrando freneticamente por entre as feridas do pds-guerra e as consequentes
crises socioecondmicas advindas da ruptura do Welfare State’, os dispositivos tecnologicos se
tornaram mecanismos de controle social potentes sobre a produgdo e os trabalhadores,
reduzidos ao status de mercadoria aos pés do Just in Time’, com a subsequente e continua
precarizacdo laboral, social e existencial dos sujeitos, sob os véus da utopia de emancipacao
da governamentalidade neoliberal (Filho, 2022). Em seu cerne habita um emaranhado de vias
pelas quais circulam mercadorias e sujeitos atados ao empresariamento da vida articulada aos
enunciados de geréncia de si, de individualizacdo e competi¢do social a partir de ideais de
desempenho e produtividade (Ambrozio, 2012; Mattioni et al., 2022), como representado por

Leonardo Wollman, em seu Instagram @sedutor.redpill:

Se vocé tem menos de um milhdo na conta, voc€ nao tem motivos para comemorar.
Ao invés de encher a cara com teus amigos quebrados. [...] Use esse tempo extra
ara olir a concorréncia! Maos a obra, a comemoracao ¢ apenas depois da vitoria!
engolir ncorréncia! M bra, emor enas de da vitoria!

[...] #homemdevalor [...] #motivacaobrutal (2023, agosto 11)’.

Essa dinamica concorrencial (Foucault, 2008), que por vezes surge de forma comica,
promove e naturaliza as fatigantes condi¢des socioecondmicas as quais somos sujeitados,
valorados em termos de utilidade e constituidos em uma sociedade empresarial apegada a
ilusdo de liberdade, mantida sob uma cortina ardilosa arquitetada pelos dispositivos estatais
(justica, seguranga, legislacdo) que garantem a modulagdo de corpos (Franco e Franco, 2016;
Ambrosio, 2012). E neste cenario de (re)arranjos estruturais, que as tecnologias da informagao
e comunicacao (TICs) consistem em elementos cruciais dentro da matriz mercadologica.

Imersos em uma sociedade (crise) informacional, navegamos por um universo
cadtico e onipresente que em seus ndés nos mantém para além dos contornos materiais e
imateriais, fisicos e digitais, produzindo novos territorios e modos de existéncia: o

: 8 N ’ . .
ciberespaco®. Esta rede heterogénea e continua, capaz de se reestruturar (i)mediatamente por

meio dos viciosos clicks e programas tecnoldgicos, tece fluxos dispersos e diversos,

*Estado de Bem-Estar Social keynesiano (Filho, 2022).

®Modelo de produgdo toyotista, criado por volta da década de 70, destinado a retomada do capital a partir da
acumulacdo flexivel pautado na heterogeneizacdo, automatizagio ¢ complexificagdo do trabalho (Filho, 2022).
"Wollman, L. [@sedutor.redpill]. (2023, 11 de agosto). Chegou o fim de semana! Se vocé tem menos de um
milhdo na conta, vocé ndo tem motivos para comemorar [Publicagdo]. Instagram. Recuperado de
<https://www.instagram.com/p/CwGShTINfWd/?igshid=MTJ2ejJkc XBINW 1iZQ==>.

$Conceito advindo do romance de ficgdo cientifica Neuromancer (1984) de William Gibson, (re)designado por
Pierre Lévy (1999, p. 92) como “espaco de comunicagdo aberto pela interconexao mundial dos computadores e
das memorias dos computadores.”
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constituindo um rizoma digital, segundo Albuquerque et al. (2018), que aponta para as
bifurcagcdes expostas pela hiperconectividade movida pela comunicagdo simultinea e
instantinea.

O rizoma, termo apreendido por Deleuze e Guattari (1995) da boténica, ¢ tido como
metafora para as redes descentralizadas “de intensidades diversas (bioldgicas, politicas,
linguisticas, econdmicas, estéticas, etc.) a indicarem movimentos que tragam um mapa de
intensidades e afetos no compor de territérios existenciais” (Simonini, 2019, p. 79). Neste
sentido, nos debrucamos sobre as tramas cibernéticas, em seus trafegos frenéticos de dados,
coletados e (re)armazenados por maquinas de aprendizado (learning machine) capazes de
mensurar, analisar e construir personas, perfis e/ou caracteres latentes representados

matematicamente para fins econdmicos, sociais, entre outros. De modo geral,

Sob o gigantesco fluxo de rastros pessoais em plataformas participativas,
apresenta-se processos como dataveillance (vigilancia de dados), data mining
(mineragao de dados) e profiling (perfilagem), que monitoram e classificam os

dados, construindo saberes que sustentam uma vigilancia proativa sobre individuos e

populagdes (Bruno, 2013, p. 127).

Configurados deste modo e alavancados durante o e-commerce, os sistemas de
recomendacao (SRs) emergem como tecnologias de filtragem de informagdes personalizadas,
operantes de maneira ubiqua pelas plataformas sociodigitais, majoritariamente por uma
abordagem colaborativa (de similaridade entre perfis), erguendo pontes entre itens e usudrios,
por via do rastreamento de comportamentos € do mecanismo popular de curtidas, os

redirecionando mediante os seus interesses, de forma a antecipar as suas necessidades

(Ferreira, 2023; Silveira, 2020). Conforme evidenciado por Morozov (2018):

As empresas de tecnologia, por sua vez, concebem formas inteligentes de nos fazer
abdicar destes dados, ou, pelo menos, de compartilha-los voluntariamente. Para as
empresas, tais dados sdo essenciais para viabilizar modelos de negocio baseados na
publicidade — com dados em mais quantidade e de melhor qualidade, elas conseguem
gerar mais publicidade por usuario — ou para desenvolver formas avangadas de
inteligéncia artificial centradas no principio do ‘aprendizado profundo’; neste caso, ¢
util sobretudo a diversidade das entradas de dados — e a capacidade de arregimentar
milhdes de usudrios para ensinar diferentes comportamentos a maquina (p. 165).

Estando a mercé dos aparatos tecnoldgicos tornamo-nos alvo de investimentos e
competi¢des acirradas entre corporacdes comerciais € de publicidade para nos manter
exaustivamente atentos, distraidos e afetados pelas diversas redes digitalizadas (Morozov,

2018; Franco e Ledo, 2016; Sllveira, 2020) na forma de plataformas sociais, de noticias,

musica, lazer e entretenimento, satde, etc., “[...] escavando a nossa psique tal como as
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empresas de petroleo escavam o solo; e os dados seguem jorrando de nossos reservatorios
emocionais” (Morozov, 2018, p. 166), compondo uma economia da aten¢do’, onde o capital
humano'® persiste como combustivel, na mesma medida em que o extrativismo de dados
(Morozov, 2018) emerge como seu motor basal.

Ao mesmo tempo em que permite (re)criar as formas de construcdo e aquisi¢ao de
conhecimento e de relacdo do sujeito consigo, com 0s outros € a natureza, o ciberespago, com
0s seus mecanismos extragdo e monitoramento de dados, sustenta modos arraigados de
constituicdo da subjetividade, agora, com novos arranjos (Ramos, 2015).

Sustentada na (in)visibilidade, representada nas exposi¢des virtuais constantes,
atrelado ao discurso de securitizagdo, pautada na protecao e manutengdo da hegemonia social,
por meio do extrativismo de dados e a averiguagdo dos considerados atos de risco (Ramos,
2015; Morozov, 2018; Lyon, 2018), a cultura de vigilancia fecunda nos solos da sociedade de
controle, onde segundo Deleuze (1992) as dindmicas de poder sdo renovadas e dispersas pelo
cotidiano dos sujeitos, se estendendo para além das praticas, técnicas e regimes normativos e
hierarquicos da sociedade disciplinar!, construindo redes de controle difusas, mutéaveis,
descentralizadas e horizontais, acompanhadas de crises continuas nos carceres, hospitais,
escolas, fabricas e familias, articuladas as retoricas governamentais de reforma de tais
instituicdes, ja obsoletas, como forma de “ocupar as pessoas, até a instalacdo de novas forgas
que se anunciam” (p. 220). Um movimento que extrapola os muros dos meios de
confinamento e das institui¢des panodpticas'?, constituindo um novo regime de vigilancia onde
a coercdo e a figura do vigilante se tornam dispensaveis (Deleuze, 1992), uma vez que, por
mediagdo das dispositivos digitais, tornando-nos “[...] cimplices, como jamais antes, em
nossa propria vigilancia” (Lyon, 2018, p. 154).

Os aparatos tecnoldgicos, acoplaveis ou ndo ao corpo, investidos de programas de
automonitoramento diversos, que variam desde localizagdo e gestdo do tempo a frequéncia
cardiaca, qualidade do sono e ciclo menstrual, responsabilizam o préprio sujeito vigiado pela
vigilancia de si (e de outros), sob os extensos dados cujas empresas e instituicdes mantém

dominio (Lyon, 2018), ou seja, “agora as corporagdes assumem cada vez mais esse papel de

*Williams, J. (2018). Stand out of our Light: Freedom and Resistance in the Attention Economy. Cambridge:
Cambridge University Press.

100 “humano’ [...] adquire valor de mercado e se apresenta como forma de capital — entendido como uma soma
de valores de troca que serve de base real a uma empresa capitalista” (Lopes-Ruiz, 2007, p. 18).
""Resumidamente, a sociedade disciplinar parte de meios de confinamentos e mecanismos punitivos, articulados
a vigilancia hierarquica para (in)visibilidade e gestdo de corpos (Foucault, 1987).

2Termo trazido por Foucault (1987) para se referir ao “modelo de um projeto arquitetdnico [...] que, como o
proprio nome sugere, possibilitaria a visibilidade total dos enclausurados, sem que estes pudessem observar seu
vigilante: essa impossibilidade daria ao enclausurado a sensagdo de vigilancia permanente, ocasionando uma
internalizacdo da disciplina e automatizando-a” (Franco e Ledo, 2016, p. 291).
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induzir o controle e depois ‘minerar’ seus resultados” (Xavier, 2021, p. 60). Neste sentido, se

espera que tais tecnologias ou ‘coisas’

se tornem participantes ativos nos processos empresariais, de informacao e sociais,
onde sejam capazes de interagir € comunicar entre si € com o ambiente, através da
troca de dados e informacgdes “sentidas” sobre o ambiente, a0 mesmo tempo em que
reage de forma autdnoma aos eventos do “mundo real/fisico” e o influencia por meio
de processos que provoquem agdes € criam servigos com ou sem interven¢ao humana
direta (Vermesan et al., p. 6, 2011, tradugao nossa).

Nesta complexidade da Internet das Coisas (IoT), se almeja cooperagdes comerciais
e corporativas produtivas e maiores gestdes do ciclo da vida (Vermesan et al., 2011), que nada
mais, nada menos advém das taticas de biopoder', o encontro entre extrativismo de dados e
learning machines transparece a multilinearidade dos dispositivos de poder, em um
imbricamento de estratégias disciplinares'* e de controle.

As maquinas tecnoldgicas, mobilizadoras e condutoras de pensamentos, afetos e
acdes, constituem dispositivos de captura (de informagdes e aten¢ao) de sujeitos, incitados por
dispositivos algoritmicos, os modelando nos formatos e demandas do neoliberalismo (Xavier,

2021), construindo, segundo Guattari e Rolnik (2005), subjetividade capitalisticas,

individuos normalizados, articulados uns aos outros segundo sistemas hierarquicos,
sistemas de valores, sistemas de submissdo — ndo sistemas de submissdo visiveis e
explicitos, como na etologia animal, ou como nas sociedades arcaicas ou
pré-capitalistas, mas sistemas de submissao muito mais dissimulados (p. 22).

Enquanto rede complexa e mutével de elementos heterogéneos", do dito € ndo dito'®,

os dispositivos consistem em estratégias que transitam pelas instancias de poder e saber, que

se entrecruzam (Foucault, 1996), neste sentido, vale citar,

As ciéncias do individuo e os saberes sobre a sexualidade, seus efeitos sobre a vida e
a experiéncia que os individuos modernos fazem de si, do seu corpo, do seu desejo,
de sua saude e sua doenga sdo, por exemplo, desde ja efeitos de poder indissocidveis
dos postulados, enunciados, teses € modelos cientificos que lhes servem de base
(Bruno, 2013, p. 21).

3“0 conjunto dos mecanismos pelos quais aquilo que, na espécie humana, constitui suas caracteristicas

biologicas fundamentais vai poder entrar numa politica, numa estratégia politica, numa estratégia geral de
poder.” (Foucault, 2008, p. 3).

“De acordo com Rodriguez e Quadrado (2021, p. 414), “A disciplina controla os corpos, ¢ os tornam ‘doceis’
para serem ‘Uteis’. [...] As disciplinas ndo cuidam do corpo, mas sim, buscam trabalha-lo pelo detalhe, controlam
0s movimentos, os gestos, 0os comportamentos, transformam o corpo para ser ativo.”

13“discursos, instituigdes, organizagdes arquitetonicas, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas,
enunciados cientificos, proposic¢des filosoficas, morais, filantropicas.” (Foucault, 1996, p. 244).

'Saquilo que “ndo se diz pela via de um enunciado linguistico, mas que se expressa e se afirma em técnicas,
procedimentos, ordenagdes espaciais, arquiteturais etc.” (Bruno, 2013, p. 19).
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Ecoando nos campos cibernéticos, novas relacdes de forcas e tipos de saberes se
constroem, incorporando as minuciosidades do cotidiano do sujeito a partir dos nds dos
circuitos de controle e seguranga e de prazer e entretenimento (Bruno, 2013). Nesse
emaranhado, enunciados e praticas se entrelacam, compondo regimes, sobretudo de verdades.
Nesse emaranhado, enunciados e praticas se entrelagam, compondo regimes, sobretudo de
verdades.

Objeto de lutas ideologicas, sob dominio de determinados aparelhos politicos e
econdmicos (Foucault, 1990), a verdade se materializa na lingua a medida em que somos
permeados, nas tramas sociais e historicas, pelas relacdes de poder e saber. Nao se trata,
contudo, da veracidade em si dos discursos, mas dos jogos ou regras pelas quais se diz a

verdade, pois

ela ¢ produzida nele gracas a multiplas coerc¢des e nele produz efeitos regulamentados
de poder. Cada sociedade tem seu regime de verdade, sua "politica geral" de verdade:
isto €, os tipos de discurso que ela acolhe e faz funcionar como verdadeiros; os
mecanismos e as instancias que permitem distinguir os enunciados verdadeiros dos
falsos, a maneira como se sanciona uns € outros; as técnicas e os procedimentos que
sdo valorizados para a obten¢do da verdade; o estatuto daqueles que tém o encargo de
dizer o que funciona como verdadeiro (Foucault, 1990, p. 112).

A partir das bifurcacdes do rizoma, da intima conectividade entre poder e saber que
incidem na semidtica dos enunciados, o ciberespago, com seus artificios tecnoldgicos,
distantes de quaisquer posi¢des ou formagdes neutras'’, se torna terreno de disputas e
embates, por onde se perpetuam ativismos digitais, noticias falsas (fake news), teorias da
conspiragdo e discriminagdes algoritmicas, movidas por modelos dominantes articulados ao
apagamento de identidades, praticas e culturas divergentes, culminando em reverberagdes
sociais, politicas e afetivas.

A (re)producdo de (des)informagdes, especialmente por robds digitais (bots) em
redes sociais (Twitter, Facebook, Reddit, etc.), acompanhadas de clickbait'® € copywriting”
(Bezerra et al., 2017; Orfila, 2018), capturam os usudrios por meio de elementos linguisticos

que promovem compreensdo e adesdo por apelo afetivo-emocional que, segundo Domingos

(2022), constitui uma estratégia discursiva popular em movimentos negacionistas e/ou

A objetividade e neutralidade das tecnologias, aquém de quaisquer corpos de intengdes, ndo passa de uma
fantasia arraigada no positivismo-cartesiano.

"®nseridos nos pop-ups de anincios e propagandas, em thumbnails, nos titulos de noticias, na timeline das redes
sociodigitais, o clickbait ¢ o uso de imagem e/ou escrita persuasiva e sensacionalista como isca para atrair
leitores e engajar o contetdo (Orfila, 2018). Abrangendo seméntica e figuras populares ou simbolicas, as
estratégias se diversificam a depender do alvo.

0 copywriting pretende persuadir e reter o leitor ao conteudo, com baixa taxa de cliques (Orfila, 2018).
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reaciondrios, tais como bolsonarismo, antivacina, terraplanismo e a propria The Red Pill
(TRP) que, interagindo entre si, partem do ceticismo seletivo, de pseudociéncias e teorias da
conspiragdo para a disseminagao de verdades “ocultas” e “irrefutaveis”.

Basta uma breve pesquisa na web, por exemplo, com as palavras-chaves red pill ou
pilula vermelha para encontrar uma série de noticias e thumbnails do YouTube com mengdes
ou participagdes de Thiago Schutz, famigerado ‘Calvo do Campari’, referéncia para TRP
nacional, com recortes de podcasts ou manuais e instrucdes referentes a nova ‘filosofia’
dedicada aos homens. Desse contexto, sob autorizacao das principais plataformas de video,
TikTok e Youtube, emergem conteudos vastos de inumeros perfis e canais integrantes da
machosfera permeados pela misoginia, oculta pelos termos balzacas (mulheres solteiras acima
dos trinta anos de idade), capivaras (mulheres que nao sdo virgens), unicornios (mulheres
virgens), msols (maes solos), insols (versdo feminina de incels), modernetes (mulheres
progressistas), conservadias (mulheres da direita envolvidas politicamente), honradinhas
(mulheres que se sujeitam aos interesses masculinistas), de acordo com investiga¢des de Aos
Fatos®® (2023, margo 2).

As narrativas de 6dio e violéncia (misdginas, gordofobicas, LGBTQ-+fobicas,
racistas e de etarismo) repercutem pelas redes transvestidas do teor humoristico dos memes e
shitposts®!, curiosamente propagados e licenciados por uma das mais populares plataformas
de entretenimento e comunicagcdo, o Instagram. Embora infrinjam as Diretrizes da
Comunidade (conteudo ilegal, violéncia explicita e discurso de 6dio, bullying e abuso?),
perfis como Filosofia do Homem (@filosofiadohomem), Caveira redpill (@caveira.redpill),
redpill.do.favelado (@redpill.do.favelado), Pilula AntiOtario (@antiotariomanual) e Conduta
de Honra (@conduta_de honra) propagam conteudos, majoritariamente grotescos, em prol da
valorizacao e defesa dos homens perante as “leis misandricas”.

Ernane Assis (@ernane), sexdlogo clinico, terapeuta integrativo e moderador do
Filosofia do Homem e Instituto Fabrica de Homens (@afabricadehomens), evidencia tal
movimento ao divulgar uma peticao de revogacao da Lei 14.188/21 de Violéncia Psicologica
Contra a Mulher que, segundo ele, “Além de ferir varios Direitos constitucionais do homens,

pode facilmente ser usada como uma ferramenta para falsas acusagdes nas maos de mulheres

»Plataforma renomada de checagem de fatos (facts checking).

2'Postagem de merda, na tradugdo literal.

22““n3o permitimos o apoio nem a apologia ao terrorismo, ao crime organizado ou a grupos de 6dio no
Instagram. [...] removemos ameagas concretas de violéncia, discurso de 6dio e persegui¢do de pessoas fisicas.
Nao permitimos ataques nem abusos com base em raga, etnia, nacionalidade, sexo, género, identidade de género,
orientagdo sexual, religido, capacitismo ou doenga.” (Instagram, 2018, abril 19).
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mal intencionadas. [...] #leismisandricas [...] #ginocracia [...] #saiadamatrix™ (2021, agosto
12)%.

Os rastros nos levam adiante, para além dos posts, em direcdo as articulagdes dos
dispositivos algoritmicos, alcancando a discriminagdo e propagacdo de materiais racistas,
sexistas e misdginos, que escancaram as fraquezas das politicas de prote¢do de dados e dos
respectivos orgaos reguladores. Além dos diversos relatos e dentincias ao racismo, submetidos
a abordagens punitivas diferenciais pertinentes aos Termos de Uso das redes sociais que
privilegiam e sustentam a branquitude no ciberespaco, o mapeamento de danos e
discriminagdes algoritmicas (microagressdes) de Silva (2019) no campo da computacio visual
(visual computing), programas capazes de coletar ¢ analisar dados visuais, como imagens ¢
videos, revelaram informacdes de cunho racista, estereotipado e desumanizador, a favor de
uma estética e padrao eurocéntrico, tal como o uso de efeitos de clareamento de pele em
selfies de usuarios de ascendéncia africana e indiana, a associa¢do de jovens negros a fag
“gorila” no Google Photos, invisibilizagdo de sujeitos e familias negras e representacdes
hiperssexuais de mulheres negras e latinas. Relembrando-nos, segundo Postinguel (2023, p.
159), que acima de tudo, “sdo sistemas elaborados por humanos, seres suscetiveis ao erro,

bem como as maquinas; afinal sdo programados por errantes.”

B Assis, E. [@filosofiadohomem)]. (2013, 12 de agosto). ASSINEM A PETICAO para a revogagdo dessa lei
absurda GUERREIROS!!! [Publicacao]. Instagram. Recuperado de
<https://www.instagram.com/p/CSd80x7L_ok/?igshid=MzY INDIJmNzMyNQ==>.
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4 NEOLIBERALISMO, DISPOSITIVOS DE GENERO E PRODUCAO DE
VERDADE

The Red Pill refor¢a um lugar social da mulher e do homem, que tem uma fun¢do no
sistema: manter um modelo de familia que ¢ associado a um modo de produgdo e de
organizagdo social, favorecendo uma determinada forma de transmissao dos bens.

A medida em que o dispositivo de género regula uma série de posi¢des ¢ modos de
ser e desejar, ele demarca enquanto abjetos, reprovaveis, aqueles que ndo se submetem a sua
legislacdo social. Dentro do padrdo do que ¢ definido enquanto papel social do homem e da
mulher na nossa sociedade, o ndo assentimento de um sujeito a essa condi¢cdo de subjugacdo
configura um motivo para que sofra puni¢des disciplinares (de nivel micro a macro-fisico). Os
discursos que sustentam essas praticas se apropriam de uma moral conservadora, da biologia,
uma psicologia acritica de tradi¢do evolucionista, e de um discurso neoliberal sobre o
trabalho.

Assim, muito embasada em publicagdes como “Rational Male”, de Rollo Tomassi,
“The Unplugged Alpha” de Richard Cooper e “Homens Racionais: Despertando para a
Realidade da Red Pill” de Manu Messias, a filosofia Red Pill apresenta uma forma de leitura
dos fendmenos sociais € psiquicos humanos, além de um “manual de conduta” para aqueles
que desejam ser bem-sucedidos nesse sistema, composto especialmente por prescrigdes sobre
como se relacionar. Destacando que esta ideologia visa e alcanca majoritariamente homens,
sua “‘estratégia” nao se restringe apenas a forma como se relacionam com as mulheres, mas a
uma postura frente a sociedade. Para os adeptos desta visdo de mundo, o homem de sucesso ¢
aquele que possui um alto status social baseado em seu trabalho, conquistado a partir de seu
esforco e dedicagdo proprios (teor meritocratico). Logo, possui muitos recursos financeiros e
sociais que podem ser utilizados para conquistar as mulheres, que nessa perspectiva se
interessam e se atraem justamente pelos bens materiais e pela posi¢ao de status de um homem
em relacdo aos seus “competidores”. O homem “acordado” pode escolher, entdo, uma mulher
que o agrade mais com base nos seus atributos fisicos e de personalidade.

Em resumo, prega esse movimento que o homem conquista a mulher com a sua
capacidade de demonstrar fatores como prote¢do, seguranga, confianca, dentre outros, que em
geral sdo proporcionados pelo seu poder aquisitivo. Ocupando essa posicdo de poder, esse
homem se constitui de mais valor e estar nessa posicao significa, logo, ser cobicado por
muitas mulheres, de modo que aquela mulher escolhida por ele deve, entdo, ser muito bem

selecionada. Portanto, a escolha dessa parceira deve ser cuidadosa e se d4 por meio de muitos
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testes. Tem-se, ademais, nesse contexto, um modelo do que seria a “Mulher de Alto Valor” e o
“Homem de Alto Valor” a partir dos valores da comunidade Red Pill. Com base no contato e
experiéncia com um grande numero de mulheres (algo que ¢ incentivado pelos maiores
representantes do TRP) ¢ possivel perceber quais atributos sdo mais desejaveis e compativeis
com os desse homem valioso para que assim ele possa escolher aquela que mais se aproxima

do modelo ideal.

4.1 O Homem Red Pill Eficaz Neoliberal
No blog Diogenes Club, pagina de publicacao de textos de viés Red Pill, encontra-se
um texto intitulado “Valor sexual de Mercado — Como vocé pode se tornar mais atraente

aumentando seu valor?”, no qual se 1€:

O valor sexual de mercado, também conhecido pela sigla VSM, ¢ uma classificacao
individual de atratividade sexual. Um indicador do poder de atratividade de uma
pessoa. Ele ¢ a soma de algumas caracteristicas, dentre fisica, realizagdes e
comportamento, que fazem com que homens e mulheres se tornem mais atraentes na
sociedade. Individuos com alto Valor Sexual de Mercado tém facilidade em se
destacar na maioria das escalas sociais, tanto no ambito profissional, quanto sexual
(Ivan, 2022).

Se referindo adiante ao que caracteriza o alto VSM de um homem, diz o seguinte:

Vivemos em um mundo capitalista. Entdo, teoricamente, quanto mais capacidade de
ganhar dinheiro vocé tem, maior a probabilidade de vocé realmente ser bom no que
faz, independente da sua area de atuacdo. De jogador de futebol a um fazendeiro.
“Money is the king”. Foque em ser bom em algo e ganhar dinheiro. Assim como
nossos antepassados que eram Otimos cagadores, eram descritos como “homens de
sucesso”, hoje, no mundo capitalista, a sua capacidade de gerar riqueza ¢ o fator de
maior interferéncia no seu Valor Sexual de Mercado (Ivan, 2022).

Guilherme Batilani, que se intitula professor de comunicagado, linguagem corporal e

comportamento humano, influente no ambiente dos Red Pill, diz no famoso podcast de

mesmo teor ideologico “RedCast”:

Grana ¢ uma parada que ¢ energia também. Eu acredito cegamente que dinheiro ndo
¢ s6 papel. O homem que ganha dinheiro se olha no espelho e se sente mais homem.
O homem que ganha dinheiro ele arruma a linguagem corporal dele, ele fala mais
imponente (RedCast [Oficial], 2023).

Com base nesses exemplos podemos perceber que os integrantes do TRP constroem

seus sentidos sobre a masculinidade e o sucesso masculino frequentemente em torno do

dinheiro. Isso remonta ao trabalho de Valeska Zanello (2018) sobre os dispositivos de género
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que atuam sobre os sujeitos na nossa sociedade hoje, sendo aquele que atua sobre os homens

chamado de Dispositivo da Eficacia:

Em suma, o dispositivo da eficacia, como masculinidade hegemonica no Brasil

(dentre diferentes matrizes de masculinidade locais e subordinadas), nesse momento

historico, se erige identitariamente em duas virilidades fundamentais, pilares, que

ddo a prova de um “verdadeiro” homem: a laborativa e a sexual. Os valores aqui
representados seriam, portanto, os de desempenho, produtividade, sucesso

profissional/financeiro e atividade sexual, levados, muitas vezes, ao extremo. A

experiéncia a se evitar ¢ a da falha (falta de eficacia) ou da impoténcia (sexual e

laborativa). (Zanello, 2018, p. 267).

Sobre essa questdao, Matos (2001) acrescenta: “O homem teria sua funcao social de
provedor viabilizada pelo trabalho, fonte basica de autorrealizacdo, veiculo de crescimento
pessoal, sendo através do trabalho reconhecido como homem. Sem trabalho, o homem nao
poderia ser considerado como tal” (Matos, 2001, pp. 41-42). Tendo isto em mente, analisemos
Thiago Schutz, que se apresenta, em seu site, como “escritor, palestrante e apresentador”, ¢
lider do perfil do Instagram com centenas de milhares de seguidores “Manual Red Pill
Brasil”, e pode ser considerado um dos maiores representantes deste movimento no pais. Ele,

que ¢ um icone na machosfera, em uma participagdo no podcast “Sem Groselha Podcast’, diz

0 seguinte:

Eu fago muito paralelo assim o: trabalho com relacionamento. Porque fica muito
facil pros caras entenderem, entendeu? Eu tenho um brother assim que, mano,
perdeu o negbcio porque o cara, tipo, literalmente negligenciou o negocio dele na
mao de todo mundo; ele ndo olhou pro negdcio e todo mundo roubou o cara, ta
ligado? E nao foi tipo assim... ndo € um brother s6 nao, cara. O cara tipo ‘Ah!
Beleza! Eu confio [-], f@ ligado? E eu vejo assim caras que sdo muito
bem-sucedidos que, velho, o cara todo dia 7 horas f¢ na empresa, todo dia ta
trampando. Nao ¢ um cara controlador, mas assim, ele #d¢ de olho em tudo que td
pegando [...]. E o teu negocio, td ligado? E eu acho que assim, com mulher, com
relacionamento, ¢ a mesma fita, entendeu?” (Sem Groselha Podcast, 2023).

Conforme nos diz Oliveira (2022), o capitalismo ¢ tido enquanto conduta de vida,
sendo vivenciado pelas pessoas na conducdo do seu cotidiano. Com facilidade constata-se,
pois, que o discurso Red Pill ¢ fortemente marcado pelo discurso neoliberal, o que se
demonstra no uso generalizado para diversos contextos que os seus adeptos fazem dos termos
do mundo do trabalho. H4 uma indissociagdo entre o que ¢ o empreendimento de um homem
e sua relagdo, por exemplo. Falam de uma competi¢do, que acontece em um mercado, regido
pela lei da oferta e da procura no qual se estabelecem contratos, por meio de moedas de troca.

Isso aparece em falas como: “O relacionamento para o homem ¢ um trabalho, e para a mulher
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¢ um estilo de vida” (Papo Milgrau, 2023). Ou mesmo: “A mulher inteligente enxerga o
homem como um investimento [...] Ela investe no cara na baixa sabendo que ele vai subir de
valor 14 em cima” (Pink & Pill [Oficial], 2022). Sendo o mercado sexual regido pela lei da
oferta e da procura, neste mercado: “A moeda da mulher ¢ o sexo, ¢ qual ¢ a moeda do
homem? A da mulher ¢é ficil, ¢ a do homem? E relacionamento de longo prazo.” (Papo

Milgrau, 2022).

4.2 A Mulher aos Olhos da The Red Pill

O que a mulher, segundo o TRP, deve oferecer de volta a esse homem potente que a
prové ¢é, dentre muitas outras coisas, 0 seu corpo, pois o valor da mulher nesse contexto ¢
condicionado essencialmente pela sua sexualidade, pela sua beleza. O homem que “possui”
uma mulher bela, uma mulher de alto valor, com VSM alto, tem um bem a mais, que lhe
confere melhor status na hierarquia social. Isso ocorre porque “quanto mais ‘dificil’ ou
disputada (cobicada) a mulher na prateleira do amor, maior o coroamento viril do homem que
a ‘conseguiu’. Trata-se de ‘troféus exibidos aos demais e que tém por funcao polir a imagem
de virilidade” (Nolasco,1995a, p.69 apud Zanello, 2018, p. 256).

Para Zanello (2018), as mulheres em nossa cultura se subjetivam pelo que
denominou “dispositivo amoroso” no qual o amor (ser escolhida por um homem) se apresenta
como um fator identitario para elas. A metafora criada para ilustrar isso ¢ a da “prateleira do
amor”, na qual as mulheres sdo avaliadas, em funcdo de sua beleza e de seu
comportamento/performances, pelos homens. A experiéncia de feminilidade se constitui,
portanto, ndo pelo protagonismo de escolher, mas na posi¢ao de ser escolhida.

Os redpilleds confirmam as formulagdes tedricas acerca da “prateleira do amor” na
medida que, em “O Livro das Red Flags”, Thiago Schutz afirma que: “A decisdo ¢ sempre do
homem, se deseja trazer ela pra sua vida ou se prefere manté-la apenas como um prato (ou um
encontro casual, para simplicar)” (Schutz, 2023, p. 24).

Em outra participagdo a um podcast de teor Red Pill, o mesmo faz diversas falas que
traduzem a expectativa desses homens sobre o comportamento das mulheres: “Um dos
problemas da infelicidade feminina ¢ porque a mulher ndo quer servir, cara, a mulher s6 quer

ser servida” (Schutz, RedCast [Oficial], 2022). Ainda nesta mesma entrevista, afirma:

No passado... Eu ndo vou falar... Eu ndo vivi na década de sessenta, t@? S6 que os
relacionamentos, tipo, duravam. As mulheres eram mais felizes? Nao sei, cara.
Talvez realmente tinham muitos casos de machismo, de abuso... S6 que a mulher ela
tinha um papel de servir a sociedade, servir o marido, servir os filhos. A mulherada
hoje, mano, ndo quer servir ninguém, so quer ser servida (RedCast [Oficial], 2022).
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Ele diz ainda: “Entdo a questdo do valor para mim, Junior, pega muito nessa questao
assim: o quao disposta a mulher estd em servir” (RedCast [Oficial], 2022).

Entende-se, logo, que enquanto cabe ao homem de alto valor prover, proteger fisica,
financeira e emocionalmente, a mulher ideal aos olhos do Red Pill ¢ aquela que se propoe a
servir seu companheiro, dentro da sua posi¢do feminina. Servigo esse que se d4 na forma de
cozinhar, fazer massagem, escutar, satisfazer sexualmente etc. (RedCast [Oficial], 2022). Essa
mulher ¢ aquela que cumpre a sua parte no contrato sexual matrimonial. Pateman (1993),
ademais, nos diz que os contratos sexuais matrimoniais sdo uma espécie de continuidade dos
contratos sociais de trabalho, isto ¢, “Os capitalistas podem explorar os trabalhadores e os
maridos podem explorar as esposas porque trabalhadores e esposas constituem-se em
subordinados através dos contratos de trabalho e de casamento” (Pateman, 1993, p. 24).

A mulher ideal para o TRP, por conseguinte, se mede ndo s6 pelo que oferece
positivamente, mas também ¢ medida pela negatividade - tudo o que ndo deve ser. Para isso,
existe uma série de caracteristicas as quais se deve estar atento, que se expressam, por
exemplo, pelo “Livro das Red Flags” de Thiago Schutz, que foi composto a partir dos posts
do seu Instagram. Dentre essas red flags, ou “bandeiras vermelhas”, de mulheres estariam,
dentre muitas outras: ter traido o namorado ou marido; ser mae solteira; ser feminista; ter tido
muitos parceiros sexuais; usar remédios controlados; manter homens do passado por perto; ter
um desejo sexual diferente do homem; ter muitas tatuagens ou piercings; etc. (Schutz, 2023).

Um dos sinais aos quais o homem “desperto” deve estar sempre atento ¢ as tentativas
sutis que a mulher faz de tentar tomar o controle da relagdo para si. E essas espécies de
“testes” que as mulheres fazem com os homens aconteceriam, segundo esse pensamento, nas
mais aparentemente insignificantes atitudes do dia a dia. Em micro comportamentos nos quais
a mulher tenta constantemente controlar o homem e quebrar sua imagem de poder, tentam
mandar inconscientemente. Elas tentam mudar o homem.

Thiago Schutz recebeu grande destaque na Internet apds uma fala em um programa

de podcast no qual dd um exemplo considerado por muitos como no minimo exagerado:

Eu tomando o meu Campari e a mina tomando uma breja. “Ah! Mas se eu pegar
uma breja pra vocé, voc€ toma comigo?” Eu falei “Ah! Mano! Nao vou tomar agora,
estou tomando Campari”. “Po! Mas vocé€ ndo toma comigo?”. Eu falei “Mano, eu
ndo tomo, entendeu?”’. Entdo, assim, a mulher tem muito essa coisa de tentar moldar
0 cara, tentar colocar o cara debaixo dela. Mas, cara, ndo é na maldade, entendeu? E
tipo assim. E como se fosse um teste realmente, né? Tipo assim, deixa eu ver o
quanto esse cara segura a opinido dele (Schutz, Buteco Podcast [RESERVA], 2023).
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Nesse interim, as mulheres que reivindicam uma forma de relacionamento em que
ndo se sustente a dominagdo do homem sobre a mulher s3o encaradas como um perigo. Na
descricdo de um desses sinais de alerta do Livro das Red Flags ¢ dito o que se segue: “Na
minha visdo, uma mulher que cresceu sem o pai presente ou o pai era presente porém um
banana, ¢ MAIS PERIGOSA que uma mulher feminista” (Schutz, 2023, p. 12). Ai se
demonstra a visdo de perigo que o feminismo causa nesses sujeitos.

Isso se verifica também, por exemplo, neste mesmo livro, na quinta red flag, que diz
das mulheres feministas: “O feminismo hoje € pra mim uma doenga que ndo tem por objetivo
tornar as mulheres melhores, pelo contrario. O feminismo ensina as mulheres a nao
respeitarem e até odiarem os homens” (Schutz, 2023, p.17).

Vale lembrar que o valor da mulher para os membros da comunidade TRP também se
mede pela idade, de modo que quanto mais jovem, maior seu valor, que vai abaixando
conforme envelhece. O valor de uma mulher, entdo, se mede pela sua beleza fisica (dentro de
um padrdo especifico) e pela sua capacidade reprodutiva. Assim, quanto mais jovem, mais
dentro do padrdao de beleza e mais fértil o corpo da mulher se encontra, maior seu VSM.
Nesse sentido, de acordo com a visdo Red Pill, a mulher “corre contra o tempo” para poder
encontrar um homem com quem possa ter uma relagdo estavel, antes que envelhega e nao seja

mais atrativa, além de estar em constante competicdo com as mulheres mais jovens.

E vocé, mulher com trinta e cinco, com quarenta! Vocé estd competindo com essas

meninas mais novas que estdo chegando. Mano, todo dia uma menina faz dezoito

anos, isso € fato! Todo dia uma menina faz dezoito anos. Vocé com trinta e cinco,
quarenta, vocé estd competindo com essas meninas no mercado (Schutz, Sem

Groselha Podcast, 2023).

Portanto, além de serem concebidas como desesperadas para encontrar um homem o
mais rapido possivel, as mulheres também s3o encaradas como seres extremamente
emocionais. Estas seriam movidas pela emocdo, gostando especialmente da prote¢ao que o
dinheiro da e da emog¢do que o dinheiro gera. A mulher seria uma montanha-russa, viciada em
sentir emocgdes, até as ruins. O homem na relagdo teria, logo, que ser o catalisador das
emocdes da mulher, fazendo-as girar em torno dele. Assim sendo, ela s6 ndo poderia sentir
tédio com um homem, pois, se isso acontecesse, ela perderia o interesse por esse homem e
dirigiria sua atencdo e interesse para outro (Neurotdnico, 2022).

Entende-se, assim, que mesmo tendo sido encontrada essa parceira potencial, ¢é
necessario sempre cautela ao lidar com ela, pois, assim como todas as mulheres, ela pode

fugir ao menor sinal de fragilidade desse homem - e ir para um homem que seja mais forte,
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potente, provedor do que o atual parceiro. Este, entdo, precisa fazer uma manutengdo
constante da sua virilidade para essa mulher, pois o que faz com que uma mulher fique com
um homem, para os redpilleds, ¢ a capacidade deste de oferecer seguranga, especialmente de
ordem fisica e financeira.

Esse sentimento de desconfianga generalizada do homem Red Pill em relagdo as
mulheres ¢ bem ilustrado por uma fala que teve alta repercussao proferida por Thiago Schutz.
Ele diz em um programa de podcast: “toda mulher ¢ uma vagabunda até que se prove o
contrario”. E o contrario s6 ¢ provado quando o homem, teoricamente, tem seguranca da
fidelidade e das inten¢des desta, apesar de nunca poder ter total certeza e precisar viver
sempre na duvida, desconfiado. Afinal as mulheres, segundo a l6gica do movimento, estao
constantemente em busca da hipergamia, ou seja, o casamento com alguém de condi¢ao social
e econdmica mais elevadas em comparagao com a delas, como exposto por RedCast [Oficial]
(2022), “A hipergamia ¢ um padrdo encontrado de a mulher sempre buscar um homem que
seja acima dela financeiramente, socialmente ou talvez, também, fisicamente.”

A mulher que deseja se diferenciar das demais na prateleira do amor, nesse caso se
destaca pelo seu comprometimento e sua adequacdo as métricas propostas para um
relacionamento com um sujeito Red Pill; em especial, se destaca pela sua fidelidade, que
constitui um dos temas de maior preocupagao desses homens. Existe, pois, uma vasta gama de
sinais que indicam possivel traicdo das mulheres aos quais eles devem permanecer sempre
atentos. Dentre eles, pode-se citar: a mulher ter contas abertas nas redes sociais; ela nao
permitir que o homem acesse livremente o celular dela; levar o celular consigo aonde for; ter
contato com amigas solteiras; possuir curtidas de outros homens nas fotos nas redes sociais;
usar roupas que o homem considera muito sensuais; dentre outros comportamentos (Thiago
Schutz, Sem Groselha Podcast, 2023).

Curiosamente, no Livro das Red Flags (2023), a quarta delas é: “Ela é mae solteira”;

e dentre as desvantagens citadas para explicar porque esse ¢ um problema podemos ler:

1. Vocé vai ter responsabilidade emocional e financeira por um filho que ndo carrega
seu DNA; [...] 5. H4 grandes chances dela ndo querer mais ter filhos, principalmente
com vocé. Resumindo, vocé estara com uma mulher que ndo fard questdo nenhuma
de propagar seus genes ¢ até seu sobrenome no futuro (Schutz, 2023, p.15).
Evidencia-se, dessa forma, que a preocupacao e desconfianca em relagdo a
“honestidade” e fidelidade conjugal da parceira também dizem da cautela em fun¢do do

controle sobre quem terd acesso a sua fortuna apos a morte — quem herdard e gerard a

descendéncia de herdeiros que continuardo tocando o negdcio. Quanto a isso, ndo podemos
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deixar de citar a famosa obra de Engels (2021) “A Origem da Familia, da Propriedade Privada
e do Estado”, na qual elucida sobre as origens da monogamia e da preocupagdo com a

fidelidade feminina:

A monogamia nasceu da concentragdao de grandes riquezas nas mesmas maos — as de
um homem — e do desejo de transmitir essas riquezas, por heranga, aos filhos desse
homem, excluidos os filhos de qualquer outro. Para isso, era necessaria a monogamia
da mulher, mas ndo a do homem (Engels, 2021, p. 91)

Nota-se, pois, que o ideal Red Pill favorece a manutencdo de um certo sistema de

relacdo com os bens materiais; propde-se a conservar um certo padrdo de funcionamento da

sociedade.

4.3 A Familia Ideologica

E interessante, assim sendo, destacar a proximidade entre o discurso tradicionalista
sobre familia e as formulagdes Red Pill: o ideal de familia para este movimento ¢ em sua base
conservador e reproduz padroes de comportamento tradicionalistas. Mesmo que isso se dé€ de
forma velada ou inconsciente, ndo deixa de ser fortemente atravessado por ideologia.

Cabe aqui lembrar que o TRP, com toda a sua imagética associada ao “despertar”
para a realidade, sair da ilusdo, ter acesso ao conhecimento real sobre como o sistema
funciona, se propde, nesse sentido, a ser uma forma de fuga, limpeza, da visdo ideoldgica do
mundo. Contudo, considerando o conceito de ideologia, segundo Piketty (2020), como sendo
um conjunto de ideias e discursos a priori plausiveis, que visam descrever a maneira como a
sociedade deveria/deve se estruturar, verificamos que o TRP se mostra profundamente
ideologico na medida em que dita como as relagdes entre homens e mulheres ndo s6 devem
ser, mas como foram feitas para acontecer.

Um ponto muito utilizado pelos redpilleds em sua argumentag¢do ¢ a formulagao
sobre as energias masculina e feminina. Segundo essa logica, homens e mulheres possuem
certos comportamentos associados a essas “energias”, e as relagdes funcionam de forma 6tima
quando existe um equilibrio entre esses “polos”. Assim, um casal vive melhor quando a
mulher estd mais em contato com sua energia feminina, se comportando de forma mais
passiva, ndo exercendo atividades supostamente masculinas e vice-versa (Wendell Carvalho,
2023). Quanto a isso, Wendell Carvalho, que se intitula “mentor, coach e treinador”, ¢ um dos
maiores porta-vozes dessa ideia no Brasil e diz em um de seus videos de seu canal do

YouTube que possui milhdes de pessoas inscritas:
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Existe um apagdo na sociedade e esse apagdo ¢ um apagdo do masculino. Ai eu
tenho cada vez mais homens com pouca energia, energia de resolugdo, essa
virilidade, de resolver as coisas, de prover. E se essa energia ndo existe em casa
alguém vai ter que botar essa energia 1a, sim ou nao? Essa ¢ uma questao sistémica.
Se ndo tem uma energia masculina em casa alguém vai ter que ser o masculino. Se

r

vocé nao € essa energia masculina alguém vai ser, e vai ser ela. E ai temos que
configuracdo? Mulheres cada vez mais masculinas, fortes, determinadas,
empoderadas, seja 14 o que for... Enérgicas. Porque nao existe um homem dentro de
casa com essa energia. Existia 14 nos anos mil e oitocentos. Acabou. Ndo existe mais.
E esses homens precisam voltar a assumir esse papel (Wendell Carvalho, 2023)

Também dentro dessa perspectiva, Thiago Schutz declara:

Cara, ¢ muito claro, entendeu? Se vocé estd no seu polo masculino, sendo homem,

[-], ¢ a tua mulher te enxerga nisso, te admira nisso e ta contigo nisso eu ndo vejo

dando errado! Eu s6 vejo dando errado no outro sentido, entendeu? E a mulher, tipo,

mega masculinizada, o cara mega, tipo, fraco, fa ligado? E ndo sustenta, mano.

Entendeu? Tipo assim, vira uma parada, tipo, mega fragilizada (Papo Sem Groselha,

2023).

Nesse viés, configura-se o que seria uma suposta forma ideal do funcionamento de
um casal. Ha ai, entdo, um pardmetro para avaliar como se pareceriam as relagdes
harmoniosas de uma familia. Assim sendo, Simon (2014) nos diz do familiarismo em politica,
no qual a familia serviria, dentro da “fantasia social”, para a naturalizacdo das relagdes
hierarquicas de autoridade e submissdo, que se explicariam pela devogdo e amor. Existiria,
portanto, uma sobreposicao das relacdes econdmicas sociais complexas a logica elementar da
familia, que produziria a docilidade em relacdo a autoridade, além da perpetuagdo de um
sentimento de dependéncia e da visao da sujeicdo de género como natural (Simon, 2014).

A partir do estabelecimento e naturalizacdo de um padrdo especifico de familia, sao
também produzidas ilusdes de naturalidade acerca dos modos de circula¢do e producdo das
riquezas (Simon, 2014), pois “a familia ¢ produto do sistema social e refletird o estado de
cultura desse sistema.” (Morgan, 1877 como citado em Engels, 2021, p.101). Desta maneira, a
afirmagdo de que o modelo de relacionamento que o TRP se propde a instituir € ideoldgico se
embasa na defini¢do de ideologia como “[...] conjunto de concepgdes, ideias, representacoes,
teorias, que se orientam para a estabiliza¢do, ou legitimagdo, ou reprodugdo, da ordem

estabelecida” (Lowy, 2015, p. 20).

4.4 A Ciéncia Evolucionista Acritica
Da mesma maneira como a ideologia Red Pill se apropria e ¢ dialeticamente

apropriada pelo discurso neoliberal, 0 mesmo acontece com certas tradi¢cdes cientificas da
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biologia e da psicologia. Existe uma tendéncia nas ciéncias sociais e psicoldgicas, com
destaque para a sociobiologia, a explicar e atribuir maior causalidade dos fendmenos sociais e
psiquicos humanos — dentre eles as diferencas de género — ao funcionamento biologico de
forma reducionista. Por essa maneira de compreensao, homens e mulheres se comportam de
certa forma na atualidade devido a forma como seus organismos evoluiram para se adaptar as
condi¢des ambientais ao longo de milhdes de anos.

Muitas dessas teorias, de teor determinista bioldgico, tratam o corpo como uma
espécie de “maquina” que produz diferencas de género (Connell, 2009), de modo que praticas
como o estupro ou os maiores indices de criminalidade entre os homens sido encarados como
resultado das diferengas fisiologicas entre os sexos, defendendo que os homens sdo mais
agressivos € possuem maior desejo sexual em decorréncia da producdo de testosterona, por
exemplo. Mesmo desigualdades complexas, como o acesso dificultado das mulheres ao
mercado de trabalho, sdo explicadas pela suposta falta de competitividade inata as mulheres
ou outras caracteristicas que digam respeito a pretensa “esséncia” da mulher ¢ do homem”

(Senkevics, Polidoro, 2012, p.19).

Desenvolvendo o quadro das teorias sociobiologicas do investimento parental e da
selecdo sexual, uma das hipdteses consideradas ¢ de que a escolha seletiva de um
parceiro, exercida continuadamente por parte das mulheres ao longo de centenas de
milhares de anos de evolu¢do, desembocou numa preferéncia feminina por homens
que apresentem caracteristicas de maior valor adaptativo para elas e para os seus
filhos (Buss, 1999 apud Ramos, Lencastre, 2013, p.49).

Vagner Jesus, intitulado, dentre outras coisas, como autor, palestrante e mentor,

famoso na cultura TRP pelas suas falas sobre Valor Sexual de Mercado, atesta em uma

entrevista em um podcast:

Toda mulher quer duas caracteristicas no mesmo homem. Se ndo existirem as duas
caracteristicas no mesmo homem, meu amigo, vocé ta ferrado! Porque elas querem
um cara para procriar, mesmo que ela ndo queira ter filhos, porque o DNA dela ta
impelindo ela a isso; e elas querem um cara para protegé-la. Protegé-la tem a ver
com recursos, com a capacidade financeira, por exemplo, de passar por uma crise e
vocé continuar comendo e bebendo bem (Pink & Pill [Oficial], 2022).

Essas teorias sdo apropriadas pelo TRP para “justificar” que certos lugares sociais (a
organizacdo da sociedade) sdo atribuidos aos homens e as mulheres porque ¢ a forma como
eles foram “feitos” pela natureza ao longo de milhares de anos para funcionar e, por isso, essa

ordem deve ser respeitada (Rohden, 2003).
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Tais concepgoes justificadas por enunciados sobre a evolugao humana sio inspiradas
em uma aplicagdo acritica do conceito de selecdo natural de Darwin nas narrativas sobre o
corpo ¢ as relacoes de género tendem ao reducionismo (Senkevics, Polidoro, 2012). Ficam de
fora dessas interpretagdes fatores determinantes mais amplos, como os efeitos da cultura na
constitui¢do da identidade desses homens e a forma como sao educados. Hé, logo, por meio
da naturalizagdo dessas explicagdes reducionistas, uma naturalizagdo do sexismo e
fortalecimento dos papéis de género.

Concentradas em campos como a sociobiologia e a psicologia evolutiva, essas
explanagdes encontram eco no senso comum, especialmente na chamada “psicologia pop”,
que, com fins exclusivamente comerciais, versa sobre as “diferencas” entre mulheres e
homens e seus efeitos em questdes do cotidiano, como o cuidado dos filhos, o adultério e a
sexualidade (Connel, 2005 apud Senkevics, Polidoro, 2012), o que ¢ facilmente percebido no
trecho de um texto que fala sobre Valor Sexual de Mercado em uma plataforma de contetido

Red Pill, que diz:

Diferente dos homens, mulheres sdo hipergdmicas. Elas buscam sempre o melhor
parceiro que seu “charme” conseguir atrair. Fémeas, uma vez que estdo fecundadas,
elas ficam fora do mercado. Elas precisam dedicar e esperar por sua cria. No caso
das mulheres, normalmente, elas esperam 9 meses para ter seus filhos. Isso, as faz
serem mais seletivas na hora do escolher seus parceiros, pois se ela
—instintivamente— escolher o parceiro errado, ela sabe que sua cria ndo sera a melhor
possivel. Elas sempre buscam os machos no mais alto nivel da piramide sociologica
que ela estd presente. Em animais que vivem em grupos, como os ledes, as leoas s
engravidam do Rei — do ledo predominante (Raphael Ivan, Diogenes Club, 2022).

No video do YouTube de um dos adeptos dessa visdo, com o titulo “COMO
AUMENTAR SUA ENERGIA MASCULINA [e deixar de ser afeminado] ep.384”, ¢ possivel
constatar o tipo de leitura que esses homens fazem de eventos banais associados a supostas
causas genéticas do comportamento masculino e feminino. Nesse video ¢ dito: “Tu vai
dormir, e deu um estalinho na casa, ou no teu apartamento. Automaticamente tu ja est alerta.
O homem estad programado para proteger a mulher e o filho” (Copini, 2022). Em outro

momento no mesmo video, € dito:

Pensa no 6rgao do homem para a reproducao. Ele ¢ um 6rgao para fora. Ele se
projeta para fora, ele fica rigido. E pensa no da mulher. Ele é para dentro. E projetado
para dentro. Projetado para receber. E nao fica rigido. Fica humido, fica macio,
receptivo. Pensa no que o homem faz quando ele quer satisfazer-se, quando ele quer
ir atras de uma mulher: ele corre atrds de mulher. E a mulher tem homens correndo
atras. O homem se qualifica para a mulher. A mulher seleciona o melhor homem para
ela, disponivel para ela. Pensa em como funciona o processo de reprodugao dos seres
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humanos. Os espermatozdides saem do corpo masculino e entram no corpo feminino,

vao até o ovulo e assim acontece a vida, o fenomeno da vida. Ou seja, sempre sai do

masculino e vai até o feminino. O homem sempre vai, ele sempre € ativo. A mulher ¢

sempre receptiva (Copini, 2022).

Esse tipo de fala se embasa em uma antiga tradi¢cdo da ciéncia, na qual interpretagdes
acerca do homem e da mulher eram resultado de estudos sobre os gametas que atestavam o
espermatozdide como ativo, agil e forte, e o Ovulo como passivo, a espera de um
espermatozdide. De maneira que “as diferengas anatomicas entre homens e mulheres
justificavam uma suposta inferioridade feminina” (Senkevics e Polidoro, 2012, p.17). Cabe
aqui lembrar que ideologia pode ser definida como uma visdo social de mundo orientada
“para legitimar, justificar, defender ou manter a ordem social do mundo” (Lowy, 2015, p. 21
apud Baldi, 2019).

Esse tipo de aplicagdo da sociobiologia as sociedades humanas revela-se, logo, muito
problematica, pela grande variedade e complexidade dos fatores envolvidos. Motivo pelo qual
a sociobiologia humana foi duramente criticada, ndo apenas dentro das ciéncias sociais mas
também no interior da biologia evolutiva, ndo s6 por aspectos conceituais e metodoldgicas
reducionistas como pelos riscos da sua aplicacdo social e politica (Ramos, Lencastre, 2013).
Isso porque “a partir das diferencas percebidas entre os sexos, constroi-se todo um sistema
simbolico sobre mulheres e homens (Scott, 1995), o qual repercute em praticamente todos os
aspectos das sociedades ocidentais: a divisao sexual do trabalho, o acesso a educacao, a

violéncia sexual, entre outros” (Senkevics e Polidoro, 2012, p.18).

4.5 Género e Adoecimento

Qual seria, entdo, um modo de compreender o ser humano de maneira mais
ampliada?

Butler, (2004) defende que “género ndo ¢ exatamente o que alguém ‘¢’, nem ¢
precisamente o que alguém ‘tem’. Género ¢ o dispositivo através do qual a produgdo e a
normalizagdo do masculino e do feminino tomam lugar junto de intersticiais formas
hormonais, cromossomicas, psiquicas e performativas que o género assume” (Butler, 2004, p.
42). Dentro desse referencial, género ¢, em suma, o mecanismo através do qual as nog¢des de
masculino e feminino sio produzidas e naturalizadas. E nesse sentido que a bidloga
Fausto-Sterling (2000) defende que “homem” e “mulher” sdo, em primeiro lugar, categorias
politicas. Considera-se, entdo, que “[...] homens e mulheres sdo categorias socioculturais,

construidas historicamente a partir de praticas, sentidos e significados que, em determinado
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contexto, nomeiam o que pertence a um universo masculino ou feminino” (Senkevics,
Polidoro, 2012, p.18).

Demonstra-se relevante, entdo, compreender o que ¢ instituido enquanto
masculinidade e feminilidade no presente contexto. Considera-se, por conseguinte, que a
performance da masculinidade na nossa cultura se d4 em relacdo ao que se denomina
“masculinidade hegemonica”. Este conceito se refere “aquela constelagdo de atitudes, trejeitos
e comportamentos que se tornaram o padrdo contra os quais os homens individualmente
medem o sucesso de suas conquistas de género” (Kimmel, 2016, p. 122). De maneira que
sofrem aqueles sujeitos que fogem ao ideal de masculinidade hegemonica estabelecida:
situacdes que implicam ou supde a perda da eficacia (laborativa e sexual), geralmente se
constituem como experiéncias de grande sofrimento para os homens, colocando em xeque a
possibilidade identitaria de exercicio de certa masculinidade (Zanello, 2018).

Um dado interessante ¢ que, ao contrario da crenca popular, os homens mais do que
mulheres recebem os beneficios do casamento na saide mental. Isso ocorre porque as
mulheres, mais do que os homens, proporcionam ajuda emocional e outros tipos de suporte no
casamento (Combs, 1991). Soma-se a isso uma pesquisa feita por Windmoller & Zanello
(2016) na qual foi possivel concluir que estar solteiro, separado ou viivo, € para os homens
fator associado ao desenvolvimento de depressao. Evidenciando a condigao de aflicdo a que
mesmo os homens (entendidos como grupo dominante, reprodutores de opressdo a outros
grupos minoritarios) estao sujeitos dentro do funcionamento do sistema binario de género da
nossa sociedade.

O movimento Red Pill surge, em vista disso, como um dos representantes e
mantenedores do dispositivo e suas opressoes, mas também, dialeticamente, se apresenta
como uma “solu¢dao”, um modo de tratamento, para o sofrimento causado pelo dispositivo
nesses homens. Os gurus da TRP prometem um conhecimento transformador e rapido aqueles
que se propuserem a consumir seu contetido. Ao acessar os sites oficiais dessas figuras, como
o de Thiago Schutz, se encontra na primeira pagina uma chamada: “Inscreva-se hoje na
MasterClass e nunca mais passe perrengue’’; associada a essa mensagem, lé-se: “Tudo o que
vocé precisa saber para superar sua ex, conquistar a mulher que vocé quiser, consertar seu
relacionamento ferrado e como arrumar sua vida para recomegar com tudo”.

Esse, inclusive, parece ser um fator comum que une os homens que se identificam na
comunidade Red Pill: terem sofrido um término dificil de relacionamento. No contetido TRP,
esses sujeitos encontram aconselhamento sobre como se reconstituirem apds o término. Além

de encontrarem uma comunidade, sdo encorajados a “aumentarem seu valor”, investirem em
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si, melhorarem seu ego por meio de atividades como muscula¢do e ampliarem seu contato
social para que tenham mais experiéncia, de forma a agregarem também naturalmente

atributos que os tornarao mais “atrativos” para as mulheres. Quanto a isso, Thiago Schutz diz:

Eu falo assim: vocé é um ser humano funcional, mano? Vocé se vira sozinho
em tudo? Vocé sabe brigar, sabe trocar pneu, sabe cozinhar, sabe pagar contas?
Vocé sabe se virar sem uma mulher?’ Porque na hora que vocé sabe se virar
totalmente sem uma mulher, cara, a mulher vira um complemento, ta ligado?
Entdo isso que € a parte boa também, nao cria uma dependéncia (Sem Groselha
Podcast, 2023).

Procurando formas de resolverem seus conflitos internos, de voltarem a se relacionar
com mulheres, porém evitando que ocorram os mesmos problemas, esses sujeitos encontram
uma comunidade que promete mudar a forma como se v€ o mundo € como ndo cair mais
nessa mesma posi¢do de sofrimento. Agora, para ndo serem machucados por nenhuma
mulher, para nao serem mais trocados, aprenderem a ver os sinais que caracterizam o
desinteresse da parceira previamente. A obsessdo em saber se a mulher estd traindo, bem
como a grande quantidade de “red flags” a se estar atento, dizem de uma compensagdo, ou um
medo de que se repita um evento dolorosissimo: um término de relagdo em que a mulher troca
0 parceiro por um outro homem entendido como superior em algum aspecto, geralmente
financeiro ou fisico.

Ainda em sua participagdo no programa de podcast PAPO MILGRAU, enquanto
falavam sobre homens que se deparavam com o término de seus relacionamentos apds terem

tentado tanto agradar as parceiras, Thiago diz:

Esse ¢ o ponto que d4 mais n6 na cabeca do cara e esse ¢ o ponto que joga o
cara pra depressao. Porque o cara nao entende, ele fala assim: “cara, eu fiz
tudo que ela queria, por que que eu tomei um pé?”’ [...] Isso leva o cara depois
do término direto pra fossa, mano, pra depressao. Porque a conta ndo fecha na
cabeca dele. Ele fala assim: “cara, por que que eu fui dispensado se eu fiz tudo
que ela queria? Porque que eu fui dispensado se eu fiz tudo certo? Se eu tivesse
feito tudo errado, tudo bem ter sido dispensado”. E ai o cara ndo encontra a
solugdo, mano. Ele s6 encontra a solu¢ao na Red Pill. Nao tem mais nenhum
outro lugar, cara! (Papo Milgrau, 2023).

Dessa forma, entende-se que a “injustica” do término € o que joga o homem na
depressao, a falta de sentido quanto a esse ponto recebe destaque nos seus discursos. Sofrem
por trabalharem pela promessa de que o trabalho os levara a felicidade e que os bens

comprardo o amor das pessoas. Negam e se desesperam com a possibilidade de que o que
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conquista 0 amor de uma mulher ndo necessariamente passa pelo dinheiro, no qual eles tanto
se agarram para defender seu valor, seu ser enquanto homem.

Dentro do Livro das Red Flags (2023) se encontra um item que constitui um desses
sinais de alerta que merece destaque: “8. Ela teve incontaveis parceiros sexuais”. Explicando
adiante no mesmo texto os motivos de esse ser um fator de alerta em relagdo a uma mulher
com quem se pretende se construir um relacionamento ¢ colocado o seguinte: “2. Maior
probabilidade de vocé ser traido e descartado™. Isso parece nos dizer que os adeptos da TRP,
na verdade, temem o abandono pelas mulheres, a rejei¢do delas, serem trocados. Eles temem
confiar e se entregar a uma mulher e terem seus coragdes partidos novamente. Por isso tantos
sinais para se estar atento: a obstina¢do quanto a escolha da proxima parceira nos diz também
do medo de que se repita a cena da relacdo anterior que foi tao dolorosa.

Dentro de uma cultura atravessada por um dispositivo de género que “embrutece” os
homens, o tratamento que estes, em geral, costumam dar aos seus afetos carece de linguagem.
Segundo Nolasco (1995a), para esses homens, “os afetos surgem como elementos estranhos e
inquietantes” (Nolasco, 1995a, p. 99); por isso cria-se necessidade de uma resposta rapida,
pratica, um manual para se seguir que leve direto a uma resolu¢do que ndo passe pela

nomeagao dos afetos.

Vem um feedback tipo assim, o cara ja cai no meu conteido e fala “cara,
estava com esse tipo de pensamento, conheci vocé e nao quero mais pensar
sobre iss0”. [...] O cara vem como se fosse uma ponte de apoio, preciso ouvir
alguma coisa de um cara que me abriu os olhos, entendeu? O que eu fago?
(NEUROTONICO, 2022).

De fato, parece mais facil e conveniente culpar as mulheres e atribuir a elas de forma
generalizada uma tendéncia natural, organica, inconsciente, para se comportarem de forma vil
e “injusta” em relacdo aos homens - em um sistema que as favorece de forma velada que a
maioria das pessoas “adormecidas” (blue pill) ndo veem - do que levar em conta fatores
menos confortaveis para o ego desses homens nas suas analises sobre por que
sofrem/sofreram nas suas relagdes com as mulheres. Para responder a uma demanda imediata
de sentido como essa, uma narrativa como a do TRP ¢ muito oportuna, afinal, “uma ideologia
¢ uma tentativa mais ou menos coerente de trazer respostas a um conjunto de questdes
extremamente amplas envolvendo a organizacao desejavel ou ideal da sociedade” (Piketty,

2020, p.13).
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S THE RED PILL E A SUBJETIVIDADE FEMININA

A filosofia Red Pill, em analogia ao longa-metragem Matrix, eclodiu como um
movimento reaciondrio comprometido com o despertar dos homens para as dinamicas
relacionais ocultas pautadas na dominagdo feminina, a partir da instrugdo de técnicas de
seducdo e manipulagdo para atrair companheiras sexuais ideais (Thorn, 2023), distanciando-se
das ruinas de se relacionar com aquelas “inadequadas”, culminando na demonizagdo das
mulheres, consideradas traicoeiras, perigosas e ludibriosas, preparadas para usar os homens ao
seu bel prazer. Neste sentido, os integrantes da 7he Red Pill, autodenominados vitimas da
narrativa feminista de equidade, que oculta a inversdo das normas de género tradicionais,
promovem retoricas superficiais e descoladas da realidade (Thorn, 2023).

Segundo o Redpilled Freeman (2022) em seu livro “Pilula Vermelha — The Red Pill”,
as relacOes entre os sexos podem ser metaforicamente descritas como um vasto mercado onde
homens e mulheres trocam o seu valor sexual e reprodutivo com o objetivo de estabelecer
uma relagdo de longo ou curto prazo que seja potencialmente benéfica para ambas as partes.
O valor de mercado dos homens estd atrelado a aparéncia fisica e status socioecondmico,
atrelados a ideia de sobrevivéncia e provisao, enquanto o da mulher se relaciona
principalmente a beleza e fertilidade, a capacidade de fornecer bons genes a descend€ncia,
assim capaz de crescer forte e saudavel (Thorn, 2023).

Em consonancia, a narrativa dos redpilleds, superficial e limitada a respeito das
mulheres, se apropria do darwinismo e da Psicologia Evolucionista do estadunidense David
Michael Buss (Thorn, 2023). Considerar os relacionamentos humanos como prioritariamente
instintivos ¢ abrir mdo da complexidade dos atravessamentos que incidem sobre os encontros,
como também atribuir as singulares dinamicas histéricas, culturais e afetivas ao paradigma
neoliberal, de relagdes de troca e produto.

A representacdo de mulheres cultuada pelo TRP nega o real e retrocede a busca de
uma feminilidade construida em periodos anteriores, com vistas a ser controlada e subjugada.
Seus integrantes ndo conseguem lidar com as conquistas sociais engendradas pelas mulheres
que as fizeram ocupar atualmente posi¢des de muito mais reconhecimento e de sujeito de
desejo. Tal comprovagao desta realidade ¢ o fato de a ideologia desta subcultura masculinista
pregar que as mulheres sdo inferiores aos homens e que devem ser submissas e obedientes, a
exemplo de tempos mais antigos (Freeman, 2022).

Somado a isso, o movimento Red Pill, assentando-se em uma coSmovisiao

predominantemente de direita, conservadora e elitista, faz uso do discurso moralista e
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religioso ainda permeado no senso comum, que divide as mulheres em “casdveis ou ndo”, ou,
na atualidade, “elegiveis de serem consideradas como pretendentes ou nao”. Esse pensamento
vai ao encontro da contextualizagdo teorica feita por Zanello (2018), na qual cita que no
século XIII a Igreja Catdlica estabeleceu que a mulher ideal, para casar, era aquela tida como
generosa, fiel, pura e assexuada. Nela, valorizava-se como “capital” matrimonial o recato e a
virgindade. Além disso, deveria ser obediente, submissa ao marido e provedora de um amor
que inspirasse apenas a ordem familiar. O casamento legitimo era aquele colocado a servigo
da prole e da familia. Esta tltima foi eleita como centro divulgador da fé crista, também muito
defendida pelo discurso Red Pill quando conveniente aos interesses individuais de seus
integrantes.

A mulher demonizada e preterida pelo TRP ¢ a que foge a esse ideal
historico-cultural, a mulher que se impde, sexuada, que ndo se sacrifica a si e a seus gostos
pelo outro, ¢ ambivalente, imprevisivel, desejante. No pensamento de Calligaris (2019, pag,
16-17):

“A misoginia entra na cultura ocidental por duas grandes figuras: Pandora, na

mitologia Grega, ¢ depois Eva. Nossa cultura ¢ construida, entdo, em cima da ideia

que a mulher ¢ a representante do mal, ou a amiga do demonio. Tudo o que o homem
tenta, eventualmente, proibir em si mesmo, inclusive o desejo sexual, ¢ encarnado
pela mulher, como grande tentadora. Na cultura ocidental, a figura feminina ¢ uma

projecao dos desejos que o homem ndo conseguiria controlar. Ou seja, € gragas a ela
que o homem pode justificar o mal que tem em si.”

Ao longo da historia, a mulher ocupou o lugar do Outro, aquele que paira na ordem
do mistico e incompreendido, que nao possui definicdo em si mesmo, mas desenha o
masculino como a negacdo ao feminino: “ser homem ¢ ndo ser uma mulherzinha”. Nessa
conjectura, compreendeu-se a necessidade de controlar a “ameaga feminina” e intimeras
foram as metodologias para tal, resultando em violéncias como a misoginia, o patriarcado, o
machismo e o feminicidio (Kehl, 2016).

Como tentativa de dar borda a esse feminino que sempre suscitou mistério e certo
temor nos homens — afinal, “O que queres a mulher?” Quais seus desejos e caracteristicas? —
construiu-se a fantasia masculina de que hd “A mulher”. A ideia de que as mulheres
formariam um conjunto de sujeitos definidos a partir de sua natureza, ou seja, da anatomia e
suas vicissitudes. Com o objetivo de sanar essa demandada, ha a constru¢dao da ideologia da
feminilidade como o conjunto de atributos proprios a todas as mulheres, em fun¢do da sua

potencialidade procriadora e das particularidades de seus corpos. Os movimentos feministas
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contribuiram para desmistificar essa concepc¢do generalizante do que ¢ ser mulher, entretanto,
ainda ha muito que se descontruir visto a poténcia das raizes de tais concepgoes (Kehl, 2016).

Como sintomadtica principal, o movimento The Red Pill, possui como sustentaculo a
fantasia de que “A mulher” existe, ou seja, de que héd uma esséncia feminina em sua natureza
ultima, presente em todas as mulheres. Ousadamente se propde a evidencia-la com o intuito
de controld-la para a “protecdo” e beneficios proprio dos homens. No entanto, como afirma
Lacan, a crenca de que todas as mulheres sdo iguais e podem ser reduzidas a um tinico objeto
de desejo ¢ alimentada pela cultura patriarcal que constréi as mulheres como objetos sexuais
para os homens. "A Mulher" ¢ uma construcdo simbolica que ndo tem correspondéncia na
realidade. O autor argumentou que as mulheres sdo individuos tnicos com suas proprias
experiéncias, desejos e necessidades e que a ideia de "A Mulher" ¢ uma forma de negar a
individualidade e autonomia das mulheres (Freitas, Oliveira, Oliveira, 2011).

Ademais, entre os principais meios de controle do feminino, estd a concepcao de
género e os seus dispositivos, estes ultimos compreendidos na presente pesquisa a partir da
concepcao de Foucault (1976) em seu livro “A historia da sexualidade I: A vontade de saber”.
Para o autor, um dispositivo ¢ invariavelmente um artefato de poder, que opera em
determinadas instincias e se desvela por meio da articulacdo que constrdi a partir de uma
multiplicidade de elementos e pela relacdo de poder que se estabelece entre estes. O género
ndo deixa de ser também um dispositivo, assim como um meio pelo qual dispositivos mais

especificos vao se ramificando tecendo a teia social. Dessa forma, considera-se que:

género deve ser entendido como uma performance, a qual, via repeticao estilizada
dos atos, vai aos poucos se cristalizando, dando uma ideia (equivocada) de
substancializagdo. Essa repeticdo nao se da livremente: ha scripts culturais (como
agir, pensar, sentir, se locomover etc. para ser considerado como “verdadeiramente”
uma mulher ou um homem) que ja existem antes de nascermos e sao mantidos por
praticas sociais (Zanello, 2019, p. 48).

Por conseguinte, o ideal de mulher pregado pela Igreja e reiterado pelo discurso Red
Pill ¢ um dos muitos dispositivos de género, porque estabelece parametros para o que se julga
serem as caracteristicas essenciais da mulher. Existem dois grandes dispositivos que
engendram a performance dita feminina na atualidade: o amoroso e o materno. Dentre estes, o
amoroso apresenta-se como central, € como o maior fator de desempoderamento das mulheres
e de empoderamento e protecdo psiquica para os homens. Segundo Zanello (2019 cap. 4 pag.
65):

Dizer que o dispositivo amoroso apresenta-se como caminho privilegiado de
subjetivacao para as mulheres em nossa cultura, significa dizer que as mulheres se
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subjetivam, na relacdo consigo mesmas, mediadas pelo olhar de um homem que as

“escolha”. Isto ¢, o amor, ser escolhida por um homem, ¢ um fator identitario para

elas. Diz acerca de certa forma de amar que a elas ¢ interpelada. Em nossa cultura, os

homens aprendem a amar muitas coisas e as mulheres aprendem a amar, sobretudo, e

principalmente, os homens. Vimos o qudo variadas e eficazes sdo as tecnologias de

género (revistas, filmes, musicas, novelas etc.) que interpelam performances

relacionadas a esse dispositivo, bem como o modo como colonizam afetos. A

metafora que criei para ilustrar essa condicao ¢ a seguinte: as mulheres se subjetivam

na “prateleira do amor”. Essa prateleira ¢ profundamente desigual e marcada por um
ideal estético que, atualmente, ¢ branco, louro, magro e jovem. Assim, se elas sdo
avaliadas, por wum lado, em funcdo de sua Dbeleza (e de seu
comportamento/performances), por outro, a prateleira do amor, no dispositivo
amoroso, outorga o lugar de avaliadores aos homens. Sdo eles que avaliam fisica e
moralmente as mulheres. Os homens, em si, nunca sdo colocados em questdo. E elas
acabam por ndo tomar consciéncia de sua condicdo de género (ou identidade
genérica; segundo Lagarde, 1998). Assim, quem mais lucra com a rivalidade
feminina s3o os homens. A “disputa” entre elas ndo ¢ por ele, mas pelo
reconhecimento (“ser escolhida”) que dele pode advir. As mulheres se subjetivam,

assim, em uma caréncia a ser (Zanello, 2019, p. 65).

A partir do exposto é possivel concluir que a teoria do Mercado Sexual proposta pela
ideologia Red Pill nada mais ¢ do que uma percepc¢ao segmentada, intuitiva e simpléria, com
viés masculinista, evolucionista, pautado em um ideal estético, discriminatorio e racista, do
dispositivo amoroso e da prateleira do amor, conceituados pela pesquisadora Valeska Zanello.
Nesta teoria, os principais atributos que elevam o valor social da mulher sdo a beleza,
considerada aqui como a aproximagdo do ideal estético eurocéntrico branco, preterindo as
mulheres negras, mais velhas e gordas, a semelhanca da prateleira do amor citada pela autora,
bem como a fertilidade da mulher. Neste ponto podemos nos aprofundar um pouco mais
(Zanello, 2019).

O conceito de fertilidade pontuado pelos redpilleds comporta muitas outras questdes
subjacentes, visto que ndo faria sentido elevar a capacidade da mulher de ter filhos a um grau
tao alto de importancia, considerando que a porcentagem das que ndo querem ou nao podem
ter filhos ndo ¢ tdo expressiva em nimeros. Na linguagem Red Pill, considerar a fertilidade
feminina significa avaliar, segundo critérios moralistas e preconceituosos, a confianga que se
pode depositar em tal mulher em relagdo a paternidade das criancas. Na logica conservadora,
se & que quanto mais submissa ao desejo do homem, virgem ou com historico de nimero
reduzido de parceiros sexuais, mais “fértil” ¢ esta mulher, ou seja, mais “elegivel” para essa
funcdo de mae da prole (Thorn, 2023).

Em relagdo ao exposto, tal discurso nao € recente, remetendo a periodos retrégrados

onde se compreendia ser extremamente importante a maior previsibilidade possivel da
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autenticidade da descendéncia para a manutencao das propriedades e bens dentro das familias
de origem, considerando-se épocas em que ndo existiam exames de DNA e a mobilidade
social era minima, a ndo ser por herangas e titulos (De Beauvoir, 1949). Todavia, reiterar tais
discursos para a realidade atual ¢ retrogrado e adoecedor, porque abarca a consequéncia de
vincular, equivocadamente, caracteristicas comportamentais a habilidades maternais, “se ¢
virgem e recatada sera boa mae, ¢ uma mulher de verdade”. Além disso, culmina a atribuicao
de valor ou repressao social a quem cumpre ou ndo o modelo dito “certo”, ou seja, fortalece
uma coer¢do a um modelo feminino predisposto de ser ¢ se comportar, minando assim a
liberdade e satide mental das mulheres.

Nesse sentido, por que o discurso Red Pill ¢ tao perigoso? Como afirmou Zanello
(2019), as mulheres se subjetivam na prateleira do amor, ou seja, desde pequenas sdo, através
dos dispositivos de género, ensinadas que sdo faltantes e s se realizardo quando forem
escolhidas por um homem. Essa construcdo de subjetividade atualmente ainda ¢ predominante
e demasiado forte, tanto que estrutura um contingente muito bem-sucedido do mercado, como
o ramo de casamentos, da estética voltada para mulheres, dos filmes e literaturas romanticas
que validam esse processo “de ser escolhida”. Nessa conjectura, tendo os homens a posi¢ao
de avaliadores fisicos e morais das mulheres, a consolidagdo da ideologia Red Pill na massa
masculina representaria uma forte resisténcia as conquistas feministas e progressistas, que
alcancaram avancos na desapropriacdo feminina de engendramentos afetivos, existenciais e
comportamentais de performances machistas que as causavam sofrimentos intensos.

Seguidamente, pode-se perceber a nocividade do discurso Red Pill quando este se
propde a ensinar técnicas de manipulagdo e controle feminino sob o eufemismo de denominar,
as vezes, de taticas de sedugdo. Nao ¢ de hoje que o movimento Red Pill e os homens, alguns
intuitivamente, compreendem o dispositivo amoroso cravado nas mulheres e seus
desdobramentos na dinamica da prateleira do amor. Dessa forma, essa ideologia tira proveito
da vulnerabilidade emocional feminina compilando manuais comportamentais que abarcam
performances comportamentais masculinas que visam afetar as mulheres mirando em suas
vulnerabilidades subjetivas, criando uma verdadeira pedagogia de relacionamentos abusivos.
Tal realidade se evidencia, em falas de redpillados como: “ndo deixe sua mulher sair com
qualquer roupa”, “mostre quem manda”. Como o integrante do movimento Freeman (2022, p.
96) deixa explicito:

“Essencialmente, o Red Pill ja ndo vé a mulher como um parceiro social em que se

possa confiar a longo prazo. Com a arma da indiferenca faz com que elas se
desacreditem a si proprias (e nao € preciso muito em verdade)”.
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O autor suscita uma apologia ao tratamento de siléncio e ao gaslighting, termo que
indica a manipulacdo onde se distorce a realidade para desacreditar o discurso do outro em um
jogo emocional.

Além disso, a teoria Red Pill sobre o Mercado Sexual e a postura dos homens em
relacdo as mulheres segundo essa cosmovisdo engendra e refor¢a uma série de preconceitos e
estereotipos. Tendo o mercado sexual como uma hierarquia valorativa segundo uma
perspectiva masculinista, conservadora, elitista, ¢ estando as mulheres negras ao fim desta
escala, reforcam-se praticas racistas. Visto que o ideal de beleza cultuado pelo movimento ¢
europeu, e as performances almejadas oriundas de uma educagdo formal e repertorio de
oportunidades, os quais sdo mais disponiveis para a elite branca. Considerando que as
mulheres sdo oprimidas de modos diferentes, ¢ necessario discutir género com recorte de
classe e raga (Gonzalez, 2020).

O preterimento a mulher preta tem raizes histéricas e estd engendrado na
estruturacao social do Brasil, a qual se deu através de muitas décadas de sistema escravocrata
e logica exploratoria da terra e recursos. Nos séculos coloniais as mulheres negras e mesticas
sofreram inimeros assédios e abusos sexuais, configurando-se até mesmo enquanto escravas
sexuais. O adultério majoritariamente era praticado com as mulheres negras, mesticas ou
pobres, “fosse para casar ou fornicar, caberia mesmo as mulheres de cor o papel de
meretrizes, de oficio ou amantes solteiras em toda a historia da coloniza¢ao”, tanto que neste
periodo existia o difundido ditado popular “Branca para casar, mulata para foder e negra para
trabalhar” (Del Priore, 2011, p. 61).

Desta forma, se teceu no tecido social as raizes do preterimento a mulher negra. O
movimento Red Pill atualiza, articula e contribui para a manutencao deste tipo de violéncia,
pois faz apologia em seu discurso de escala valorativa a exclusdo e interiorizagao racial.
Segundo a autora Sueli Carneiro (2023) a manutenc¢do do idedrio racista necessita para a sua
manutengio da naturalizagdo de sua percepgdo sobre o Outro. E imprescindivel que o outro
expresse em sua condicdo aquilo que o ideario racista lhe atribui. Reforgado por Lélia
Gonzalez (2020), o papel da mulher negra na sociedade ¢ tido como o de um corpo que
trabalha, d& prazer, superexplorado economicamente e sexualmente, o qual se encaixa em
uma categoria erdtica-exotica.

Além disso, na concepc¢do dos redpilleds de valor sexual de mercado se assenta a
gordofobia. As mulheres gordas sdo vistas como de menor valor e até alvos de violéncias
como humilhagdes e chacotas. Ressalta-se que, na posi¢do de avaliadores morais e fisicos do

feminino, essa pressdo estética pelo corpo magro recai potencialmente sobre a mulher:
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encarnar a beleza ¢ uma obrigag¢do para as mulheres, ndo para os homens. Para Naomi Wolf
(1990), a reacdo contemporanea ¢ intensamente violenta pois a ideologia da beleza, dentre as
ideologias do feminino, ¢ a tinica com poder para controlar as mulheres que a segunda onda
do feminismo teria tornado incontrolaveis. A prisao da beleza se fortaleceu nos ultimos anos
para assumir a func¢do de coercdo social que o mito da passividade, castidade, maternidade ja
ndo conseguem impor.

Nesta perspectiva de preterimento feminino também se enquadram as mulheres
“velhas”. Estas sdo estigmatizadas e ocupam lugares sociais pejorativos por nao terem sido
“escolhidas”, as beatas, “solteironas”, ou serem divorciadas, maes-solos ou viivas. Em “O
livro das Red Flags”, de Thiago Schutz (indice, 2022), um dos maiores expoentes do Red Pill
no Brasil, pontua-se como sinal de alerta caracteristicas femininas como “Ela ¢ mae solteira”,
“Ela esta desesperada para engravidar”, “Ela teve inimeros parceiros sexuais”, “Ela fez
inimeras modificacdes estéticas”, “Ela ¢ feminista”, “Ela ¢ infeliz e azarada”. Seguindo nesse
raciocinio, chega a apontar até mesmo questdes psicofobicas, como tais critérios, como 0
descrito no item “Ela usa remédios controlados” e “Ela possui vicios”. Desta forma, €
possivel inferir que se constréi um anseio por um perfil feminino inexperiente, inocente,
recatado, permissivel de ser facilmente manipulado, que atenda a demandas sociais de status.

Retomando as tecnologias de género determinantes para a configuracio da
subjetividade feminina atual, ha o dispositivo materno. Este também ¢é reiterado,
principalmente em suas versdes mais antigas e conservadoras, pela perspectiva valorativa Red

Pill do que ¢ ser mulher. Zanello (2019, p. 92), aponta:

O termo “dispositivo materno” foi assim escolhido em fun¢do da naturalizacdo da
capacidade de cuidar (em geral) nas mulheres, decorrente justamente dessa mescla
(razoavelmente recente, com o advento do capitalismo) entre a capacidade de
procriacdo e a maternagem, bem como seus desdobramentos, como as tarefas dos
trabalhos domésticos e a responsabilizacdo pelo bom funcionamento da casa. Uma
diferenga fisica foi transformada em desigualdade social, tanto na atribuigdo
naturalizada das tarefas do cuidar (cuidar dos filhos, da casa, mas também, de
enfermos, deficientes, pessoas idosas etc.), quanto na invisibilizagdo e
desvalorizagdo delas (mesmo quando exercidas profissionalmente tém baixos
salarios e, muitas vezes, condi¢des precarias). Se o cuidar € “natural”, seremos
demandadas (e nos exigiremos) a funcionar nesse dispositivo. Executar tal cuidado
exige dispéndio de energia fisica e psiquica, além de um saber fazer, “savoirfaire”.
Ou seja, ¢ trabalho. No entanto recebeu uma “capa afetiva”, para transformar em
“espontaneidade” o que ¢ fruto de um processo gendrado de subjetivacdo, ao qual a
cultura presta sua grande contribui¢ao.
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As implicagdes do dispositivo materno no sofrimento psiquico das mulheres sdo
muitas. Em sua intersec¢cdo com o TRP pode-se pontuar principalmente a puni¢ao e desvalia
social para as mulheres que ndo performam o cuidado. Tal modo engendrado de ser
interpelado para as mulheres gera no imaginario social certa confusdo de func¢des nas relagdes
amorosas. E comum a mulher ser demandada pelo parceiro em atribuigdes que dizem respeito
a uma posi¢do materna, ao invés de companheira, gerando sobrecarga, expectativas
desalinhadas, sofrimentos e conflitos conjugais. A ideologia dos Redpillados é nociva, pois de
forma impositiva contribui para a manutencdo e potencializacdo dessa alienacdo que ja esta
bastante naturalizada na sociedade, visto que cultivam um discurso violento onde so6 se valida
como “verdadeira mulher” a que se propde a essa performance.

Em consonancia com o exposto, estd a obra de Maria Rita Kehl “Deslocamentos do
feminino” (2016), na qual a autora traz um panorama historico dos discursos cujo sentido
geral foi promover uma perfeita adequagdo entre as mulheres e o conjunto de atributos,
funcdes, predicados e restricdes denominadas feminilidade a cada época. Relagdo esta que
nunca foi perfeitamente conexa, sempre com muitos desencontros e descolamentos. A autora

também traz (p. 64):

“A enorme producao teorica entre os séculos XVIII e XIX destinada a fixar a mulher
no lugar ao qual sua verdadeira natureza a destinou nos faz desconfiar da
“naturalidade” desse lugar. Recordemos a adverténcia freudiana de que onde nao ha
desejo ndo € necessario que exista um tabu; ou, com Lacan, que o discurso insiste
justamente onde ndo se encontra a verdade do sujeito: “Eu penso onde nao sou”. A
insisténcia dos pensadores do periodo a que me refiro quanto a natureza feminina
revela justamente a emergéncia, na sociedade moderna, de novas condigdes de
desestabilizacdo da relagdo entre as mulheres e as formagdes sociais fundadas na
diferenca das fung¢des reprodutivas, masculina e feminina.

Diante disto, as performances interpeladas pela ideologia Red Pill tanto para seus
integrantes como para as mulheres, performances aqui entendidas como modelos de ser, sentir
e se comportar, perpassam pelo género e seus dispositivos, culminando na importancia de se
compreender melhor cada vez mais os desdobramentos desses construtos, especialmente
considerando as conquistas feministas e progressistas que avangaram na desapropriacao
feminina de engendramentos afetivos, existenciais e comportamentais de performances que as
causavam sofrimentos intensos. Porque sempre enfrentaram resisténcias, principalmente do
corpo conservador e detentor dos privilégios, os quais querem manté-los a todo custo, a

exemplo do movimento Red Pill que impele o retorno e saudosismo a época em que esse

modelo de pureza feminina tinha mais for¢a, desembocando em um discurso marcado por
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rigidez, dicotomia e simplismos, que desconsidera a diversidade de possibilidades,

subjetividades e formas relacionais atualmente existentes, em um discurso limitador.
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CONSIDERACOES FINAIS

Como todo fendomeno social, é, pois, um fendmeno politico que did voz as
reivindicagdes de um determinado grupo, a emersao da The Red Pill nacional remonta a
articulacdes com a direita alternativa estadunidense, com as respectivas pautas ¢ demandas
conservadoras. Ao buscarmos desenhar as linhas de saber que permeiam as suas narrativas,
deparamo-nos com a dialética visivel no entrelagamento entre o empresariamento da vida e
gestdo de subjetividades no neoliberalismo, as estruturas tradicionais de relacionamento
(monogamia e cis heteronormatividade) e a apropriacdo da linguagem cientifica com fins
instrumentais de controle social sobre a constru¢cdo dos sentidos da ideologia Red Pill, que se
penetram o cotidiano e nutrem as relagdes de dominagdo e submissao por via de tecnologia de
poder, culminando na (re)producdo de verdades, assim justificando a violéncia.

Nao somente em conformidade com os dispositivos e tecnologias de género, como
também os potencializando, os ideais Red Pill contribuem para a promog¢ao e manuten¢ao do
sofrimento psiquico e eventual adoecimento produzido pela existéncia dentro desse sistema,
se apresentando enquanto ameaca a integridade biopsicossocial dos sujeitos de qualquer
género, na medida em que serve para preservacdo de desigualdades, portanto, um risco a
democracia, considerando os impactos €ticos, politicos e afetivos que fomentam discursos de

6dio, neonazistas e antiprogressistas.
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