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EPIGRAFE

‘A menos que modifiguemos a nossa maneira de pensar, ndo seremos

capazes de resolver os problemas causados pela forma como nos acostumamos a
ver o mundo”.

(Albert Einstein)



RESUMO

O objetivo da presente pesquisa é apresentar um trabalho sobre eutanasia e a
ortotandsia em consonancia com o principio da dignidade da pessoa humana.
Ditando sobre principios como a dignidade da pessoa humana, presente na
Constituicdo Federal e o direito a vida, essencial para a manutencdo dos outros
direitos. Para atingir esse objetivo, faz-se uma pesquisa com método dedutivo, pelo
gual se analisa as Resolucdes do CFM, que tratam das praticas médicas em
pacientes em condicOes de estado terminal. Essas resolu¢des tém como finalidade
apresentar os procedimentos médicos e a conduta que deve ser conduzida pelos
responsaveis pelo tratamento dos pacientes nos estabelecimentos de saude. Os
resultados da monografia demonstram que com relacdo a eutanasia refere-se a um
procedimento condenado no ordenamento juridico brasileiro, ndo passivel de
aceitacao pelo Conselho Federal de Medicina e constituindo uma conduta tipificada
como crime pelo direito penal brasileiro. Ao passo que a ortotanasia representa o
leito normal da vida, em que se tem respeitado o curso da doenca, sem interferéncia

de procedimentos médicos, tendo respeitada sua dignidade humana.

Palavras-Chave: Conselho Federal de Medicina. Dignidade da Pessoa Humana.
Resolucdes.



ABSTRACT

The objective of this research is to present a work on euthanasia and orthothanasia
in line with the principle of human dignity. Dictating on principles such as the dignity
of the human person, present in the Federal Constitution and the right to life,
essential for the maintenance of other rights. In order to achieve this objective, an
inductive method research is carried out, through which CFM Resolutions are
analyzed, which deal with medical practices in patients with terminal conditions.
These resolutions aim to present the medicais procedures and the conduct that must
be conducted by those responsible for the treatment of patients in health facilities.
The results of the monograph demonstrate that euthanasia is a procedure
condemned in the Brazilian legal system, not subject to acceptance by the Federal
Council of Medicine and constituting a conduct classified as a crime under Brazilian

criminal law.

Keywords: Federal Council of Medicine. Dignity of human person. Resolutions.
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1 INTRODUCAO

O assunto da eutanasia e da ortotanasia causam debates em variadas
escalas da sociedade brasileira, pois prevé uma confrontacdo entre esse método e
alguns principios e direitos presentes na Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil. O tema pretende investigar as limitacbes da eutandsia e da ortotanasia no
Direito brasileiro, exibindo estudos de doutrina e decisbes de jurisprudéncia de
tribunais brasileiros, ainda referendados pela legislacdo brasileira, em especial a
Constituicao Federal.

Pelo exposto anteriormente a respeito da existéncia da dignidade da
pessoa humana e do direito a vida, a presente pesquisa tem como problematica: A
eutanasia e a ortotanasia ferem o principio da dignidade da pessoa humana e o
direito a vida presente na Constituicdo Federal brasileira de 19887

No decorrer da investigacdo, poderdo acontecer duas hipoteses, vejam-
se: pode ser que a eutanasia € considerada uma ameaca ao direito a vida e a
dignidade da pessoa humana, enquanto a ortotanasia respeita a dignidade humana
do paciente. Por outro lado, pode ser que a eutanasia e dualidade entre o direito a
vida e a autonomia da vontade do enfermo.

O objetivo geral é investigar a eutanasia e a ortotanasia frente ao principio
da dignidade da pessoa humana e o direito a vida. Os objetivos especificos sao
identificar o direito a vida e a dignidade da pessoa humana como direitos
constitucionais brasileiros, diferenciar eutanasia, ortotanasia e distanasia frente ao
direito a vida e examinar a eutanasia e a ortotanasia frente ao direito a vida e a
dignidade da pessoa humana como direitos constitucionais no Brasil sob a 6tica dos
tribunais brasileiros.

O direito a vida e a dignidade da pessoa humana sao principios e direitos
relevantes do direito constitucional brasileiro, tornando-se essenciais para a
manutencao da vida e o respeito aos preceitos fundamentais elencados na Lei Maior
existente no Brasil.

Em outra vertente, a eutanasia se defronta com esses principios,
passando a questionar-se sua validade, enquanto a ortotanasia representa uma
morte natural. Tornando a pesquisa importante ao contrapor esses dois cenarios, da
liberagdo da préatica da eutanasia e do questionamento de como essa pratica pode

vir a violar os direitos e preceitos fundamentais brasileiros.
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Como método de abordagem da monografia tem-se o método indutivo,
com fundamento na reviséo teorica do assunto abordado e de lei. Por onde se faz o
convencimento e resolucdo da problemética através desses conteudos
apresentados e estudos do tema. Desenvolve-se uma pesquisa documental e
revisdo bibliografica como documentacao indireta da pesquisa.

A secdo priméaria da monografia apresenta a concepcao de Estado dentro
do direito brasileiro, com a delimitacdo da Administracdo Publica e a prestacédo de
servicos que garantam o resguardo dos direitos sociais. Fazendo-se um paralelo
dessa atuacao estatal e a manutencao do principio da dignidade da pessoa humana.

A secdo secundaria da monografia dimensiona o direito a vida no
ordenamento juridico nacional, enquanto direito fundamental, descrevendo a
evolucao e consolidacdo desse direito nos regramentos juridicos nacionais. Finaliza-
se a pesquisa com a relacdo entre a atuacdo estatal na garantia dos direitos a
sociedade, como o direito a vida, com assuntos polémicos como a eutanasia e a

ortotanasia e a distanasia.
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2 O CONCEITO DE ESTADO NO DIREITO BRASILEIRO E A MANUTENCAO DO
PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA NA CONSTITUICAO

Nessa secao da monografia, discorre-se sobre a concepc¢éo de Estado no
Direito Brasileiro, com a descricdo da Administracdo Publica e como este se
solidifica enquanto mantenedor da ordem social, entre outros elementos com a
prestacdo dos servicos publicos. Adiante, faz-se um paralelo dessa concepcao
estatal e da atuacdo da Administracdo Publica frente a sociedade com o principio da
dignidade da pessoa humana.

Traca-se metodologicamente, a revisdo doutrinaria desses assuntos a
serem abordados em duas partes nessa primeira secdo da monografia, onde se
delimita a concepcdo de Estado, com foco na sua atuacdo desses através da
Administracdo Publica no ordenamento social e detalhando a prestacéo de servigos
como um dos fundamentos do Estado para a garantia dos direitos sociais.

Na segunda parte dessa primeira secdo da monografia, comparam-se
esses conceitos por meio de uma revisdo doutrinaria, com a delimitacdo de
dignidade da pessoa humana, fundamento da Constituicdo Federal brasileira e um

dos principios basilares do ordenamento juridico brasileiro.

2.1 O CONCEITO DE ESTADO E A MANUTENCAO DOS DIREITOS

Para se delimitar e conceituar o Estado, primeiramente, deve-se
reconhecer as diferencas entre a concepcdo de Estado, Administracdo Publica e
governo, delimitando também a atuacdo da Administracdo Publica frente a
sociedade, correspondendo esse organismo a uma unido entre pessoas que
compde um agrupamento social, segundo entendimento de Weber.

Silva (2005, p. 214) diferencia essas concepc¢des de direito:

Para alcancar uma compreensdo do Estado de Direito, ndo se pode
prescindir de uma andlise da distingdo entre direito natural e direito positivo,
considerando que essa é uma dicotomia estabelecida pelo pensamento
juridico ocidental, e que influenciou e ainda influencia fortemente as
relagbes sociedade—Estado e Estado-individuo, sendo que n&do se pode
falar da instituicdo Estado sem falar no Direito.

Para Hegel, como determina Isuani (2004), a concepcédo de Estado

disposta por esse pensador estabelece a wunido voltada para sentidos
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governamentais, administrativos e coercitivos, ou seja, imposicao frente a sociedade
na qual esta direcionada a administragao.
Isuani, (2004, p. 10) cita trés conceitos de Estado:

O primeiro conceito, a teoria do contrato social e a teoria de Max Weber,
oferecem duas variantes do Estado como uma associagdo. Em ambas o
Estado coincide com a sociedade e difere da instituicdo de governo. O
Estado, assim, surge como resultado de um acordo feito por individuos
(contrato social) ou por um grupo que se imp8e sobre outros grupos sociais
(Weber). O segundo conceito foi representado por Hegel, que propés o
Estado como uma dimensdo abstrata abrangendo outras dimensfes da
sociedade. Aqui a diade Estado-sociedade civil adquire significado.
Finalmente, o Estado tem também sido conceituado como um aparato
separado da sociedade, operando através de suas instituicdes
governamentais, administrativas e coercitivas. Esta € a abordagem dos
pensadores marxistas classicos.

Em uma concepgédo mais generalizada de Estado, tem-se a existéncia de
um agrupamento de pessoas, associadas a fungcbes administrativas, que visam
dentre outras funcionalidades, manter a ordem dentro dessa sociedade, através dos
orgaos existentes dentro da administracao.

‘O Estado abrange os habitantes de um dado territério e requer
instituicbes governamentais, administrativas e repressivas para proteger tal
associagao das ameacas externas e do caos interno”. (ISUANI, 2004, p. 08).

Dentro da anélise do ordenamento do Estado, surgem nocdes a respeito
da imposicéo estatal sobre a sociedade em que estdo compostas, dentro dos seus
aspectos politicos.

‘Uma organizagdo que possui um orgao administrativo € sempre, em
algum grau, baseada na dominacdo. Mas o conceito é relativo. Em geral, uma
organizacao que governa eficientemente é também uma organizacdo administrativa"
(ISUANI, 2004, p. 11).

Deste modo, conforme prevé Isuani (2004, p. 13), os conceitos entre
Estado e governo sédo divergentes, ou seja, ndo sdo semelhantes as definicbes e
funcionalidades. O governo entdo corresponderia a funcdo administrativa do Estado,
pelo qual se desenvolvem as acdes.

ISUANI (2004, p. 13) apresenta o conceito de Estado:

O Estado como associacao politica seja surgindo de "baixo" (teorias do
contrato social) ou "de cima" (Weber), é a forma na qual a sociedade existe
num determinado estagio do desenvolvimento da humanidade. O Estado
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também inclui uma instituicdo de governo; assim. Estado e governo nédo séo
idénticos segundo essa abordagem.

Hofling (2001, p. 31) estabelece:

Estes diferentes aspectos devem estar sempre referidos a um contorno de
Estado no interior do qual eles se movimentam. Torna-se importante aqui
ressaltar a diferenciacdo entre Estado e governo. Para se adotar uma
compreensdao sintética compativel com os objetivos deste texto, € possivel
se considerar Estado como o conjunto de instituicdes permanentes — como
orgaos legislativos, tribunais, exército e outras que ndo formam um bloco
monolitico necessariamente — que possibilitam a acdo do governo; e
Governo, como o conjunto de programas e projetos que parte da sociedade
(politicos, técnicos, organismos da sociedade civil e outros) prop8e para a
sociedade como um todo, configurando-se a orientagdo politica de um
determinado governo que assume e desempenha as fun¢des de Estado por
um determinado periodo.

Assim, o Estado € responsavel pela manutencéo da ordem dentro de um
contexto social, através da imposicdo de normas que serdo apresentadas e
transferidas a sociedade. Cria-se entdo a concepcdo de governo, na qual esta
disposta no estabelecimento de programas e projetos voltados para a protecao
social.

O Estado entdo corresponderia a um conjunto de instituicdes politicas e
administrativas, das quais o governo seria responsavel pela funcdo de administracéo
dos atos e programas desenvolvidos por cada Estado, dentro dos aspectos politicos
da organizacéao estatal.

Silva (2005, p. 215) declara sobre o Estado:

A concepcédo do Estado moderno vem atrelada a esse entendimento de que
0 Estado € o Unico criador do Direito e ele mesmo solucionard os conflitos
sociais por intermédio do Estado-juiz que aplicara as normas positivadas
pelo proprio Estado-legislador. E a monopolizacdo da producéo juridica e
sua aplicacado por parte do Estado.

Dentro da andlise do Estado enquanto mantenedor da ordem da
sociedade e criador de normas que regulamentam esses agrupamentos vé-se que
além de apresentar leis, deve-se também cumprir essas, para que se estabeleca a
funcao essencial do Estado.

Brito (2005, p. 270) define o Estado:

Assim, uma vez reconhecida como tal pelos demais Estados, isto é, como
um ente com personalidade juridica, cada Estado passa a ficar em pé de
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igualdade com os demais. O Estado néo esta, portanto, acima da lei, antes
€ limitado quer interna, quer externamente, pelo ius inter gentes,
comecgando assim, a soberania a ser aceite como um poder exclusivo do
Estado, pelo menos, na esfera externa. O Estado assume agora e pela
primeira vez a sua dimens&o internacional, completando-se como ente
juridico-politico.

Ao Estado é creditado o dever de criar as normas, aplica-las aqueles que
tentarem transgredir essas normas e ainda obedecer ao que essas leis estabelecem
guanto a atuacao do Estado perante seus membros sociais, que sao orientados e
compelidos a agir conforme os preceitos legais.

Silva (2005, p. 280) dimensiona:

Para Marx, o Estado € um instrumento da classe dominante que se articula
com a economia, com a sociedade civii e com as praticas politicas,
articulacdo que ndo tem sempre a mesma natureza, mas varia em cada
época histérica em funcdo das modificactes das relagcdes do politico com o
econdémico e com a pratica politica, o que explica a existéncia de distintos
tipos e de varias formas de Estado dentro de cada tipo.

Silva (2005, p. 217) estabelece os elementos do Estado e diz “O conceito
de Estado moderno, portanto, assenta-se sobre quatro elementos basicos: a
soberania, o territdrio, o povo e a finalidade”.

Dentro da delimitacdo do conceito de Estado nesse estudo, faz-se
necessario a apresentacdo de conceitos como Administracdo Publica, assim como a
atuacdo dessa frente a sociedade. Carvalho Filho (2015, p. 68) define a

administracao publica:

A Administracdo Publica, sob o &ngulo subjetivo, ndo deve ser confundida
com qualquer dos Poderes estruturais do Estado, sobretudo o Poder
Executivo, ao qual se atribui usualmente a fungdo administrativa. Para a
perfeita nocdo de sua extensdo é necessério por em relevo a funcéo
administrativa em si, e ndo o Poder em que é ela exercida. Embora seja o
Poder Executivo o administrador por exceléncia, nos Poderes Legislativo e
Judiciario h4 numerosas tarefas que constituem atividade administrativa,
como € o caso, por exemplo, das que se referem & organizagéo interna dos
seus servigcos e dos seus servidores. Desse modo, todos os 6rgaos e
agentes que, em qualquer desses Poderes, estejam exercendo funcao
administrativa, serdo integrantes da Administra¢éo Publica.

A Administracdo Publica € a manifestacdo do Estado de forma
organizada, que visa o ordenamento do Estado e a disposicdo desses para a

7

protecdo aos interesses coletivos. “A Administracdo Publica é a faceta
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organizacional do Estado voltada para o atendimento das necessidades coletivas, no
desempenho de sua fung&o administrativa”. (BALTAR NETO e TORRES, 2015).

A Administracdo Publica se efetiva em um agrupamento de 6rgéos e
entidades que compde o Estado, orientados por uma hierarquia, que desenvolvem
uma funcdo administrativa pelo Estado. Revelando-se atividades fiscalizadas,
prestando servicos publicos, regulamentando atos e normativas que serviram de
parametro para a atuacao estatal.

Dessa forma, a Administracdo Publica é dotada de poderes, tais como o
poder hierarquico, poder normativo, poder de policia e o poder disciplinar. Esses
poderes referem-se aos atos do Estado voltados para o exercicio administrativo
dentro da propria Administracdo Publica, entre os oOrgdos dessa e entre a

administracao e os agentes que as circundam.

Administracdo publica em sentido amplo abrange os 6rgdos de governo,
gue exercem funcédo politica, e também os érgdos e pessoas juridicas que
exercem funcdo meramente administrativa. Deve-se entender por fungéo
politica, neste contexto, o estabelecimento das diretrizes e programas de
acdo governamental, dos planos de atuacdo do governo, a determinacéo
das denominadas politicas publicas. De outra parte, funcdo meramente
administrativa resume-se a execuc¢do das politicas publicas formuladas no
exercicio da referida atividade politica. (ALEXANDRINO, 2015, p. 61)

Sendo assim, o Estado se manifesta através da Administracao Publica na
prestacdo de servicos (servicos publicos) direcionados a sociedade, voltados para a
manutencdo da ordem social e a disposicdo e garantia de direitos presentes no
ordenamento juridico brasileiro.

Os servicos publicos, assim como os demais conceitos abordados no
direito brasileiro, sdo regidos por uma série de principios que servem de esteio para
a aplicabilidade da legislacdo referente a atuacdo da Administracdo Publica no
territério brasileiro, como serdo adiante abordados os referentes aos servicos

publicos no territorio brasileiro.

Administracdo publica em sentido material, objetivo ou funcional representa
0 conjunto de atividades que costumam ser consideradas proprias da
funcdo administrativa. O conceito adota como referéncia a atividade (o que
€ realizado), ndo obrigatoriamente quem a exerce. (ALEXANDRINO, 2015,
p. 61)
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A principio merece-se mencionar que 0s servigos publicos sdo prestados
sob a égide dos principios gerais do Direito Administrativo, como o principio da
legalidade, principio da moralidade, principio da impessoalidade, principio da
eficiéncia e principio da publicidade dos atos da Administracdo Publica.

Administrac@o publica em sentido estrito s6 inclui os 6rgdos e pessoas
juridicas que exercem funcédo meramente administrativa, de execucéo dos
programas de governo. Ficam excluidos os 6rgdos politicos e as fungfes
politicas, de elaboragédo das politicas publicas. (ALEXANDRINO, 2015).

A competéncia para a prestacado dos servigos publicos entdo é dada ao
Estado, que no uso de suas atribuicdes deve atender as necessidades sociais,
podendo dentro dessas funcionalidades da maquina estatal dispor a outros,
particulares, a realizacao desses servi¢cos que deverédo ser prestados.

Sendo assim, quando servico prestado pela Administracdo Publica for
cobrado aos usuarios, pelo principio da modicidade aplicavel aos servicos publicos,
deve-se buscar que esses sejam cobrados por valores menores, pois a
Administracdo na conducéo dos atos ndo deve alcancar lucros.

Atrelada a prestacdo de servicos pela Administracdo Publica, tem-se que
a eficiéncia dos servigcos publicos se torna um dos pilares da Administracao, visando
um alcance maior dos atos praticados, com custos menores e atingindo um grupo
maior de pessoas dentro da sociedade brasileira, como prevé o principio da
eficiéncia.

Carvalho Filho (2015, p. 404) prescreve sobre os servicos publicos e a
eficiéncia estatal “Deve o Estado prestar seus servicos com a maior eficiéncia
possivel. Conexo com o principio da continuidade, a eficiéncia reclama que o Poder
Publico se atualize com 0s novos processos tecnoldgicos, de modo que a execucao
seja mais proveitosa com menor dispéndio”.

Por se tratar da forma como a Administracdo Publica se direciona aos
Seus grupos sociais, tem-se que 0s servicos publicos devem ser prestados com
continuidade, ou seja, ndo podem ser finalizados ou paralisados, uma vez que
refletem o atendimento as necessidades da sociedade na qual a Administracéao

Publica esté inserida.
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“O principio da continuidade do servico publico, em decorréncia do qual o
servico publico ndo pode parar, tem aplicacdo especialmente com relacdo aos
contratos administrativos e ao exercicio da fungdo publica”. (DI PIETRO, 2014)

Assim, a prestacdo de servigcos publicos pela Administracdo Publica,
enquanto atuacdo do Estado proporciona a sociedade a efetivacdo dos direitos
sociais, positivamente delimitados no ordenamento juridico brasileiro, resguardando
a manutencao dos principios basilares da Constituicdo, como a dignidade humana.

Resumiu-se nesse capitulo a concepcdo de Estado e esse € composto
por elementos que o tornam efetivo dentro da sociedade, através da Administracao
Publica e da prestacdo de servicos publicos, dentro do territério que esta inserido
esse Estado, garantindo a efetivacdo dos direitos sociais. Tendo como fundamento a
apresentacdo do Estado e da Administracdo Publica como gestores sociais e

responsaveis pela preservacao dos direitos das pessoas.

2.2 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA ENQUANTO PRINCIPIO FUNDAMENTAL

Apoés abordagem da concepcao de Estado, da atuacdo dessa frente a
sociedade através da Administracdo Publica e a prestacdo de servicos publicos
como forma de disposicdo dos direitos sociais a sociedade, através de uma revisao
doutrinaria desses assuntos.

A dignidade da pessoa humana constitui um dos preceitos fundamentais
gue fundamentam o texto da Constituicdo Federal Brasileira, ja presente na redacao
do primeiro dispositivo da Constituicdo, em seu inciso lll, reconhecendo-a como
essencial para o desenvolvimento da sociedade.

Tavares (2012) “a opgéao constitucional brasileira, quanto a dignidade da
pessoa humana, foi por considera-la, expressamente, um dos fundamentos da
Republica Federativa do Brasil, consignando-a no inciso Ill do art. 1°.”.

A dignidade da pessoa humana estaria diretamente proxima a propria
existéncia humana, pois garantiria 0 minimo necessario para a sobrevivéncia, dentro
de padrbes ideais de vida, revelando a todos os membros da sociedade essa

disponibilidade de garantias minimas de vida digna.

Onde, pois, houver um ser humano, ha ai um individuo com o direito de
viver, mesmo que o ordenamento juridico ndo se dé ao trabalho de o
proclamar explicitamente. Se o ordenamento juridico reconhece como seu
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valor basico o principio da dignidade da pessoa humana e se afirmar a
igualdade como consequéncia precisamente dessa dignidade, o direito a
vida esta necessariamente ai pressuposto. (MENDES, 2014, p. 265).

Como principio da Constituicdo Federal brasileira, a dignidade da pessoa
humana estaria relacionada aos demais principios e direitos brasileiros, pois seria
vertente para existéncia dos demais, sendo o preceito basico constitucional, onde
partiriam os demais direitos constitucionais, como a isonomia.

Tavares (2012, p. 589) agrega posicionando-se sobre a dignidade da
pessoa humana como principio fundamental “A dignidade da pessoa humana
considera o homem como “ser em si mesmo” e ndo como “instrumento para alguma

”n

coisa”.”.

Mascarenhas (2008) sintetiza:

A dignidade, no dizer de Alexandre de Moraes, € um valor espiritual e moral
atinente a pessoa, que se manifesta singularmente na autodeterminacao
consciente e responsavel da propria vida, e que traz consigo a pretenséo ao
respeito por parte das demais pessoas, constituindo-se um minimo
invulneravel que todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que,
somente excepcionalmente, possam ser feitas limitacdes ao exercicio dos
direitos fundamentais, mas sempre sem menosprezar a necesséria estima
que merecem todas as pessoas enquanto serem humanos.

Entdo, ao revelar a dignidade da pessoa humana como principio
fundamental e que deve ser estendido a todos os cidadaos brasileiros, reconhece-se
a busca por um desenvolvimento igualitario, isonomia, de condicbes ao menos
minimas de sobrevivéncia, com acesso aos direitos basicos e essenciais a

manutencao de uma vida sadia e digna.

Conforme ideia anteriormente apresentada, “ao menos em principio, em
cada direito fundamental se faz presente um conteddo ou, pelo menos,
alguma projecéo da dignidade da pessoa”’. Ou seja, mesmo que néo esteja
expresso nos artigos da Constituicdo Federal brasileira o termo “dignidade
da pessoa humana”, sua ideia podera ser compreendida como presente.
Assim, e como ocorréncia, em um segundo nivel, de uma parcialidade do
principio da consubstancialidade, tem-se que, mesmo quando ocorrente a
dignidade do Homem no significado de determinado direito fundamental,
essa presenca podera ser minima, atendendo-se a ndo absolutizagéo desta
(parcialidade). (TAVARES, 2012, p. 596).

Estaria a dignidade da pessoa humana relacionado aos direitos existentes
na Constituicdo, como base, como norteadora para a manutencdo desses direitos. O

acesso a saude, educacdo, seguranca revelariam entdo uma manifestacdo desse
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principio da dignidade da pessoa humana, ao serem acessiveis aos cidadaos
brasileiros, pelo previsto na Constituicdo Federal de 1988.

Essa secao da monografia apresentou a concepc¢ao de Estado dentro do
ordenamento juridico brasileiro e a valéncia dessa frente a sociedade, através da
atuacdo da Administracdo Publica, que dentre seus atos prestam servicos publicos
para que possam ser atendidas as necessidades da sociedade e o resguardo aos
direitos sociais.

Deste modo, fez-se um paralelo dessa prestacdo de servigos pela
Administracdo Publica e garantia da efetivacdo da dignidade da pessoa humana
como fundamento da Constituicdo Federal brasileira. Adiante, na segunda secdo da
monografia define-se outro direito de suma importancia para a sociedade, qual seja
o direito a vida, essencial para a manutencdo dos demais direitos. Tornando-se
relevante essa secdo por esclarecer como o Estado e a Administracdo Publica
devem agir para manter as pessoas a dignidade da pessoa humana enquanto

principio existente na Constituicdo Federal.
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3 O DIREITO A VIDA NA CONSTITUICAO FEDERAL BRASILEIRA

Nesse capitulo, estuda-se o direito a vida que € um direito que, além de
ser garantido por lei, também é o mais importante e mais discutido dentre todos os
outros direitos abrangidos pela Constituicdo Federal. Assim sendo, se discorrera
sobre a sua colocacéo dentro do direito brasileiro como direito fundamental, em meio
a aplicagcbes desse direito pelos tribunais, apresentando jurisprudéncias que

demonstrem julgamentos sobre o direito a vida no Brasil.

3.1 CONCEITO DE DIREITO A VIDA

A Constituicdo Federal brasileira referenda além do principio da dignidade
da pessoa humana o direito a vida como valores a serem considerados primordiais,
pois sdo a base da existéncia humana, ao garantir a propria manutencéo da pessoa
e dispor a essas condicdées minimas de mantenca. Veja o que dispde o artigo 5°,

caput da Constituicdo Federal de 1988:

Art. 5°, Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, & seguranca e a
propriedade. (BRASIL, 1988)

Ao analisar a palavra vida, percebe-se que € uma palavra com varios
significados, porém, se utilizando do conhecimento comum, pode-se dizer que vida
nada mais € que um processo onde 0S seres vivos passam por um periodo de
tempo entre a concepcao, ou seja, 0 hascimento e a morte.

Mendes (2014, p. 441), diz que:

A existéncia humana é o pressuposto elementar de todos os demais direitos
e liberdades disposto na Constituicdo e que esses direitos tém nos marcos
da vida de cada individuo os limites maximos de sua extensao concreta. O
direito a vida é a premissa dos direitos proclamados pelo constituinte; ndo
faria sentido declarar qualquer outro se, antes, ndo fosse assegurado o

proprio direito estar vivo para usufrui-lo. O seu peso abstrato, inerente a sua
capital relevancia, € superior a todo outro interesse.

Ja& de acordo com Silva (2005, p. 104), sobre o direito a vida “O Estado
continua a protegé-la como valor social e este interesse superior toma invalido o

consentimento ao particular para que dela o privem”.
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Em relacdo ao direito a vida, h& certa contradicdo no que tange ao
momento de inicio da vida, ou seja, quando se origina o direito a ser protegido pelo
Estado brasileiro, evitando-se qualquer tentativa de colocar fim a vida humana, em
gualquer fase da sua existéncia.

Nesse sentido, Mendes (2014, p. 265) diz:

Nao se ha de condicionar o direito a vida a que se atinja determinada fase
de desenvolvimento organico do ser humano. Tampouco cabe subordinar
esse direito fundamental a opcbes do legislador Infraconstitucional sobre
atribuicdo de personalidade juridica para atos da vida civil. O direito a vida
ndo pode ter o seu nulcleo essencial apequenado pelo legislador
infraconstitucional e é essa consequéncia constitucionalmente inadequada
que se produziria se se partisse para interpretar a Constituicdo segundo a
legislagd@o ordinaria, maxime quando esta ndo se mostrar tdo ampla como
exige o integral respeito do direito a vida. Havendo vida humana, ndo
importa em gue etapa de desenvolvimento e ndo importa o que o legislador
infraconstitucional dispbe sobre personalidade juridica, ha o direito a vida.

Na visdo do autor, o direito a vida ndo pode ser reduzido, ou seja, nao
pode ser diminuido em face de nenhum outro direito. Tavares (2012, p. 576) reflete a
proximidade entre a dignidade da pessoa humana e o direito a vida. Entre esses
valores essenciais estariam a saude, a alimentacao, a seguranca, a educacao, entre
outros direitos que devem ser entrelacados ao se mencionar o direito a vida e a
dignidade da pessoa humana, como se vé adiante nas licdes de Tavares (2012, p.
576):

Ademais, € preciso assegurar um nivel minimo de vida, compativel com a
dignidade humana. Isso inclui o direito & alimentacdo adequada, & moradia
(art. 5°, XXIIl), ao vestuério, a saude (art. 196), a educacdo (art. 205), a
cultura (art. 215) e ao lazer (art. 217). O direito a vida se cumpre, neste
tltimo sentido, por meio de um aparato estatal que ofereca amparo a
pessoa que ndo disponha de recursos aptos a seu sustento, propiciando-lhe
uma vida saudével.

O direito a vida estad relacionado a diversos outros direitos também
apresentados na Constituicdo Federal, como direito a salde, presente nha
seguridade social, o direito a educacgdo, visto como direito fundamental dos
brasileiros, pela Constituicdo Federal.

Ao se reverenciar o direito a vida, Tavares (2012) explica que esse
assume duas posi¢oes dentro do contexto constitucional, que seria de garantir a
existéncia do cidaddo, da pessoa humana e ao mesmo tempo revelar a essas

pessoas um padréo de qualidade de vida, extenso a todos os brasileiros.
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No mesmo sentido, Tavares (2012, p. 576) vislumbra “O conteudo do
direito a vida assume duas vertentes. Traduz-se, em primeiro lugar, no direito de
permanecer existente, e, em segundo lugar, no direito a um adequado nivel de vida”.

O direito a vida entédo € obrigacdo do Estado, que se reflete justamente na
garantia de ndo privacao desse direito e na oferta de insumos minimos para que as
pessoas possam sobreviver em condicfes minimas.

“E dever de o estado assegurar o direito & vida em seu duplo sentido: o
primeiro, o de continuar vivo; o segundo, o de ter uma vida digna no que se refere a
subsisténcia (moradia, salario digno, saude, educag¢ao). (MASCARENHAS, 2008)".

Nos valores sociais exibidos na andlise do direito a vida e da dignidade da
pessoa humana, estabelece-se claramente um elo entre esses valores
constitucionais, bem expansivos e abrangentes segundo a Constituicdo Federal

Brasileira. Nesse sentido, veja o que mostra Mendes (2014, p. 267):

O direito a vida é por vezes referido sob um modo qualificado, num sentido
amplo, a abranger ndo apenas a preservacdo da existéncia fisica, mas
designando, além disso, um direito a uma vida digna. Essa expresséo
abarcaria o direito & alimentacdo, a habitacdo, a vestuario, a educacéo
elementar, entre outras pretensées. Em certas hipéteses, o direito a vida
haverd de conduzir a esses desdobramentos. Muitos desses direitos,
porém, sdo tratados pelo constituinte autonomamente, podendo, para
melhor equacionamento técnico dos problemas surgidos, serem invocados,
eles mesmos, com preferéncia ao recurso exclusivo, direto e imediato do
direito a vida, que no seu nucleo basico protege mesmo a existéncia fisica.

Diante do exposto, vé-se que a vida humana € inegavelmente o mais
importante principio que existente na Constituicdo Federal, sendo assim um direito
imperativo ao cidadao e esse direito encontra respaldo no principio da dignidade da
pessoa humana, também de suma importancia para todos os seres humanos, pois,
este, veio para proteger o ser humano em si, ndo apenas mantendo, mas também
garantindo que se viva com dignidade e com respeito.

Ao se mostrar essas duas vertentes do direito a vida e sua relacdo com a
dignidade da pessoa humana, expde-se umas posicdes que revelam um papel ativo
do Estado na manutencdo desse direito a vida, especialmente na garantia de
condi¢Bes minimas de existéncia, distribuidas aos membros da sociedade. O Estado
enquanto controlador e orientador da sociedade deve se posicionar em meio aos

sociais para garantir direito e a ordem.
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3.2 O DIREITO A VIDA E OS MANIFESTOS DO PODER JUDICIARIO
BRASILEIRO

Toda pessoa j4 nasce com direitos e também com garantias e, alguns
destes direitos sd@o criados pelo ordenamento juridico patrio. Assim, parafraseando
Moraes (1999), os direitos fundamentais podem ser definidos como o conjunto de
direitos e garantias do ser humano e a principal finalidade s&o o respeito a sua
dignidade, a protecao ao poder estatal bem como a garantia das condicées minimas
de vida para o desenvolvimento do ser humano, garantindo entdo o respeito a vida,
e tal protecao tem que ser reconhecida pelo ordenamento juridico.

Porém, o direito fundamental a vida, em alguns momentos, é colocada em
confronto com outros direitos fundamentais e diante de tal confronto se recorre ao
Poder Judiciario para uma manifestacao judicial, como forma de representacdo do
Estado na urgéncia de solucionar uma lide.

Exemplo de confronto entre o direito fundamental a vida e outros direitos
brasileiros sdo os casos envolvendo a liberdade de crenca religiosa, que também é
vista como direito fundamental pela Constituicdo Federal, mas que em determinados
momentos deve ser analisada em casos especificos para entender sua posicao.

A competéncia da justica federal para julgar casos em que a Unido faca
parte fez com que fosse analisada pelo Tribunal Regional Federal da 42 Regido a
Apelacéao Civel n°® 155 RS 2003.71.02.000155-6, que julgou um caso de transfuséo
sanguinea envolvendo uma crianca da crenca religiosa chamada Testemunha de
Jeova.

Sob entendimento dogmatico dessa crenca religiosa, os Testemunhas de
Jeova ndo podem se utilizar da transfusdo sanguinea, sob nenhuma circunstancia,
porém, no caso citado em tal Apelacdo Civel, a transfusdo sanguinea era a
alternativa para manutencdo da vida da crianca, mas com clara oposi¢cao pelos
responsaveis legais da menor.

Na ementa do julgamento pelo Tribunal Regional Federal da 42 Regido, foi
analisada a realizacdo do procedimento de transfusdo sanguinea a uma crianca
cujos pais servem a crenca religiosa das Testemunhas de Jeova, indeferindo o
pedido de prescricdo de medicamentos alternativos.

Cita-se a ementa da Apelacéo Civel n® 155 RS 2003.71.02.000155-6:
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Transformar em citag8o indireta - DIREITO A VIDA. TRANSFUSAO DE
SANGUE. TESTEMUNHAS DE JEOVA. DENUNCIACAO DA LIDE
INDEFERIDA. LEGITIMIDADE PASSIVA DA UNIAO. LIBERDADE DE
CRENCA RELIGIOSA E DIREITO A VIDA. IMPOSSIBILIDADE DE
RECUSA DE TRATAMENTO MEDICO QUANDO HA RISCO DE VIDA DE
MENOR. VONTADE DOS PAIS SUBSTITUIDA PELA MANIFESTACAO
JUDICIAL. O recurso de agravo deve ser improvido porquanto a
denunciagéo da lide se presta para a possibilidade de agéo regressiva e, no
caso, 0 que se verifica é a responsabilidade solidaria dos entes federais, em
face da competéncia comum estabelecida no art. 23 da Constituig&o federal,
nas acdes de saude. A legitimidade passiva da Unido é indiscutivel diante
do art. 196 da Carta Constitucional. O fato de a autora ter omitido que a
necessidade da medicacdo se deu em face da recusa a transfusdo de
sangue, ndo afasta que esta seja a causa de pedir, principalmente se foi
também o fundamento da defesa das partes requeridas. A prova produzida
demonstrou que a medicac¢éo cujo fornecimento foi requerido ndo constitui o
meio mais eficaz da protecdo do direito a vida da requerida, menor hoje
constando com dez anos de idade. Conflito no caso concreto dois principios
fundamentais consagrados em nosso ordenamento juridico-constitucional:
de um lado o direito a vida e de outro, a liberdade de crenga religiosa. A
liberdade de crenca abrange ndo apenas a liberdade de cultos, mas
também a possibilidade de o individuo orientar-se segundo posicoes
religiosas estabelecidas. No caso concreto, a menor autora ndo detém
capacidade civil para expressar sua vontade. A menor ndo possui
consciéncia suficiente das implicacbes e da gravidade da situacdo pata
decidir conforme sua vontade. Esta é substituida pela de seus pais que
recusam o tratamento consistente em transfusfes de sangue. Os pais
podem ter sua vontade substituida em prol de interesses maiores,
principalmente em se tratando do proprio direito & vida. A restricdo a
liberdade de crenca religiosa encontra amparo no principio da
proporcionalidade, porquanto ela é adequada a preservar a saude da
autora: € necesséria porque em face do risco de vida a transfusdo de
sangue torna-se exigivel e, por fim ponderando-se entre vida e liberdade de
crenca, pesa mais o direito a vida, principalmente em se tratando ndo da
vida de filha menor impubere. Em consequéncia, somente se admite a
prescricdo de medicamentos alternativos enquanto ndo houver urgéncia ou
real perigo de morte. Logo, tendo em vista o pedido formulado na inicial,
limitado ao fornecimento de medicamentos, e o principio da congruéncia,
deve a acado ser julgada improcedente. Contudo, ressalva-se o ponto de
vista ora exposto, no que tange ao direito a vida da menor.
(TRF4 - 32 T. - Apelacéo Civel: AC 155 RS 2003.71.02.000155-6. Rel. Des.
Vania Hack de Almeida. Julgamento: 24/10/2006. Publ: DJ 01/11/2006, pag.
686). (BRASIL, 2006).

A liberdade religiosa segundo julgamento do Tribunal Regional Federal da
423 Regido, sob relatoria da Desembargadora Vania Hack de Almeida, deve ser
analisada de forma proporcional ao direito a vida, que deve sobrepor ao direito a
crenca religiosa, pois esta intrinsicamente paralela ao direito a vida.

O Estado assumiria no caso a defesa do interesse do menor, visto que se
vislumbra no processo o direito de menor impubere, de apenas dez anos de idade.
O direito de representacdo processual dos pais e a manifestacdo desses em serem

contrarios ao procedimento médico da transfusdo sanguinea.
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A vedacdo a mudanca de procedimento médico, substituindo a adequada
transfusdo sanguinea pela prescricdo de medicamentos, € vista como protecdo ao
direito maior da criangca, mesmo que contra a manifesta vontade dos pais dessa
criancga, que foram contrérios a transfusdo sanguinea.

No julgamento da Apelagdo Civel n°® 155 RS 2003.71.02.000155-6 foi
negada a prescricdo de outro medicamento, alternativo a transfusdo sanguinea, pois
ficara observada que o procedimento adequado para manter o direito a vida da
crianca de dez anos somente seria eficaz mediante transfusao.

O Supremo Tribunal Federal em julgamento no ano de 2014 ao analisar o
Agravo Regimental em Recurso Extraordinario, impds a sobreposicdo do Direito a
Vida, em situacdo de fornecimento de medicamentos para pessoas por parte do
Poder Publico, retratadas o Direito a vida.

Cita-se a ementa do Agravo Regimental em Recurso Extraordinario:

AGRAVO REGIMENTAL EM RECURSO EXTRAORDINARIO COM
AGRAVO. DIREITO A SAUDE. FORNECIMENTO PELO PODER PUBLICO
DO TRATAMENTO ADEQUADO. SOLIDARIEDADE DOS ENTES
FEDERATIVOS. OFENSA AO PRINCIPIO DA SEPARACAO DOS
PODERES. NAO OCORRENCIA. COLISAO DE DIREITOS
FUNDAMENTAIS. PREVALENCIA DO DIREITO A VIDA. PRECEDENTES.
A jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal € firme no sentido de que,
apesar do carater meramente programatico atribuido ao art. 196 da
Constituicdo Federal, o Estado n&o pode se eximir do dever de propiciar os
meios necessarios ao gozo do direito a salde dos cidaddos. O Supremo
Tribunal Federal assentou o entendimento de que o Poder Judiciario pode,
sem gue fique configurada violacé@o ao principio da separacéo dos Poderes,
determinar a implementacéo de politicas publicas nas questfes relativas ao
direito constitucional a satude. O Supremo Tribunal Federal entende que, na
colisdo entre o direito & vida e a saude e interesses secundérios do Estado,
0 juizo de ponderacdo impde que a solucdo do conflito seja no sentido da
preservacdo do direito a vida. Auséncia de argumentos capazes de infirmar
a decisdo agravada. Agravo regimental a que se nega provimento. Decisédo
A Turma negou provimento ao agravo regimental, nos termos do voto do
relator. Unanime. Nao participaram, justificadamente, deste julgamento, os
Senhores Ministros Dias Toffoli e Luiz Fux. Presidéncia do Senhor Ministro
Marco Aurélio. Primeira Turma, 19.8.2014. (BRASIL, 2014).

No julgamento exposto na ementa, o entendimento dos Ministros do
Supremo Tribunal Federal € no sentido de que o direito a vida deve ser
preponderante sobre quaisquer outros direitos, mesmo que se refira a obrigacdo do
Estado em disponibilizar tratamento adequado.

Na decisdo do Supremo Tribunal Federal do ano de 2014, usa como

argumento o direito a vida e o direito a saude, presente no artigo 196 da
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Constituicdo Federal. Tendo os votos dos ministros Dias Toffoli e Luiz Fux ido nesse
sentido de protecdo a esses direitos, ndo havendo interferéncia do Poder Judiciario
ao determinar ao Estado que promova politicas publicas para disponibilizacéo
desses tratamentos adequados, evitando violagao ao direito a vida.

O direito a saude foi visto pelo Supremo Tribunal Federal como valor

assegurado pela Constituicdo Federal, como mostra Guimarées (2013, p. 580):

O direito publico subjetivo a salde representa prerrogativa juridica
indisponivel assegurada a generalidade das pessoas pela propria
Constituicdo da Republica (art. 196). Traduz bem juridico
constitucionalmente tutelado, por cuja integridade deve velar, de maneira
responsavel, o Poder Publico, a quem incumbe formular - e implementar -
politicas sociais e econémicas idéneas que visem a garantir, aos cidadaos,
inclusive aqueles portadores do virus HIV, o acesso universal e igualitario a
assisténcia farmacéutica e médico-hospitalar. O direito a saude - além de
qualificar-se como direito fundamental que assiste a todas as pessoas -
representa consequéncia constitucional indissociavel do direito a vida. O
Poder Publico, qualquer que seja a esfera institucional de sua atuagcdo no
plano da organizacéo federativa brasileira, ndo pode mostrar-se indiferente
ao problema da saude da populacdo, sob pena de incidir, ainda que por
censuravel omissdo, em grave comportamento inconstitucional. A
interpretacdo da norma programatica ndo pode transforma-la em promessa
constitucional inconsequente.

Diante dos casos apresentados aqui evidenciando como o direito €
sobreposto a outros direitos fundamentais como, por exemplo, quando de encontro
com o direito a liberdade religiosa, vé-se, que a jurisprudéncia é firme no sentido de
gue a vida humana é sim o principio de mais importancia em nossa constituicao,

sendo um direito imprescindivel ao cidadao, até porque, se utilizando da logica, sem
vida ndo ha como se utilizar de outros direitos fundamentais.

Assim sendo, os resultados dos julgados trazidos a baila nesse trabalho
monografico, exibem que o direito a vida quando colocado em contradicdo com
outros valores, mesmo estes outros direitos tendo também a protecdo da
Constituicdo Federal, o que tem prevalecido se resguarda a manutencao do direito a
vida com a autorizacdo dos procedimentos médicos necessarios e em carater de
urgéncia a quem necessitar. llustrando como esse direito € preponderante para a

efetivacdo dos demais direitos dos brasileiros.
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4 A EUTANASIA COMO METODO DISCUTIVEL DE VIOLACAO AO DIREITO A
VIDA E A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Em linhas anteriores foram feitos apontamentos sobre o direito a vida e a
dignidade da pessoa humana, para corroborar com a temaética desse trabalho
monografico e assim, observa-se que o direito a vida e a dignidade da pessoa
humana séo valores constitucionais brasileiros, logo, devem ser respeitados dentro
de uma atuacdo do Estado enquanto gestor social, regulando aos membros da
sociedade condi¢des de uma vida digna.

Nas subsecBes subsequentes tratar-se-a da eutanasia, que divide
opinides de doutrinadores sobre tal pratica, uns sendo contra e outros sendo a favor.
Logo, essa subsecédo busca elucidar as opinides sobre a eutanasia e a sua relagéao
com a Constituicdo Federal, diante do respeito aos direitos fundamentais,
especialmente, o direito a vida, exibindo a definicdo da eutanasia, as diferencas
entre esses procedimentos, o posicionamento do Conselho Federal de Medicina e o
posicionamento dos tribunais brasileiros sobre a validacdo da eutanasia como
meétodo legal no Brasil.

Metodologicamente, para se conceituar a eutanasia e diferenciar esse
meétodo da ortotanasia e distanasia usam-se conhecimentos bibliograficos para
entender o posicionamento do Conselho Federal de Medicina e o posicionamento

dos tribunais brasileiros quanto a esses métodos.

4.1 A DEFINICAO DE EUTANASIA

Conceituando a eutanasia, esta, deriva do gregoeu _bom_
e thanatos _morte_ entdo, traduzindo para o portugués significa boa morte.
Historicamente, Flaminio Favero® relata que na india, antigamente, os doentes com
doencas incuraveis eram atirados ao rio Ganges, "depois de receberem na boca e
no nariz um pouco de lama sagrada"; também, em Esparta, os monstros, 0s
deformados, os cacoplasicos de toda a sorte eram arremessados do alto do monte
Taijeto.”

Assim, a eutanasia € emoldurada como a pratica da morte, visando

minimizar a dor, o sofrimento daquele que esta doente e ndo ha como se curar, logo,

! GOLDIM, José Roberto. Breve histérico da eutanasia e eutandsia. Disponivel em:
<https://www.ufrgs.br/bioetica/eutanasi.htm>. Acesso em 08 de jun. 2020.


https://www.ufrgs.br/bioetica/eutanasi.htm

32

sua morte é inevitavel ponto de vista dos médicos que tém capacidade técnica para
dar tal parecer.

Dentre as praticas que ameacam o direito a vida, a eutanasia e o aborto
sdo constantemente mencionados dentro da sociedade, insurgindo variadas
opinides sobre esse assunto e que reforcam a dificuldade em se debater esse tema
de forma unanime, visto relacionarem também com a manifestacdo de vontade do
enfermo, quando se trata da eutanasia.

Lembra-se que o direito a vida “Consiste no direito de estar vivo, de lutar
pelo viver, de defender a propria vida, de permanecer vivo. E o direito de ndo ter
interrompido o processo vital sendo pela morte espontanea e inevitavel’. (SILVA,
2014, p. 102)

A vida enquanto direito constitucional brasileiro tem proximidade com a
dignidade da pessoa humana, auxiliando-se esses valores na sua manutencéo, na
protecdo estatal ao direito a vida, que nao deve ser violada em sua analise geral,
havendo somente algumas possibilidades permitidas no direito brasileiro, como no
caso do aborto em algumas circunstancias.

Mendes (2014, p. 266) invoca a respeito do direito a vida “Nao sendo
dado extrair do direito a vida um direito a ndo mais viver, os poderes publicos néo
podem consentir em praticas de eutanasia”.

A eutanasia constitui uma conduta tomada que consiste no fim da vida,
através da acdo de pessoas que visam extinguir o direito a vida dessas pessoas.
Bastante atrelada aos casos de pacientes terminais, que sofrem durante
tratamentos, a eutanasia encontra-se bem debatida dentro da sociedade. (SILVA,
2014)

Essa conduta trata-se entdo de uma acao direta, de uma pessoa com a
intencdo de podr fim a vida do enfermo, independentemente da manifesta vontade
desse enfermo em colocar fim a sua vida. Mendes (2014, p. 267) reflete esse

sentido da eutanasia:

A eutanasia esti ligada a uma deliberada acdo, que tem em mira o
encerramento da vida de uma pessoa que sofre de um mal terminal,
padecendo de dores substanciais. A eutanasia ocorre, as vezes, por meio
de uma agéo direta, que busca e ocasiona a morte. Ministrar drogas letais a
um paciente, com o objetivo de causar-lhe a perda das funcgdes vitais,
configura hipétese de eutandsia. Nao serd esse o caso, contudo, se o
objetivo da droga empregada for o de conter dores atrozes de paciente
terminal, tornando-as realmente mais suportaveis, embora com a
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consequéncia, nao diretamente querida, mas previsivel, de se abreviar a
vida. Da mesma forma, ante a irreversibilidade de um estado terminal néo
configurara eutanasia a suspenséao de tratamentos extraordinarios aplicados
ao paciente. Nao se justifica, contudo, e conduz a figura da eutanasia, a
suspensado dos tratamentos ordinarios. N&o se justifica a interrupgéo, por
exemplo, da alimentacdo do paciente, mesmo que por via intravenosa,
provocando a morte por inanigdo, nem a suspensao do auxilio externo para
a respiracao.

A vida entdo enquanto direito constitucional somente poderia deixar de
existir quando realizada de forma espontanea, sem a interferéncia humana para
detalhamento do momento de colocar fim a existéncia de uma pessoa,
independentemente do procedimento médico que esta sendo realizado com essa
pessoa enferma.

Veda-se entdo a omissdo do tratamento médico, como a retirada de
aparelhos que garantam a vida humana, caracterizando-se quando ocorrido esse
fato como uma ameaca e violacdo ao direito a vida, referindo-se a pratica da
eutanasia, pondo fim de forma direta a existéncia humana.

“E, assim mesmo, uma forma n&o espontanea de interrupcdo do processo
vital, pelo que implicitamente estd vedada pelo direito a vida consagrada na
Constituicdo, que nao significa que o individuo possa dispor da vida”. (SILVA, 2014,
p. 104).

Em posicdo contraria e que garante a discussdo sobre a validade e
liberacdo da eutanasia estdo principios referentes ao desempenho das funcdes
pelos médicos, como exibidos por Resolucdes do Conselho Federal de Medicina e
demais profissionais responsaveis pelo tratamento de enfermos.

Questiona-se na discussao sobre a eutanasia de uma maneira geral, a
vontade de determinados enfermos em terminar os tratamentos, colocando-se fim a
existéncia desses, visto o sofrimento provocado pela doenca pela qual é acometido
esse paciente em estado terminal.

Tavares (2012, p. 580) revela sobre a eutanasia:

No Brasil, ndo se tolera a chamada “liberdade a propria morte”. Nao se pode
impedir que alguém disponha de seu direito a vida, suicidando-se, mas a
morte ndo é, por isso, um direito subjetivo do individuo, a ponto de poder
exigi-la do Poder Publico. Assim, de um lado, ndo se pode validamente
exigir, do Estado ou de terceiros, a provocacdo da morte para atenuar
sofrimentos. De outra parte, igualmente ndo se admite a cessacdo do
prolongamento artificial (por aparelhos) da vida de alguém, que dele
dependa.
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Bem, como j4 visto em linhas pretéritas, o direito a vida & contemplado na
Constituicdo Federal sendo visto como o mais fundamental dos direitos, visto que, é
dele que procedem aos outros direitos e o individuo ndo pode renunciar esse direito,
pois, constitucionalmente o individuo tem direito a vida e ndo sobre a vida. De
acordo com Moraes? “O direito a vida tem um contetudo de protegéo positiva que
impede configura-lo como o direito de liberdade que inclua o direito a prépria morte.”

Vale ressaltar que é ao Estado que cabe assegurar o direito a vida. Nesse
sentido Moraes® “O Estado devera garantir esse direito a um nivel adequado com a
condicao humana respeitando os principios fundamentais da cidadania, dignidade
da pessoa humana e valores sociais do trabalho e da livre iniciativa”.

Ocorre que, se o Estado garante o direito a vida, logo surge o
levantamento que em sendo assim, ele entdo proibiria a morte instigada, ou seja, a
eutanasia. Porém, uma vez que a eutanasia se aplica apenas naquelas pessoas que
séo diagnosticadas com uma doenca incuravel, que estdo diante da morte de forma
inevitavel, sobrevivendo apenas por conta de aparelhos, esta entdo ndo deveria ser
vista como uma ameaca ao direito a vida, pois, como este direito poderia estar
ameacado pela préatica da eutanasia, se a pessoa nao goza do direito a vida na sua
forma plena.

Assim, constitucionalmente falando de vida, uma pessoa que se encontre
diante de tal quadro clinico, sem esperanca de sobreviver, ndo exibe mais vida, pois,
a sua “vida” ja Ihe foi tolhida involuntariamente pela enfermidade que néo lhe confere
mais oportunidade de continuar vivendo.

Mas, antes de se continuar com tais levantamentos para que ao final
desta pesquisa se chegue a um resultado, estudando a eutanasia, faz-se necessario
pontuar procedimentos relacionados a esta, como a ortotanasia e distanasia que
também devem ser conceituadas e diferenciadas para que se possa propiciar um
conhecimento acerca de todas as variantes do direito a vida e do livre-arbitrio do
enfermo quanto ao seu tratamento levando em consideracdo a tematica deste

trabalho. Proporcionando a pesquisa, essa parte, a definicdo do termo eutanasia.

2 MORAES, Alexandre de. Direitos Humanos Fundamentais. 32 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2000. p.91
3 Op. Cit. P. 87
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4.2 DIFERENCA ENTRE EUTANASIA, ORTOTANASIA, DISTANASIA

A eutanasia, a ortotanasia e a distanasia sdo procedimentos diferentes
relacionados ao fim da vida, em especial pela forma que se dispensa a pessoa que
estad em estado terminal. A eutanasia, como se viu, visa evitar o sofrimento para a
pessoa que estd doente, sem perspectiva de melhora.

Singer (2009, p. 185) apud Oliveira Filho (2012):

[...] eutanasia significa ‘morte serena, sem sofrimento’, mas hoje o termo é
usado para referir-se a morte daqueles que estdo com doencas incuraveis e
sofrem de angustia e dores insuportaveis; € uma acdo praticada em seu
beneficio e tem por finalidade poupar-lhes a continuidade da dor e do
sofrimento.

A alegacao daqueles que defendem a pratica da eutanasia estaria ligada
a reducdo do desgaste do paciente em estado terminal, quando a equipe médica
nao tiver o convencimento da cura da doenca, tipificada como incuravel, nao
passivel de nenhum procedimento médico eficaz.

A eutanasia representaria uma prevencao contra a dor sofrida pelo
paciente em estado terminal, eliminando por completo o sofrimento desse paciente,
nao com uma medida que eliminaria a doenga, mas sim com um procedimento que
levaria ao fim da vida dessa pessoa.

Nesse sentido, Pessini (2004, p. 218) apud Oliveira Filho (2012):

Enquanto a eutanasia se preocupa prioritariamente com a qualidade da vida
humana em sua fase final, eliminando o sofrimento, a distanasia se dedica a
prolongar o maximo a quantidade de vida humana, combatendo a morte
como o grande e Ultimo inimigo. [...]. A distanasia erra do outro lado, nédo
conseguindo discernir quando intervencdes terapéuticas sdo inlteis e
guando se deve deixar a pessoa abracar em paz a morte como desfecho
natural da sua vida. [...] O importante é prolongar ao maximo a duragéo da
vida humana; a qualidade dessa vida, um conceito de dificil medi¢éo para a
ciéncia e a tecnologia, cai para o segundo plano.

A primeira diferenca a ser elucidada € entre a eutanasia e a distanasia. O
primeiro procedimento ja menciona se trata de um aceleramento da morte, vista
como uma amenizacdo da dor do paciente em estado terminal, sem perspectiva de
melhora no seu quadro de saude.

Nesse sentido, Duarte (2014, p. 06) conceitua a distanasia:
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Em contrapartida, a distandsia € o emprego da tecnologia médica para
prolongar o processo agOnico, numa tentativa de retardar a morte,
empregando todos os meios ordinarios e extraordinarios ao alcance, mesmo

que haja maior dor e padecimento do paciente, cuja morte é iminente e
inevitavel.

A distanasia funcionaria de maneira totalmente contraria a eutanasia, pois

representaria o prolongamento do tratamento, utilizando de meios que evitem a

morte do paciente, mesmo que em estado terminal, havendo a busca de

prolongamento da existéncia humana.

A ortotandsia corresponderia dentre os trés procedimentos aquele mais

natural de ser observado, onde a pessoa em estado terminal tem uma morte sem

gue haja a pratica da distanasia, ou seja, uso de procedimentos meédicos para

retardar a morte do paciente, tampouco a eutanasia, o aceleramento dessa morte.
Assim, Cabette (2009, p. 45) apud Oliveira Filho (2012) define a

ortotanasia:

[..] advém do grego orthés (normal, correta) e thanatos (morte),
designando, portanto, a ‘morte natural ou correta’. Assim sendo, ‘a
ortotanasia consiste na morte a seu tempo’, sem abreviagdo do periodo vital
(eutanasia) nem prolongamentos irracionais do processo de morrer
(distanasia). E a ‘morte correta’, mediante a abstencdo, supressdo ou
limitacdo de todo tratamento inutil, extraordinario e desproporcional, ante a
iminéncia da morte do paciente, morte esta a que nao se busca (pois o que
se pretende aqui € humanizar o processo de morrer, sem prolonga-lo
abusivamente), nem se provoca (ja que resultara da propria enfermidade da
qual o sujeito padece)'.

E Vieira (2009, p. 295) apud Oliveira Filho (2012) esclarece esses

procedimentos:

A eutanasia, conduta que, ativa ou passivamente, de forma intencional,
abrevia a vida de um paciente, com o objetivo de pdr fim ao seu sofrimento,
deve ser bem diferenciada da distanasia, pratica que, negando a finitude do
ser humano, prolonga a existéncia através da utlizacdo de meios
desproporcionados e extraordinarios, quando, naturalmente, a vida ja
chegou ao seu fim, apenas restando os sinais vitais mantidos por aparelhos,
e da ortotanasia, postura que se opde as duas anteriores, visando a garantir
a dignidade do processo de morrer, sem abreviagbes intencionais nem
prolongamentos desnecessarios da vida, propiciando ao paciente alivio da
dor, conforto, atengéo e amor, para que possa recuperar o sentido da vida e
da morte.

Séao procedimentos diferentes, todos voltados para o trato aos pacientes

em estado terminal, representados pela acdo e omissdo da equipe médica na
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tomada de deciséo acerca do tratamento dispensado ao paciente, acometido por
uma doenca sem prospeccao de cura.

Entre esses procedimentos, a eutanasia, como ja elencado antes, se
torna questionavel a medida que representa uma tomada de decisdo no sentido de
por fim a vida humana, o que ndo € admissivel ainda pelo ordenamento juridico
brasileiro, o que torna este, um debate que ultrapassa o0 senso comum, Sse
estendendo até diferentes ambitos e, principalmente quando se trata da questédo
religiosa, relativando a pesquisa como fundamento para andlise do direito a vida.

4.3 O POSICIONAMENTO DO CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA SOBRE A
EUTANASIA

Além do Projeto de Lei n° 1.251 do ano de 1996, que tentava a liberacao
da eutanasia como pratica a ser adotada visando amenizar a dor do paciente em
estado terminal, sem a perspectiva de melhora, foi editada Resolugbes pelo
Conselho Federal de Medicina sobre a atuacdo médica frente a esses pacientes em
estado terminal. Para a presente pesquisa, trataremos das Resolucdes n° 1805 e n°
1995, que estabelece os critérios definidores para que qualquer pessoa que sendo
maior de idade e plenamente capaz, tenha a possibilidade de definir junto com seu
meédico, as balizas terapéuticas necessarias a serem adotados em uma etapa
terminal, feita através de um registro expresso do paciente e assim, no caso, realizar

0 procedimento necessario de acordo com sua vontade.

4.3.1 Resolucédo n° 1.805/2006 do Conselho Federal de Medicina e a Orientacao
Médica na Fase Terminal de Vida do Paciente

O preambulo da Resolucédo n° 1.805 de 2006 cita a abrangéncia dessa

Resolucdo do Conselho Federal de Medicina:

Na fase terminal de enfermidades graves e incurdveis é permitido ao
médico limitar ou suspender procedimentos e tratamentos que prolonguem
a vida do doente, garantindo-lhe os cuidados necessarios para aliviar 0s
sintomas que levam ao sofrimento, na perspectiva de uma assisténcia
integral, respeitada a vontade do paciente ou de seu representante legal.

No predmbulo da Resolucdo do Conselho Federal de Medicina, destina-

se ao médico um dever ativo com a limitacdo do procedimento médico, visando o
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nao prolongamento excessivo da vida humana quando verificado a inexisténcia de
cura, passando somente a amenizar os efeitos das dores, explicitada a vontade do
paciente sobre o tratamento.

O artigo 1° da Resolucdo faculta ao médico essa tomada de decisdo
guando manifestada vontade pelo paciente ou seu representante legal. Diz-se “§ 1°
O médico tem a obrigacdo de esclarecer ao doente ou a seu representante legal as
modalidades terapéuticas adequadas para cada situacao”. (CFM, 2006).

O artigo 2° da Resolucéo do Conselho Federal de Medicina estabelece:

Art. 2° O doente continuara a receber todos os cuidados necessarios para
aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, assegurada a assisténcia
integral, o conforto fisico, psiquico, social e espiritual, inclusive
assegurando-lhe o direito da alta hospitalar. (CFM, 2006).

De acordo com o que foi elencado, mesmo que a equipe médica entenda
pela suspensédo do tratamento e haja a manifestacdo de vontade pelo paciente ou
pelo representante legal, ndo pode ser dispensado ao paciente o0 minimo de
tratamento para evitar a dor do tratamento, além de realizar todo amparo fisico,

psicologico, espiritual ao paciente.

4.3.2 RESOLUCAO N° 1.995/2012 DO CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA E AS
DIRETIVAS ANTECIPADAS DE VONTADE DO PACIENTE

A resolucdo de n°® 1995/12, do Conselho Federal de Medicina, dispde
sobre as pontuacdes que os pacientes fazem sobre sua vontade, que é um
documento conhecido testamento vital, que sdo documentos reconhecidos pela
legislacdo e € apto para comprovar a vontade dos pacientes doentes que estdo em
situacBes consideradas como fase terminal de vida, podendo nele expressar a
vontade de parar o tratamento se tal tratamento for considerado inutil (DALDATO,
2013, p. 27).

O artigo 1° da Resolucdo n° 1.995 de 2012 do Conselho Federal de

Medicina:

Art. 1° Definir diretivas antecipadas de vontade como o conjunto de desejos,
prévia e expressamente manifestados pelo paciente, sobre cuidados e
tratamentos que quer, ou ndo, receber no momento em que estiver
incapacitado de expressar, livre e autonomamente, sua vontade. (CFM,
2012).
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Por essa Resolucdo do Conselho Federal de Medicina é dado ao paciente
o direito de escolher sobre o uso de medicamentos e a forma de tratamento, fazendo
uso dos procedimentos médicos ou requerendo a nao interferéncia médica, levando-
se a morte natural, sem prolongamento da vida.

A Resolucao do Conselho Federal de Medicina determina:

8 2° O médico deixara de levar em consideracgédo as diretivas antecipadas de
vontade do paciente ou representante que, em sua analise, estiverem em
desacordo com os preceitos ditados pelo Cadigo de Etica Médica. § 3° As
diretivas antecipadas do paciente prevalecerdo sobre qualquer outro
parecer ndo médico, inclusive sobre os desejos dos familiares. § 4° O
médico registrara, no prontuario, as diretivas antecipadas de vontade que
Ihes foram diretamente comunicadas pelo paciente. (CFM, 2012).

Como resolucéo, vé-se que mesmo que o paciente tenha manifestado sua
vontade, como prescreve a presente Resolucdo do Conselho Federal de Medicina
vigente, pode a equipe meédica contrariar essa decisdo do paciente em
circunstancias que esses pedidos venham a ferir a ética desses profissionais. E em
situacao contraria, quando esta resguardada a ética profissional, deve ser validada a

manifestacdo de vontade dos pacientes em continuar ou ndo com tratamento.

44 O POSICIONAMENTO DOS TRIBUNAIS BRASILEIROS SOBRE A
EUTANASIA E A ORTOTANASIA

Mostra-se nesse momento o posicionamento dos tribunais brasileiros
sobre a eutanasia e a ortotanasia nos julgamentos realizados no territério brasileiro,
ditando como esses julgadores tem entendido a extensdo do direito a vida e a sua
comparacao com outros direitos.

Em analise da Apelacdo Civel n°® 70042509562 do Tribunal de Justica do
Rio Grande do Sul, sob relatoria do Desembargador Arminio José Abreu Lima da
Rosa, julgou-se a manifesta vontade do paciente em ndo manter artificialmente a
vida de um paciente em doenca terminal.

No caso concreto analisado pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do
Sul, na Apelacéo Civel n°® 70042509562, o paciente tinha manifesta vontade em n&o
passar por procedimentos médicos como hemodialises, sendo fundamentada na

vontade do paciente a decisédo que favorece a ortotanasia.
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CONSTITUCIONAL. MANTENCA ARTIFICIAL DE VIDA. DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA. PACIENTE, ATUALMENTE, SEM CONDICOES DE
MANIFESTAR SUA VONTADE. RESPEITO AO DESEJO ANTES
MANIFESTADO. Ha de se dar valor ao enunciado constitucional da
dignidade humana, que, alias, sobrepde-se, até, aos textos normativos, seja
qual for sua hierarquia. O desejo de ter a "morte no seu tempo certo",
evitados sofrimentos indteis, ndo pode ser ignorado, notadamente em face
de meros interesses econémicos atrelados a eventual responsabilidade
indenizatéria. No caso dos autos, a vontade da paciente em nao se
submeter a hemodidlise, de resultados altamente duvidosos, afora o
sofrimento que impde, traduzida na declaracdo do filho, ha de ser
respeitada, notadamente quando a ela se contrapfe a ja referida
preocupagdo patrimonial da entidade hospitalar que, assim se colocando,
ndo dispde nem de legitimacdo, muito menos de interesse de agir.
(Apelagdo Civel N° 70042509562, Vigésima Primeira Cémara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Arminio José Abreu Lima da Rosa,
Julgado em 01/06/2011). (BRASIL, 2011).

A Apelagéo Civel n°® 70054988266, também do Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul, sob relatoria do Desembargador Irineu Mariani, demonstra-se a
manifestagcdo por meio de testamento vital de um paciente contra um procedimento
meédico a ser realizado no seu corpo.

Assim como na jurisprudéncia anterior, também do Rio Grande do Sul, o
paciente se negou a submeter ao tratamento meédico. Sendo respeitada sua
manifestacdo de vontade, frente ao direito a vida. A realizacdo do procedimento
meédico contra a vontade do paciente passaria a ser compreendido como um

constrangimento ao paciente.

APELACAO CIVEL. ASSISTENCIA A SAUDE. BIODIREITO.
ORTOTANASIA. TESTAMENTO VITAL. 1. Se o paciente, com 0 pé
esquerdo necrosado, se nega a amputacdo, preferindo, conforme laudo
psicologico, morrer para "aliviar o sofrimento"; e, conforme laudo psiquiatrico
se encontra em pleno gozo das faculdades mentais, o Estado ndo pode
invadir seu corpo e realizar a cirurgia mutilatéria contra a sua vontade,
mesmo que seja pelo motivo nobre de salvar sua vida. 2. O caso se insere
no denominado biodireito, na dimensdo da ortotanasia, que vem a ser a
morte no seu devido tempo, sem prolongar a vida por meios artificiais, ou
além do que seria o processo natural. 3. O direito a vida garantido no art. 5°,
caput, deve ser combinado com o principio da dignidade da pessoa,
previsto no art. 1°, lll, ambos da CF, isto &, vida com dignidade ou razoavel
gualidade. A Constituicdo institui o direito a vida, ndo o dever a vida, razao
pela qual ndo se admite que o paciente seja obrigado a se submeter a
tratamento ou cirurgia, maxime quando mutilatéria. Ademais, na esfera
infraconstitucional, o fato de o art. 15 do CC proibir tratamento médico ou
intervencdo cirdrgica quando ha risco de vida, ndo quer dizer que, nao
havendo risco, ou mesmo quando para salvar a vida, a pessoa pode ser
constrangida a tal. 4. Nas circunstancias, a fim de preservar o médico de
eventual acusacao de terceiros, tem-se que o paciente, pelo quanto consta
nos autos, fez o denominado testamento vital, que figura na Resolugao n°
1995/2012, do Conselho Federal de Medicina. 5. Apelacdo desprovida.
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(Apelagdo Civel N° 70054988266, Primeira Cémara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Irineu Mariani, Julgado em 20/11/2013).

Em andlise do Agravo de Instrumento n° 70065995078 do Tribunal de
Justica do Rio Grande do Sul, sob relatoria do Desembargador Sergio Luiz Grassi
Beck, novamente respeita-se a vontade do paciente em nao passar por
procedimento médico, que seria sobreposto ao direito a saude.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO PUBLICO NAO ESPECIFICADO.
DIREITO A SAUDE. AUTORIZACAO PARA REALIZACAO DE
PROCEDIMENTO CIRURGICO. NEGATIVA DO PACIENTE.
NECESSIDADE DE SER RESPEITADA A VONTADE DO PACIENTE. 1. O
direito a vida previsto no artigo 5° da Constituicdo Federal ndo é absoluto,
razao por que ninguém pode ser obrigado a se submeter a tratamento
médico ou intervencdo cirdrgica contra a sua vontade, ndo cabendo ao
Poder Judiciario intervir contra esta decisdo, mesmo para assegurar direito
garantido constitucionalmente. 2. Ademais, considerando que "ndo se
justifica prolongar um sofrimento desnecessario, em detrimento a qualidade
de vida do ser humano”, o Conselho Federal de Medicina (CFM), publicou a
Resolucdo n° 1.995/2012, ao efeito de dispor sobre as diretivas antecipadas
de vontade do paciente, devendo sempre ser considerada a sua autonomia
no contexto da relacdo médico-paciente. 3. Hipétese em que o paciente
esta lucido, orientado e consciente, e mesmo apoés lhe ser explicado os
riscos da ndo realizacdo do procedimento cirlrgico, este se nega a realizar
0 procedimento, tendo a madrasta do paciente, a seu pedido, assinado
termo de recusa de realizacdo do procedimento em questdo, embora sua
esposa concorde com a indicacdo médica. 4. Por essas razfes, deve ser
respeitada a vontade consciente do paciente, assegurando-lhe o direito de
modificar o seu posicionamento a qualquer tempo, sendo totalmente
responsavel pelas consequéncias que esta decisdo pode lhe causar.
NEGADO SEGUIMENTO AO RECURSO. (Agravo de Instrumento N°
70065995078, Primeira Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Sergio Luiz Grassi Beck, Julgado em 03/09/2015). (BRASIL, 2015).

O direito a vida descrita na Constituicdo Federal, em entendimento do
Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, deve ser visto ndo como absoluto,
podendo sofrer restricdes, sobretudo quando a parte tiver a manifesta vontade,
estando em gozo das suas faculdades mentais.

Deste modo, a autonomia de vontade do paciente manifestada
anteriormente, relembrada na Resolucdo n° 1995 de 2012 deve ser colocada em
guestao para se formular decisdes que confrontem essa autonomia de vontade com
o direito a vida e o direito a saude.

Carvalho (2014, p. 38) também relativa o direito a vida:

O mesmo ocorre com o direito & vida, que também deve ser interpretado em
consonancia com a dignidade da pessoa humana, haja vista esta condicao
essencial para os demais valores. Assim, o direito a vida e ndo o dever da
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vida a qualquer custo deve prevalecer, até porque a Constituicdo veda que
qualquer pessoa seja submetida a tratamento cruel, desumano e
degradante entre os direitos fundamentais do individuo (Art. 5°, 111). 53 Uma
vez ja realizadas as explanacdes sobre os bens juridicos vida e autonomia,
ha que se repetir que quando se trata de eutanasia, ambos entram num
conflito naturalmente inevitavel. Pelo exposto, verifica-se que nestas
situacdes ambos devem ser relativizados, em prol da dignidade da pessoa
humana, eis que este é o valor axioméatico maximo da Constituicdo Federal
(art. 10, 1II).

Nessas situacdes de negacéo do paciente em se submeter ao tratamento
médico, deve-se reconhecer a sua autonomia de vontade, segundo julgamento
desse agravo de instrumento, mas direcionado pela clara explicacdo ao paciente dos
riscos evidentes em decorréncia da nao introducdo ao tratamento médico a ele
apresentados pela equipe médica.

Magalhaes (2010) “os testamentos vitais poderiam ser feitos e cumpridos
apenas nos casos de doencas irreversiveis ou terminais, cujo tratamento destinado
a prolongar a vida do enfermo provocaria, inevitavelmente, dor e sofrimento.”.

A ortotanasia € vista como uma pratica comum quando manifestada a
vontade do paciente em néo ser tratado com tal procedimento médico. A eutanasia é
vedada no direito brasileiro, onde se da primazia ao direito a vida, quando
comparada ao uso de meios para se colocar fim a vida humana, equiparando essa
conduta ao homicidio.

“‘No ordenamento juridico patrio, a pratica da eutanasia nao esta
normatizada. Aplica-se a tipificacdo prevista no artigo 121 do Cdédigo Penal, isto €,
homicidio, simples ou qualificado, sendo considerado crime a sua pratica”.
(OLIVEIRA FILHO, 2012).

O Projeto de Lei n° 1.251 do ano de 1996, que esta arquivado,
aproximou-se bastante dos valores defendidos por aqueles que aprovam a
eutanasia, uma vez que discorria sobre a autorizacdo para colocar fim a gravidez em
determinadas circunstancias, quando existente a impossibilidade de vida
extrauterina do feto.

Magalhdes (2010) cita a vedacdo a eutanasia no Brasil, “No caso de o
paciente solicitar a eutanasia ativa, por exemplo, o médico estaria proibido de
executa-la, pois ¢é ilegal no Brasil”.

J& Rodrigues (2018) cita “Atualmente, a legislagao penal brasileira ndo
possui previsdo para a pratica da eutanasia, entretanto, ela é classificada como

homicidio privilegiado”.
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Por todo o explanado em linhas anteriores, vé-se que a eutanasia entdo €
vista como um crime no ordenamento juridico brasileiro, enquadrando essa como
um tipo de homicidio privilegiado, ndo sendo aplicavel em nenhuma hip6tese no
Brasil, mesmo com a manifestacdo de vontade do paciente ou representante legal
na pratica desse procedimento, pois, ninguém podera acelerar a morte de alguém,
mesmo se tratando de um paciente que esteja em fase terminal.

Em contrapartida, os resultados mostram que certas circunstancias
ligadas a ortotanasia, essa conduta ndo serd considerada imprépria, visto que,
nesse caso, 0 médico deixara que o paciente morra de forma natural, mas tomando
cuidados paliativos para evitar a dor em estado terminal. A ortotanasia nao configura
crime de nenhuma forma, nem mesmo o de homicidio como é o caso da eutanasia,
se praticada, conforme aduz o Cédigo Penal a luz da Constituicdo Federal brasileira,

pois ela ndo configura um tipo penal.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O direito fundamental a vida foi invocada dentro desse estudo para se
entender como ordenamento juridico brasileiro examina esse direito e sua
correlacdo com outros direitos, dados alguns procedimentos médicos em pacientes
em estado terminal, como a eutanasia, ortotanasia e a distanéasia.

Esses trés procedimentos séo diferenciados, a medida que a eutanasia
representa uma conduta ativa da equipe medica na colocacao de fim a vida humana,
a ortotanasia representa uma conduta omissiva dos médicos, que ndo interferem no
prolongamento da vida humana, pois expressa a vontade do paciente. A distanasia,
por outro lado, representa o papel ativo dos médicos no sentido de prolongar a vida
humana, através de procedimentos.

A Resolucéo n° 1.805 de 2006 e Resolucéo n° 1995 de 2012 reproduzem
o dever médico nesses casos, respeitando a autonomia de vontade do paciente em
estado terminal e orientando como deve ser abordado esses procedimentos quando
houver divergéncias entre a vontade do paciente e a ética da profissdo meédica.

Conclui-se que a eutanasia dentre esses procedimentos encontra
vedacao no ordenamento juridico nacional, pois representaria uma forma de colocar
fim a vida humana por parte da equipe médica, mesmo que reproduzindo uma
vontade do paciente em estado terminal, aplicando-se a penalidade do crime de
homicidio, previsto no Codigo de Penal Brasileiro (art. 21).

Nesse contexto, cita-se que esta em tramitacdo o Projeto de Lei n°® 1.251
do ano de 1996 (atualmente arquivado), que visava descriminalizar a pratica da
eutanasia, permitindo que os pacientes ou familiares possam decidir quando a
cessacao da vida em determinadas circunstancias, quando nao existir reversdao do
guadro clinico.

Por outro lado, a ortotanasia tem se valido da extensédo da dignidade da
pessoa humana, garantindo a autonomia de vontade dos pacientes em estado
terminal e opondo-se ao direito a vida quando sdo analisados esses procedimentos.
A valorizacdo da vontade do paciente em ndo receber nenhum tratamento médico
tem prevalecido sobre o direito a vida, entendido como um direito do paciente, ndo
um dever médico em buscar todos 0s meios de salvar a vida do paciente em estado
terminal, garantindo que o paciente tenha a morte natural, sem a interferéncia

meédica que venha a retardar o fim da vida.
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