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RESUMO

A presente monografia tem por objetivo estudar a tutela a saude da mulher
encarcerada no Brasil. A metodologia utilizada é a de compilacdo bibliogréafica e
estudo de normas positivadas no sistema judicial brasileiro. Esta dividida
didaticamente em trés capitulos. Primeiramente, retrata a evolu¢do historica do
sistema punitivo até chegar ao modo utilizado atualmente, bem como, os métodos
usados para punir as mulheres ao longo do tempo e as causas do aumento da
populagéo carceraria feminina. O segundo capitulo faz uma analise sisteméatica dos
direitos inerentes a saude feminina que sdo violados em estabelecimentos
prisionais. Por fim, o terceiro capitulo aborda a tutela do Estado frente a estas
violagBes, como tem se posicionado frente as transgressées ja cometidas, bem
como, o que tem feito para evitar futuras viola¢cdes por meio de criacdo de politicas
publicas. Logo, o estudo é conduzido de modo sistematico, comecando do ponto de
vista historico e terminando nos dias atuais para melhor entendimento.
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INTRODUCAO

O presente trabalho monografico tem a ideia central de analisar o direto a
saude da mulher encarcerada no Brasil, retratando a realidade da crise penitenciaria
e como ela prejudica a execucdo desse direito, bem como as tutelas positivadas
pelo Estado brasileiro voltadas a saude e que acabam sendo violadas dentro dos

estabelecimentos prisionais femininos.

Destaca-se pesquisas efetuadas por meio de compilacdo bibliografica,
bem como normas do sistema juridico brasileiro. Posto isto, observa-se que, este

trabalho foi sistematizado de forma didatica, em trés partes.

O primeiro capitulo enfatiza a evolucdo histérica do sistema punitivo até
chegar nas famosas prisées conhecidas hoje em dia, bem como os modos de
punicao aplicados a mulher até que chegasse aos presidios e as causas do aumento

da populacéo carceraria feminina.

O segundo capitulo aborda de maneira especifica as violacbes aos
direitos das mulheres encarceradas. Dentre eles, os direitos maternos, sexuais e
direitos relacionados a saude mental. Todos estes pautados nas normas vigentes,

bem como em pesquisas e dados bibliograficos.

A vista disso, o terceiro capitulo fomenta as tutelas propostas pelo
Estado, tanto aquelas que garantem o direito a saude e sao violadas, como aquelas
gue séo realmente colocadas em pratica, qual o posicionamento do Estado brasileiro
diante de tais violagBes e quais as politicas publicas necesséarias para resolver a

crise sanitaria dentro dos presidios.



Desta forma, a crise no sistema penitenciario brasileiro, além de todos os
transtornos que causa a pessoa encarcerada, gera outros problemas, como a crise
de saude. Principalmente, ao grupo focal desta pesquisa que sdo as mulheres, pois
estas possuem caracteristicas bioldgicas especificas que necessitam de cuidados
especiais, cuidados estes que mesmo positivados em nossas normas, na maioria

das vezes, ndo sdo possiveis de cumprir.

A pesquisa desenvolvida anseia cooperar, mesmo que de forma trivial
para o melhor entendimento da questdo proposta indicando as causas primarias que
desencadearam o problema atual por intermédio de doutrinas e obras bibliogréaficas,
tal que a realidade que ainda se perpetua de acordo com os dados de fontes
secundarias utilizadas durante a pesquisa e observacdes apontadas em nosso

ordenamento juridico que visam melhorar a demanda evidenciada.



CAPITULO | - MULHERES NO CARCERE

Este capitulo trata acerca da evolucao histérica das mulheres no carcere,
bem como os principios que a norteiam, meios de puni¢cdo da mulher ao longo do
tempo e as principais causas que contribuem com o aumento da populacdo

carceraria feminina atualmente.

1.1 Evolucao Historica

Este topico abordara a trajetéria ao longo da histéria do sistema punitivo,
tanto na esfera mundial quanto no &mbito brasileiro. Sera tracada uma linha do
tempo para melhor entender a evolucao do sistema penal, dos modos de punir e de
como esses fatos histéricos influenciam no sistema penitenciario atual, inclusive de
modo a afetar a esfera do género feminino dentro do sistema penitenciario, objetivo

principal desta pesquisa.

O sistema de punicdo quanto aos delitos como é conhecido hoje nem
sempre foi assim. Punir o homem, significava punir o corpo, torturar, matar de forma
chocante e publica para que todos vessem e servisse de exemplo do que
aconteceria caso alguém praticasse 0 mesmo crime, esse sistema de punicao
chamava-se suplicio. O maior exemplo da historia € o suplicio de Damiens, jovem
condenado a ter seu corpo puxado e desmembrado por cavalos e em seguida

queimado e reduzido a cinzas, em praca publica, por parricidio (FOUCAULT, 1999).

Com o passar do tempo o0 modo de se punir transmuta-se, ndo ha mais a
punicdo que causa sofrimento fisico, 0 mundo comega a se transformar, os codigos
penais comegam a tomar forma, surgem novas teorias sobre lei e crime, as pessoas

comecgam a presar pela humanidade do outro e o castigo fisico comeca a perder



forca, uma vez que, a pena passa a ter um carater corretivo e deixa de ter status de
exemplo do que ndo pode ser feito. Surge, entdo, outro modelo de castigo, 0
Panoptico, que visa encarcerar os homens, onde sdo vigiados e privados da
liberdade, um castigo que ndo deixa de ser fisico, mas que agora visa a redencéo

dos pecados, a transformacao e a reinsercao deste homem a sociedade.

Em se tratando do modo de punicdo e de como 0 seu conceito evoluiu

com o passar do tempo, testifica Michel Foucault:

A punicdo vai-se tornando, pois, a parte mais velada do processo
penal, provocando varias consequéncias: deixa o campo da
percepcdo quase diaria e entra no da consciéncia abstrata; sua
eficacia é atribuida a sua fatalidade ndo a sua intensidade visivel; a
certeza de ser punido é que deve desviar o homem do crime e néo
mais 0 abominavel teatro; a mecanica exemplar da punicdo muda as
engrenagens. Por essa razdo, a justica ndo mais assume
publicamente a parte da violéncia que esta ligada ao seu exercicio. O
fato de ele matar ou ferir jA ndo é mais a glorificacdo de sua forga,
mas um elemento intrinseco a ela que ela é obrigada a tolerar e
muito lhe custa ter que impor (1999, p. 13).

Desde entdo, o modelo de encarceramento ganhou o mundo e no Brasil
ndo poderia ser diferente, com o Codigo Penal de 1890 que previa a pena privativa
de liberdade de maneira celular e individual e o alvo destas penas eram as minorias
marginalizadas da sociedade com o carater de correcdo e reinsercdo, ideia que
perdura ainda hoje (SANTORO FILHO, 2017). No entanto, os presidios comecaram
a ser alvo de esquecimento do Estado que fechou os olhos para as pessoas que se
encontravam ali, imputando a culpa tdo somente ao individuo e esquecendo os

fatores sociais, institucionais e culturais que levam o sujeito a cometer um crime.

E, percorreu-se um longo caminho até chegar na profunda crise que o
sistema penitenciario brasileiro vive hoje. Homens e mulheres vivendo em condi¢cfes
desumanas, superlotagdo em celas, descuido na educacdo, alimentacdo precaria,
auséncia de atividades culturais ou de lazer, falta de emprego e deficiéncia na
saude. A pena privativa de liberdade, hoje, no Brasil, ndo cumpre sua finalidade,
uma vez que € impossivel pensar em uma mudanca de vida vivendo sobre situagoes
degradantes, o sistema prisional brasileiro é visto pelos reclusos como uma escola

do crime, ao invés de sairem redimidos, saem com mais revolta contra o Estado e o



sistema. E, se a populacdo carceraria € composta por minorias, ha que se falar da
minoria da minoria, que sdo as mulheres encarceradas em um sistema totalmente

voltado ao masculino.

De acordo com o Levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias
de junho de 2014, a populacao carceraria feminina tem crescido consideravelmente.
O Brasil conta com uma populacao carceraria de 607.731 pessoas sendo que deste
total 37.380 sdo mulheres. E de 2000 a 2014 a populacdo carceraria feminina
cresceu em massa em relacdo a masculina, contatando com um percentual de
567,4% contra 220,20% do percentual masculino. Ha que se dizer ainda que 60%
destas mulheres estdo presas por trafico de drogas, muitas vezes assumindo o

papel do parceiro no mundo do trafico quando este é preso (INFOPEN, 2014).

O papel da mulher na histéria sempre foi alvo de questionamentos. A
evolucdo histdrica pode ser iniciada a partir da Idade Média, chamada por alguns
historiadores de idade das trevas, devido ao retrocesso cientifico, cultural e
institucional. Portanto, se foi um retrocesso em todos 0s campos, ndo poderia ser
diferente com o género feminino que estava fadado a dedicar sua vida ao lar e as
atividade da igreja catolica, onde tudo que néo fizesse parte destes dois &mbitos era
tido como errado, era um desvio de funcdo do feminino. Aquelas que se atreviam a
praticar atos que normalmente eram papel do homem, eram condenadas e

marginalizadas.

Cabe salientar que os crimes ndo eram nada comparados ao conceito de
crime que se tem noticia hoje. Estas mulheres eram castigadas por serem mulheres
gue conheciam da natureza, que sabiam usar de plantas medicinais para curarem
doencas, ou aquelas que eram parteiras, amantes dos membros da igreja ou que
tinham outra religido que néo o cristianismo (FANCELLO, 2018). Em outras palavras,
eram mulheres que faziam tudo aquilo que os homens nao podiam explicar, que se

afastavam do divino e dos afazeres do lar.

No Brasil ndo poderia ser diferente, pode-se dizer que o carcere para
mulher surgiu durante a colonizag¢éo e se pautavam no mesmo ideal da idade média.

Eram mulheres que contrariavam as regras da igreja, uma vez que, fala-se de um



periodo de catequizacdo, cultura medieval e europeia e um plus chamado
escravidao. Portanto, eram os crimes que se confundiam com o pecado, eram as

mulheres consideradas hereges e, também, escravas.

De acordo com Soares e llgenfritz (2002) os primeiros registros de
mulheres encarceradas no Brasil advém de um Relatério do Conselho Penitenciério
do Distrito Federal e data-se de 1870. Trata-se de um periodo de escraviddo e
conforme o relatério mencionado o calabouco de escravos e a casa de correcdo da
corte eram no mesmo lugar. Além disto, o documento expde o numero de mulheres

gque passaram por ali.

Deste periodo até o surgimento do Estado Novo ndo se tem registro
especificos de como as mulheres eram punidas e de como funcionava o0s
estabelecimentos prisionais. Sabe-se que elas ficavam junto com os homens e que
seus crimes se confundiam com questdes de ordem social e moral, a exemplo,
prostituicdo e adultério. Portanto, a ideia de separa-las dos homens nao foi por
motivos de melhorias para as mulheres e sim para que elas ndo desviassem o foco

dos homens que se encontravam detidos.

Ao chegar no advento da criacdo da Lei de Execucdo Penal, tanto os
homens como as mulheres tiveram alguns direitos garantidos. Isto é, o Estado
passou a executar as garantias positivadas pela Lei de Execucdo Penal. Com o
propésito de dar assisténcia ao preso, seja ela educacional, religiosa, juridica ou
social. E, nas mudancgas mais recentes, direitos que olham para as mulheres, como
a presenca de agentes penitenciarias do género feminino e direitos que envolvem a

maternidade das reclusas (BRASIL, 1984).

Finalmente, um longo e meticuloso caminho foi percorrido até aqui
durante a histéria com o objetivo de demonstrar as causas sociais, juridicas e morais
que acarretaram na atual crise que vivemos no sistema penitenciario, principalmente
em relacdo ao género feminino, para que possamos entender o juizo de valores feito
sobre a mulher, os motivos que as levavam a ser presas, como eram tratadas e

como tudo isso reflete ainda no presente. Percebemos a mudanca nos métodos de



punir passando do suplicio ao pandptico, notamos a mudanca na finalidade da pena
que perdura nos dias atuais (carater corretivo) e percebemos a influéncia da igreja

na hora de punir durante certo tempo.

1.2 Meios de punicéao da mulher

Desde os tempos mais remotos os homens tinham um papel de tutor das
mulheres. Eles que controlavam sua vida, o que podiam e o que nao podiam fazer,
onde iam, e com quem estavam. Entdo, podemos notar que, eles também as
puniam, uma vez que, elas eram responsabilidade deles e se fizessem algo errado a
reputacdo do homem que seria manchada. Depois, veio o castigo por intermédio da
igreja, instituicdo que estava no poder no periodo medieval. Cabe salientar, que
neste Ultimo periodo citado a mulher era vista como a perdigdo da raca humana,
tudo que ela fazia estava ligado a um cenario negativo e que elas teriam diversas
fraquezas (CUSTODIO, 2012).

Durante a ldade média, muitas mulheres sofreram com a perseguicédo e
ndo se sabe explicar ao certo o porqué de tanta repulsa. Acreditava-se,
primeiramente que as mulheres eram inferiores por questdes genéticas. Dado que, o
corpo da mulher era diferente e seus ciclos desconhecidos, portanto, era comum a
crenca de que elas eram causadoras de toda a perdicdo do homem. Muitas foram
torturadas, mortas e queimadas em grandes fogueiras, acusadas de bruxaria ou de

serem hereges.

Em relacéo ao exposto acima, salienta o autor:

Historicamente a mulher personifica um mal poderoso, um prazer
sinistro, venenoso e enganador, que introduziu na terra o pecado e,
junto com ele, a desgraca e a morte. Desde sempre a veneracao do
homem em relacdo a mulher foi contrabalangada pelo medo que ele
sentiu em relagdo a figura feminina, particularmente nas sociedades
patriarcais (MEDEIROS, 2009, p.152-153).

A Constituicdo Federal de 1988 prevé em seu texto legal que todos séo
iguais perante a lei (BRASIL, 1988). E a Lei de Execucdo Penal define o modo de
tratamento para as pessoas detidas em estabelecimentos de correcdao (BRASIL

1984). Com estes dois mecanismos citados notamos uma menor disparidade nas



formas de se punir homens e mulheres nos dias atuais. Visto que, serdo punidos
igualmente se praticarem o mesmo crime o que diferencia o método de tratamento €

a guestao genética e as necessidades que 0 género feminino possuli.

Em 2010, foi editada as Regras de Bangkok, documento com diversas
recomendacdes e resolucdes da ONU com o objetivo de proteger e desencarcerar
mulheres. Entre eles, alguns direitos relacionados a sexualidade, maternidade,
visitas, saude, religido e nacionalidade. Neste sentido, o referido documento aduz

que:

As Nacbes Unidas tém enfatizado em diversos contextos as
exigéncias especificas para abordar a situagdo de mulheres
infratoras. Por exemplo, em 1980, o Sexto Congresso das Nacodes
Unidas sobre Prevencdo ao Crime e Tratamento do Delinquente
adotou uma resolucdo sobre as necessidades especificas das
mulheres presas, na qual recomendou que, na aplicacdo das
resolucdes aprovadas pelo sexto Congresso, direta ou indiretamente
relacionadas com o tratamento dos infratores, se reconhecessem os
problemas especificos das mulheres presas e a necessidade de se
propiciar meios para sua solu¢do (REGRAS DE BANGKOK, 2010,
online).

Cabe salientar que durante muitos anos os castigos para as mulheres
tiverem cunho sexual, uma vez que a sexualidade feminina sempre incomodou. Ha
que se falar também de moralidade, onde muitas recebiam duras penas por serem
ébrias ou adulteras, coisas que desviam do papel do feminino na sociedade. Outro
ponto era os centros de detencdo que tinham carater de domesticar estas mulheres,
no sentido de quem aprendessem novamente seu papel dentro de casa e na

sociedade.

Segundo Nucci (2008), hoje o método de punicéo utilizado no Brasil para
ambos sexos € o encarceramento com a finalidade de reparar o erro cometido,
reeducar, ressocializar e punir por meio da pena privativa de liberdade cumprida em
regime fechado, semiaberto ou aberto, de acordo com a progressao de regime.
Sistema de correcdo atual que representa progresso, pois exclui-se os castigos
fisicos, e no ambito do sexo feminino, por intermédio das leis que foram
promulgadas, traz uma certeza maior de que a pena sera cumprida da maneira mais

segura possivel.



Infere-se entdo que, as mulheres passaram por um longo processo
historico para conquistarem a liberdade em todos os ambitos, inclusive no ambito de
punicdo, conseguiram se desvencilhar do poder do homem e se igualaram
recebendo respaldo do Estado para cumprir a funcdo da pena. Atualmente, mas
uma grande conquista foi introduzida no rol de vitdrias, as Regras de Bangkok,
documento que traz consigo um “mar” de recomendacgdes, regras e resolugdes para
prevenir e evitar o encarceramento. E para as mulheres que ja fazem parte das
estatisticas, o referido documento traz avancos quanto a sua seguranca, saude,

educacao e lazer.

1.3Causas do Aumento da Populacéo Carceraria Feminina

Diversos séo os fatores que influenciam nos indices criminais de um pais,
como: saude, educacdo, economia e seguranca. Para analisar as causas do
aumento da populacdo carceraria feminina é necessario analisar todo o contexto
social que a mulher esta inserida e o que a levou a cometer tal crime. Sem davidas,
um tema muito amplo e complexo uma vez que sao infinitos e alheios a vontade
humana os motivos que circundam o fato tipico. Dentre os motivos, estdo os fatores

sociais, culturais, patologicos, religiosos, entre outros (MAKKI; SANTOS, 2010).

Como ja explicitado nesta pesquisa, o sistema prisional brasileiro conta
com 37.380 mulheres encarceradas e que o crime que mais as levam a ter sua
liberdade privada, € o trafico de drogas. Deste numero, 50% tem entre 18 e 29 anos
e 68% sao negras e 50% possuem escolaridade até o ensino fundamental
incompleto (INFOPEN, 2014). Por estes dados percebe-se que o perfil da mulher
encarcerada no Brasil é de mulheres jovens, negras e de baixa escolaridade, fatores

estes que contribuem para que uma pessoa entre no mundo do crime.

Além dos indicadores sociais que assolam as mulheres, ha também
motivos ocasionados pelas préprias caracteristicas do género, como por exemplo,
abusos sexuais, violéncia doméstica e maus tratos. Segundo Barbara Musumeci
Soares (2002) 95% das mulheres encarceradas ja foram vitimas de algum tipo de

violéncia ocasionados na infancia ou juventude por seus pais ou responsaveis e na
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vida adulta por seus maridos e depois de presas por policiais e agentes. H& de se
saber que a violéncia seja ela, fisica, psicologica ou sexual, causa traumas que
assombram a vida das vitimas para sempre e que, além de traumas, geram também
consequéncias na construcdo do carater, na perspectiva de vida e na maneira como
esta pessoa vai enxergar o mundo ap4s o ocorrido.

Ademais, somando todos estes indicadores € facil perceber as causas
que levam as mulheres a ingressarem no mundo do crime. Fala-se de mulheres
jovens, negras, violentadas, com baixo nivel de escolaridade, sem conhecimentos
necessarios, sem oportunidades e sem privilégios e na maioria dos casos, além de
tudo, machucadas e violentadas. Aqui é tracado o retrato daquela jovem que
engravidou precocemente por ndo ter educacdo sexual, que por desespero em
alimentar seu filho entrou no mundo do crime ou se envolveu afetivamente com um
parceiro que ja participava. Descreve-se também a mulher negra de baixa
escolaridade que enfrentou preconceitos diarios para achar um emprego até desistir.

O trafico de drogas é o principal crime que aprisiona mulheres hoje no
Brasil. Visto que, na hierarquia do mundo do trafico de drogas as mulheres,
geralmente, ocupam posicfes mais suscetiveis a acdo policial, sendo assim as
primeiras a serem presas. Sao atividades subalternas como: consumidora, cumplice,
assistente, fogueteira e avido (SOARES, 2001). Enquanto os homens ocupam
posicbes de gerencia, coordenacdo e organizacdo da estrutura do mundo das

drogas

Como a mulher sempre foi estigmatizada, rotulada, rebaixada e associada
a figura do mal, elas sempre lutaram para ocupar seu espaco ha sociedade. A
histéria € marcada por grandes lutas pela igualdade de género e, pouco a pouco,
elas conseguiram conquistar e construir seu papel. H4 ainda muito o que melhorar,
porém, hoje a mulher tem sido representada na politica, na economia, na educacao,
etc. Contudo, existem mulheres que ainda n&do conseguiram conquistar sua
liberdade e seu papel dentro do contexto no qual se encontra inserida. E, enquanto
umas conseguem por meio de estudo, educacédo e familia, outras ndo possuem

alternativas a nao ser iniciar-se no mundo do crime.
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Outro fator que propicia a entrada da mulher no mundo do trafico sao
relacionamentos afetivos. Podendo ser usuarias que se envolveram com traficantes,
mulheres que cometeram algum delito como prova de amor, ou até mesmo, aquelas
gue assumem um papel na empresa do trafico para substituir seu parceiro que foi
preso ou morto (RANGEL, 2018). A mulher, historicamente, vem de uma
configuracdo patriarcal, portanto, € de costume estar subordinada a homens,
primeiramente pelos pais e depois pelos maridos. No entanto, este cenario foi se
transformando ao passar dos anos. Porém, ainda € comum que uma mulher pobre,
sem estrutura e sem conhecimento, acabe se relacionando com alguém em busca
de seguranca financeira e emocional. Sendo assim, € neste cenario que,
normalmente, se envolvem com parceiros que futuramente poderdo arrasta-las para

a obscuridade do mundo criminoso.

Infelizmente, o Brasil ndo possui as melhores politicas sociais para evitar
gue tanto homens quanto mulheres ingressem no mundo do crime. A educacéo esta
sucateada, o pais passa por fase de recuperacdo econdmica, o desemprego esta
em alta e algumas pessoas ndo veem saida, principalmente quanto ao trafico de
drogas que € visto como uma forma de sustento para alguns, uma vez que, possui
toda uma engrenagem propria funcionando como uma verdadeira instituicdo

financeira.

Neste sentido, aduz Olga Espinoza que a maior motivacdo dos crimes
praticados pelas presas que foram entrevistadas em sua obra é de ordem

econdmica. Conforme se testifica por este trecho de seu trabalho:

A maioria das entrevistadas cometeu a conduta delitiva por
motivagGes econdmicas, embora nem todos os casos tenham sido
justificados por caréncia econbmica ou por falta de recursos para
sobreviver ou manter a familia. A ética de provedor — consoante a
qual os individuos visam como meta pessoal o provimento pessoal
ou familiar — ndo foi destacada como argumento para justificar o
cometimento de crimes. Contudo, todas identificaram a atividade
laboral como instrumento legitimo de provimento, apesar de
sublinharem que o produto daquele trabalho era insuficiente para
atender a tal necessidade (2008, p. 155).

Portanto, notamos que as causas que levam ao encarceramento feminino
sé@o extensas e tem sua raiz no déficit de politicas socias em geral. As mulheres

sempre foram excluidas na organizacdo da sociedade, sempre estiveram em
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posicdo de sexo fragil e de vulnerabilidade o que leva ao fato de problemas sociais
como desemprego, nivel de escolaridade e situagcdo econbmica afetarem as
pessoas do género feminino de forma diferente, porque, além de sempre lutar pela
igualdade de género nos diversos ambitos, as mulheres tem que lutar em dobro para

gue esses indicadores nao as atinjam.

Todavia, os motivos que levam milhares de brasileiros ao carcere estédo
longe de serem solucionados. Sdo problemas enraizados na sociedade brasileira,
fatos que carregam consigo reflexos de uma sociedade que passou por colonizacéo,
escraviddo, regime militar e varios outros aspectos que construiram o retrato social
do Brasil. E impossivel saber com certeza o que leva uma pessoa a cometer crimes,
muito menos saber porque tantas mulheres comecaram a fazer parte deste universo,
mas infere-se as consequéncias a falta de estrutura do Estado em propiciar

alternativas para sanar estes vicios.
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CAPITULO Il = VIOLACAO DOS DIREITOS A SAUDE

Este capitulo aborda as situacdes em que a mulher tem o direito & saude
violado dentro sistema prisional brasileiro. Durante a gestacdo, em relacdo aos seus
direitos sexuais e sua saude mental, bem como alternativas positivas que ja estdo

sendo implantadas no pais.

2.1 Direito a maternidade da mulher encarcerada

Este topico evidenciara a condicdo da mulher gravida em situacdo de
carcere, como seus direitos sao violados nessa fase tdo importante na vida de uma
mulher e tdo resguardada pela legislacdo brasileira em outros ambitos. Sera
abordado também como algumas penitenciarias tém agido para que ndo aconteca
mais nenhum tipo de quebra destes direitos e que as mulheres gestantes com pena
para cumprir possam exercer a maternidade, do momento do parto até certa fase da

vida da crianga, como qualquer outra mulher livre.

Sendo assim, pelo fato de o numero de mulheres encarceradas crescer

mais a cada dia é natural que surja alguns pontos de discussdo que ndo estavam
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em pauta antes. Um destes pontos é como 0 nascimento de uma crian¢a e a fase
que ela precisa passar com sua méae (fase de amamentagéo) pode ser conciliada
com a restricdo de liberdade. Tendo em vista que sdo estabelecimentos
superlotados e em condi¢cbes insalubres, tal como, isso pode afetar a crianca
futuramente. Conforme preconiza o artigo 5°, inciso XVL, da Constituicao Federal de
1988 a pena ndo pode passar da pessoa do condenado. No entanto quando um
recém-nascido é mantido na prisdo com a mae, mesmo que em um ambiente
apropriado, ele estd cumprindo uma parcela da pena juntamente com sua genitora
(BRASIL, 1988).

A Lei n° 11.942 de 2009 como diploma alterador trouxe importantes
mudancas para a Lei de Execucédo penal no que tange a mae e aos recém nascidos
em situacdo de carcere, condicbes minimas de assisténcia médica, pré-natal e pos-
parto, bem como bercarios e creches nos presidios e fixa um periodo de

permanéncia da crian¢ga com a mae que consiste em, no minimo 6 (seis) meses.

Ja a Resolucdo n°® 04 de 15 de julho de 2009 do Conselho Nacional de
Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP) fixa o prazo de um ano e seis meses, com

fulcro no seguinte argumento:

Art. 2° Deve ser garantida a permanéncia de crian¢as no minimo até
um ano e seis meses para as(os) filhas(os) de mulheres
encarceradas junto as suas maes, visto que a presenga da méae
nesse periodo é considerada fundamental para o desenvolvimento
da crianga, principalmente no que tange a constru¢do do sentimento
de confianca, otimismo e coragem, aspectos que podem ficar
comprometidos caso ndo haja uma relacdo que sustente essa
primeira fase do desenvolvimento humano; esse periodo também se
destina para a vinculacdo da mae com sua(seu) filha(o) e para a
elaboracdo psicolégica da separagdo e futuro reencontro (2009,
online).

A Lei de Execucdo penal em seu artigo 117, incisos Ill e IV prevé o
recolhimento domiciliar nos casos em que a mulher condenada for responsavel por
filho menor ou com deficiéncia fisica ou mental ou quando for gestante. E em seu
artigo 318-A traz um rol taxativo das ocasides em que o beneficio sera concedido a
estas mulheres como o tipo de crime, por exemplo, que néo pode ter sido cometido
com violéncia ou grave ameaca e desde que ndo tenha sido conta filho ou

dependente. Com estas medidas € perceptivel que a legislagdo brasileira vem
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decidindo por penas mais humanitarias no sentido de resguardas as mées e as
criancas (BRASIL, 1984).

O impasse gerado € justamente sobre o principio da responsabilidade
pessoal que gira em torno da pena ndo passar da pessoa do condenado, porém
para que este principio seja cumprido nesta questdo da crianca encarcerada
indiretamente, ela teria que ser retirada de sua mae precocemente. Os reflexos
causados na vida de uma pessoa que é excluida do nacleo familiar muito cedo séo
imensuraveis, ndo obstante, outro problema surgiria: para onde a crianca seria
encaminhada. Na maioria dos casos, a familia da detenta ndo tem condi¢des de
receber o bebé e o pai ndo € localizado. o Estatuto da Crianca e do Adolescente néao
autoriza a destituicio do poder familiar em caso de pais detidos em
estabelecimentos penitenciarios, somente quando o crime que ali os mantem tenha

sido cometido contra o proprio filho.

Sobre a perda do poder familiar, o Estatuto da Crianca e do Adolescente,

com a Lei n®12.962 de 2014, teve importantes alteracfes destacadas a seguir:

As alterac6es incluiram dispositivo legal que trata da impossibilidade
da perda do poder familiar por falta ou caréncia de recursos materiais
dos familiares e trés garantias legais. A primeira refere-se ao direito a
assisténcia social, obrigando a inclusdo de criancas e adolescentes
em programas oficiais de auxilio, quando o juiz constatar a situacdo
de pobreza. Tal dispositivo pode favorecer a manutencdo dos
vinculos familiares nessa situacdo de auséncia de recursos
materiais, comum na realidade penitenciaria. A segunda tem carater
antidiscriminatéria e previne que a destituicdo do poder familiar se dé
em razao de um preconceito comum, ou seja, de que quem comete
crime ndo tem o direito a maternidade e paternidade; e dispbe que
somente no caso de condenagdo por crime doloso contra 0 proprio
filho € possivel a destituicAo do poder familiar. A terceira € de
natureza processual, garante nacionalmente a obrigatoriedade da
citacdo pessoal dos pais privados de liberdade, bem como a
nomeacgdo de defensor para esses casos, e que 0s pais presidiarios
sejam levados a autoridade judicial para que sejam ouvidos sobre a
situac&o dos filhos (LAROUZE; SIMAS; VENTURA, 2015, online).

No entanto, ha possibilidade de adocdo desde que a méde manifeste esta

vontade tendo direito a nomeacao de um defensor publico para assisti-la e orienta-la
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nesta decisdo. Como o nimero de mulheres encarceradas aumenta cada vez mais e
a faixa etaria destas pessoas é uma idade propicia a uma gravidez, as chances de

um bebé nascer preso também séo altas.

De acordo com Levantamento Nacional de Informagfes Penitenciarias de
Junho de 2017, no Brasil a populacdo carceraria feminina tem um percentual de
25,22% de mulheres entre 18 e 24 anos e 22,11% entre 25 e 29 anos. Sendo assim,
guase metade da populacédo carceraria feminina esta no pico da fertilidade, sendo
muitas delas ja detidas gravidas. Ainda de acordo com o mesmo levantamento, em
2017 haviam 342 mulheres gestantes e lactantes privados da liberdade e somente
48 estabelecimentos com bercario e/ou centro de referéncia materno-infantil e 10
unidades com creche, conforme determina a lei (INFOPEN, 2017).

Estes dados confirmam que muitas criancas estdo vivendo em condi¢gdes
desumanas devido a falta de estrutura institucional para recebe-las. A crise do
sistema penitenciario também alcanca elas, pois falta bercario, creche e contingente
qualificado para manutencéo da vida e da saude. Sendo assim, vivem em condi¢cdes
insalubres e improvisadas até atingirem a idade de serem retiradas da mée. Este é
um retrato claro de como muitas familias brasileiras vivem. S&o criancas que ja
nascem em uma familia desestruturada, no qual a mée ja se encontra detida e o pai,
provavelmente, também. Consequentemente, estes fatores influiram em suas vidas,

e ndo raramente, poderdo seguir o mesmo caminho.

A gestacgdo € uma das fases mais importantes da vida de uma mulher e, é
também, uma questdo de saude publica. A saude é um direito inviolavel do ser
humano garantida pela Carta Magna do Brasil, e ndo € porque a pessoa esta em
situacdo de privacao de liberdade que este direito deve ser ultrajado. A legislacéo
brasileira tem caminhado em prol de garantir uma experiéncia menos traumatica
possivel, tanto para mae quanto para o bebé, no entanto, o problema esta na crise
geral que o sistema penitenciario passa hoje. Por mais que existam leis que
positivem estes direitos, as prioridades do Estado em relacdo ao sistema
penitenciario passam a ser outras, como ao menos tentar manter o basico para
sobrevivéncia do ser humano dentro das cadeias e muitas vezes nem isso

consegue.
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Conforme é salientado no artigo Maternidade atras das grades: em busca
da cidadania e da saude. Um estudo sobre a legislagéo brasileira:

A legislacdo € um instrumento importante na garantia de direitos,
porém, no contexto brasileiro, ndo se mostra suficiente para
assegurar os direitos reprodutivos e parentais das maes com seus
filhos, que permanecem dentro e fora das prisdes. E certo que a
producdo adequada de leis deve ser acompanhada por politicas
publicas eficazes e inclusivas, com instancias e procedimentos
fiscalizatérios eficientes, que consigam abarcar de maneira integral
as necessidades desta parcela extremamente vulneravel da
populacéo brasileira (LAUROZE; SIMAS; VENTURA; 2015, online).

Embora pareca impossivel imaginar um cenario onde a mulher concilia o
papel de mée e detenta, esta realidade existe e € direito de ela manter lacos
familiares tanto com o seu bebé quanto com a familia fora do carcere, caso tenha.
(GOMES; SANTOS; NERI; et al, 2020, online).

Atualmente, existem varios modelos de familia, e pode-se dizer que a
mae que tem seu filho na cadeia se enquadra em algum tipo como a monoparental,
uma vez que, na maioria dos casos nao conta com a presenca do outro genitor.
Deve-se levar em consideracdo que sd0 maes como qualquer outra, com
preocupac¢des normais, como o destino do filho apds vencido o tempo de
permanéncia no bercario, quem tera sua guarda, como sera seu futuro, e a maior

preocupacao de todas é que o filho ndo integre o mundo do crime.

Neste sentido, salienta a cartilha Maes no Carcere do municipio de Sao
Paulo:

Um fator que merece atencao € a saida do bebé para o mundo, que
precisa ser preparada ao longo dos meses de convivéncia. E muito
importante que a mée elabore gradativamente a perda/separacao e
ao mesmo tempo se implique na decisdo de questbes importantes
sobre o futuro de seu filho. Para isso, a instituicdo deve garantir
espacos privilegiados para discutir essa separagdo e para ajudar na
elaboragdo de um projeto de vida para ambos. Atendimentos
individuais e grupos coordenados por assistentes sociais e
psicélogos mostram-se meios efetivos para este fim (PASTORAL
CARCERARIA DE SAO PAULO, 2020, online).

s

Logo, a maternidade € um fator biolégico inerente a mulher, estas que

sempre foram vistas como o sexo fragil e com a mudan¢a no mundo contemporaneo
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passaram a integrar o sistema prisional que, infelizmente, ndo apresenta estrutura
alguma para recebe-las, tdo pouco seus filhos. Conforme foi exposto, o Brasil tem
caminhado, juridicamente, rumo a mudancas e melhorias tanto na questao estrutural
guanto na questdo institucional, porém ha muito o que se fazer para colocar em

pratica estas melhorias.

Nota-se, também que as mulheres, mesmo estando encarceradas optam
por cuidar de seus filhos, pelo menos, pelo periodo permitido e que preocupacdes
comuns relacionadas a maternidade as assolam, como o futuro de sua prole. O que
€ inegavel é o direito que elas possuem te ter uma gestacdo normal como qualquer
outra mulher sem ter nenhum direito violado durante esse periodo, e que a restricdo
de liberdade ndo seja um empecilho para que ela exerca sua funcéo de méae e seus
filhos possam fortalecer seus vinculos de confianga, coragem e amor, para quando a
pena chegar ao fim, eles possam se reencontrar.

2.2 Direitos sexuais da detenta

Este item vai retratar a sexualidade feminina nas instituicbes de
aprisionamento, como seus direitos sexuais sao garantidos ou violados. Evidenciara
topicos relacionados a opgdo sexual, visitas intimas, e doencas sexualmente
transmissiveis, e a forma como estes assuntos sdo tratados dentro destes
estabelecimentos, uma vez que, a sexualidade feminina sempre foi alvo de

repressao.

De acordo com o site Vivendo a Adolescéncia (2020) a luta por igualdade
de género tem sido travada por mulheres desde meados do século XX, busca-se por
igualdade laboral, educacional, politica, social e sexual. Apenas com 0 passar do
tempo as mulheres comecgaram a perceber que podiam manifestar-se sexualmente,
tanto quanto os homens, sem serem julgadas por isso. O movimento feminista € um
grande auxiliar no reconhecimento destes direitos, hoje as mulheres podem decidir
livremente sobre seu corpo, se querem ter filhos ou ndo, quem sera seu parceiro
sexual, acesso a uso de métodos contraceptivos e a manifestar-se sobre sua

orientacdo sexual se assim desejarem.
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Sabe-se que a vida dentro do sistema prisional ndo é facil, principalmente,
para pessoas do sexo feminino, a desigualdade de género € um problema que
assola todas as mulheres, e com elas, que compde o0 sistema penitenciario ndo seria
diferente. S&o as primeiras a ficarem sozinhas, tendo em vista que recebem menos
visitas que os homens, a familia é a primeira a abandona-las, e o companheiro nédo
dificilmente deixa de visita-la pelo preconceito de se ter uma mulher delituosa ou

pela facilidade de arrumar outro relacionamento fora das grades (FRANCO, 2015).

Neste sentido € importante fazer um breve apanhado de como ocorre a
visita intima e como ela se da no ambito da mulher privada da liberdade. A visita
intima no Brasil foi regulada, inicialmente, em 1984 pela Lei de Execucédo Penal em
seu artigo 41 e previa o direito, exclusivamente, aos homens. Somente em 1999
pela Resolucdo n° 01 do Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria
(CNPCP) o direito se estendeu a pessoa de qualquer género resguardado sua
privacidade e inviolabilidade de receber cbénjuge ou outro parceiro em
estabelecimentos prisionais. Este direito tem fundamento no argumento de que a
pena tem o objetivo de restringir o direito de ir e vir ndo estendendo-se a outros
direitos como os direitos sexuais, religiosos e de liberdade de expresséo.

BN

Conforme expde o artigo O direito a visita intima no sistema prisional

brasileiro: historia, relativizacdo, controvérsias e efeitos:

[..] outro posicionamento comumente defendido é de que a
castidade forcada, no caso da impossibilidade do contato intimo do
preso com seu cdnjuge ou companheiro ndo faz parte da pena, que
deve ser restritiva de liberdade de ir e vir, mas n&o engloba tal direito.
A supressao do contato afetivo com o cénjuge e os demais familiares
do preso se revela desencadeador de reacbes de violéncia,
facilmente contidas com a possibilidade desse contato, que serve ao
individuo encarcerado como referéncia no processo de
ressocializagdo, na medida que o mesmo mantém seu contato com o
mundo exterior e desenvolve um proposito para sua propria
existéncia (PEREIRA, 2012, online).

Se a pena é a restricdo do direito de ir e vir, as mulheres com a liberdade

restrita estdo sendo punidas duplamente. J& carregam em si 0 estigma de serem
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mulher, a presséo da questdo de género, 0 preconceito e o abandono, visto que,

recebem bem menos visitas do que os homens.

De acordo com o Levantamento Nacional de Informacdes penitenciarias
de junho de 2017, um homem recebe uma média de “4,55” visitas durante o
semestre enquanto uma mulher recebe em média “4,45”. Isto significa dizer que as
mulheres estdo sendo esquecidas por seus companheiros e familiares e estes
vinculos sdo os mais importantes na manutencao da vida de alguém, por mais que

esta pessoa esteja privada da liberdade (INFOPEN, 2017, online).

Segundo uma pesquisa realizada na Penitenciaria Feminina de Sao Paulo
pela pesquisadora Méarcia de Lima (2006), o primeiro impasse que as detentas
enfrentam é o critério de a visita intima s6 poder ser realizada se a detenta
comprovar que realmente tem um cOnjuge, fator que ja impossibilita metade das
detentas desta penitenciaria em especifico de terem acesso a visita intima. Este
requisito € uma prova da desigualdade de género, visto que, a relacdo sexual para
mulher esta restrita tdo somente aos lacos do casamento, ou seja, requisito
carregado de estere6tipos, onde a mulher ndo pode ter um parceiro ou parceira

sexual casual ou até mesmo namorado (a).

A sexualidade é fator importante na vida de todo ser humano, no entanto,
a sexualidade feminina sempre vai ser estigmatizada, visto que, alguns preconceitos
se perpetuam com o passar do tempo, como o fato de o corpo feminino estar
resguardado apenas para reproduzir, estar imaculado em sua delicadeza e
fragilidade ndo explorando o lado estritamente sexual. Os obstaculos que as
mulheres enfrentam dentro dos presidios em relacdo a visita intima ndo estao
ligados apenas a falta de interesse do cbnjuge de ir até 14, mas também, as
dificuldades colocadas pelas proprias instituicdes como falta de espaco adequado,

exigéncias administrativas, limitacdo de tempo e quantidade de visitas por més.

De acordo com o que é explicitado no artigo O reflexo da criminalizacao
das mulheres delinquentes pela auséncia de politicas publicas de género. Em

guestédo: os direitos sexuais e reprodutivos:
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As dificuldades que se colocam no caminho da concretizagdo do
direito sdo, ndo raras vezes, sinal para ndo concretizacao do direito a
visita, como limitacdo temporal e quantitativa, possibilidade de visita
uma vez por més, por duas horas, ou mesmo, 0 que € muito comum,
comprovacao de unido conjugal prévia, de casamento ou de unido
marital comprovada — exigéncia restrita as mulheres detentas, pois
aos homens nédo existe esta previsédo e as regras sao mais flexiveis
(RAMOS, 2010, online).

Portanto, € necessario que o Estado volte seus olhos para as
necessidades sexuais femininas sem estereétipos e sem preconceitos. Trata-se de
promover o direito inerente a dignidade da pessoa humana, independentemente do
género. Portanto, é fundamental que os direitos sexuais sejam tratados como uma
guestdo de manutencdo da vida, uma necessidade humana, que pode sim
influenciar o comportamento das mulheres presas. Assim que, a partir do momento
que a sexualidade feminina for naturalizada, isso significara mais uma vitoria na luta

pela equidade de género.

Outro ponto crucial relacionado aos direitos sexuais da mulher
aprisionada esta ligado a manutencdo da saude sexual. Sabe-se que o género
feminino tem especificidades a serem atendidas na é&rea da saude, como:
mamografia e 0 exame Papanicolau que tem por objetivo identificar cancer no colo
do utero e doencas sexualmente transmissiveis e que a crise vivida pelo sistema

prisional muitas vezes nédo possibilita que todas as mulheres sejam atendidas.

E notério que as cadeias possuem o minimo para condicdo de
subsisténcia das pessoas ali encarceradas, ndo é incomum que faltem itens de
higiene pessoal ou de limpeza, até por que, a maioria destas coisas sao levadas
pelas familias dos presos. Entéo, fica o questionamento de como o Estado consegue
orientar na prevencado de DST’s e outros problemas relacionados a saude sexual,
tanto das pessoas que ja ingressam no sistema possuindo-as, quanto referente

agueles que as contraem ali dentro.

Conforme discorre o artigo A Mulher Detenta, a sua Saude Sexual e a
Sua Sexualidade: revisdo sistematica da literatura brasileira sobre atuacdo da

enferm agem neste processo:
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Alguns problemas caracterizam o sistema penitenciario brasileiro,
como a condicdo inadequada de higiene, a auséncia de bens e
servicos, principalmente na é&rea da salde, de autonomia e
seguranga, a precariedade dos servigos juridicos, bem como a
complexidade administrativa do setor diante da superlotacdo. Esses
podem ser indicadores importantes, como facilitadores de conflitos,
bem como causadores da dor e da alteracdo da percepcdo de si
mesmo, em fun¢do da condi¢do da detencéo. Isso ndo é diferente no
encarceramento feminino (SILVA, 2013, online).

A falta de médicos, de remédios e de locais para os atendimentos séo
situacdes frequentes que dificultam na manutencdo da saude da mulher presa.
Desta maneira, o controle de doencas se torna cada vez mais dificil, ndo s6 de
doencgas sexualmente transmissiveis, mas como de outras doengas também. Outro
fator que influencia diretamente é que quase sempre as detentas dependem da

policia e de agentes carcerarios para pedirem auxilio médico ou remédios.

Neste sentido, uma pesquisa realizada em penitenciarias e cadeias
publicas do estado de Sdo Paulo, expde:

N&o havia nenhum profissional de salude empregado nas cadeias
publicas, e as presas eram totalmente dependentes da policia para
conseguir cuidados médicos externos. No maximo as cadeias eram
atendidas, uma vez por semana durante algumas horas, por um
clinico geral da unidade de saude local. Esse tipo de atendimento era
inadequado para atender as necessidades basicas de saude das
mulheres (HOWARD, 2006, p. 73).

Alguns destes estabelecimentos ja tentam oferecer atendimento médico
especializado para suas detentas, como ginecologistas. Porém, as queixas sédo de
gue nem todas sdo atendidas devido ao fato de os médicos ficarem pouco tempo
realizando o atendimento e durante uma ou duas vezes na semana, forcando-as a
escolherem entre si quem sera ou ndo atendida (HOWARD, 2006). Para terem
acesso a remedios enfrentavam os mesmos problemas, falta de profissionais para
prescreve-los e quando o faziam, eram sempre 0s mesmos medicamentos sem a

realizagdo prévia de nenhum exame.

O acesso a saude é garantido constitucionalmente a todas as pessoas,

sem distin¢&o de raca, cor, género ou classe social. E essencial que estas mulheres
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tenham garantido este direito para que possam manter-se saudaveis, fato que
auxilia no cumprimento da pena, e mais importante, na finalidade da pena, que é
reeducar e reinserir o detento na sociedade, e para que iSSo aconteca é necessario

gue se tenha saude.

Ainda relacionado a sexualidade feminina dentro das cadeias e
penitenciarias, um fato muito comum €& a homossexualidade. Demonstrar sua
orientacao sexual, optar por exporem ou nao sua relacao, tal como, escolherem seu
parceiro sexual € uma prova da execucao dos direitos sexuais. Ndo obstante, o
relacionamento homossexual, em alguns casos acaba sendo uma valvula de escape
para outros problemas, entre eles, o abandono dos parceiros e as dificuldades
impostas para a visita intima. Assim, por passarem muito tempo juntas e em busca
de carinho, afeto e necessidades sexuais, acabam relacionando entre si (FREIRE,
2012).

Por conseguinte, os direitos sexuais da mulher detida s&o tdo importantes
quanto de qualquer pessoa livre, pois, além de representar uma grande conquista
feminista pela liberdade sexual, que alcanca todas as mulheres livres ou néo,
representam direitos inerentes a dignidade da pessoa humana. HA muito que se
fazer para que estes direitos sejam efetivados dentro das penitenciarias sem que a
questdo de género influencie, um obstaculo grande frente a crise que o sistema

prisional brasileiro enfrenta.

2.3 Saude mental da mulher atras das grades

A saude mental € um dos pré-requisitos mais importantes na reeducacao
social pretendida na aplicacdo da pena ao sujeito delituoso. Manter-se bem
fisicamente e mentalmente, no entanto, € um desafio que os detentos que ocupam a
populacdo carceréaria brasileira enfrentam diariamente. Nos primordios, quando o0s
castigos deixaram de ser fisicos, restringir a liberdade foi um meio criado para mexer
justamente com o psicologico das pessoas, encarcera-las, manté-las longe da
sociedade e das pessoas que amam, foi uma opcao de puni-las de modo a ndo mais

machucarem seu fisico e conseguir atingir a finalidade da pena.
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Porém, no Brasil, além de todos estes castigos tipicos do confinamento,
existem outros fatores que acabam prejudicando a saude mental como: condi¢des
insalubres, 6cio, condicbes precéarias de higiene, superlotacédo, incluindo caréncias
de natureza processual e estrutural (ASSIS; CONSTANTINO; PINTO, 2016). Apesar
da integridade fisica e moral do preso ser um direito garantido pela Carta Magna do
Brasil em seu artigo 5°, inciso XLIX, e a saude como um todo um direito fundamental
a todo ser humano, também efetivado na Constituicdo federal, sabe-se que a

realidade é outra.

Neste sentido, orienta a autora em seu artigo O Preso e o Direito

fundamental a saude:

A salde é quando obtemos um bem-estar por completo, mental,
social e fisico, ndo podendo ser considerada apenas a auséncia de
doencas. Usufruir do melhor estado de saude é um dos direitos
fundamentais de todo ser humano, sem nenhuma distingdo. A grave
situacdo em que se encontram as pessoas privadas de liberdade,
refletida, dentre outros fatores, nas praticas de violéncia, na
precariedade de espaco fisico e na caréncia do atendimento a saude,
€ uma realidade que ndo se pode negar. Embora existam inidmeros
tratados internacionais que definam normas e orienta¢des para uma
melhor implementagdo das unidades penitenciarias de todo o mundo,
observa-se que estas ndo vém sendo seguidas (SILVA, 2011,
online).

No entanto, o Brasil segue tentando por meio de dispositivos legais trazer
para a populagdo carceraria meios de garantir condicdes minimas de sobrevivéncia.
Foi o que ocorreu por intermédio da Portaria Interministerial n° 1.777 de 2003 que
prevé a inclusdo de toda a populacéo carceraria no Sistema Unico de Satde — SUS
— uma das medias adotadas por esta portaria € que tenha, dentro das penitenciarias,
um psicologo. O plano instituido por esta portaria aderiu diretrizes carregadas de
principios como o da ética, da justica, da cidadania, dos direitos humanos e da
equidade (SILVA, 2011).

Conforme esta positivado na Portaria Interministerial n°® 1.777 em seu

artigo 8°:

Art. 8° Estabelecer que a atencdo basica de saude, a ser
desenvolvida no ambito das unidades penitenciarias, sera realizada
por equipe minima, integrada por médico, enfermeiro, odontélogo,
assistente social, psicologo, auxiliar de enfermagem e auxiliar de
consultério dentario, cujos profissionais terdo uma carga horaria de
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20 horas semanais, tendo em conta as caracteristicas deste
atendimento. (2003, online).

Este € um exemplo de um dispositivo legal que alcanca toda a populacao
carceraria. No entanto, ser mulher dentro do sistema prisional é um papel carregado
de desafios muito maiores em detrimento aos homens. Além das condicbes
biologicas de género, existe fatores inerentes ao feminino: sensibilidade, emocéo,
tristeza e angustia que as assolam (ALVES; GUERRA; MARCHIORI; et al, 2017).

Ha também a vida pregressa das detentas que pode influenciar em sua
saude mental. Violéncias sexuais e fisicas, abuso de alcool e drogas, bem como,
histérico familiar de doencas psiquiatricas ndo sao raros entre as detentas. Uma
pesquisa realizada com 45 (quarenta e cinco) mulheres em um presidio da regido
metropolitana do estado do Rio de Janeiro mostrou que as entrevistadas queixavam-
se de situacdes sofridas antes de serem presas (vida pregressa) e, dentro do
confinamento, as queixas frequentes eram de um grande sentimento de tristeza,
angustia, revolta e arrependimento. (ALVES; GUERRA; MARCHIORI; et al., 2017).

De acordo com a referida pesquisa Saude Mental de Mulheres
Encarceradas em um Presidio do Estado do Rio De Janeiro extrai-se importantes
pontos:

Uma questdo importante, identificada nos depoimentos, diz respeito
a situacao de violéncias fisica, sexual e psicoldgica sofrida antes e
durante o tempo de prisdo. Antes do encarceramento, 24 mulheres
responderam que sofreram algum tipo de violéncia e 16 néo
expressaram, em suas falas, ou ndo perceberam a ocorréncia de
situacbes que caracterizassem violéncia. Dentre as 24 que sofreram
violéncia, dez relataram somente um tipo, com destaque para a
violéncia fisica, e 14, mais de dois tipos. Destas 24 mulheres, 20
identificaram o agressor como algum familiar, e quatro como pessoas
desconhecidas (ALVES; GUERRA; MARCHIORI; et al., 2017,
online).

E comum que questdes pessoais vivenciadas dentro e fora da cadeia
venham a tona. A pessoa tem mais tempo ocioso, ndo sdo todos os presidios
brasileiros que possuem atividades extras como trabalho, ou praticas voltadas para
educacdo e cultura, o que acaba deixando o detento com tempo de sobra para

levantar questionamentos, acessar sentimentos de raiva ou de angustia, além de
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toda a sensibilidade que o proprio carcere gera, a exemplo, a distancia da familia, o

abandono e a incerteza do futuro.

Evidentemente, diante dos problemas enfrentados pelo sistema carceréario
brasileiro, € dificil manter a sanidade mental, vez que, os detentos, nas maiorias das
vezes ndo tem acesso a cuidados basicos de saude fisica, como exames e
consultas rotineiras. Pensar em saude mental, acesso a psicologos e psiquiatras
dentro de lugares que, geralmente, ndo possui nem mesmo um clinico geral, € um

luxo.

No entanto, as Regras de Bangkok, documento instituido pela
Organizagdo das Nagbes Unidas — ONU — composto de regras para melhoria da
vida das presidiarias e reconhecido pelo Supremo Tribunal Federal brasileiro, traz

regras referentes a saude mental da mulher encarcerada.

S&o instrumentos que visam o melhor tratamento possivel para aquelas
mulheres que possuem algum transtorno mental ou pré-disposicdo. Conforme é

explicitado a sequir:

Regra 12

Deverao ser disponibilizados as mulheres presas com necessidades
de atencdo a saude mental, na prisdo ou fora dela, programas de
atencdo a saude mental individualizados, abrangentes, sensiveis as
guestbes de género e centrados na compreensdo dos traumas,
assim como programas de reabilitagdo. (REGRAS DE BANGKOK,
2016, online).

Regra 13

Funcionarios/as da prisdo deverao ser alertados dos momentos em
gue as mulheres possam sentir especial angulstia, para que sejam
sensiveis a situacdo dessas mulheres e assegurem que elas
recebam apoio adequado. (REGRAS DE BANGKOK, 2016, online).

Porém, ha um grande caminho a si percorrer para conseguir tornar efetivo
todos estes dispositivos legais. E indispensavel o cuidado com os detentos, e em
especial com as mulheres aprisionadas que ja tem sua saude mental téo
prejudicada, pelo preconceito, ideologia de género, abandono, incertezas, medo e

raiva. E necessario que o Estado consiga promover todas estas politicas publicas
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para que a pessoa inserida no sistema prisional consiga cumprir sua pena e sair dali
pronta para reiniciar sua vida sem reincidir no mundo do crime e sabe-se que raiva e

revolta sdo sentimentos que ndo podem ter lugar nesta luta.

Destarte, o Brasil, apesar do atual cenario das cadeias e penitenciarias,
tenta, por meio de acordos internacionais, portarias, leis e normas constitucionais
manter seu custodiado bem em todos os aspectos, seja ele fisico ou mental. No
entanto, ha um déficit institucional, estrutural e social que ja vem fermentando desde
0 surgimento das prisées no pais e culminou no que se vive hoje. E imprescindivel
que, o direito a saude mental dos presos, em especial, das mulheres (grupo focal
desta pesquisa) seja resguardado para que no futuro elas consigam se reinserir na

sociedade da melhor maneira possivel.

CAPITULO Il - TUTELA DO ESTADO
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No presente capitulo sera abordado como o Estado brasileiro tem se
posicionado frente as violagdes que a populacdo carceraria feminina tem sofrido, as
previsdes legais que indicam seus direitos e quais tem sido cumpridos ou ndo, bem

como, politicas publicas que visam melhorar a saude da mulher encarcerada.

3.1 Previsao legal

Este item tratara das normas positivadas em nosso sistema juridico que
visam garantir a salde da mulher em situagéo de privacdo de liberdade. Quando se
fala sobre o carcere de pessoas, a populagéo feminina que se encontra encarcerada
possui maior risco biolégico, tendo em vista que possuem peculiaridades que séao
ignoradas pelas diretorias dos presidios brasileiros. A realidade fatica é totalmente
diferente do exposto pela Constituicdo Federal, a qual aduz que cada individuo
merece 0 devido respeito por parte do Estado e da sociedade, assim acarretando
um aglomerado de direitos e deveres que possibilitem a todos proteces contra todo

e qualquer ato considerado degradante ou desumano.

O direito a saude esté disposto na Carta Magna do Brasil, compondo o rol
dos direitos fundamentais, sendo uma das representacdes do direito a vida. A
Constituicdo Federal possui como base o principio da dignidade da pessoa humana,
gue ndo pode ser ferido, devendo ser garantido a todos. Desta forma, os sistemas
carcerarios ndo podem simplesmente ignora-lo. Com isso, o Estado deve exercer
seu papel de garantir politicas que visem abranger a todos, inclusive aos que se
encontram encarcerados.

José Afonso da Silva, expde assim:

A Constituicdo de 1988 abre as perspectivas de realizacdo social
profunda pela pratica dos direitos sociais que ela inscreve e pelo
exercicio dos instrumentos que oferece a cidadania e que possibilita
concretizar as exigéncias de um Estado de justica social, fundado na
dignidade da pessoa humana (1997, p.121).

O artigo 5°, inciso XLIX, da Constituicdo Federal, prevé que é assegurado
aos detentos o respeito a integridade fisica e moral. Porém o Estado ndo garante a

execucao da lei fielmente. Varios sdo os fatores que contribuem para que a lei seja
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desrespeitada, tal como a corrupgcdo, que causa graves falhas no sistema
penitenciério, ceifando os direitos e garantias daqueles que estdo sob a tutela do

Estado, os submetendo a situa¢des degradantes e desumanas (BRASIL, 1988).

A criagdo do Sistema Unico de Salde — mais conhecido como SUS, veio
para demonstrar que o Estado é obrigado a garantir o direito a saude, para que toda
a sociedade fosse englobada pelo atendimento aos diversos problemas que se
observam na saude. Previsto no artigo 198 da Constituicdo Federal, se apresenta
como um sistema que possui principios como universalidade e equidade. Ocorre
que, na sec¢do Il da Carta Magna, que traz o tema saude, observa-se seu conceito
claramente, no artigo 196 da mesma a saude é expressamente garantida como
direito de todos que compdem a sociedade, atribuindo ao Estado o dever de cuidar

por ela.

O direito a vida e a saude também esta previsto no artigo 7°, do Estatuto

da Crianca e do Adolescente que assim dispde:

A crianca e o adolescente tém direito a protecdo a vida e a saude,
mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condi¢des
dignas de existénciall. Para que se torne possivel a realizagao destes
direitos, nos artigos 8° a 14 do Estatuto da Crianca e do Adolescente
estdo dispostas as medidas a serem tomadas em prol deles
(BRASIL, 1990, online).

Deste modo, observa-se que a garantia a saude € claramente prevista na
Constituicdo Federal e em normas infraconstitucionais, deixando evidente a
preocupacao do legislador em proteger os direitos basicos, a dignidade da pessoa
humana. Mas, mesmo com a escancarada mencao das garantias constitucionais, a
realidade nos dias atuais continua sendo outra. Em se tratando de especificidades
gue dizem respeito a saude da mulher no sistema carcerario brasileiro, os resultados

sao negativamente comprovados.

Neste sentido salienta a autora:
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Em virtude de sua vinculagdo com a concepg¢do de um Estado social
e democratico de Direito, como garante da justica material, os
direitos fundamentais sociais reclamam uma postura ativa do Estado,
visto que a igualdade material e a liberdade real ndo se estabelecem
por si sO, carecendo de uma realizacdo. Os direitos sociais estdo
vinculados com a necessidade de se assegurar as condicbes
materiais minimas para a sobrevivéncia e, além disso, para a
garantia de uma existéncia com dignidade (SARLET, 2001, p. 15).

Tanto os homens quanto as mulheres encarcerados, necessitam de um
olhar diferente no que diz respeito a saude, tendo em vista que o local onde se
encontram € propicio para a proliferacdo de todo e qualquer tipo de doenca e,
também, ndo ha o atendimento médico necessario, sendo ele limitado. O direito a
salde esta posicionado no principio da dignidade da pessoa humana, sendo que
nao € algo complicado de se complementar, tendo em vista que ndo ha possibilidade

de se viver dignamente sem saude.

Em relacdo a dignidade da pessoa humana e sua consolidacdo como

direito fundamental, o autor esclarece:

A dignidade da pessoa humana é um valor espiritual e moral inerente
a pessoa, que se manifesta singularmente na autodeterminacgdo
consciente e responsavel da propria vida e que traz consigo a
pretensdo ao respeito por parte das demais pessoas, constituindo-se
em um minimo invulneravel que todo estatuto juridico deve
assegurar, de modo que apenas excepcionalmente possam ser feitas
limitagbes ao exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem
menosprezar a necessaria estima que merecem todas as pessoas
enguanto seres humanos (MORAES, 2005, p. 128).

Sabe-se que o0s detentos possuem restricbes em seus direitos
fundamentais devido ao fato de estarem encarcerados e cumprindo pena privativa
de liberdade, portanto alguns direitos sao suprimidos. Ocorre que o direito a saude
também recebe algumas privacbes. Desta feita, Newton Fernandes aduz:
“Populagdes carcerarias em toda parte tendem a requerer mais assisténcia medica
do que a populagdo como um todo” (2000, p. 210). Tal que, os presidios possuem
uma populagédo mais propicia a adoecer. Isso se da, tanto pelo histérico de detentos
com doencas que ja possuiam, como adictos e doencgas sexualmente transmissiveis,
como pelo proprio ambiente insalubre que pode contribuir para o surgimento de

enfermidades.
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Sendo assim, acredita-se que o detento ficando recluso ter4 tempo para
analisar sobre a sua conduta criminosa, e a0 mesmo tempo tera pouco convivio
social, como por exemplo, com as visitas da familia a ele no carcere. Nesse
diapaséo, Julio Fabbrini Mirabete (2004), dispde que por mais que a esperanca de
conseguir a ressocializacédo tenha entrado formalmente nos sistemas penitenciarios,
ainda é guestionavel a intervencdo do Estado no ambito da consciéncia do preso, a
fim de se apurar se possui o Estado o direito de oprimir a liberdade pessoal interna

do preso, impondo-lhe concepc¢des de vida e comportamento.

3.2 Posicionamento do Estado

Celso Antonio Bandeira de Mello (2009) faz importante mencdo do tema
ao posicionar que a responsabilidade do Estado € uma inevitavel consequéncia da
nocdo de Estado de Direito, tendo em vista que se firma como corolario da
submissdo do poder publico ao Direito. E necessario destacar que a
responsabilidade do Estado engloba as trés modalidades que o poder estatal é
repartido, séo elas: a responsabilidade administrativa, a jurisdicional e a legislativa.
Porém, a responsabilidade que decorre da atuacdo dos poderes Legislativo e
Judiciario acaba incidindo de forma excepcional, de maneira que a responsabilidade

do Estado acaba recebendo uma maior énfase.

A resposta simbolica ao problema da criminalidade esta concentrada nos
efeitos do crime, deixando de direcionar suas propostas para a estrutura
(econbmicas e sociais) e politico-ideoldgicas da questao. Deste modo, a politica de
enfrentamento do crime é direcionada aquelas pessoas consideradas como
“criminosas” pelo controle formal, ao invés de extinguir a violéncia estrutural na qual
estdo colocadas.

Neste sentido, aduz o autor:

O Estado deve limitar-se ao papel de coadjuvante no cenério de sua
propria desconstituicdo: eliminar o sistema de protecdo social,
controlar os gastos publicos, reduzir impostos e taxas, flexibilizar o
mercado de trabalho (permitir ao mercado o emprego de um minimo
de trabalhadores, extraindo-lhes o maximo de produtividade)
(ARGUELLO, 2005, p. 3).



32

Com esse pensamento, o Estado comeca a dispor de politicas criminais e
penitenciarias conforme o imposto na legislacdo penal. Desta forma, em uma
tentativa desesperada de oferecer a sociedade respostas rdpidas, o Estado se
responsabiliza por n&o conseguir resolver os problemas causados no sistema
penitenciario. E, por intermédio de sentimentos punitivos, proporciona as pessoas a
sensacao de resposta. (FONSECA, 2012).

O medo gera enorme influéncia com o avango as politicas publicas,
voltadas ao carater punitivo do Estado, gera a criminalizagcdo buscando o que se
chama de uma idealizada seguranca dos cidaddos. A aceitacdo dessa politica, por
intermédio de discursos metaféricos, acaba aumentando a atuacdo do controle

social formal.

A maioria das mulheres ndo possui produtos essenciais para higiene
pessoal, como absorventes, papel higiénico, creme dental, entre outras coisas, pois
o Estado néo disponibiliza. Os presidios femininos precisam dispor desses produtos
todos os meses, pois faz parte das coisas essenciais para se manter a saude. As
poucas detentas que possuem acesso sdo aquelas que os familiares nos dias de
visitacdo levam. As que ndo possuem familiares ou as que os familiares néo
costumam fazer as visitas, possuem dificuldade em possuir os produtos. Um dos
meios utilizados pelas presas é a negociacdo de produtos dentro da penitenciaria.
Ao trocarem os produtos, podem ser feitas faxinas, costura de roupas e entre outros
servigos, sendo essa a forma de obter a troca. (GRECO, 2011)

Com isso, pode-se concluir que o Estado se mantém omisso no que diz
respeito ao tratamento da salude das mulheres encarceradas, tendo em vista que
nem sequer os elementos basicos de higiene o Estado consegue fornecer, deixando
as presas mais vulneraveis, com maiores chances de adquirirem doencas e
epidemias. E um problema que preocupa a sociedade pois, por mais que as
mulheres que estdo nos presidios devido a um crime que cometeram, elas possuem
o direito & saude e principalmente ao minimo de dignidade, disposto na Constituicdo

Federal. E preciso que o Estado se posicione melhor, deixe de ser omisso, e cuide
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da saude das presas, pois, as suas particularidades sdo inUmeras e merecem uma

atencao maior.

3.3 Criacdo de politicas publicas

A salude das mulheres merece uma atencdo maior, sendo que por isso, é
necessaria a criacdo de politicas publicas direcionadas ao cuidado das mesmas,
pois 0 encarceramento faz com que véarias doencas sejam agravadas e propiciadas
a elas. Cabe salientar que o sistema carcerario brasileiro € um dos que mais precisa
de atencdo, pois os presidios e unidades prisionais sdo locais que ndao tem uma
fiscalizacdo segura acerca das condicbes de saude. Assim, as politicas publicas
especificas que atendam a necessidade da populacdo carcerdria precisam ser
criadas, tendo em vista que, historicamente, presidios ndo foram feitos para

mulheres.

Com as desigualdades sociais, econémicas e culturais, fica evidente que
0os menos favorecidos, possuem formas diferentes de lidar com o processo de
adoecer e morrer dos que sao mais favorecidos. Deste modo, aqueles que se
encontram em situacfes mais vulneraveis, expostos a condicdes mais degradantes,

vivem menos do que aqueles que possuem condi¢cdes de cuidar de sua saude.

Quando se fala em desigualdade em todos os aspectos, entre homens e
mulheres, hd um impacto enorme no que diz respeito a saude da mulher,
principalmente no sistema penitenciario, pois a partir dai se deveriam criar politicas
publicas a fim de assegurar a saude da mulher nas pris6es. Varios sao os desafios
enfrentados pelas mulheres em relagéo a justica, sendo o principal deles o acesso a
justica e pode-se citar ainda a vitimizacao, que é desproporcional tendo em vista o
abuso fisico e sexual que podem ter sofrido antes do encarceramento (SANTOS;
BERMUDEZ, 2012).

De acordo com a Portaria Interministerial 210/2014 do Ministério de
Justica e da Secretaria de Politica para as Mulheres, fica estabelecida a Politica
Nacional de Atencgéo Integral as Mulheres em Situagédo de Privacdo de Liberdade, a
gual impde como extremamente necessario 0 acesso a saude como por exemplo:

acesso a atendimento psicossocial dentro das unidades carcerarias, por meio de
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atividades interdisciplinares, atencéo especifica para as que gozam da maternidade
e a crianca observando a identificacdo da mulher, quantidade e idade dos filhos,
insercdo da mulher que esta em periodo de gravidez, lactante e aquelas com filhos
em locais especificos e adequados (BRASIL, 2014). Com isso verifica-se que €&
preciso implementar agbes que garantam os direitos as mulheres atribuidas pelas
politicas de atencao e pelas leis que dispdem sobre as mulheres encarceradas.

A diferenca entre o sistema biologico do homem e da mulher traz
apontamentos das divergéncias de condi¢cdes de salde. Tendo em vista que ambos
possuem diferentes processos de adoecimento. A fragilidade da mulher e a condi¢cao
de submissdo em alguns casos, e a agressividade do homem em outros e a
condicdo de provedor do lar. Todas essas caracteristicas divergentes trazem
impactos negativos para ambos (SANTOS; BERMUDEZ, 2012).

E notério que o Sistema Unico de Salde possui 0 compromisso de ajudar
na implementacdo das politicas publicas no ambito da saude das presas, fazendo
com que haja uma queda nos numeros de iniquidades, expondo a vulnerabilidade, a
necessidade e o descaso que € tido com a mulher encarcerada. E necessario que 0s
responsaveis se atentem para as particularidades dos homens e das mulheres, bem
como da orientacdo sexual, visando dar as mulheres o acesso correto a saude, de

forma integral, com igualdade e qualidade.

Os servidores da area de saude possuem um papel extremamente
importante na implementacdo de politicas publicas que abrangem as
particularidades das mulheres no que diz respeito a dignidade da pessoa humana,
tendo em vista que a atuacdo dos servidores, seja administrativamente ou na linha
de frente, faz com que os direitos basicos de sobrevivéncia no cércere para as
mulheres seja respeitado (SANTOS; BERMUDEZ, 2012).

Pode-se observar que nos dias atuais a populagédo carceraria feminina
tem aumentado significativamente. Portanto, € notorio as violagdes dos direitos da
pessoa, principalmente no que se concerne a dignidade da pessoa humana. Se ja é
desta forma com unidades prisionais masculinas, imagine s6 nas femininas. Como a

populacdo carcerdria feminina € menor, suas demandas ndo tém grande
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possibilidade de serem atendidas, sendo que as suas necessidades quanto ao
bésico (vestimentas, saude especializada) possuem chances minimas de serem

cumpridas.

As mulheres encarceradas, em sua maioria, estdo presas devido ao
trafico de drogas. Sdo mulheres de baixa renda, pouca escolaridade e em sua maior
parte, sdo maes. Os aspectos que envolvem a pobreza fazem com que a mulher
busque uma saida para manter o seu sustento e de seus filhos, sendo que, em
alguns casos, 0 marido esté preso e elas dao continuidade nos trabalhos do crime
pelo lado de fora, até 0 momento em que séo presas também. A pobreza também é
um assunto que deve ser pautado nas politicas publicas, porém existe a
possibilidade de se tornarem fragmentadas, tendo em vista existir ideologia que seja
voltada ao capitalismo e ao fortalecimento de politicas privadas, diante de um olhar
de segmentacédo da sociedade e reducéo do papel estatal (VAZQUEZ; DELAPLACE,
2011).

O entendimento de politicas publicas relacionado a legitimidade no ambito
do Estado € uma particularidade ligada aos problemas de cunho publico, desde que
respeitadas as individualidades e a apoderacdo de sujeitos. Deste modo, a
conceituacdo sobre politicas publicas esta ligada ao seu ambito institucional,
engquanto acao governamental, porém tendo em vista uma participacao politica dos

civis e das minorias.
E possivel entender politicas publicas da seguinte forma:

[...] acdo estatal deve estar focada no bem-estar publico, trata-se de
uma agado publica realizada com recursos que também séo publicos,
porque tanto os objetivos quanto os mecanismaos ou procedimentos
através dos quais a agdo governamental se concretiza devem fazer
com que se obtenha o maior bem-estar possivel da forma mais
eficiente. Dessa forma, a PP tem o objetivo de encarar e resolver um
problema publico de forma racional através de um processo de agdes
governamentais (VAZQUEZ; DELAPLACE, 2011, p. 89).

Conforme posicionamento da Ministra Carmen Lucia Antunes Rocha
(1999) o principio da dignidade da pessoa humana tornou se um principio téo

intrinseco no constitucionalismo atual, que passou a fazer jus em todos os ambitos
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do direito. Adotando esse pensamento, o campo juridico firma outra forma de pensar
na realidade socioecondémica e politica, fundada nos direitos humanos e imposta as

politicas publicas.

Ainda, é valido dizer que o principio da dignidade da pessoa humana é de

suma importancia para a construcao de politicas publicas:

Esse principio vincula e obriga todas as acodes e politicas publicas,
pois o Estado é tido como meio fundado no fim que é o homem, ao
qgual se ha de respeitar em sua dignidade fundante do sistema
constituido (constitucionalizado). E esse acatamento pleno ao
principio que torna legitimas as condutas estatais, as suas agfes e
as suas opcdes (ROCHA, 1999, p. 26).

Com isso, a perspectiva da dignidade da pessoa humana passa a ser
necessaria para todo tipo de interacdo em sociedade. Cada processo que compde a
vida do ser humano em conjunto, seja em casa, no trabalho, ou em qualquer ambito,
tem que ser revestido da perspectiva dos direitos humanos (VAZQUEZ;
DELAPLACE, 2011).

Existe uma espécie que corresponde a politica penitenciaria, ligada as
politicas publicas direcionadas a execucdo penal, estabelecimentos prisionais,
projetos voltados a reintegracdo social, apoio ao egresso etc. O érgao responsavel
por esse setor da Administracéo Publica é o Conselho Nacional de Politica Criminal

e Penitenciaria.

Por mais que se tenham referidos termos, essa forma de politica publica
ndo deve ser confundida com politica criminal. A politica publica esta direcionada
aos fins valorativos de politicas, a depender de disposicbes do judiciario, com
finalidades de descriminalizacéo, por exemplo. J& a politica criminal esta relacionada
as praticas do Poder Executivo no que tange ao sistema prisional. Desta feita, a
politica penitenciaria € uma espécie de politica publica direcionada ao setor de

seguranca publica e execucéao criminal.

Outrossim, politicas penitenciarias direcionadas as mulheres presas
necessitam estar em sinonimia a dignidade da pessoa humana, com a finalidade de

garantir os direitos basicos, principalmente de saude. Além das questdes gerais que
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englobam o sistema prisional, como por exemplo, a exclusdo, marginalizacéo
socioeconOmica e cultural, existem outras particularidades em ambitos de direitos
humanos que séo postas em diversas situacdes de vulnerabilidade lidadas as/aos
filhas/os, subsisténcia material da familia, autonomia do corpo e liberdade para

exercicio reprodutivo e sexual.

E mais, as consequéncias do encarceramento ndo incide s6 sobre a
pessoa que cumpriu a pena, mas também de maneira danosa e injusta a sua familia
(WACQUANT, 2004). Desta feita, a violagédo de direitos humanos das mulheres que
se encontram no carcere representa mais uma falha enorme do sistema
penitenciario, que além de atingir toda a familia da presa, atinge também o destino

de outras vidas com ela relacionadas, ou nao.

A categoria das politicas publicas se forma com a discusséo teorica sobre
elas, com o objetivo de garantir acbes que visem a ressocializacdo. Com isso, sédo
necessarias atuacdes que englobem o céarcere feminino e suas peculiaridades. As
politicas publicas sdo essenciais. Defende-se a ideia de que as politicas publicas
sdo encaixadas as suas fases por variados tipos de atores e instituicbes e que eles
podem estabelecer relacées (ALMEIDA; GOMES, 2018).

Ainda no pensamento de Almeida e Gomes (2018), ao analisar as
politicas publicas como algo feito por atores, instituicbes, redes/subsistemas,
ideias/crencas, fatores contextuais e eventos, afirma-se que alguns programas sao
implementados buscando a ressocializacdo e reintegracdo do preso a sociedade.
Ocorre que, as instancias diversas das politicas publicas, sé@o prioritariamente

destinadas ao universo masculino, esquecendo das mulheres que estdo no carcere.

Por conseguinte, é essencial a criacdo de politicas publicas que visem o
bem estar destas mulheres, tanto fisico quanto mental de modo a objetivar que a
pena seja cumprida da melhor maneira possivel. O Brasil j& vem trabalhando neste
sentido, a exemplo, a criacdo de politicas publicas que contemplam a maternidade.
No entanto, ha um grande caminho a ser percorrido devido a crise penitenciaria e,

consequentemente, a crise sanitaria que muitas detentas vivem.
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CONCLUSAO

Em concordancia com os estudos realizados nesta pesquisa verifica-se
que a pena tem a finalidade de corrigir e ressocializar o individuo mediante a

privacdo de sua liberdade.

O primeiro capitulo trouxe uma abordagem histérica por meio da obra de
Michel Foucault “Vigiar e Punir’ sobre as formas de punigdo do homem até o modo
gue é conhecido hoje. Demonstrando, que de antemdo as pessoas eram punidas
com castigos fisicos cruéis em pracas publicas para servirem de exemplo a
sociedade. Depois, com o passar dos anos e as mudancas no mundo este modo de
punicao foi perdendo forca e por intermédio dos pandpticos surgiu 0 modelo que é

conhecido hoje.

No mesmo capitulo, apos versar sobre o surgimento dos presidios foi
retratado os diversos meios utilizados ao longo do tempo para punir,
especificamente, as mulheres, até que elas comecassem a integrar a populacédo
carceraria. Verificou-se o poder da igreja e do patriarcado sobre o género feminino e
como, antigamente, seus crimes estavam ligados diretamente a sua sexualidade. E,
em seguida, foi apontado as causas e 0s crimes gue mais aprisionam as mulheres

hoje em dia, entre eles, a pobreza e o trafico de drogas.

Posteriormente, no segundo capitulo, iniciou-se uma abordagem mais
especifica sobre as violacdes ao direito a saude das mulheres encarceradas. Houve
uma demonstragdo de como as caracteristicas bioldgicas do género podem influir no
tratamento diferenciado a saude, como por exemplo, a maternidade. Foi colocado

em pauta os direitos sexuais das detentas de escolherem sua orientacdo sexual, de
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receberem visitas intimas, bem como, uma comparagdo com a populagéo carceraria
masculina em relagdo a visitagdo intima e o abandono afetivo. Logo em seguida,
abordou-se o estado de saude mental destas mulheres dentro destes ambientes e

como isso influéncia na sua mudanca de vida apos o cumprimento de sua pena.

Finalmente, no terceiro capitulo foi demonstrada as previsdes legais do
ordenamento juridico brasileiro que tratam da saude da mulher encarcerada, bem
como, a forma que a crise penitenciaria impede que estas normas sejam cumpridas.
Observou-se o0 posicionamento do Estado frente estas violacdes e como a criagao
de politicas publicas, sejam elas, para a situacdo de quem j& estd encarcerado,
guanto para quem esta em situacdo vulneravel do lado de fora, pode mudar a

trajetéria de muita gente.

Por conseguinte, conclui-se que, a saude da mulher encarcerada é
apenas um apéndice da grande crise no sistema penitenciario que o Brasil enfrenta.
Ha uma dificuldade na atencdo as demandas femininas devido ao fato de ser uma
populacdo menor em relagdo a masculina, mas que, no entanto, ndo deixa de
crescer a cada ano. Todavia, existe previsdes legais que zelam pela vida e saude
destas mulheres e o que falta é o respaldo do Estado para que seja cumprido o que

esta positivado.
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